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1. ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯЗАПИСКА 

Общеобразовательнаяпрограмма–образовательнаяпрограммадошкольногообразования 

муниципальногоказенногодошкольногообразовательногоучреждения«Детскийсад199» 

города Кирова (далее – Программа) разработана в соответствии с федеральным 

государственнымобразовательнымстандартомдошкольногообразования(утвержден 

приказомМинобрнаукиРоссииот17октября2013г. №1155, зарегистрировановМинюсте 

России14ноября2013г.,регистрационный№30384; вредакцииприказаМинпросвещения 

России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный№72264)(далее–ФГОСДО)ифедеральнойобразовательнойпрограммой 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 

2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный 

№71847)(далее–ФОПДО). 

Нормативно-правовойосновойдляразработкиПрограммыявляютсяследующие 

нормативно-правовые документы: 

-Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и 

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

-Указ Президента Российской Федерации от21 июля 2020 г. №474 «О национальных целях 

развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

-Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей» 

-Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

-Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

-Федеральныйзаконот24сентября2022г.№371-ФЗ«О внесенииизменений в Федеральный 

закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации» 

-Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года»; 

-Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрированов 

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

-Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 
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28декабря2022г.,регистрационный№71847); 

-Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, 

зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

-Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 

2020 г., регистрационный № 61573); 

-Региональнаякомпонент 

-Уставмуниципального казенного дошкольного образовательного учреждения «Детский сад 

199» города Кирова 

-Программа развития муниципального казенного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад 199» города Кирова 

Программаотвечаетобразовательномузапросусоциума,обеспечиваетразвитие 

личности детейдошкольноговозраставразличныхвидахобщенияи деятельностисучетом их 

возрастных, индивидуальных, психологических и физиологических особенностей, в том 

числе достижение детьми дошкольного возраста уровня развития, необходимого и 

достаточногодляуспешногоосвоенияимиобразовательныхпрограммначальногообщего 

образования, на основе индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и 

специфичныхдлядетейдошкольноговозраставидовдеятельности. 

Программасостоитизобязательнойчастиичасти,формируемойучастниками 

образовательныхотношений.Обечастиявляютсявзаимодополняющимиинеобходимымис точки 

зрения реализации требований ФГОС ДО. 

ОбязательнаячастьПрограммысоответствуетФОПДОиобеспечивает: 

-воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основего гражданской и культурной идентичности на доступном 

его возрасту содержании доступными средствами; 

-создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее – ДО), 

ориентированного на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным 

ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и 

уважающего историю и культурусвоей семьи, большой и малой Родины; 

-создание единого федерального образовательного пространства воспитания и обучения 

детей от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его 

родителям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости 

от места и региона проживания. 

Вчасти,формируемойучастникамиобразовательныхотношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на 

развитиедетейвобразовательныхобластях, видахдеятельностиикультурныхпрактиках 

(парциальные образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных 
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направлений,климатическихособенностей,атакжедляобеспечениякоррекциинарушений 

развития и ориентированные на потребность детей и их родителей. 

Программапредставляетсобойучебно-методическуюдокументацию,всоставекоторой: 

-рабочаяпрограммавоспитания, 

-режимираспорядокднядлявсехвозрастныхгруппДОО, 

-календарныйпланвоспитательнойработы. 

ВсоответствиистребованиямиФГОСДОвПрограммесодержится целевой, содержательный и 

организационный разделы. 

ВцелевомразделеПрограммыпредставленыцели,задачи,принципыиподходыкее 

формированию; планируемые результаты освоения Программы в младенческом, раннем, 

дошкольномвозрастах,атакженаэтапезавершенияосвоенияПрограммы;характеристики 

особенностей развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, подходы 

кпедагогическойдиагностикепланируемыхрезультатов. 

 

СодержательныйразделПрограммывключаетописание: 

-задач и содержания образовательной деятельности по каждой из образовательных областей 

для всех возрастных групп обучающихся (социально-коммуникативное, познавательное, 

речевое, художественно-эстетическое, физическое развитие) в соответствии с федеральной 

программой и с учетом используемых методических пособий, обеспечивающих реализацию 

данного содержания. 

-вариативных форм, способов, методов и средств реализации Федеральной программы с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников, специфики их 

образовательных потребностей и интересов; 

-особенностейобразовательнойдеятельностиразныхвидовикультурныхпрактик; 

-способовподдержкидетскойинициативы; 

-особенностейвзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямиобучающихся; 

-образовательнойдеятельностипопрофессиональнойкоррекциинарушенийразвитиядетей. 

Содержательныйразделвключаетрабочуюпрограммувоспитания,котораяраскрывает задачи и 

направления воспитательной работы, предусматривает приобщение детей 

кроссийскимтрадиционнымдуховнымценностям,включаякультурныеценностисвоей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

ОрганизационныйразделПрограммывключаетописание: 

-психолого-педагогическихикадровыхусловийреализацииПрограммы; 

-организацииразвивающейпредметно-пространственнойсреды(далее–РППС); 

-материально-техническоеобеспечениеПрограммы; 

-обеспеченностьметодическимиматериаламиисредствамиобученияивоспитания. 

Вразделепредставленырежимираспорядокднявовсехвозрастныхгруппах, календарный план 

воспитательной работы. 
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Программа разработана творческой группой педагогов муниципального казенного 

дошкольного образовательного учреждения «Детский сад №199» города Кирова (далее 

ДОУ), принимается на педагогическом совета и утверждается заведующим ДОУ. 

ПрограммареализуетсянагосударственномязыкеРоссийскойФедерации(п.1.9.ФГОС ДО)и 

родном языке обучающихся. 

Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений, осуществляется с учётом принципов ДО, зафиксированных во 

ФГОС ДО. 

Программа является основой для преемственности уровней дошкольного и начального 

общего образования. 

Программаобеспечиваетразностороннееразвитиедетейввозрастеот3 до7летсучётомих 

возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям: социально- 

коммуникативному,познавательному,речевому,художественно-эстетическомуи физическому. 

Измененияидополнениявобразовательнуюпрограммумогутвноситьсянаитоговом 

педагогическом совете ежегодно в следующих случаях: 

-изменениенормативно-правовойбазы; 

-изменение(дополнение)целей,задачПрограммы; 

-изменениеконтингентасемейивоспитанников; 

-изменение индивидуальныхособенностейиособенностей здоровьявоспитанников;- 

изменений(дополнений)всодержаниииформахвоспитательно-образовательногопроцесса; 

-изменений(дополнений)программно-методическогоиматериально-технического оснащения 

Программы; 

-изменений статуса инновационной деятельности. 

Дляэтогоподготавливаютсяследующиедокументы: 

1 аналитическаясправка(обоснование)онеобходимостиизмененийидополнений; 

2 протоколпедагогическогосоветаопринятииизмененийидополненийв 

образовательную программу; 

3 приказпоДОУореализациипринятыхизмененийидополнений. 
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ЦелиизадачиреализацииПрограммы 
Цель Программы - разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с 

учётом возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных 

ценностей российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

ЗадачиПрограммы: 

1 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

2 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

3 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческаяпамять 

и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта 

действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

4 обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка в 

период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, языка, 

социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 

ограниченных возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей; 

5 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 

индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и 

творческого потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, 

другими детьми, взрослыми и миром; 

6 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственныхисоциокультурныхценностейипринятыхвобществе правили 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

7 формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, нравственных качестви 

основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей 

ребёнка, его инициативности, самостоятельности и ответственности, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

8 формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; 

9 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

10 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и 

начального общего образования; 

11 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального 

общего образования. 

ВМКДОУ№199познавательно–речевоеразвитиезанимаетодноизведущих мест всодержании 

воспитательного процесса ДОУ и является его приоритетным 

направлением. 
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Основныезадачипознавательно-речевойдеятельности: 
1. Обогащатьпознавательнуюсферудетейинформациейчерез НОД,наблюдения, 

экспериментальную деятельность, речь. 

2. Обогащатьэмоционально – чувственный опытдетей впроцессе непосредственного 

общения спредметами, явлениями, людьми. 

3. Помочь детям упорядочить сведения об окружающем мире, формировать 

представленияегоцелостности. 

4. Формировать бережное отношение детей к окружающему миру, закреплять 

положительныеэмоции, умение их проявлять. 

5. Создатьусловия,способствующиевыявлениюиподдержаниюинтересов,проявления 

самостоятельности в познавательно – речевой деятельности. 

6. Поддерживать условия для развития познавательно –речевыхпроцессов 

дошкольников во всех видах деятельности. 

ВработеМКДОУ№199используютсяпарциальныепрограммы: 

 

1. Образовательнаяпрограмма«Приобщениедетейкистокамрусскойнародной 

культуры» (О.Л. Князева) 

Программаопределяетновыеориентирывнравственно –патриотическомвоспитании детей, 

основанные на их приобщении к русскому народному творчеству и культуре, 

расширяет представления детей о традициях русской народной культуры: места 

проживания наших предков; быт и основные занятия русских людей; историю одежды, 

кухни; народные приметы, обычаи, праздники, художественные промыслы, песни, игры. 

Программа «Приобщение детей к истокам русской народной культуры» способствует 

познавательному,речевому,художественно–эстетическому,физическому,социально– 

коммуникативному развитию детей. В основе человеческой культуры лежит духовное 

начало. Поэтому приобретение ребёнком совокупности культурных ценностей 

способствуетразвитиюегодуховности–интегрированногосвойстваличности, 

котороепроявляетсебянауровнечеловеческихотношений,чувств,нравственно – 

патриотическихпозиций, то есть в конечном итоге определяет меру его общего 

развития. 

ЦелиизадачиреализацииПрограммы: 

- расширитьпредставлениеожанрахустногонародноготворчества; 

- показатьсвоеобразиеисамостоятельностьпроизведенияфольклора,богатствои 

красочность народного языка: 

--воспитыватьудетейнравственные,трудовые,экологические,патриотические чувства. 

2. Образовательнаяпрограмма«Обучениеплаваниювдетскомсаду»(ОсокинаТ.И.) 

ВМКДОУ№199функционируетбассейн,поэтомуобласть«Физическиеразвитие» 

дополнена с учетом программы «Обучение плаванию в детском саду» (ОсокинаТ.И.) 

Цель программы — разностороннее игармоническое развитие ребенка, обеспечение 

егополноценногоздоровья,развитиеразнообразныхдвигательныхифизическихкачеств,фо

рмирование убеждений и привычки к здоровому образу жизни на

 основевалеологическихзнаний. 

Задачи3-4года: 

1. Учитьнебоятьсявходитьвводу,научитьигратьиплескатьсявней. 

2. Научитьпередвигатьсяподнубассейнаразличнымиспособаминаразличнойглубине. 

3. Учитьпогружатьсявводу, открыватьвнейглаза. 



10  

4. Научитьвыдохувводу. 
5. Научитьлежаниюнаводенагрудиинаспине. 

6. Научитьскольжениювводенагрудиинаспине. 

7. Обучениекоординационнымвозможностямвводе:научить движениямногами(по 

типу кроля). 

Задачи4-5лет: 

1. Учитьнебоятьсявходитьвводу,научитьигратьиплескатьсявней. 

2. Научитьпередвигатьсяподнубассейнаразличнымиспособаминаразличнойглубине. 

3. Учитьпогружатьсявводу,открыватьвнейглаза,передвигатьсяи 

ориентироватьсяподводой. 

рукамииногаминазадержкедыханияи свыдохомвводу Задачи 6-7 

лет: 

1. Учитьнебоятьсявходитьвводу,научитьигратьиплескатьсявней. 

2. Научитьпередвигатьсяподнубассейнаразличнымиспособаминаразличнойглубине. 

4. Научитьвыдохувводу. 

5. Научитьлежаниюнаводенагрудиинаспине. 

6. Научитьскольжениювводенагрудиинаспине. 

7. Обучениекоординационнымвозможностямвводе:научитьдвижениям ногами(по 

типукроля). 

Задачи5-6лет: 

1. Учитьнебоятьсявходитьвводу,научитьигратьиплескатьсявней. 

2. Научитьпередвигатьсяподнубассейнаразличнымиспособаминаразличнойглубине. 

3. Учитьпогружаться вводу,открыватьвнейглаза,передвигатьсяи 

ориентироватьсяподводой. 

4. Научитьвыдохувводу. 

5. Научитьлежаниюнаводенагрудиинаспине. 

6. Научитьскольжениювводенагрудиинаспине. 

7. Обучениекоординационнымвозможностямвводе:научитьдвижениям ногами(по 

типукроля). 

8. Обучение координационным возможностям в воде: научить движению руками в 

плавании нагруди и на спине. 

9. Развитиеисовершенствованиекоординационныхвозможностейвводе:обучение 

сочетаниямдвижений 

3. Учить погружатьсяв воду,открывать в ней глаза: передвигатьсяи 

ориентироватьсяпод водой. 

4. Научитьвыдохувводу. 

5. Научитьлежаниюнаводенагрудиинаспине. 

6. Научитьскольжениювводенагрудиинаспине. 

7. Обучение координационным возможностям в воде: научить движениям ногами (по 

типукроля). 

8. Обучение координационным возможностям вводе:научитьдвижению руками в 

плаваниина груди и на спине. 

9. Развитие исовершенствование координационных возможностей вводе:обучение 

сочетаниям движений руками назадержке дыхания и с выдохом в воду. 

10. Обучениеоблегченнымспособамплавания.(крольнагрудинаспине). 

 

ПринципыиподходыкформированиюПрограммы 

ПрограммапостроенанаследующихпринципахДО,установленныхФГОСДО: 
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1) полноценноепроживаниеребёнкомвсехэтаповдетства(младенческого,раннегои 
дошкольноговозрастов),обогащение(амплификация)детскогоразвития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребёнка, при котором сам ребёнок становится активным в выборе содержания 

своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников(далее вместе - взрослые); 

4) признаниеребёнкаполноценнымучастником(субъектом)образовательныхотношений; 

5) поддержкаинициативыдетейвразличныхвидахдеятельности; 

6) сотрудничествоДООссемьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

8) формированиепознавательныхинтересовипознавательныхдействийребёнкав 

различных видах деятельности; 

9) возрастнаяадекватностьдошкольногообразования(соответствие условий,требований, 

методов возрасту и особенностям развития); 

10) учётэтнокультурнойситуацииразвитиядетей. 

 

ОсновнымиподходамикформированиюПрограммыявляются: 

- деятельностный подход,предполагающий развитие ребенка в деятельности, 

включающей такие компоненты как самоцелеполагание, самопланирование, 

самоорганизация, самооценка, самоанализ; 

- интегративный подход, ориентирующий на интеграцию процессов обучения,воспитания 

и развития в целостный образовательный процесс в интересах развития ребенка; 

- индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование педагогами различных 

средств, форм и методов по отношению к каждому ребенку; 

- личностно-ориентированный подход, который предусматривает организацию 

образовательного процесса на основе признания уникальности личности ребенка и 

создания условий для ее развития на основе изучения задатков, способностей, интересов, 

склонностей; 

- cредовый подход,ориентирующий на использование возможностей внутренней и 

внешней среды образовательной организации в воспитании и развитии личности ребенка. 

 

 

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в т.ч. 

характеристикиособенностейразвитиядетейраннегоидошкольноговозраста 

Основные участники реализации программы: 

Педагоги,обучающиеся,родители(законныепредставители). 

СоциальнымизаказчикамиреализацииПрограммыкаккомплексаобразовательных 

услуг выступают, в первую очередь, родители (законные представители) обучающихся, 

как гаранты реализации прав ребенка на уход, присмотр и оздоровление, воспитание и 

обучение. 

При разработке Программы учитывались следующие значимые характеристики: 

географическое месторасположение; социокультурная среда; контингент воспитанников; 

характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста. 
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Географическоеместорасположение 
Детскийсад№199находитсявгородеКирове.Всвязисклиматическими условиями,в 

которых находится город Киров, в зимнее время невозможно обеспечить пребывание 

детей на воздухе 4-4,5 ч, поэтому в летний период деятельность детей переносится на 

участок, что компенсирует продолжительность пребывания детей на воздухе. 

Притемпературевоздуханиже-15градусовискоростиветраболее7м/с 

продолжительностьпрогулкисокращается.Прогулканепроводитсяпритемпературе 

воздуха ниже 

-15градусовискорости ветраболее15м/с-длядетейдо4-хлет, адлядетей5-7летпри температуре 

воздуха ниже -20 градусов и скорости ветра более 15 м/с. Во время 

карантинавгруппедеятельностьдетейосуществляетсявгрупповойкомнатеина участке, 

изолированно от других воспитанников. 

Характеристикасоциокультурной среды 

Внашемрегионесложилисьмноговековые народныетрадиции,развитыпромыслы, 

декоративное искусство. Особое место занимает дымковская игрушка, которую 

мастерицылепятизглины.ВобразовательномпроцессеМКДОУиспользуетсярусская народная 

культура, сложилась традиция проведения календарных народных 

праздников. ВгородеКирове,какивдругихрегионахРоссии,живутлюдиразных 

национальностей,поэтомувоспитательно-образовательныйпроцессстроитсянаидеях 

толерантности, уважения и терпимости к людям независимо от их социального 

происхождения,расовойинациональнойпринадлежности: 

-образовательныйпроцесссоответствуетРоссийскимкультурнымтрадициям 

воспитаниеиобучениеведетсянарусскомязыке, программаориентировананасветский 

характеробразования, на общечеловеческую культуру. 

Характеристикаконтингентаобучающихся 

Социологическоеисследованиесемейдетей,посещающихМКДОУпоказало,что 

подавляющеебольшинствосемей–этополныедвупоколенныесемьи,проживающиев 

Юго- западном районе города Кирова в хороших условиях, где оба или один родитель 

имеют высшее или среднее специальное образование и являются служащими или 

предпринимателями.33%родителейимеютнедостаточновысокийуровень 

педагогическойкомпетентности.Вомногихсемьях(51%)социальныесвязи– 

диффузные(размыты), наблюдаетсяподменасоциальныхролей.Вбольшинствесемей 

господствует авторитарная модель отношений. Остается стабильно высоким число 

семей, где несколько поколений находятся в зависимости друг от друга не только 

духовно,ноиматериально. ПоэтомуработасродителямивМКДОУориентированана 

педагогическое просвещение и оказание семьям психологической помощи. 

Стандарткачестваиобщийстильпрофессиональнойдеятельностиворганизации 

фиксируеткорпоративнаякультура.«Корпоративная(внутренняяилиорганизационная) 

культура — система, состоящая из комплекса правил поведения, символов, ритуалов, 

традиций и ценностей, принятых в организации, обязательная для всех её работников, 

разделяемаяиисполняемаяими.Этасистемадолжнапередаватьсяновымработникам как 

образец исполнения. 

Корпоративнаякультураобразовательнойорганизациипредполагает: 

 культуруколлегиальности: 

 совместноепринятиебольшинстварешенийворганизациинаосновеобщего 

обсуждения; 

 постоянныйобменопытомитворческимиидеями; 
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 идеалподдержкиипомощиколлегам; 
 идеалсотрудничества; 

 культурасовместногосодержательногодосуга; 

 разделяемыеценностиорганизации: 

 творчествокакоднаизосновныхценностейжизниидетей,ивзрослых; 

 уважениекчеловеку—ребёнку,коллеге,родителям; 

 свободавпринятииответственныхрешений; 

 высокийстандартпрофессиональногокачестваработы; 

 саморазвитие; 

 разделяемыепринципыкоммуникациивнутриорганизацииисвнешними 

структурами: 

 достоверностьинформации,предоставляемойродителям,коллегам,руководителям 

организации, отказ от манипулирования; 

 психологическаякорректностьобщениясдетьми,родителями,коллегами; 

 безусловноеуважениекорганизациииколлегам; 

 взаимноедовериеиоткрытостьсотрудниковируководителейдругдругу; 

 конструктивностьи позитивныйнастрой; 

 кодекспрофессиональнойкорректности: 

 педагогвсегдавыходитнавстречуродителямиприветствуетродителейидетей 

первым; 

 улыбка—всегдаобязательнаячастьприветствия; 

 педагогописываетсобытияиситуации,нонедаётимоценки; 

 педагог не обвиняет родителей и не возлагает на нихответственность за 

поведение детей в детском саду; 

 тонобщенияровныйидружелюбный,исключаетсяповышениеголоса. 

Детскийсадвыполняетмиссиютрансляциикультурыдеятельности,познания,общения, 

созидания следующему поколению. 

Мыразделяемубеждение,чтоЛичностьвоспитываетсяЛичностью.Поэтомумы знаем, что: 

 детямважно,чтовоспитателядействительноинтересуетто,очёмонрассказывает; 

 детихотятзнатьожизниипереживанияхвзрослых; 

 ребёнкахорошоможнонаучитьтолькотому,чтолюбишьделать; 

 ребёнкахорошоможетнаучитьтолькототвзрослый,которогоонлюбит; 

 в«радужных»группахудетейнебываетодинаковыхработ; 

 в«радужных»детскихсадахнебываетодинаковыхгрупп; 

 каждыйвоспитательсоздаётсвойдень,месяц,годжизнииработысдетьми как 

 авторскоепроизведение. 

ВсоответствиисУставомДООвозрастнаяпериодизацияконтингентаобучающихся определяет 

наличие групп: первая младшая, вторая младшая, средняя, старшая, 

подготовительная кшколе. Все группыв ДОО общеразвивающей направленности. 

Программаопределяетсодержаниеиорганизациюобразовательнойдеятельностис 

обучающимися дошкольной организации и обеспечивает развитие личности детей 

дошкольного возраста в различных видах общения и деятельности с учетом их 

возрастных,индивидуальныхпсихологическихифизиологическихособенностейв соответствии 

с направлениями развития ребенка. 

Дляправильнойорганизацииобразовательногопроцессанеобходимовыделить 

характеристикувозрастныхииндивидуальныхособенностейивозможностейдетей. 

Характеристикиособенностейразвитиядетейраннегоидошкольноговозраста 
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От1годадо3лет 
Познаниесебя,своегообраза,идентификациясименем.Начинаютформироваться элементы 

самосознания, связанные с идентификацией имени и пола. 

Детямхарактернанеосознанностьмотивов,импульсивностьизависимостьчувствижеланий от 

ситуации. Они легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. 

Дети этого возраста соблюдают элементарные правила поведения, обозначенные 

словами «можно», «нельзя», «нужно». 

Совершенствуется ходьба, основные движения, расширяется ориентировка вближайшем 

окружении. Ребенок проявляет большую активность в познании окружающего мира. 

Возникает потребность более глубокого и содержательного общения со взрослым. 

В этом возрасте интенсивно формируется речь. Речевое общение со взрослым имеет 

исключительно важное значение в психическом развитии. 

Развивается сенсорное восприятие. Формируются зрительные и слуховые ориентировки. 

К 3 годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большим 

искажением. 

Основнаяформамышления–наглядно-действенная. 

Вниманиенеустойчивое,легкопереключается.Памятьнепроизвольная. 

Развивается предметная деятельность. Появляется способность обобщения, которая 

позволяет узнавать предметы, изображения. 

Формируютсянавыкисамообслуживания. 

От3до4 лет 

Отделениесебяотвзрослого-характернаячертакризиса3лет. 

Эмоциональное развитие ребёнка этого возраста характеризуется проявлениями таких 

чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность к воспитателю,доброжелательное 

отношение к окружающим, сверстникам. 

Поведениеребёнканепроизвольно,действияипоступкиситуативны. 

Дети 3-4 лет усваивают некоторые нормы и правила поведения, связанные с 

определёнными разрешениями и запретами, могут увидеть несоответствие поведения 

другого ребёнка нормам и правилам поведения. 

В 3 годаребёнок начинает осваивать гендерныероли и гендерный репертуар:девочка-

женщина, мальчик-мужчина. 

Унормальноразвивающегосятрёхлетнегочеловекаестьвсевозможностиовладения навыками 

самообслуживания. 

Вэтотпериодвысокапотребностьребёнкавдвижении(егодвигательнаяактивность составляет 

не менее половины времени бодрствования). 

Накапливается определённый запас представлений о разнообразных свойствах 

предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом. 

В3годаскладываютсянекоторыепространственныепредставления. 

Представления ребёнка четвёртого года жизни о явлениях окружающей 

действительности обусловлены, с одной стороны, психологическими особенностями 

возраста, с другой - его непосредственным опытом. 

Вниманиедетейчетвёртогогодажизнинепроизвольно. 

Памятьдетей3летнепосредственна, непроизвольнаиимеетяркуюэмоциональную окраску. 

Мышлениетрёхлетнегоребёнкаявляетсянаглядно-действенным. 

В3годавоображениетольконачинаетразвиваться,ипреждевсегоэтопроисходитв игре. 
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Вмладшемдошкольномвозрастеярковыраженостремлениекдеятельности. 
В 3-4 года ребёнок начинает чаще и охотнее вступать в общение со сверстниками 

радиучастия в общей игре или продуктивной деятельности. 

Главнымсредствомобщениясовзрослымиисверстникамиявляетсяречь. 

В 3-4 года в ситуации взаимодействия с взрослым продолжает формироваться интерес к 

книге и литературным персонажам. 

Интерескпродуктивнойдеятельностинеустойчив. 

Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и 

синкретический характер. 

Совершенствуетсязвукоразличение,слух. 

От4до5 лет 

Дети 4-5 лет социальные нормы и правила поведения всё ещё не осознают, однако у них 

уже начинают складываться обобщённые представления о том, как надо (не надо) себя 

вести. 

Поведениеребёнка4-5летнестольимпульсивноинепосредственно,какв3-4года. 

В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, 

купания, приёма пищи, уборки помещения. 

Появляется сосредоточенность на своём самочувствии, ребёнка начинает волновать тема 

собственного здоровья. 

Дети 4-5 лет имеют дифференцированное представление о собственной гендерной 

принадлежности, аргументируют её по ряду признаков. 

К4годамосновныетрудностивповедениииобщенииребёнкасокружающими, которые были 

связаны с кризисом 3 лет (упрямство, строптивость, конфликтность и др.), постепенно 

уходят в прошлое. 

Развиваетсямоторикадошкольников. 

В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых сенсорных 

эталонов, овладение способами их использования и совершенствование обследования 

предметов. 

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже не 

является такой непосредственной, как раньше. 

К 5 годам внимание становится всё более устойчивым, в отличие от возраста 3 лет (если 

ребёнок пошёл за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие интересные предметы). 

Важным показателем развития внимания является то, что к 5 годам в деятельности 

ребёнка появляется действие по правилу - первый необходимый элемент произвольного 

внимания. 

Именновэтомвозрастедетиначинаютактивноигратьвигрысправилами. В 

дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребёнка. 

Особенностиобразоввоображениязависятотопытаребёнкаиуровняпониманияим того, что 

он слышит от взрослых, видит на картинках и т.д. 

Вэтомвозрастепроисходитразвитиеинициативностиисамостоятельностиребенкав общении со 

взрослыми и сверстниками. 

Удетейнаблюдаетсяпотребностьвуважениивзрослых,ихпохвале. 

В процессе общения со взрослыми дети используют правила речевого этикета.Речь 

становится более связной и последовательной. 

Ввозрасте4-5летдетиспособныдолгорассматриватькнигу,рассказыватьпокартинкео её 

содержании. 
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Цепкаяпамятьпозволяетребёнку4-5летмногоезапоминать,онлегковыучивает 
наизустьстихииможетвыразительночитатьихнапублике. 

В среднем дошкольном возрасте активно развиваются такие компоненты детского труда, 

как целеполагание и контрольно-проверочные действия на базе освоенных трудовых 

процессов. 

В музыкально-художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально 

откликаются на художественные произведения, произведения музыкального и 

изобразительного искусства. 

Важным показателем развития ребёнка-дошкольника является изобразительная 

деятельность. К 4 годам круг изображаемых детьми предметов довольно широк. 

Конструированиеначинает носитьхарактерпродуктивнойдеятельности. 

От5до6 лет 

Ребёнок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя общества 

(ближайшего социума), постепенно начинает осознавать связи и зависимости в 

социальном поведении и взаимоотношениях людей. 

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения - 

формируется возможность саморегуляции, т.е. дети начинают предъявлять к себе те 

требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. 

Ввозрастеот5до6летпроисходятизменениявпредставленияхребёнкаосебе. 

В 5-6 лет у ребёнка формируется система первичной гендерной идентичности, поэтому 

после 6 лет воспитательные воздействия на формирование её отдельных сторон уже 

гораздо менее эффективны. 

Существенные изменения происходят в этом возрасте в детской игре, а именнов игровом 

взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать совместное 

обсуждение правил игры. Усложняется игровое пространство. 

Болеесовершеннойстановитсякрупнаямоторика. 

Представления об основных свойствах предметов ещё более расширяютсяи углубляются. 

Дети хорошо усваивают названия тех дней недели и месяцев года, с которыми связаны 

яркие события. Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. 

Объёмпамятиизменяетсянесущественно.Улучшаетсяеёустойчивость. 

В 5-6 лет ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, которое 

позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщённых 

наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых представлений о свойствах 

различных предметов и явлений. 

Возраст 5-6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребёнком активным 

(продуктивным) воображением, которое начинает приобретать самостоятельность, 

отделяясь от практической деятельности и предваряя её. 

На шестом году жизни ребёнка происходят важные изменения в развитии речи.Для детей 

этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Словарь активно 

пополняется. Дошкольники могут использовать в речи сложные случаи грамматики. 

Строят игровые и деловые диалоги. 

Круг чтения ребёнка 5-6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, втом 

числе связанной с проблемами взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с 

историей страны. 

Повышаютсявозможностибезопасностижизнедеятельностиребенка5-6лет. 
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Встаршемдошкольномвозрастеактивноразвиваютсяпланированиеисамооценивание 
трудовой деятельности (при условии сформированности всех других компонентов 

детского труда). 

В процессе восприятия художественных произведений, произведений музыкального и 

изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того (произведений, 

персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью элементов 

эстетической оценки. 

Происходит существенное обогащение музыкальной эрудиции детей. Совершенствуется 

качество музыкальной деятельности. Творческие проявления становятся более 

осознанными и направленными. 

Впродуктивнойдеятельностидетимогутизобразитьзадуманное. 

Конструируют по условиям, заданным взрослым, но уже готовы к самостоятельному 

творческому конструированию из разных материалов. 

 

От6до7 лет 

В целом, ребёнок 6-7 лет осознаёт себя как личность, как самостоятельный субъект 

деятельности и поведения. 

К6-7годамребёнокуверенновладееткультуройсамообслуживания. 

В основе произвольной регуляции поведения лежат не только усвоенные (или заданные 

извне) правила и нормы. 

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоциональной 

сфере. Эмоции глубоки и разнообразны. Формируются эмоциональные представления, 

что позволяет дошкольникам предвосхищать последствия своих действий, что влияет на 

эффективность произвольной регуляции поведения. 

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка со взрослым. Большую 

значимость для детей 6-7 лет приобретает общение между собой. 

Дети владеют обобщёнными представлениями (понятиями) о своей гендерной 

принадлежности, устанавливают взаимосвязи между своей гендерной ролью и 

различными проявлениями мужских и женских свойств. 

Виграхдети6-7летспособныотражатьдостаточносложныесоциальныесобытия. 

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание и самостоятельное 

использование двигательного опыта. 

В возрасте 6-7 лет происходит расширение и углубление представлений детей о форме, 

цвете, величине предметов. 

К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость 

непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей. 

В6-7 летудетей увеличивается объём памяти, что позволяетим непроизвольно (т. е. без 

специальной цели) запоминать достаточно большой объём информации. 

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и 

оригинальнее, а с другой — более логичным и последовательным. 

Вэтомвозрастепродолжаетсяразвитиенаглядно-образногомышления. 

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей 

(взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). В процессе диалога ребёнок 

старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам задаёт вопросы, понятные 

собеседнику, согласует свои реплики с репликами других. 

К концу дошкольного детства ребёнок формируется как будущий самостоятельный 

читатель. 
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Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой 
самостоятельностью в определении замысла работы, сознательным выбором средств 

выразительности,достаточноразвитымиэмоционально-выразительнымиитехническими 

умениями. 

Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить знания о видах и 

жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, жизнь и творчество 

композиторов и исполнителей). 

Художественно-эстетический опыт позволяет дошкольникам понимать художественный 

образ, представленный в произведении, пояснять использование средств 

выразительности, эстетически оценивать результат музыкально-художественной 

деятельности. 

Детиспособнысоздаватьразличныепостройки. 

Характеристикаребенкапередпоступлениемвшколу 

Характерная черта старшего дошкольника - устойчивое положительное отношениек себе, 

уверенность в своих силах, открытость внешнему миру. Ребенок проявляет 

инициативность и самостоятельность в разных видах детской деятельности - игре, 

общении, конструировании, рисовании, лепке, в сфере решения элементарных 

социальных и бытовых задач. 

Он активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных 

играх, организует их. Способен договариваться, учитывать интересы других, сдерживать 

своиэмоции.Ребенокпроявляетдоброжелательноевниманиекокружающим,отзывчив к 

переживаниям другого человека, обладает чувством собственного достоинства, уважает 

достоинство других. В ходе совместной деятельности обсуждает возникающие 

проблемы, правила, может поддержать разговор на интересную для него тему. 

Находясь в обществе сверстников в предметно насыщенной среде, ребенок легко 

выбирает себе род занятий, партнеров и обнаруживает способность к порождению и 

воплощению разнообразных, сменяющих друг друга замыслов. Способность ребенка к 

фантазии, воображению особенно выпукло выступает в ролевой и режиссерской игре, 

которая к концу дошкольного периода характеризуется наличием оригинального 

замысла, гибкостью развертывания сюжетной линии сообразно условиям и 

обстоятельствам. Творческие способности детей также проявляются в рисовании, 

придумывании сказок, танцах, пении. Дети любятфантазироватьвслух, игратьзвуками и 

словами. Эта способность тесно связана с развитием речи и свидетельствует о 

возникновении внутреннего плана действия, развитии функции воображения и 

становлении произвольности предметного действия. 

Особым объектом освоения становятся для ребенка собственное тело и телесные 

движения; детские движения приобретают произвольный характер. 

Волевое начало в действиях ребенка проявляется в продуктивной деятельности, где он 

обнаруживает способность достигать цели, стараться сделать продукт качественно, 

переделывать, если не получилось. Произвольность также проявляется в социальном 

поведении: ребенок может выполнять инструкцию педагога, следовать установленным 

правилам. 

В дошкольном детстве получают развитие познавательные способности ребенка. Он 

проявляет широкую любознательность, задает вопросы, касающиеся близких и далеких 

предметов и явлений, интересуется причинно-следственными связями (как? почему? 

зачем?), пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и 

поступкамлюдей.Любитнаблюдать,экспериментировать,собиратьразнообразные 
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коллекции.Проявляетинтерескпознавательнойлитературе,ксимволическимязыкам, 
графическимсхемам,пытаетсясамостоятельнопользоватьсяими. 

Одновременно с развитием этих качеств повышается компетентность ребенка в разных 

видах деятельности и в сфере отношений. Компетентность ребенка проявляетсяне только 

в том, что он обладает знаниями, умениями, навыками, но и способен принимать на ее 

основе собственные решения. 

 

ХарактеристикадетейсТНР 

Удетейсобщимнедоразвитиемречистрадаетречеваядеятельность.Удетейнарушено 

формирование всех компонентов речевой системы, относящихся к ее звуковой и 

смысловойсторонепринормальномслухеиинтеллекте.Наличияразвернутойречиу данной 

группы с выраженными проявлениями лексико- грамматического и фонетико- 

фонематических нарушений и аграмматизмов. У детей данной группы лучше развита 

импрессивнаяречь.Наблюдаетсяснижениевербальнойпамятиприотносительно 

сохраннойсмысловой,зрительнойпамяти.Дляниххарактерноотставаниев 

развитииобщейимелкоймоторики,страдаетпространственнаяизрительнаяориентация особо 

затрудняются при словесной инструкции. У таких детей плохо развиты 

мыслительныеоперациисвязанныесречью(обобщение,анализ,синтез,сравнение.),что 

приводит к снижению познавательной активности. 

Длядетейхарактернопреобладаниевактивномсловаресуществительныхиглаголов. 

Малословхарактеризующихкачество,признаки,состояниепредметовдействийи 

способовдействий.Вречииспользуютсяпростыепредложения.Допускаютсяошибкив 

согласовании и управлении, затрудняются в использовании сложных предлогов. У них 

наблюдаютсянедостаткивзвукопроизношении,нарушенияслоговойструктурысловаи 

трудности в овладении звуковым анализом и синтезом. Понимают обиходную речь, но 

смешивают значения близких по звучанию слов. 

У этих детей наблюдаются отдельные недочеты в произношении звуков, не 

договариваютокончаний,нечеткоепроизношениенекоторыхсогласных,испытывают 

трудности в различении акустически и арткуляторно близких звуков отсюда 

недостаточнаясформированностьфонематическоговосприятия.Некоторыезатруднения в 

воспроизведении слов сложного звуковогосостава. В словаре преобладают слова, 

обозначающиеконкретныепредметыидействия, принедостаточномколичестве обобщающих 

слов и слов обозначающих абстрактные понятия. Недостаточная 

сформированность понимания значений слов лежит в основе неправильного написания 

слов и их употребление в речи. Много ошибок в употреблении суффиксов, приставок и 

окончаний, например: «медведиха» - медведица, «отрезал»- вырезал, «морковенный»- 

морковныйит.д.Этозатрудняетрасширениесловарногозапасаиподбор однокоренных 

слов. В речи преобладают простые предложения. Допускают ошибки в согласовании, в 

падежноми предложном управлении. 

Вцеломречьнарушенанегрубо,носоздаетпрепятствияковладениюграмотойи усвоению 

знаний. 

ХарактеристикадетейсЗПР 

Вниманиеэтихдетейхарактеризуетсянеустойчивостью, отмечаются 

периодическиеегоколебания,неравномернаяработоспособность.Труднособрать, 
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сконцентрироватьвниманиедетейиудержатьнапротяжениитойилииной 
деятельности.Очевиднанедостаточнаяцеленаправленностьдеятельности, дети действуют 

импульсивно, часто отвлекаются. Могут наблюдаться и проявления 

инертности.Вэтомслучаеребенокструдомпереключаетсясодногозаданиянадругое. В 

старшем дошкольном возрасте оказывается недостаточно развитой способность к 

произвольнойрегуляцииповедения,чтозатрудняетвыполнениезаданийучебноготипа. 

Установлено, что многие из детей испытывают трудности и в процессе 

восприятия(зрительного,слухового,тактильного).Сниженаскоростьвыполнения 

перцептивныхопераций.Ориентировочно-исследовательскаядеятельностьвцелом имеет 

более низкий, по сравнению с нормой, уровень развития: дети не умеют 

обследовать предмет, не проявляют выраженной ориентировочной активности, 

длительноевремяприбегаюткпрактическимспособамориентировкивсвойствах предметов. 

Вотличиеотумственноотсталыхдетей,дошкольникисзадержкойпсихического развития 

не испытывают трудностей в практическом различении свойств предметов, 

однакоихсенсорный опытдолгонезакрепляетсяинеобобщаетсявслове.Поэтому 

ребенокможетправильновыполнить инструкцию, содержащую словесное обозначение 

признака «дай красный карандаш»,но самостоятельно назвать цвет показанного 

карандашазатрудняется. 

Особыетрудностидетииспытываютприовладениипредставлениямиовеличине, не 

выделяют и не обозначают отдельные параметры величины (длина, ширина, высота, 

толщина). Затруднен процесс анализирующего восприятия: дети не умеют выделить 

основныеструктурныеэлементыпредмета,ихпространственноесоотношение,мелкие детали. 

Можно говорить о замедленном темпе формирования целостного образа 

предметов,чтонаходитотражениевпроблемах,связанныхсизодеятельностью. 

Состороныслуховоговосприятиянетгрубыхрасстройств.Детимогутиспытывать 

некоторые затруднения при ориентировке в неречевых звучаниях, но главным образом 

страдают фонематические процессы. 

Названые выше недостатки ориентировочно-исследовательской деятельности 

касаютсяитактильно-двигательноговосприятия,котороеобогащаетчувственныйопыт 

ребенка и позволяет ему получить сведения о таких свойствах предметов, как 

температура,фактураматериала,некоторыесвойстваповерхности,форма,величина. Затруднен 

процесс узнавания предметов на ощупь. 

У детей с задержкой психического развития замедлен процесс формирования 

межанализаторных связей, которые лежат в основе сложных видов деятельности. 

Отмечаютсянедостаткизрительно-моторной,слухо-зрительно-моторнойкоординации.В 

дальнейшем эти недостатки препятствуют овладению чтением, письмом. 

Недостаточностьмежсенсорноговзаимодействияпроявляетсявнесформированности 

чувства ритма, трудностях в формировании пространственных ориентировок. 

Памятьдетейсзадержкойпсихическогоразвитиятакжеотличаетсякачественным 

своеобразием,приэтомвыраженностьдефектазависитотгенезазадержкипсихического 

развития. В первую очередь у детей ограничен объем памяти и снижена прочность 

запоминания.Характернанеточностьвоспроизведенияибыстраяутеряинформации.В 

наибольшейстепенистрадаетвербальнаяпамять.Приправильномподходекобучению 
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детиспособныкусвоениюнекоторыхмнемотехническихприемов,овладению 
логическимиспособамизапоминания. 

Значительноесвоеобразиеотмечаетсяуженауровненаглядныхформмышления, 

возникаюттрудности в формировании сферы образов-представлений. Исследователи 

подчеркиваютсложностьсозданияцелогоизчастейивыделениячастейизцелого, трудности 

в пространственномоперировании образами. 

Отмечаетсярепродуктивныйхарактердеятельностидетейсзадержкой 

психического развития, снижение способности к творческомусозданию новыхобразов. 

Замедлен процесс формирования мыслительных операций. К старшему дошкольному 

возрасту удетей с задержкой психического развития не формируется соответствующий 

возрастным возможностям уровеньсловесно-логического мышления:дети не выделяют 

существенных признаков при обобщении, обобщают либо по ситуативным, либо по 

функциональным признакам. Например, отвечая навопрос «как назвать одним словом: 

диван,шкаф,кровать,стул?»,ребенокможетответить:«это унасдомаесть»,«Этовсев 

комнате стоит», «Это все нужное человеку». 

Затрудняютсяприсравнениипредметов,производясравнениепослучайным признакам, 

при этом особенно затрудняются в выделении признаков различия. 

Например,отвечаянавопрос 

«Чемпохожилюдииживотные?»,ребенокпроизносит:«Улюдейестьтапочки,ау зверей - 

нет». 

Однако,вотличиеотумственноотсталыхдетейдошкольникисзадержкой 

психическогоразвития после получения помощивыполняютпредложенные задания на 

более высоком, близком к норме уровне. 

Незрелостьэмоционально-волевойсферыдетейсзадержкойпсихического развития 

обусловливает своеобразие формирования ихповедения и личностных особенностей. 

Страдает сфера коммуникации. По уровню коммуникативной 

деятельностидетинаходятсянаболеенизкойступениразвития, чемсверстники. 

Отмечаютсяпроблемывформированиинравственно-этической 

сферы:страдаетсферасоциальныхэмоций,детинеготовык«эмоциональнотеплым» отношениям 

со сверстниками, могут быть нарушены эмоциональные контакты с 

близкимивзрослыми,детислабоориентируютсявнравственноэтическихнормах поведения. 

Следует отметить некоторые особенности формирования двигательной сферы 

детейсзадержкойпсихическогоразвития.Унихненаблюдаетсятяжелыхдвигательных 

расстройств,однако, приболеепристальномрассмотренииобнаруживается отставаниев 

физическом развитии, несформированность техники в основных видах движений, 

недостаточность таких двигательных качеств как точность, выносливость, гибкость, 

ловкость, сила, координация. Особеннозаметнонесовершенствомелкоймоторикирук, 

зрительно-моторнойкоординации,чтотормозитформированиеудетейграфомоторных 

навыков. 
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ПЛАНИРУЕМЫЕРЕЗУЛЬТАТЫРЕАЛИЗАЦИИПРОГРАММЫ 

 

Содержание и планируемые результаты Программы не ниже соответствующих 

содержания и планируемых результатов Федеральной программы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности 

ДО делают неправомерными требования от ребёнка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка 

дошкольного возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребёнка согласно культурно- 

исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: 

- младенческий(первоеивтороеполугодияжизни), 

- ранний(отодногогодадотрехлет), 

- дошкольныйвозраст(оттрехдосемилет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры«к одному году», «к трем годам» и так 

далее имеют условный характер, что предполагаетширокий возрастной диапазон для 

достижения ребёнком планируемых результатов. Это связано с неустойчивостью, 

гетерохронностью и индивидуальным темпом психического развития детей в 

дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 

причине ребёнок может продемонстрировать обозначенные в планируемых результатах 

возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных 

ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений может 

различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их 

психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребёнка в освоении образовательной программы ДОО и не подразумеваютеговключения 

в соответствующую целевую группу. 

 

Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы в 

младенческом возрасте (к одному году): 

- ребёнокпроявляетдвигательнуюактивностьвосвоениипространственнойсреды, 

используя движения ползания, лазанья, хватания, бросания; манипулирует предметами, 

начинает осваивать самостоятельную ходьбу; 

- ребёнокположительнореагируетнаприемпищиигигиеническиепроцедуры; 

- ребёнок эмоционально реагирует на внимание взрослого, проявляет радость в 

ответ на общение со взрослым; 

- ребёнокпонимаетречьвзрослого,откликаетсянасвоеимя,положительно 

реагирует на знакомых людей, имена близких родственников; 

- ребёнок выполняет простые просьбы взрослого, понимает и адекватно реагирует 

на слова, регулирующие поведение (можно, нельзя и другие); 

- ребёнокпроизноситнесколько простых, облегченныхслов(мама, папа, баба, 

деда, дай, бах, на), которые несут смысловую нагрузку; 

- ребёнокпроявляетинтерескживотным,птицам,рыбам,растениям; 

- ребёнок обнаруживает поисковую и познавательную активностьпо отношению к 

предметному окружению; 

- ребёнокузнаетиназываетобъектыживойприродыближайшегоокружения, 
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выделяетиххарактерныеособенности,положительнореагируетнаних; 
- ребёнокэмоциональнореагируетнамузыку,пение,игры-забавы,прислушивается к 

звучанию разных музыкальных инструментов; 

- ребёнок ориентируется в знакомой обстановке, активно изучает окружающие 

предметы, выполняет действия, направленные на получение результата (накладывает 

кирпичик на кирпичик, собирает и разбирает пирамидку, вкладывает в отверстия втулки, 

открывает и закрывает дверцы шкафа, рассматривает картинки и находит на них 

знакомые предметы и тому подобное); 

- ребёнок активно действует с игрушками, подражая действиям взрослых (катает 

машинку, кормит собачку, качает куклу и тому подобное). 

 

Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы в 

раннем возрасте (к трем годам): 

- у ребёнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 

движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые 

имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по 

зрительному и звуковому ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

- ребёнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 

простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и 

тому подобное); 

- ребёнокстремитсякобщениюсовзрослыми,реагируетнаихнастроение; 

- ребёнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и 

подражает им; играет рядом; 

- ребёнокпонимаетивыполняетпростыепоручениявзрослого; 

- ребёнокстремитсяпроявлятьсамостоятельностьвбытовомиигровомповедении; 

- ребёнок способен направлять свои действия на достижение простой, 

самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой 

последовательности продвигаться к цели; 

- ребёнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, 

простые предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с 

вопросами и просьбами; 

- ребёнокпроявляетинтерес кстихам, сказкам, повторяетотдельные слова и фразы за 

взрослым; 

- ребёнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы,изображенные 

на них; 

- ребёнок различает и называет основные цвета, формы предметов,ориентируется в 

основных пространственных и временных отношениях; 

- ребёнокосуществляетпоисковыеиобследовательскиедействия; 

- ребёнок знает основные особенности внешнего облика человека, его 

деятельности; свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о 

населенном пункте, в котором живет (город, село и так далее); 

- ребёнок имеет представления об объектах живой и неживойприродыближайшего 

окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 

взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять 

вред живым объектам; 

- ребёнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 

танцевальные движения; 

- ребёнокэмоциональнооткликаетсянакрасотуприродыипроизведения 
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искусства; 
- ребёнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 

конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к 

нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, 

лепешки; 

- ребёнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, 

свойства и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

- ребёнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед»,«ухаживает 

забольным»идругое),воспроизводитне толькоихпоследовательностьивзаимосвязь,но и 

социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 

определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

 

Планируемые результаты (целевые ориентиры) освоения Программы в 

дошкольном возрасте 

Кчетыремгодам: 

- ребёнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

- ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с 

интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных 

ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет 

ритмические упражнения под музыку; 

- ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, 

сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, 

переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех 

темпе; 

- ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и 

тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о 

факторах, положительно влияющих на здоровье; 

- ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе 

в первом лице; 

- ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и 

сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении 

других детей; 

- ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует 

стремление к положительным поступкам; 

- ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и 

бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 

взаимодействия со сверстниками; 

- ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

- ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает 

его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе 

совместной деятельности; 

- ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме 

шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, 

повторяет за педагогическим работником (далее -педагог) рассказы из 3-4 предложений, 
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пересказываетзнакомыелитературныепроизведения,используетречевыеформы 
вежливогообщения; 

- ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 

- ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со 

сверстником; 

- ребёноксовместносовзрослымпересказываетзнакомыесказки,короткиестихи; 

- ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет 

эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности 

со взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и объектах 

ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

- ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств 

предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и материалами: 

проявляет элементарные представления о величине, форме и количестве предметов и 

умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 

- ребёнокпроявляетинтерескмиру,ксебеиокружающимлюдям; 

- ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, 

его названии, достопримечательностях и традициях; 

- ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой 

природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, 

различает времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о 

сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, 

положительно относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в 

природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им вред; 

- ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить 

простую композицию с использованием несколькихцветов, создавать несложные формы 

из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные 

детали для создания постройки с последующим её анализом; 

- ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, 

передает их в движении; 

- ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себяроль 

и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы- 

заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

- ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных 

играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, передает интонацию и 

мимические движения. 

Кпятигодам: 

- ребёнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, 

действиям с физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, 

испытывает потребность в двигательной активности; 

- ребёнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет 
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основныедвижения,общеразвивающиеупражненияиэлементыспортивных 
упражнений, с желанием играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, 

переносит освоенные движения в самостоятельную деятельность; 

- ребёнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 

охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае 

недомогания; 

- ребёнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной 

гигиены, их правильной организации; 

- ребёнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к 

его словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со 

взрослыми: задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым 

формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих 

людей, по примеру педагога проявляет сочувствие; 

- ребёнокбезнапоминаниявзрослогоздороваетсяипрощается,говорит 

«спасибо»и«пожалуйста»; 

- ребёнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками,по предложению 

педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 

признанию и уважению сверстников; 

- ребёнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 

повседневной жизни; 

- ребёноксамостоятеленвсамообслуживании; 

- ребёнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, 

технике; отражает эти представления в играх; 

- ребёнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 

совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

- ребёнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые 

формы объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и 

активными; 

- ребёнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 

эмоциональной и речевой выразительности; 

- ребёнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 

взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

- ребёнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 

литературные тексты, воспроизводит текст; 

- ребёнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, 

как он был создан; 

- ребёнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает 

со взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; 

отличается высокой активностью и любознательностью; 

- ребёнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 

объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в 

видовые категории с указанием характерных признаков; 

- ребёнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 

экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки 

сделать логические выводы; 

- ребёнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, 

семье, семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках,  
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готовящихсявгруппе,вДОО,имеетпредставленияомалойродине,названии 
населенногопункта,улицы,некоторыхпамятныхместах; 

- ребёнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы 

родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных 

изменениях в жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, 

экспериментирует, положительно относится ко всем живым существам, знает правила 

поведения в природе, стремится самостоятельно ухаживать за растениями и животными, 

беречь их; 

- ребёнок владеет количественным и порядковым счетом в пределахпяти, умением 

непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает частисуток, знает 

их последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, 

завтра», ориентируется от себя в движении; использует математические представления 

для познания окружающей действительности; 

- ребёнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально 

откликается на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

- ребёнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

- ребёнок использует накопленный художественно-творческой опыт в 

самостоятельной деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой 

деятельности); 

- ребёнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 

разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

- ребёнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, 

активно использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет 

инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет 

творчество в создании игровой обстановки; 

- ребёнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их 

«действия»врежиссерских играх. 

Кшестигодам: 

- ребёнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной 

активности, проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим 

прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, 

имеет представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

- ребёнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 

демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, 

выполняет упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при 

составлении несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

- ребёнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь 

внимание других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в 

процессе ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

- ребёнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, 

утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); 

мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья 

окружающих; 
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- ребёнокнастроенположительнопоотношениюкокружающим,охотновступает 
в общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к 

незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на 

общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет вповедении уважение и 

привязанность к родителям (законным представителям), демонстрирует уважение к 

педагогам, интересуется жизнью семьи и ДОО; 

- ребёнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 

сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке 

поступков опирается на нравственные представления; 

- ребёнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и 

профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда взрослых, 

стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного 

труда; 

- ребёнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 

безопасного поведения вразныхвидахдеятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 

безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами 

безопасного поведения на улице; 

- ребёнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать 

очередность и учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и 

деятельности, задаетвопросыразличной направленности, слушаети понимаетвзрослого, 

действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к 

произвольным действиям; 

- ребёнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и 

доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется 

обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, 

проявляет избирательное отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

- ребёнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за 

рамками личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет 

представления о социальном, предметном и природном мире; ребёнок устанавливает 

закономерности причинно-следственного характера, приводитлогические высказывания; 

проявляет любознательность; 

- ребёнок использует математические знания, способы и средства для познания 

окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим 

операциям анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, 

оперируя предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, 

ориентировкой в пространстве и времени; 

- ребёнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 

использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

- ребёнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором 

живет, знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и 

сельской жизни; знает название своей страны, её государственные символы; 

- ребёнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях 

и потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, 

соблюдаетправилаповедениявприроде,ухаживаетзарастениямииживотными, 
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бережноотноситсякним; 
- ребёнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, формы в 

музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности; 

- ребёнокпринимаетактивное участие впраздничныхпрограммахиихподготовке; 

взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

- ребёнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, 

постройки, создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные 

техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы; 

- ребёнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 

деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на 

основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в 

режиссерской игре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 

 

Планируемые результаты (целевые ориентиры) на этапе завершения 

освоения Программы (к концу дошкольного возраста): 

- у ребёнка сформированы основные психофизические и нравственно-волевые 

качества; 

- ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 

контролировать свои движение и управлять ими; 

- ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной 

гигиены; 

- ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 

основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 

простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

- ребёнокпроявляетэлементытворчествавдвигательнойдеятельности; 

- ребёнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может 

осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

- ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 

занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

- ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 

двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, 

укрепить и сохранить его; 

- ребёноквладеетнавыкамиличнойгигиены, можетзаботливоотноситьсяксвоему 

здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим 

людям; 

- ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 

различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

- ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми 

и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами; 

- ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 

регулироватьсвоеповедениеиосуществлятьвыборсоциальноодобряемых действийв 
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конкретныхситуациях,обосновыватьсвоиценностныеориентации; 
- ребёнокстремитсясохранятьпозитивнуюсамооценку; 

- ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, 

другим людям и самому себе; 

- уребёнкавыраженостремлениезаниматьсясоциальнозначимойдеятельностью; 

- ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 

(сочувствие, сопереживание, содействие); 

- ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 

социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

- ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 

личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 

детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

- ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведетдиалог со взрослыми и 

сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией 

общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

- ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения 

различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к 

книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их 

поведения, оценивает поступки литературных героев; 

- ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в 

котором он живет: элементарными представлениями из области естествознания, 

математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о 

себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному 

полу; составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об 

обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к 

нему; 

- ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 

сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; 

способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину 

окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

- ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет представление о 

многообразии стран и народов мира; 

- ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о 

количестве, форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, 

измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное; 

- ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 

формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 

цифровые средства и другое; 

- ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 

природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях 

живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживойприроды, сезонных 

изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет 

сформированный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила 

поведения в природе, знает способы охраны природы, демонстрирует заботливое 

отношение к ней; 
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- ребёнокспособенвосприниматьипониматьпроизведенияразличныхвидов 
искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

- ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа впроцессе знакомства 

с различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об 

искусстве; 

- ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 

выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует различные 

технические приемы в свободной художественной деятельности; 

- ребёнокучаствуетвсозданиииндивидуальныхи коллективныхтворческихработ, 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах; 

- ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для 

наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен создаватьсложные объекты 

и композиции, преобразовывать и использовать с учётом игровой ситуации; 

- ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на 

основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, 

подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы 

с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

- ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 

развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами 

может объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за 

точным выполнением правил всеми участниками; 

- ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение 

конкретной цели; демонстрирует сформированные предпосылки к учебной деятельности 

и элементы готовности к школьному обучению. 

ПланируемыеитоговыерезультатыречевогоразвитиядетейсТНР 

Показатели: 

1. Развитиеподвижностиартикуляционногоаппарата. 

2. Развитиеречевогодыхания. 

3. Развитиепросодическойстороныречи. 

4. Развитиеимпрессивной речи. 

5. Формированиенавыковзвукопроизношения. 

6. Формированиефонематическоговосприятия. 

7. Формированиезвукослоговойструктурыслова. 

8. Формированиелексическойстороныречи. 

9. Формированиеграмматическойстороныречи. 

10. Формированиесвязной речи. 

 

Данныепараметрыисследуютсясприменениемметодик: 

- СтефановаН.Л.Развитиемелкоймоторикииречи удетей3-7лет.Диагностический 

журнал. 

- ЛурияЛ.Р.,ЛалаеваР.И.Методикиопределенияуровняречевогоразвития. 

- ОзерецкийН.О.,ГуревичН.И.,ВенгерЛ.А.Методикиопределенияуровняразвития 

мелкоймоторики и готовности к овладению письмом. 

- РауЕ.Ф.,РождественскаяВ.И.Исправлениянедостатковпроизношенияудетей. 
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- АнуфриеваА.Ф.,КостроминаС.Н.Какопределитьтрудностивобщениидетей. 
Мониторингпсихологическойготовности детейкшколеосуществляетсядваразав год, в 

началеи конце учебного года (подготовительные к школе группы, по запросу). 

ПланируемыерезультатыдетейсЗПР 

1. развитиеадекватныхпредставленийособственныхвозможностях,онасущно 

необходимомжизнеобеспечении; 

2. овладениеначальныминавыкамиадаптациивдинамичноизменяющемсяи 

развивающемсямире; 

3. овладениесоциально-бытовымиумениями,используемымивповседневнойжизни; 

4. владениенавыкамикоммуникацииипринятыминормамисоциальноговзаимодействия; 

5. способностькосмыслениюсоциальногоокружения,своегоместавнем,принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

6. развитие навыковсотрудничества с взрослымиисверстниками вразныхсоциальных 

ситуациях; 

7. развитиеэтическихчувств,доброжелательностииэмоционально-нравственной 

отзывчивости,понимания и сопереживания чувствам других людей; 

8. формированиеустановки на безопасный,здоровый образ жизни, к бережному 

отношениюкматериальным и духовным ценностям; 

9. формированиеготовностикпереходунаследующуюступеньобучения. 

Предметные результатывключают освоенные ребенком знания и умения, 

специфичныедлякаждой области, готовность их применения. 

 

 

ПланируемыерезультатыосвоенияПрограммы«Приобщениедетейкистокам русской 

народной культуры» О.Л. Князевой 

Раннийвозраст 

-Проявляетинтерескустномународномутворчеству(песенки,сказки,потешки 

,скороговорки),спомощьювзрослыхрассказывает,договариваетих. 

-Проявляетжеланиеучаствоватьвтеатрализованныхиподвижныхиграх,с интересом 

следит за действиями героев кукольного театра. 

 

Дошкольныйвозраст 

-Знает основные литературные понятия пофольклору; краткое содержание 

прочитанныхлитературныхпроизведений;бытитрадициирусскогонарода;песни, частушки, 

потешки, загадки,пословицы, поговорки ,заклички. 

-Умеетрассказыватьрусскиенародныесказки,потешкииобыгрыватьих; Использует в 

игре предметы быта русскогонарода; 

-Используетвигрепредметыбытарусскогонарода; 

-Создаёттворческиеработыпофольклорнымпроизведениям 

Итогомдетскойдеятельностимогут служитьвыставкидетскоготворчествав 

детском саду и в городе; участие детей в фольклорных развлечениях и досугах, 

посвященныхнароднымпраздникам. 

Диагностикууровняиндивидуальногоразвитияподанномунаправлениюпроводятс 

использованием метода наблюдения и беседы с обучающимися. 

Диагностика осуществляетсяпоследующимпараметрам: 

- имеетсоответствующийсловарь; 
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- интересуетсяпрошлым,традициямиит.п.(любознательность,активность); 
- имеетпредставленияосвоейРодине,крае; 

- имеетпредставлениеонародныхпромыслах,традициях; 

- знаетэлементыодеждыпрошлого; 

- умеетслушать,отвечатьнавопросы. 

Диагностика уровня индивидуального развития по направлению «Приобщение детей к 

истокамрусскойнароднойкультуры»проводится2разавгод:в началеучебногогода 

(сентябрь) и в конце учебного года (май) на основе диагностических методик, 

представленных в научно-методическом пособии «Мониторинг в детском саду» 

Т.И.Бабаевой,А.Г.Гогоберидзе(раздел«Диагностикаотношениядошкольниковк 

традиционной русской культуре»). 

 

ПланируемыерезультатыосвоенияПрограммы«Обучениеплаваниювдетскомсаду» Т.И.Осокиной 

Кконцугодадети3-4летмогут: 

 Погружатьлицоиголовувводу 

 Ходить вперед и назад(вперед спиной) в водеглубинойдо бедер или до груди с 

помощьюрук. 

 Бегатьвперединазад(игра«Догонименя»,«Бегомзамячом»). 

 Выполнятьупражнение«Крокодильчик»сработойног. 

 Выполнятьвдохнадводойивыдохвводу. 

 Пытатьсявыполнятьвыдохспогружениемвводу. 

 Прыгатьпобассейнуспродвижениемвперед. 

 Выпрыгиватьвверхизприседавводеглубинойдобедерилидогруди. 

 Пытатьсялежатьнаводевытянувшисьвположениинагрудиинаспине. 

 Пытатьсяскользитьпоповерхностиводы. 

Кконцугодадети4-5лет могут: 

 Погружатьлицоиголовувводу,открыватьглазавводе. 

 Бегатьпарами. 

 Пытатьсяпроплыватьтоннель,подныриватьподгимнастическуюпалку. 

 Делатьпопыткудоставатьпредметысодна. 

 Выполнятьвдохнадводойивыдохвводуснеподвижнойопорой. 

 Выполнятьупражнениенадыхание«Ветерок». 

 Выполнятьсериюпрыжковпродвижениемвперед,простейшийпрыжокногамивперед. 

 Выпрыгиватьвверхизприседавводеглубинойдобедерилидогруди. 

 Скользитьнагруди,выполнятьупражнениявпаре«Набуксире». 

 Выполнятьупражнения«Звездочка»,«Медуза». 

Кконцугодадети5-6летмогу. 

 Погружатьлицоиголовувводу,открыватьглазавводе. 

 Бегатьпарами. 

 Нырятьвобруч,проплыватьтоннель,подныриватьподгимнастическуюпалку. 

 Доставатьпредметысодна,выполнятьигровоеупражнение«Ловец». 

 Выполнятьвдохнадводойивыдохвводуснеподвижнойопорой. 

 Выполнятьсериивыдоховвводу,упражнениеназадержкудыхания«Ктодольше». 

 Выполнятьпрыжокногамивперед,пытатьсясоскакиватьвводуголовойвперед. 

 Скользитьнагрудисработойног,сработойрук. 

 Пытатьсяскользитьнаспине,лежатьсплавательнойдоской. 

 Продвигатьсясплавательнойдоскойсработойногнагруди. 
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 Выполнятьупражнения«Звездочка»нагруди,наспине. 
 Выполнятьупражнение«Поплавок». 

Кконцугодадети6-8лет могут. 

 Погружатьсявводу,открыватьглазавводе. 

 Подниматьсоднапредметысоткрываниемглазподводой. 

 Нырятьвобруч,проплыватьтоннель,мост. 

 Выполнятьвдохнадводойивыдохвводуснеподвижнойопорой. 

 Выполнять серии выдохов в воду, ритмичный вдох - выдох в сочетании с движениями 

ног,дышать в положении лежа на груди с поворотом головы в сторону с неподвижной 

опорой 

 Выполнятьпрыжокногамивперед,головойвперед. 

 Скользитьнагрудиинаспинесработойног,сработойрук. 

 Пытатьсяскользитьнаспине,лежатьсплавательнойдоской. 

 Продвигатьсясплавательнойдоскойсработойногнагрудиинаспине. 

 Выполнятьупражнения«Звездочка»нагруди,наспине,Упражнение«Осьминожка» 

надлительность лежания. 

 Плаватьнагрудисработойрук,сработой ног. 

 Пытатьсяплаватьспособомнагрудиинаспине. 

Контрольноетестирование(младшийвозраст) 

 

Навык 
плавания 

Контрольноеупражнение 

Ныряние Погружениелицавводу. 

 Погружениеголовывводу. 

Продвижение 
в воде 

Ходьба вперед и назад (вперед спиной) в воде глубиной до 
бедер или до груди с помощью рук. 

 Бег(игра«Догонименя»,«Бегомзамячом»). 

 Упражнение«Крокодильчик». 

Выдохвводу Вдохнадводойивыдохвводу. 

Прыжкивводу Выпрыгнутьвверхизприседавводеглубинойдобедерили до 
груди. 

Лежание Лежатьнаводе вытянувшисьвположениинагруди инаспине. 
Скользить по поверхности воды. 

 

Контрольноетестирование(среднийвозраст) 

 

Навык 
плавания 

Контрольноеупражнение 

Ныряние Пытатьсяпроплытьтоннель. 

 Подныриваниеподгимнастическуюпалку. 

 Пытатьсядоставатьпредметысодна. 

Продвижение 
в воде 

Упражнениявпаре«набуксире». 

 Бегпарами. 

 Скольжениенагруди. 

Выдохвводу Упражнениенадыхание«Ветерок». 
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 Вдохнадводойивыдохвводуснеподвижнойопорой. 

Прыжкивводу Выполнениесериипрыжковспродвижениемвперед. 

 Прыжокногамивперед. 

Лежание Лежатьнаводевытянувшисьвположениинагрудиина 
спине. 

 

Контрольноетестирование(старшийвозраст) 

 

Навык 
плавания 

Контрольноеупражнение 

Ныряние Ныряниевобруч. 

 Проплываниетоннеля. 

 Подныриваниеподмост. 

 Игровоеупражнение«Ловец». 

Продвижение 
в воде 

Скольжениенагрудисработойног,сработойрук. 

 Скольжениенаспине. 

 Продвижение с плавательной дощечкой с работой ног на 
груди. 

Выдохвводу Выполнениесериивыдоховвводу. 

 Упражнениеназадержкудыхания«Ктодольше». 

Прыжки 
вводу 

Прыжокногамивперед. 

 Соскокголовойвперед. 

Лежание Упражнение«Поплавок». 

 Упражнение«Звездочка»нагруди,наспине. 

 Лежаниенаспинесплавательнойдощечкой. 

 

Контрольноетестирование(подготовительныйкшколевозраст) 
 

 

Навык 
плавания 

Контрольноеупражнение 

Ныряние Проплывание«подмостом»(несколькозвеньев). 

 Подниманиесоднапредметовсоткрываниемглазпод водой. 

Продвижение 
в воде 

Плаваниенагрудисработойрук,сработойног. 

 Продвижение с плавательной доской на спине с работой 
ног. 

Выдохвводу Ритмичныйвдох-выдохвсочетаниисдвиженияминог. 

 Дыхание в положении лежа на груди с поворотом головыв 

сторону с неподвижной опорой. 

Прыжкивводу Прыжокголовойвперед. 

 Прыжокногамивпередвглубокуюводу. 

Лежание Упражнение«Осьминожка»надлительностьлежания. 
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 Упражнение«Звездочка»нагруди,наспиневглубокой 
воде. 

При оценке двигательных навыков детей, вводятся следующие обозначения: 
Высокийуровень–означаетправильноевыполнение,т.е.навыксформирован, 

автоматизирован. Ребенок сам выполняет упражнение. 

Средний уровень – говорит о промежуточном положении, т.е. недостаточно 

правильномвыполнении упражнения. Ребенок выполняет с помощью. 

Низкий уровень– указывает на неправильное выполнение движения. Ребенок не 

выполняетупражнение 
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РАЗВИВАЮЩЕЕОЦЕНИВАНИЕКАЧЕСТВА 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙДЕЯТЕЛЬНОСТИПОПРОГРАММЕ. 

ОцениваниекачестваобразовательнойдеятельностипоПрограммеосуществляетсяв 

форме педагогической диагностики. 

Концептуальные основания такой оценки определяются требованиями 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г.» № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», а также ФГОС ДО, в котором определены государственные гарантии 

качества образования. 

Педагогическаядиагностикадостиженияпланируемыхрезультатов: 

1. Педагогическая диагностика достижений планируемых результатовнаправлена 

на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, 

склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития ребёнка, 

составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты 

освоенияобразовательнойпрограммы,своевременновноситьизменениявпланирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. 

2. Цели педагогической диагностики, а также особенности её проведения 

определяются требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы проводится оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики. 

3. Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения основной образовательной программы ДО 

заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребёнка на разных этапах 

дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. и в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основойобъективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточныхаттестаций 

и итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

4. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в т.ч. поддержки ребёнка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития); 

2) оптимизацииработысгруппойдетей. 

5. Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоенияребёнком 

Программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу 

(стартовая диагностика) и на завершающем этапе освоения Программыего возрастной 

группой (заключительная, финальная диагностика). 

Припроведениидиагностикинаначальномэтапеучитываетсяадаптационный 
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периодпребыванияребёнкавгруппе.Сравнениерезультатовстартовойифинальной 
диагностикипозволяетвыявитьиндивидуальнуюдинамикуразвитияребёнка. 

6. Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится 

педагогом в произвольной форме на основе малоформализованных диагностических 

методов: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской 

деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, поделок и тому 

подобное), специальных диагностических ситуаций. При необходимости педагог может 

использовать специальные методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

7. Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Ориентирами для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребёнка. 

Они выступают как обобщенные показатели возможных достижений детей на разных 

этапах дошкольного детства в соответствующих образовательных областях. Педагог 

наблюдает за поведением ребёнка в деятельности (игровой, общении, познавательно- 

исследовательской, изобразительной, конструировании, двигательной), разныхситуациях 

(в режимных процессах, в группе и на прогулке, совместной и самостоятельной 

деятельности детей и других ситуациях). В процессе наблюдения педагог отмечает 

особенности проявления ребёнком личностных качеств, деятельностных умений, 

интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи, поведение в 

конфликтных ситуациях и тому подобное. 

Наблюдая за поведением ребёнка, педагог обращает внимание на частоту 

проявления каждого показателя, самостоятельность и инициативность ребёнка в 

деятельности. Частота проявления указывает на периодичность и степень устойчивости 

показателя. Самостоятельность выполнения действия позволяет определить зону 

актуального и ближайшего развития ребёнка. Инициативность свидетельствует о 

проявлении субъектности ребёнка в деятельности и взаимодействии. 

Инструментарий для педагогической диагностики – индивидуальные карты детского 

развития, позволяющие фиксироватьиндивидуальную динамику и перспективыразвития 

каждого ребенка в ходе: 

• коммуникациисосверстникамиивзрослым (как меняютсяспособыустановленияи 

поддержания контакта, принятия совместны решений, разрешения конфликтов и пр.); 

• игровойдеятельности; 

• познавательнойдеятельности(какидетразвитиедетскихспособностей,познавательной 

активности); 

• проектнойдеятельности(какидетразвитиедетскойинициативности,ответственностии 

автономии, как развивается умение планировать и организовывать свою деятельность); 

• художественнойдеятельности; 

• физическогоразвития. 

Педагогическая диагностика не предполагает специально созданных для её проведения 

мероприятий, которые могут привести к нарушению режима и переутомлению детей. 

Также педагогическая диагностика не предполагает жестких временных рамок, т.к. это 

противоречит сути мониторинга, возрастным особенностям обучающихся, а также 

содержания ФГОС ДО. 

Фиксация данных наблюдения позволит педагогу выявить и проанализировать динамику 

в развитии ребёнка на определенном возрастном этапе, а также скорректировать 

образовательнуюдеятельностьс учётом индивидуальныхособенностейразвития ребёнка и 

его потребностей. 

Результатынаблюдениямогутбытьдополненыбеседамисдетьмивсвободной 
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форме,чтопозволяетвыявитьпричиныпоступков,наличиеинтересакопределенному 
виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях окружающей 

действительности и другое. 

8. Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 

изучения материалов портфолио ребёнка (рисунков, работ по аппликации, фотографий 

работ по лепке, построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа 

качественные характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за 

продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной и 

другой деятельностью). 

9. Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на 

основе которых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, 

мотивирующую активную творческую деятельность обучающихся, составляет 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной Программы, 

осознанно и целенаправленно проектирует образовательный процесс. 

10. При необходимости используется психологическая диагностика развития 

детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, 

причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую 

проводят квалифицированные специалисты (педагоги-психологи, психологи). Участие 

ребёнка в психологической диагностике допускается только с согласия его родителей 

(законных представителей). Результаты психологической диагностики могут 

использоваться для решения задач психологического сопровождения и оказанияадресной 

психологической помощи. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 

Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно- 

эстетического, физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной 

группе детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи 

воспитания, направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, 

формирование у них ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных 

задач приводится в Программе воспитания. 



41  

Социально-коммуникативноеразвитие 

От2месяцевдо1года 

Вобластисоциально-коммуникативногоразвитияосновнымизадачами 

образовательной деятельности являются: 

- до 6 месяцев:осуществлять эмоционально-контактное взаимодействие и общение 

с ребёнком, эмоционально-позитивное реагирование на него; 

- с 6 месяцев: организовать эмоционально-позитивную поддержку ребёнка в его 

действияхчерез вербальное обозначение совершаемыхсовместныхдействий с ребёнком; 

поддерживать потребность ребёнка в совместных действиях со взрослым; 

- с 9 месяцев: формировать положительное отношение к окружающим, доверие и 

желание вступать в контакт не только с близкими, но и с другими людьми; поощрять 

интерес к предметам (игрушкам) и действиям с ними; способствовать проявлению 

самостоятельности и активности в общении, освоении пространства и предметно- 

манипулятивной деятельности. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

В процессе совместных действий педагог разговаривает с ребёнком, называет 

предметы и игрушки, с интересом рассказывает о том, что он делает. Содержанием 

общения становятся предметные действия. В процессе общения педагог рассказывает 

ребёнку о действиях, которые можно совершать с предметами, активизируя понимание 

ребёнком речи и овладение словом. Устанавливает контакт «глаза в глаза», обращается к 

ребёнку по имени, с улыбкой, делаетакцент на физическом контакте с ребёнком: держит 

за руку, через прикосновения, поглаживания и прочее. 

С 6 месяцев - педагогпри общениис ребёнком называетемуимена близкихлюдей, 

показывает и обозначает словом части тела человека, названия некоторых животных, 

окружающие предметы и действия с ними, переживаемые ребёнком чувства и эмоции. 

 

От1годадо2лет 

Вобластисоциально-коммуникативногоразвития основнымизадачами 

образовательной деятельности являются: 

- создаватьусловиядляблагоприятнойадаптацииребёнкакДОО; 

- поддерживатьпокаещенепродолжительныеконтактысосверстниками,интереск 

сверстнику; 

- формироватьэлементарныепредставления:осебе,близкихлюдях,ближайшем 

предметном окружении; 

- создавать условия для получения опыта применения правил социального 

взаимодействия. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Для благоприятной адаптации к ДОО педагог обеспечивает эмоциональный 

комфорт детей в группе; побуждает детей к действиям с предметами и игрушками, 

поддерживает потребность в доброжелательном внимании, заботе, положительных 

отзывах и похвалы со стороны взрослых. Использует разнообразные телесные контакты 

(прикосновения), жесты, мимику. 

Педагог поощряет проявление ребёнком инициативы в общении со взрослыми и 

сверстниками; хвалит ребёнка, вызывая радость, поддерживает активность ребёнка, 

улучшая его отношение к взрослому, усиливая доверие к нему. 

Педагог включает детей в игровые ситуации, вспоминая любимые сказки, 

стихотворенияитому подобное,поощряетпроявлениеу ребёнкаинтересаксебе, 
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желаниеучаствоватьвсовместнойдеятельности,игре,развлечении. 
Педагог в беседе и различных формах совместной деятельности формирует 

элементарные представления ребёнка о себе, своем имени, внешнем виде, половой 

принадлежности (мальчик, девочка) по внешним признакам (одежда, прическа); о 

близких людях; о ближайшем предметном окружении. 

Педагог создает условия для получения ребёнком первичного опыта социального 

взаимодействия (что можно делать, чего делать нельзя; здороваться, отвечать на 

приветствие взрослого, благодарить; выполнять просьбу педагога). 

 

От2летдо3 лет. 

Вобластисоциально-коммуникативногоразвития основнымизадачами 

образовательной деятельности являются: 

- поддерживатьэмоционально-положительное состояниедетейвпериод адаптации к 

ДОО; 

- развивать игровой опыт ребёнка,помогая детям отражать в игре представления об 

окружающей действительности; 

- поддерживать доброжелательные взаимоотношения детей, развивать 

эмоциональную отзывчивость в ходе привлечения к конкретным действиям помощи, 

заботы, участия; 

- формировать элементарные представления о людях (взрослые, дети), их внешнем 

виде, действиях, одежде, о некоторых ярко выраженных эмоциональных состояниях 

(радость, грусть), о семье и ДОО; 

- формировать первичные представления ребёнка о себе, о своем возрасте, поле, о 

родителях (законных представителях) и близких членах семьи. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагог поддерживает желание детей познакомиться со сверстником, узнать его 

имя, используя приемы поощрения иодобрения. Оказываетпомощьдетям вопределении 

особенностей внешнего вида мальчиков и девочек, их одежды, причесок, 

предпочитаемых игрушек, задает детям вопросы уточняющего или проблемного 

характера, объясняет отличительные признаки взрослых и детей, используя наглядный 

материал и повседневные жизненные ситуации. Показывает и называетребёнку основные 

части тела и лица человека, его действия. Поддерживает желание ребёнка называть и 

различать основные действия взрослых. 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами человека, обозначает 

их словом, демонстрирует их проявление мимикой, жестами, интонацией голоса. 

Предлагает детям повторить слова, обозначающие эмоциональное состояние человека, 

предлагает детям задания, помогающие закрепить представление об эмоциях, в т.ч. их 

узнавание на картинках. 

Педагог рассматривает вместе с детьми картинки с изображением семьи: детей, 

родителей (законных представителей). Поощряет стремление детей узнавать членов 

семьи, называть их, рассказывает детям о том, как члены семьи могут заботиться друг о 

друге. 

Педагог поддерживает желание детей познавать пространство своей группы, 

узнавать вход в группу, её расположение на этаже, педагогов, которые работают с 

детьми. Рассматривает с детьми пространство группы, назначение каждого помещения, 

его наполнение, помогает детям ориентироваться в пространстве группы. 

Педагог поддерживает стремление детей выполнять элементарные правила 

поведения («можно»,«нельзя»). Личным показом демонстрирует правила общения: 
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здоровается,прощается,говорит«спасибо»,«пожалуйста»,напоминаетдетямо 
важности использования данныхслов в процессе общения со взрослыми и сверстниками, 

поощряет инициативу и самостоятельность ребёнка при использовании«вежливых слов». 

Педагог использует приемы общения, позволяющие детям проявлять внимание к 

его словам и указаниям, поддерживает желание ребёнка выполнять указания взрослого, 

действовать по его примеру и показу. 

Педагог организует детей на участие в подвижных, музыкальных, сюжетных и 

хороводных играх, поощряет их активность и инициативность в ходе участия в играх. 

Педагог формирует представление детей о простых предметах своей одежды, 

обозначает словами каждый предмет одежды, рассказывает детям о назначении 

предметов одежды, способах их использования (надевание колготок, футболок и тому 

подобное). 

 

От3летдо4лет 

Вобластисоциально-коммуникативногоразвитияосновнымизадачами 

образовательной деятельности являются: 

1) всфересоциальныхотношений: 

- развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко 

выраженные эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные 

эмоциональные проявления, учить правильно их называть; 

- обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе 

отношение и забота о членах семьи, близком окружении; 

- поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, 

основанных на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной 

симпатии; 

- оказыватьпомощьвосвоенииспособов взаимодействиясосверстникамивигре, в 

повседневном общении и бытовой деятельности; 

- приучатьдетейквыполнениюэлементарныхправилкультурыповедениявДОО; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

- обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения в 

различных видах деятельности; 

3) всферетрудовоговоспитания: 

- развиватьинтереск трудувзрослыхвДООивсемье, формироватьпредставления о 

конкретных видах хозяйственно-бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье 

посуды, уборка помещений группы и участка и прочее) и трудовые навыки; 

- воспитыватьбережноеотношениекпредметамиигрушкамкакрезультатамтруда 

взрослых; 

- приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), 

развивать самостоятельность, уверенность, положительную самооценку; 

4) вобластиформированияосновбезопасногоповедения: 

- развиватьинтерескправиламбезопасногоповедения; 

- обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, безопасного 

использования бытовых предметов и гаджетов, исключая практическое использование 

электронных средств обучения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) Всфересоциальныхотношений 

ПедагогсоздаетусловиядляформированияудетейобразаЯ:закрепляетумение 
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называтьсвоеимяивозраст,говоритьосебевпервомлице;проговариваетсдетьми 
характеристики,отличающиеихдруготдруга(внешность,предпочтениявдеятельности, 

личные достижения). 

Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, печаль, 

грусть, гнев, страх, удивление) и пониманию ярко выраженных эмоциональных 

состояний. При общении с детьми педагог интересуется настроением детей, 

предоставляет возможность рассказать о своих переживаниях, демонстрирует 

разнообразные способы эмпатийного поведения (поддержать, пожалеть, обнадежить, 

отвлечь и порадовать). При чтении художественной литературы педагог обращает 

внимание на проявления, характеризующие настроения, эмоции и чувства героев, 

комментирует их отношения и поведение, поощряет подражание детей позитивному 

опыту персонажей художественных произведений и мультипликации. 

Педагог обогащаетпредставления детей одействияхи поступкахлюдей, вкоторых 

проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком окружении, о 

животных, растениях; знакомит с произведениями, отражающими отношения между 

членами семьи. 

Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для объединения 

детей, проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат другдруга.Педагог 

поощряет позитивный опыт взаимодействия детей, создает условия для совместных игр, 

демонстрирует позитивный настрой и удовольствие, которое можно испытывать от 

общения и совместной игры. Помогает детям обращаться друг к другу, распознавать 

проявление основных эмоций и реагировать на них.Способствует освоению детьми 

простых способов общения и взаимодействия: обращаться к детям по именам, 

договариваться о совместных действиях, вступать в парное общение (спокойно играть 

рядом, обмениваться игрушками, объединяться в парной игре, вместе рассматривать 

картинки, наблюдать и прочее). В совместных игровых и бытовых действиях педагог 

демонстрирует готовность действовать согласованно, создает условия для возникновения 

между детьми договоренности. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет в их 

выполнении (здороваться, прощаться, благодарить), демонстрирует одобрение при 

самостоятельном выполнении детьми правил поведения. 

2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно напоминает 

название населенного пункта, в котором они живут; знакомит с близлежащим 

окружением ДОО (зданиями, природными объектами), доступными для рассматриванияс 

территории. Обсуждает с детьми их любимые места времяпрепровождения в населенном 

пункте. Демонстрирует эмоциональную отзывчивость на красоту родного края, 

восхищается природными явлениями. 

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в различных 

видахдеятельности(рассказывает, изображает, воплощаетобразы виграх, разворачивает 

сюжет и так далее). 

3) Всферетрудовоговоспитания. 

Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы делаются 

людьми, например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов дляигр.В процессе 

взаимодействия с детьми выделяет особенности строения предметовизнакомит с 

назначением их частей (например: ручка на входной двери нужна для того, чтобы 

удобнее было открытьдверьи прочее). Знакомитдетей с основными свойствами и 

качествамиматериалов,изкоторых изготовленыпредметы,знакомыеребёнку(картон, 
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бумага,дерево,ткань),создаетигровыеситуации,вызывающиенеобходимостьв 
создании предметов из разных материалов, использует дидактические игрыс предметами 

и картинками на группировку по схожим признакам, моделирует ситуации для 

активизации желания детей включиться в выполнение простейших действий бытового 

труда. 

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом труде 

взрослых дома и в группе ДОО, поощряет желание детей соблюдать порядок при 

раздевании на дневной сон (аккуратное складывание одежды), уборке рабочего места 

после продуктивных видов деятельности (лепки, рисования, аппликации) и тому 

подобное. Использует приемы одобрения и поощрения ребёнка при правильном 

выполнении элементарных трудовых действий (убирает за собой посуду на раздаточный 

стол, убирает рабочее место после занятий, собирает игрушки, помогает раздать 

наглядный материал на занятие и тому подобное). 

Педагог поддерживает стремления ребёнка самостоятельно выполнять отдельные 

действия самообслуживания: одевание на прогулку, умывание после сна или перед 

приемом пищи, элементарный уход за собой (расчесывание волос, поддержание 

опрятности одежды, пользование носовым платком и тому подобное). Педагог создает 

условия для приучения детей к соблюдению порядка, используя приемы напоминания, 

упражнения, личного примера, поощрения и одобрения при самостоятельном и 

правильном выполнении действий по самообслуживанию. 

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой 

моторики рук детей с целью повышения качества выполнения действий по 

самообслуживанию. 

4) Вобластиформированияосновбезопасногоповедения 

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их 

назначение и правила использования, доброжелательно и корректно обращает внимание, 

что несоблюдение правил использования бытовых предметов позволяет создать 

ситуации, небезопасные для здоровья. 

Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и 

формирования умений ребёнка пользоваться простыми бытовыми приборами, обсуждает 

с детьми какими предметами быта детям можно пользоваться только вместе со 

взрослыми: ножи, иголки, ножницы, лекарства, спички и так далее. 

Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, 

рассказывает, почему игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям, как 

безопасно вести себя за столом, во время одевания на прогулку, во время совместныхигр. 

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на площадке ДОО, игровой 

площадке рядом с домом. Обращает внимание детей на необходимость оповещать 

взрослых(педагога, родителей (законныхпредставителей)), если ребёнок хочет покинуть 

игровую площадку, уйти с участка ДОО. Обсуждает вместе с детьми их действия, дает 

возможность ребёнку рассказать о своем опыте, как себя вести безопасно: рядом с 

бездомными животными (не нужно подходить близко, пугать животных), рядом с 

незнакомыми растениями (без разрешения взрослых не пробовать незнакомые ягоды, 

листья растений, если у ребёнка появляется желание их попробовать,обязательно сначала 

спросить у взрослого, можно ли их есть). 

Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, поощряет 

вопросы детей дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, привлекая к 

обсуждениювсехдетей. Использует приемы упражнения, напоминания, личного 
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примерадлязакрепленияформируемыхпредставлений. 

От4летдо5лет 

Вобластисоциально-коммуникативногоразвитияосновнымизадачами 

образовательной деятельности являются: 

1) всфересоциальныхотношений: 

- формироватьположительнуюсамооценку, уверенностьвсвоихсилах,стремление к 

самостоятельности; 

- развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и детям, слабым и 

нуждающимся в помощи, воспитывать сопереживание героям литературных и 

анимационных произведений, доброе отношение к животным и растениям; 

- развивать позитивное отношение и чувство принадлежности детей к семье, 

уважение к родителям (законным представителям), педагогам и окружающим людям; 

- воспитыватьдоброжелательноеотношениековзрослымидетям; 

- воспитывать культуру общения со взрослыми и сверстниками,желание выполнять 

правила поведения, быть вежливыми в общении со взрослыми и сверстниками; 

- развивать стремление к совместным играм, взаимодействию в паре или 

небольшой подгруппе, к взаимодействию в практической деятельности; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

- воспитыватьуважительноеотношениекРодине,символамстраны,памятнымдатам; 

- воспитывать гордость за достижения страны в области спорта, науки, искусства и 

других областях; 

- развиватьинтересдетейкосновнымдостопримечательностяминаселенного пункта, 

в котором они живут. 

3) всферетрудовоговоспитания: 

- формировать представления об отдельныхпрофессиях взрослыхна основе 

ознакомления с конкретными видами труда; 

- воспитыватьуважениеиблагодарностьвзрослымзаихтруд,заботуодетях; 

- вовлекатьвпростейшиепроцессыхозяйственно-бытовоготруда; 

- развивать самостоятельность и уверенность в самообслуживании, желании 

включаться в повседневные трудовые дела в ДОО и семье; 

4) вобластиформированияосновбезопасногоповедения: 

- обогащать представления детей об основных источниках и видах опасности в 

быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми; 

- знакомить детей с простейшими способами безопасного поведения в опасных 

ситуациях; 

- формировать представления о правилах безопасного дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира транспортного средства. 

- формировать представления о правилах безопасного использования электронных 

гаджетов, в т.ч. мобильных устройств, планшетов и прочее, исключая практическое 

использование электронных средств обучения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) Всфересоциальныхотношений 

Педагог обогащает представления детей об их развитии, проговариваети фиксирует 

внимание на разнообразных возрастных изменениях (когда я был маленький, когда я 

буду взрослым). Способствует освоению детьми традиционных представлений о 
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половыхитендерныхразличиях,семейныхроляхиотношениях. 
Формирует положительную самооценку, уверенность в своих силах, отмечает 

позитивные изменения в развитии и поведении детей, бережно и тактично помогает 

ребёнку обнаружить свои ошибки и найти адекватный способ их устранения. 

Педагог способствует распознаванию и пониманию детьми эмоциональных 

состояний, их разнообразных проявлений, связи эмоций и поступков людей. Создает 

ситуации получения детьми опыта проявления сочувствия и содействия (эмпатийного 

поведения) в ответ на эмоциональное состояние сверстников и взрослых, воспитывает 

чувствительность и внимательность к затруднениям и переживаниям окружающих. При 

чтении художественной литературы, просмотре фрагментов анимационных фильмов 

педагог обращает внимание на разнообразие эмоциональных проявлений героев, 

комментирует и обсуждает с детьми обусловившие их причины. 

Педагог развивает позитивное отношение и чувство принадлежностидетейк семье, 

уважение к родителям (законным представителям): обогащает представление о структуре 

и составе семьи, родственных отношениях; семейных событиях, делах.  

Обеспечивает включенность детей в детское сообщество, умение согласовывать 

взаимоотношения со сверстниками. Побуждает детей наблюдать за поведением 

сверстников, развивает чувствительность к поступкам сверстников, интерес к их 

действиям. Способствует освоению детьми вербальных и невербальных средств и 

способов обращения к сверстникам, привлечения внимания и демонстрации своего 

расположения. Поддерживает детей в ситуации, когда им трудно выразить собственные 

потребности и при урегулировании конфликтов между сверстниками, демонстрирует 

культурные формы общения. Поощряет инициативу и самостоятельный выбор детьми 

занятий и партнеров, обогащает умение договариваться, поддерживает совместные дела 

детей в небольших группах (3-4 человека). Обеспечивает развитие личностного 

отношения ребёнка к соблюдению или нарушению моральных норм при взаимодействии 

со сверстником. 

Создает условия для развития детско-взрослого сообщества. Способствует 

освоению правил и форм проявления вежливости, уважения к старшим: напоминает и 

демонстрирует различные формы приветствия, прощания, выражения благодарности и 

просьбы. Знакомит детей с правилами поведения в общественных местах. 

Развивает позитивное отношение к ДОО: знакомит с педагогическими и иными 

работниками ДОО, с доступными для восприятия детьми правилами жизнедеятельности 

в ДОО; её традициями; воспитывает бережное отношение к пространству и 

оборудованиюДОО. Обращаетвнимание детейна изменениеи украшение еёпомещений и 

территории, поддерживает инициативу детей и совместно планирует презентацию 

продуктов деятельности (рисунков, поделок) в пространстве группы и прилегающих к 

ней помещениях. 

2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма 

Воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. Продолжает 

знакомить с государственной символикой Российской Федерации: Российский флаг и 

герб России; воспитывает уважительное отношение к символам страны. 

Обогащает представления детей о государственных праздниках: День защитника 

Отечества, День Победы. Знакомит детей с содержанием праздника, с памятными 

местами в населенном пункте, котором живет, посвященными празднику. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: знакомит с основными 

достопримечательностями населенного пункта, развивает интерес детей к их посещению 

сродителями(законнымипредставителями);знакомитсназваниямиулиц,накоторых 
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живутдети.Поддерживаетэмоциональнуюотзывчивостьдетейнакрасотуродногокрая. 
Создает условия для отражения детьми впечатлений о малой родине в различных видах 

деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх,разворачивает сюжет 

и так далее). 

Поддерживает интерес к народной культуре страны (традициям, устному 

народному творчеству, народной музыке, танцам, играм, игрушкам). 

3) Всферетрудовоговоспитания 

Педагог знакомит детей с содержанием и структурой процессов хозяйственно- 

бытового труда взрослых, обогащает их представления, организуя специальные 

образовательные ситуации с моделированием конкретныхтрудовыхпроцессоввзрослых, 

работающих в ДОО (как музыкальный руководитель готовится к занятиям с детьми, как 

электрик меняет электрические лампочки в групповой комнате, повар делает салат на 

обед). Беседует с детьми, обращает внимание на целостность трудового процесса, 

направленного на продуктивный результат, вызывает у детей добрые и уважительные 

чувства к взрослым, которые заботятся о жизнедеятельности детей в ДОО. 

Педагог поддерживает инициативу детей узнать и рассказать о трудовой 

деятельности взрослых, поощряет коммуникативную активность ребёнка, связанную с 

желанием рассказать о профессии мамы или папы, описать их трудовые действия, 

рассказать о результатах их труда. 

Педагог расширяет представление детей о предметах как результате труда 

взрослых, омногообразиипредметногомираматериалов(металл, стекло, бумага, картон, 

кожа и тому подобное), знакомит детей с ключевыми характеристиками материалов, 

организуя экспериментирование способствует обогащению представлений детей об 

отличительных признаках материалов для создания продуктов труда (прочный (ломкий) 

материал, промокаемый (водоотталкивающий) материал, мягкий (твердый) материал и 

тому подобное). 

Педагог рассказывает детям о бытовой технике, помогающей взрослым 

организовать бытовой труд дома: стиральная и посудомоечная машины, пылесос, 

мультиварка, миксер, мясорубка; беседует с детьми о назначении бытовой техники, 

формирует представление о её назначении для ускорения и облегчения процессов 

бытового труда. 

Педагог создает условия для позитивного включения детей в процессы 

самообслуживания в режимных моментах группы, поощряет желание детей проявлять 

самостоятельность и инициативность, используя приемы поощрения и одобрения 

правильных действий детей, результатов процесса самообслуживания. Одобряет 

действия детей, направленные на оказание взаимопомощи (помочь доделать поделку, 

помочь одеться, помочь убрать со стола и тому подобное). 

В процессе самообслуживания обращает внимание детей на необходимость 

бережного отношения к вещам: аккуратное складывание одежды, возвращение игрушек 

на место после игры и тому подобное. В процессе самообслуживанияпедагог напоминает 

детям о важности соблюдения очередности действий в трудовом процессе для 

достижения качественного результата, демонстрирует детям приемы самоконтроля для 

оценки результата, поощряет действия детей, направленные на применение способов 

самоконтроля в процессе выполнения действий. 

4) Вобластиформированияосновбезопасностиповедения 

Педагог способствует обогащению представлений детей об основных правилах 

безопасного поведения в быту, в природе, на улице, в реальном общении с незнакомыми 

людьми и в телефонных разговорах с ними. 
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Создаетусловиядлярасширенияиуглубленияинтересадетейкбытовым 
приборам и предметам быта, обсуждает вместе с детьми правила их использования, 

поощряет стремление детей поделиться своим опытом с другими, предлагает детям 

рассказать о том, как они дома соблюдают правила безопасного поведения, выбирает 

вместе с детьми лучшие примеры. Обсуждает с детьми, что порядок в доме и ДОО 

необходимо соблюдать не только для красоты, но и для безопасности человека, что 

предметы и игрушки необходимо класть на свое место. 

Рассматривает вместе с детьми картинки с правилами и алгоритмами поведения в 

ситуациях, опасных для здоровья и жизни, которые могут произойти с детьми дома, в 

условияхДОО, в ближайшем с домом окружении: если неосторожно пользоваться, брать 

без разрешения или играть острыми, колющими, режущими предметами, то можно 

порезаться или уколоться, лучше предупредить взрослого и пользоваться только под его 

присмотром. 

Создает игровые ситуации, в которых ребёнок может закрепить опыт безопасного 

поведения в быту, на улице, в природе, в общении с незнакомыми людьми. Обсуждают с 

детьми правила безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях: какпозвать взрослого 

на помощь, как вызвать помощь по мобильному устройству и тому подобное. 

 

От5летдо6лет 

Вобластисоциально-коммуникативногоразвитияосновнымизадачами 

образовательной деятельности являются: 

1) всфересоциальныхотношений: 

- обогащать представления детей о формах поведения и действиях в различных 

ситуациях в семье и ДОО; 

- содействовать пониманию детьми собственных и чужих эмоциональных 

состояний и переживаний, овладению способами эмпатийного поведения в ответ на 

разнообразные эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 

- поддерживать интерес детей к отношениям и событиям в коллективе, 

согласованию действий между собой и заинтересованности в общем результате 

совместной деятельности; 

- обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать правила взаимодействия в 

группе, понимание детьми последствий несоблюдения принятых правил; 

- расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

- воспитывать уважительное отношение к Родине, к людям разных 

национальностей, проживающим на территории России, их культурному наследию; 

- знакомить детей с содержанием государственных праздников и традициями 

празднования, развивать патриотические чувства, уважение и гордость за поступки 

героев Отечества, достижения страны; 

- поддерживать детскую любознательность по отношению к родному краю, 

эмоциональный отклик на проявления красоты в различных архитектурных объектах и 

произведениях искусства, явлениях природы; 

3) всферетрудовоговоспитания: 

- формироватьпредставленияопрофессияхитрудовыхпроцессах; 

- воспитыватьбережноеотношениектрудувзрослых,крезультатамихтруда; 

- развивать самостоятельность и инициативу в трудовой деятельности по 

самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, ручному труду и конструированию, труду 
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вприроде; 
- знакомить детей с элементарными экономическими знаниями, формировать 

первоначальные представления о финансовой грамотности; 

4) вобластиформированиябезопасногоповедения: 

- формировать представления детей об основных источниках и видах опасности в 

быту,наулице,вприроде,винформационно-телекоммуникационнойсети 

«Интернет»(далее - сеть Интернет) и способах безопасного поведения; о правилах 

безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного 

средства; 

- формировать осмотрительное отношение к потенциально опасным для человека 

ситуациям; 

- знакомить с основными правилами пользования сети Интернет, цифровыми 

ресурсами, исключая практическое использование электронных средств обучения 

индивидуального использования. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) Всфересоциальныхотношений 

Педагог предоставляет детям возможность рассказать о себе,выразить собственные 

потребности и желания, воспитывает самоуважение и уверенность в себе, подчеркивает 

достижения ребёнка. Знакомит детей с их правами. Обогащает представления детей о 

расширении форм поведения и действий детей в ситуации взросления (помощь взрослым 

дома и в группе, сочувствие и поддержка детей с ОВЗ в ДОО; забота и поддержка 

младших). 

Педагог знакомит детей с основными эмоциями и чувствами, их выражением в 

мимике, пантомимике, действиях, интонации речи. Анализирует с детьми причины и 

события, способствующие возникновению эмоций, рассматривает примеры из 

жизненного опыта детей, произведений литературы и изобразительного искусства, 

кинематографа и мультипликации. Учит детей понимать свои и чужие эмоциональные 

состояния, разговаривать о них, демонстрирует примеры эмоциональной поддержки и 

адекватные возрасту способы регуляции эмоциональных состояний. 

Обогащает представления о семье, семейных и родственных отношениях: члены 

семьи, ближайшие родственники по линии матери и отца.Способствует пониманию того, 

как поддерживаются родственные связи (переписка, разговор по телефону, посещения, 

совместный отдых), как проявляются в семье забота, любовь, уважение друг к другу. 

Рассматривает проявления семейных традиций и отношения к пожилым членам семьи. 

Обогащает представления детей о заботе и правилах оказания посильной помощи 

больному члену семьи. 

Педагог поддерживает стремление ребёнка быть членом детского коллектива: 

иметь ближайшее окружение и предпочтения в общении; стремиться к деловому 

сотрудничеству; в совместной деятельности ориентироваться на свои возможности и 

сверстника. Способствует овладению детьми умений совместной деятельности: 

принимать общую цель, договариваться о способах деятельности и материалах, в 

процессе общего дела быть внимательными друг к другу, проявлять заинтересовать в 

достижении результата, выражать свое отношение к результату и взаимоотношениям. 

Поддерживает предотвращение и самостоятельное преодоление конфликтных ситуаций, 

уступки друг другу, уточнения причин несогласия. Обогащает опыт освоения детьми 

групповых форм совместной деятельности со сверстниками. 

Педагог всовместнойдеятельностис детьмипоощряетобсуждение иустановление 

правил взаимодействия в группе, способствует пониманию детьми последствий 
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несоблюденияпринятыхправил. 
Расширяет представления о правилах поведения в общественных местах; об 

обязанностях в группе. Обогащает словарь детей вежливыми словами (доброе утро, 

добрый вечер, хорошего дня, будьте здоровы, пожалуйста, извините, спасибо). 

Развивает позитивное отношение к ДОО: поддерживает желание детей соблюдать 

порядок и чистоту в группе, преобразовывать пространство в зависимости от 

предстоящих событий (праздники, мероприятия), воспитывает бережное отношение к 

пространству и оборудованию ДОО. Включает детей в подготовку мероприятий для 

родителей (законных представителей), пожилых людей, младших детей в ДОО. 

Поддерживает чувство гордости детей, удовлетворение от проведенных мероприятий. 

2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма 

Педагог воспитывает уважительное отношение к нашей Родине - России. 

Расширяет представления о государственных символах России - гербе, флаге, гимне, 

знакомит с историей их возникновения в доступной для детей форме. Обогащает 

представления детей о том, что Россия - большая многонациональнаястрана, воспитывает 

уважение к людям разныхнациональностей, ихкультуре. Развиваетинтерес к жизни 

людей разныхнациональностей, проживающихна территории России, ихобразу жизни, 

традициям и способствует его выражению в различных видах деятельности детей 

(рисуют, играют, обсуждают). Уделяет особое внимание традициям и обычаям народов, 

которые проживают на территории малой родины. 

Обогащаетпредставления детей о государственныхпраздниках:ДеньРоссии, День 

народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День 

Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с содержанием 

праздника, с традициями празднования, памятными местами в населенном пункте, 

посвященными празднику. Воспитывает уважение к защитникам и героям Отечества. 

Знакомит детей с яркими биографическими фактами, поступками героев Отечества, 

вызывает позитивный эмоциональный отклик и чувство гордости. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: поддерживает 

любознательность по отношению к родному краю; интерес, почему именно так устроен 

населенный пункт (расположение улиц, площадей, различных объектов 

инфраструктуры); знакомит со смыслом некоторых символов и памятников населенного 

пункта, развивает умения откликаться на проявления красоты в различных 

архитектурных объектах. Поддерживает проявления у детей первичной социальной 

активности: желание принять участие в значимых событиях, переживание эмоций, 

связанных с событиями военных лет и подвигами горожан (чествование ветеранов, 

социальные акции и прочее). 

3) Всферетрудовоговоспитания 

Педагог обогащает представления детей о труде взрослых, знакомит детей 

дошкольного возраста с разными видами производительного (промышленность, 

строительство, сельское хозяйство) и обслуживающего (сфера досуга и отдыха, сфера 

культуры, медицина, торговля) труда. Создает образовательные ситуации по 

ознакомлению детей с конкретными профессиями взрослых, демонстрирует возможные 

связи междупрофессиями, обращает внимание детей на содержание каждой профессии в 

соответствии с общей структурой трудового процесса (мотив, цель, инструменты и 

оборудование, содержание действий, выбор трудовых действий в соответствии с целью, 

результат): продавец продает товар покупателю, рабочий на фабрикеизготавливает товар, 

шофер развозит товар по магазинам, грузчик разгружает товар. 
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Педагогформируетпредставлениедетейосовременнойтехнике,вт.ч.цифровой, 
еёразнообразии,создаетобразовательныеситуациидлязнакомствадетейсконкретными 

техническими приборами, показывает, как техника способствует ускорению получения 

результата труда и облегчению труда взрослых. 

Педагог создает условия для знакомства детей с экономическими знаниями, 

рассказывает о назначении рекламы для распространения информации о товаре, 

формирует представление о финансовой грамотности человека, обсуждает с детьми 

назначение денег и их участие в процессе приобретения товаров или услуг, организует 

проблемные и игровые ситуации для детей, развивает умения планировать расходы на 

покупку необходимых товаров и услуг, формирует уважение к труду родителей 

(законных представителей). 

Педагог продолжает поощрять инициативность и самостоятельность детей в 

процессах самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно 

стулья за столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные иигровыеситуации 

для развития умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению 

поставленных задач родителей (законных представителей) с целью создания дома 

условий для развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: 

вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить 

носовой платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 

Педагог создает условия для коллективного выполнения детьми трудовых 

поручений во время дежурства, учит детей распределять между собой трудовые 

поручения для получения единого трудового результата. 

4) Вобластиформированиябезопасногоповедения 

Педагог создает условия для закрепления представлений детей о правилах 

безопасного поведения в быту, на улице, в природе, в общении с людьми, в т.ч. в сети 

Интернет. Обсуждает с детьми содержание детских книг, где герои попадают в опасные 

ситуации, побуждает детей к рассуждениям, что нужно было сделать, чтобы избежать 

опасности, обговаривает вместе с детьми алгоритм безопасного поведения. 

Рассматривает с детьми картинки, постеры, где раскрываетсясвязьмежду необдуманным 

и неосторожным действиями человека и опасными последствиями разрешения ситуации 

(наступил на люк- чуть не провалился в шахту, толкнулребёнка на горке - мальчик упал 

на острый лед и тому подобное). Инициирует проблемными вопросами желание детей 

рассказать о том, как можно было избежать опасной ситуации, какие советы дети могли 

бы дать героям, представленным на картинках. 

Педагог создает условия для самостоятельной деятельности детей, где можнобыло 

бы применить навыки безопасного поведения: организует игровые и проблемные 

ситуации, решая которые ребёнок может закрепить правила безопасного поведения. 

Инициирует вместе с детьми создание общихправил безопасного поведения в группе, на 

улице, в природе, в общении с людьми, поощряет интерес детей к данной теме, 

поддерживает их творческие находки и предложения. Читает с детьми художественную 

литературу, инициирует обсуждение с детьми тех эпизодов книги, где герои попадают в 

опасную ситуацию, активизирует проблемными вопросами желание детей рассказать,как 

нужно было себя вести в подобной ситуации, чтобы избежать опасности. 

Педагог обсуждает с детьми правила пользования сетью Интернет, цифровыми 

ресурсами. 

От6летдо7лет 

Вобластисоциально-коммуникативногоразвитияосновнымизадачами 
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образовательнойдеятельностиявляются: 
1) всфересоциальныхотношений: 

- поддерживать положительную самооценку ребёнка, уверенность в себе,осознание 

роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления стать 

школьником; 

- обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; развитие начал социально-значимой активности; 

- обогащать эмоциональный опыт ребёнка, развивать способность ребёнка 

распознавать свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор социально 

одобряемых действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои намерения и 

ценностные ориентации; 

- развиватьспособностьребёнка пониматьи учитыватьинтересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

- воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ 

этикета, правил поведения в общественных местах; 

2) вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма: 

- воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительное 

отношениекРодине,кпредставителямразныхнациональностей,интерескихкультуреи 

обычаям; 

- расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать 

интерес детей к событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости за 

достижения страны в области спорта, науки и искусства, служения и верности интересам 

страны; 

- знакомитьс целями и доступными практиками волонтерства в России и включать 

детей при поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и 

в населенном пункте; 

- развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание 

чувства удивления, восхищения достопримечательностями, событиями прошлого и 

настоящего; поощрять активное участие в праздновании событий, связанных сего местом 

проживания; 

3) всферетрудовоговоспитания: 

- развиватьценностноеотношениектрудувзрослых; 

- формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и 

взаимосвязи видов труда и профессий; 

- формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных 

возможностей родителей (законных представителей), ограниченности материальных 

ресурсов; 

- развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, умения 

включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; 

- поддерживатьосвоениеуменийсотрудничествавсовместномтруде; 

- воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию в труде 

взрослых, оказанию посильной помощи; 

4) вобластиформированиябезопасногоповедения: 

- формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту,в природе 

и способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного движения в 

качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

- воспитыватьосторожноеиосмотрительноеотношениекпотенциальноопасным 
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длячеловекаситуациямвобщении,вбыту,наулице,вприроде,всетиИнтернет. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) Всфересоциальныхотношений 

Педагог обеспечивает детям возможность осознания и признания собственных 

ошибок, рефлексии качества решения поставленных задач, определения путей развития. 

Знакомит детей с их правами, возможными вариантами поведения и реакций в случае их 

нарушения. Воспитывает осознанное отношение к своему будущему и стремление быть 

полезным обществу. 

Педагог знакомит детей с изменением позиции человека с возрастом (ребёнок 

посещает ДОО, затем учится в общеобразовательной организации, в колледже, вузе, 

взрослый работает, пожилой человек передает опыт последующим поколениям). 

Объясняет детям о необходимости укрепления связи между поколениями, взаимной 

поддержки детей и взрослых. 

Обогащает представления детей об общеобразовательной организации, 

школьниках, учителе; поддерживает стремление к школьному обучению, к познанию, 

освоению чтения, письма. Расширяет представление о роли общеобразовательной 

организации в жизни людей. 

Педагог развивает умение детей распознавать собственные эмоции и чувства, 

понимать чувства и переживания окружающих; учит понимать эмоциональное состояние 

сверстников по невербальным признакам (обращает внимание на мимику, позу, 

поведение); помогает находить причины и следствия возникновения эмоций, 

анализировать свои переживания и рассказывать о них; использовать социально 

приемлемые способы проявления эмоций и доступных возрасту способы произвольной 

регуляции эмоциональных состояний (сменить вид деятельности и прочее). 

Демонстрирует детям отражение эмоциональных состояний в природе и произведениях 

искусства. 

Расширяетпредставленияосемье, семейныхиродственныхотношениях:взаимные 

чувства, правила общения в семье, значимые и памятные события, досугсемьи, семейный 

бюджет. 

Обогащает представления о нравственных качествах людей, их проявлении в 

поступках и взаимоотношениях. 

Педагог развивает умение сотрудничать со сверстниками: побуждает кобсуждению 

планов, советуется с детьми по поводу дел в группе; поддерживает обращенность и 

интерес к мнению сверстника, инициирует ситуации взаимопомощи детей в различных 

видах деятельности; подчеркивает ценность каждого ребёнка и его вклада в общее дело; 

способствует тому, чтобы дети в течение дня в различных видах деятельности выбирали 

партнеров по интересам; помогает устанавливать детям темп совместных действий. 

Воспитывает привычкубез напоминаний использовать в общении со сверстниками 

и взрослыми формулы словесной вежливости (приветствие, прощание, просьбы, 

извинения). 

Приучает детей самостоятельно соблюдать установленный порядок поведения в 

группе, регулировать собственную активность. Обогащает представления о том, что они 

самые старшие среди детей в ДОО, показывают другим хороший пример, заботятся о 

малышах, помогают взрослым, готовятся к обучению в общеобразовательной 

организации. 

2) Вобластиформированияосновгражданственностиипатриотизма 
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Педагогвоспитываетпатриотическиеиинтернациональныечувства,уважительное 
отношение к нашей Родине - России. Знакомит детей с признаками и характеристиками 

государствасучётомвозрастныхособенностейвосприятияимиинформации(территория 

государства и его границы, столица и так далее). Рассказывает, что Россия - самая 

большая страна мира и показывает на глобусе и карте. Расширяет представления о 

столице России - Москве и об административном центре федерального округа, на 

территории которого проживают дети. Знакомит с основными положениями порядка 

использования государственной символики (бережно хранить, вставать во время 

исполнения гимна страны). 

Обогащает представления о том, что в нашей стране мирно живут люди разных 

национальностей, воспитывает уважение к представителям разных национальностей, 

интерес к их культуре и обычаям. 

Знакомит детей с назначением и доступными практиками волонтерства в России, 

вызывает эмоциональный отклик, осознание важности и значимости волонтерского 

движения. Предлагает детям при поддержке родителей (законных представителей) 

включиться в социальные акции, волонтерские мероприятия в ДОО и в населенном 

пункте. 

Расширяет представления детей о государственных праздниках: День России, День 

народного единства, День Государственного флага Российской Федерации, День 

Государственного герба Российской Федерации, День защитника Отечества, День 

Победы, Всемирный день авиации и космонавтики. Знакомит детей с праздниками: День 

полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады; Международный день 

родного языка, День добровольца (волонтера) в России, День Конституции Российской 

Федерации. Включает детей в празднование событий, связанных с жизнью населенного 

пункта, - День рождения города, празднование военных триумфов, памятные даты, 

связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан. Поощряет интерес детей к 

событиям, происходящим в стране, воспитывает чувство гордости за её достижения. 

Воспитывает уважение к защитникам Отечества, к памяти павших бойцов. 

Развивает интерес детей к населенному пункту, в котором живут, переживание 

чувства удивления, восхищения достопримечательностями, событиям прошлого и 

настоящего. Способствует проявлению активной деятельностной позиции детей: 

непосредственное познание достопримечательностей родного населенного пункта на 

прогулках и экскурсиях, чтение произведений детской литературы, в которой 

представлена художественно-эстетическая оценка родного края. Учит детей действовать 

с картой, создавать коллажи и макеты локаций, использовать макеты в различных видах 

деятельности. Знакомит детей с жизнью и творчеством знаменитых горожан; с 

профессиями, связанными со спецификой родного населенного пункта. 

3) Всферетрудовоговоспитания 

Педагог расширяет и углубляет представления о труде взрослых путем знакомства 

детей с разными профессиями, рассказывает о современных профессиях, возникших в 

связи с потребностями людей. Организует встречи детей с представителями разных 

профессий, организует экскурсии с целью продемонстрировать реальные трудовые 

действия и взаимоотношения специалистов на работе, организует просмотры 

видеофильмов, мультфильмов, чтениехудожественнолитературыдля знакомствадетейс 

многообразием профессий современного человека. Организует этические беседы с 

детьми с целью обсуждения требований, предъявляемых к человеку определенной 

профессии, раскрывает личностные качества, помогающие человеку стать 

профессионалом и качественно выполнять профессиональные обязанности. 

http://internet.garant.ru/document/redirect/10103000/0
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Педагогсоздаетигровыеипроблемныеситуациидлярасширенияпредставлений 
детей об обмене ценностями в процессе производства и потребления товаров и услуг, о 

денежных отношениях в сфере обмена товаров и услуг, развития умений бережливости, 

рационального поведения в процессе реализации обменных операций: деньги - товар 

(продажа - покупка), формирует представления о реальной стоимости и цене отдельных 

продуктов питания, игрушек, детских книг. В процессе обсуждения с детьми основ 

финансовой грамотности педагог формирует элементы культуры потребления:бережного 

отношения к ресурсам потребления: воде, электричеству, продуктам питания, одежде, 

обуви, жилищу. 

Поощряет инициативность и самостоятельность детей в процессах 

самообслуживания в группе (убрать постель после сна, расставить ровно стулья за 

столами в зоне учебной деятельности), создает проблемные и игровые ситуации для 

развития умений выполнять отдельные трудовые действия, привлекает к решению 

поставленных задач родителей (законных представителей) с целью создания дома 

условий для развития умений реализовывать элементы хозяйственно-бытового труда: 

вымыть тарелку после обеда, вытереть пыль в комнате, застелить кровать, погладить 

носовой платок, покормить домашнего питомца и тому подобное. 

Поддерживает коллективное выполнения детьми трудовых поручений во время 

дежурства, учит детей распределять между собой трудовые поручения для получения 

единого трудового результата, знакомит детей с правилами использования инструментов 

труда - ножниц, иголки и тому подобное. 

4) Вобластиформированиябезопасногоповедения 

Педагог осуществляет ознакомление детей с правилами безопасного поведения в 

ситуациях, создающих угрозу жизни и здоровью ребёнка (погас свет, остался один в 

темноте, потерялся на улице, в лесу, в магазине, во время массового праздника, получил 

травму(ушиб, порез) и томуподобное). Создавая игровые, проблемные ситуации, досуги 

для детей, педагог активизирует самостоятельный опыт детей в области безопасного 

поведения, позволяет детям демонстрировать сформированные умения, связанные с 

безопасным поведением. 

Педагог инициирует самостоятельность и активность детей в соблюдении норм и 

правил безопасного поведения, ободряет похвалой правильно выполненные действия. 

Педагог рассказывает детям об элементарных правилах оказания первой 

медицинской помощи при первых признаках недомогания, травмах, ушибах. Закрепляет 

через организацию дидактических игр, упражнений действия детей, связанные с 

оказанием первой медицинской помощи. 

Организует встречи детей со специалистами, чьи профессии связаны с 

безопасностью(врач скорой помощи, врач - травматолог, полицейский, охранник вДОО, 

пожарный и другие) с целью обогащения представлений детей о безопасном поведении 

дома, на улице, в природе, в ДОО, в местах большого скопления людей: в магазинах, на 

вокзалах, на праздниках, в развлекательных центрах и парках. 

Обсуждает с детьми правила безопасного общения и взаимодействия со 

сверстниками в разных жизненных ситуациях, поощряет стремление детей дошкольного 

возраста создать правила безопасного общения в группе. 

Обсуждает с детьми безопасные правила использования цифровых ресурсов, 

правила пользования мобильными телефонами с учётом требований Санитарных правил 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённых постановлением 

ГлавногогосударственногосанитарноговрачаРоссийскойФедерацииот28сентября 
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2020г.№28(зарегистрированоМинистерствомюстицииРоссийскойФедерации18 
декабря 2020г.,регистрационный№61573), действующим до 1 января2027 года (далее - 

СП 2.4.3648-20), и Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания», утверждённых постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. № 2 (зарегистрировано 

МинистерствомюстицииРоссийскойФедерации29января2021 г.,регистрационный 

№62296),действующимдо1марта2027года(далее-СанПиН1.2.3685-21). 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 
области «Социально-коммуникативное развитие»направлено на приобщение детей к 

ценностям«Родина»,«Природа»,«Семья»,«Человек»,«Жизнь»,«Милосердие», 

«Добро»,«Дружба»,«Сотрудничество»,«Труд». 

Этопредполагаетрешениезадачнесколькихнаправленийвоспитания: 

- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 

своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым 

(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости 

от их этнической и национальной принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

- содействиестановлениюцелостнойкартинымира,основаннойнапредставлениях о 

добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 
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Познавательноеразвитие 

От2месяцевдо1года 

В области познавательного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

- развиватьинтересдетейкокружающимпредметамидействиямсними; 

- вовлекатьребёнкавдействияспредметамииигрушками,развиватьспособы 

действий с ними; 

- развивать способности детей ориентироваться в знакомой обстановке, 

поддерживать эмоциональный контакт в общении со взрослым; 

- вызывать интерес к объектам живой и неживой природы в процессе 

взаимодействия с ними, узнавать их. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) С 2 месяцев в процессе общения с ребёнком педагог создает 

дифференцированные условия для зрительных, слуховых, тактильных, вестибулярных и 

других впечатлений, привлекает внимание к незнакомым объектам,сопровождаетсловом 

свои действия, поощряет действия ребёнка. Развивает зрительное и слуховое 

сосредоточение, ориентировочную активность в ходе демонстрации знакомых и 

незнакомых предметов. Развивает хватательные движения рук по направлениюк объекту, 

захват из удобного положения; побуждает ребёнка к удержанию предмета, развивает 

реакцию на звуковой сигнал; способствует появлению попыток наталкиваться руками на 

низко подвешенные игрушки и прикасаться к ним; устанавливает эмоциональный 

контакт с ребёнком в ходе действий с предметами, вызывая ответную реакцию. 

2) С 6 месяцев педагог побуждает детей к играм-упражнениям манипуляторного 

характера, развивает несложные предметно-игровые действия. В практической 

деятельности активизирует умения ребёнка захватывать, ощупывать игрушку, висящую 

над грудью, манипулировать ею, брать игрушку из рук взрослого из разных положений 

(лежа на спине, животе, находясь на руках увзрослого), перекладывать её из одной руки в 

другую; дифференцировать звуковые сигналы; развивает зрительное внимание на 

окружающие предметы, объекты живой природы и человека, привлекает внимание к 

объектам живой природы. 

3) С 9 месяцев педагог в процессе общения словом и интонацией поощряет 

поисковую и познавательную активность детей по отношению к предметам и их 

свойствам, развивает стремление к проявлению настойчивости в достижении результата; 

поддерживает развитие у детей отдельных предметных действий, направленных на 

ознакомление со свойствами предметов (цвет, форма, величина); развивает зрительное 

внимание к предметам и объектам окружающего мира, лицам людей. Использует 

словесное поощрение, показ действий, побуждение их повторения. 

4) Педагог привлекает внимание детей и организует взаимодействие с объектами 

живой и неживой природы в естественной среде. 

От1годадо2лет 

В области познавательного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

- поощрять целенаправленные моторные действия, использование наглядного 

действенного способа в решении практических жизненных ситуаций, находить предмет 

по образцу или словесному указанию; 
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- формироватьстремлениедетейкподражаниюдействиямвзрослых,понимать 
обозначающиеихслова; 

- формироватьуменияориентироватьсявближайшемокружении; 

- развивать познавательный интерес к близким людям, к предметному окружению, 

природным объектам; 

- развивать умения узнавать объекты живой и неживой природы ближайшего 

окружения, отличать их по наиболее ярким проявлениям и свойствам, замечать явления 

природы, поддерживать стремления к взаимодействию с ними. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

педагог концентрирует внимание детей на новых объектах, поддерживаетинтереск 

знакомым предметам, поощряет самостоятельные действия ребёнка, одобряет их словом, 

интонацией, развивает стремление к общению со взрослым в ходе выполнения 

обследовательских и поисковых действий с предметами; создает условия для 

многократного повторения освоенных действий, вносит новые элементы в игры- 

манипуляции. Демонстрирует разнообразные действия со сборно-разборными 

игрушками, дидактическими пособиями, показывает их постепенное усложнение, 

добиваясь самостоятельного применения детьми усвоенных действий с игрушками и 

разнообразным материалом для активизации представлений о сенсорных эталонах. 

Поддерживает владение предметом, как средством достижения цели для начала развития 

предметно-орудийных действий; 

педагог развивает умение группировать однородные предметы по одному из трех 

признаков (величина, цвет, форма) по образцу и словесному указанию (большой, 

маленький, такой, не такой), используя опредмеченные слова-названия, например, 

предэталоны формы: «кирпичик», «крыша», «огурчик», «яичко»и тому подобное. 

Развивает умение пользоваться приемом наложения и приложения одного предмета к 

другому для определения их равенства или неравенства по величине и тождественности 

по цвету, форме; 

педагог развивает способности детей обобщать, узнавать и стремиться называть 

предметыиобъекты, изображенныенакартинке(вт.ч. иобъектыприроды);развиваетих 

наблюдательность, способность замечать связи и различия между предметами и 

действиями с ними. 

2) Окружающиймир: 

педагог формирует у детей элементарные представления: о самом себе - о своем 

имени; о внешнем виде (показать ручки, носик, глазик); о своих действиях (моет руки, 

ест, играет, одевается, купается и тому подобное); о желаниях (гулять, играть, естьи тому 

подобное); о близких людях (мама, папа, бабушка, дедушка и другие); опище(хлеб, 

молоко, яблоко, морковка и тому подобное); о блюдах (суп, каша, кисель и тому 

подобное); о ближайшем предметном окружении - игрушках, их названиях, предметах 

быта, мебели, спальных принадлежностях, посуде); о личных вещах; о некоторых 

конкретных, близких ребёнку, ситуациях общественной жизни. 

3) Природа: 

педагог развивает способности детей узнавать, называть и показывать на картинке 

и в естественной среде отдельных представителей диких и домашнихживотных, растения 

ближайшего окружения, объекты неживой природы, замечать природные явления 

(солнце, дождь, снег и другие природные явления), их изображения, выделять наиболее 

яркие отличительные признаки объектов живой природы, побуждает их рассматривать, 

положительно реагировать. 
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От2летдо3лет 

В области познавательного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

- развивать разные виды восприятия: зрительного, слухового, осязательного, 

вкусового, обонятельного; 

- развивать наглядно-действенное мышление в процессе решения познавательных 

практических задач; 

- совершенствовать обследовательские действия: выделение цвета, формы, 

величины как особыхпризнаковпредметов, поощрятьсравнение предметовмеждусобой по 

этим признакам и количеству, использовать один предмет в качестве образца, подбирая 

пары, группы; 

- формировать у детей простейшие представления о геометрических фигурах, 

величине и количестве предметов на основе чувственного познания; 

- развивать первоначальные представления о себе и близких людях, эмоционально- 

положительное отношение к членам семьи и людям ближайшего окружения, о 

деятельности взрослых; 

- расширять представления о населенном пункте, в котором живет ребёнок, его 

достопримечательностях, эмоционально откликаться на праздничное убранство дома, 

ДОО; 

- организовывать взаимодействие и знакомить с животными и растениями 

ближайшего окружения, их названиями, строением и отличительными особенностями, 

некоторыми объектами неживой природы; 

- развивать способность наблюдать за явлениями природы, воспитывать бережное 

отношение к животным и растениям. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

педагог демонстрирует детям и включает их в деятельность насравнение предметов 

и определение их сходства-различия, на подбор и группировку по заданному образцу (по 

цвету, форме, величине). Побуждает и поощряет освоение простейших действий, 

основанных на перестановке предметов, изменении способа их расположения, 

количества; на действия переливания, пересыпания. Проводит игры-занятия с 

использованием предметов-орудий: сачков, черпачков для выуживания из специальных 

емкостей с водой или без воды шариков, плавающих игрушек, палочек со свисающим на 

веревке магнитом для «ловли»на нее небольших предметов. Организует действия с 

игрушками, имитирующими орудия труда (заколачивание молоточком втулочек в 

верстачок, сборка каталок с помощью деревянных или пластмассовых винтов) и тому 

подобное, создает ситуации для использования детьми предметов-орудий в 

самостоятельной игровой и бытовой деятельности с целью решения практических задач; 

педагог поощряет действия детей с предметами, при ориентации на 2-3 свойства 

одновременно; собирание одноцветных, а затем и разноцветных пирамидок из4-5 и более 

колец, располагая их по убывающей величине; различных по форме и цвету башенок из 

2-3 геометрических форм-вкладышей; разбирание и собирание трехместной матрешки с 

совмещением рисунка на её частях, закрепляя понимание детьми слов, обозначающих 

различный размер предметов, их цвет и форму. В ходе проведения с детьми 

дидактических упражнений и игр-занятий формирует обобщенные способы 

обследования формы предметов - ощупывание, рассматривание, сравнение, 

сопоставление;продолжаетпоощрятьпоявлениенастойчивости вдостижении результата 
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познавательныхдействий. 
2) Математическиепредставления: 

педагог подводит детей к освоению простейших умений в различении формы 

окружающих предметов, используя предэталоные представления о шаре, кубе, круге, 

квадрате; подборе предметов и геометрических фигур по образцу, различению и 

сравниванию предметов по величине, выбору среди двух предметов при условии резких 

различий: большой и маленький, длинный и короткий, высокий и низкий. Поддерживает 

интерес детей к количественной стороне различных групп предметов (много и много, 

много и мало, много и один) предметов. 

3) Окружающиймир: 

педагог расширяет представления детей об окружающем мире, знакомит их с 

явлениями общественной жизни, с деятельностью взрослых (повар варит кашу, шофер 

водит машину, доктор лечит); развивает представления о себе (о своем имени, именах 

близких родственников), о внешнем облике человека, о его физических особенностях (у 

каждого есть голова, руки, ноги, лицо; на лице - глаза, нос, рот и так далее); о его 

физических и эмоциональных состояниях (проголодался - насытился, устал - отдохнул; 

намочил - вытер; заплакал - засмеялся и так далее); о деятельности близких ребёнку 

людей («Мама моет пол»; «Бабушка вяжет носочки»; «Сестра рисует»; «Дедушка читает 

газету»; «Брат строит гараж»; «Папа работает за компьютером»и тому подобное); о 

предметах, действиях с ними и их назначении: предметы домашнего обихода (посуда, 

мебель, одежда), игрушки, орудия труда (веник, метла, лопата, ведро, лейка и такдалее). 

4) Природа: 

в процессе ознакомления с природой педагог организует взаимодействие и 

направляет внимание детей на объекты живой и неживой природы, явления природы, 

которые доступны для непосредственного восприятия. Формирует представления о 

домашних и диких животных и их детенышах (особенности внешнего вида, части тела, 

питание, способы передвижения), о растениях ближайшего окружения (деревья, овощи, 

фрукты и другие), их характерных признаках (цвет, строение, поверхность, вкус), 

привлекает внимание и поддерживает интерес к объектам неживой природы (солнце, 

небо, облака, песок, вода), к некоторым явлениям природы (снег, дождь, радуга, ветер), 

поощряет бережное отношение к животным и растениям. 

 

От3летдо4лет 

В области познавательного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

- формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их 

использовании в самостоятельной деятельности; 

- развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, 

величине и количеству, определяя их соотношение между собой; помогать осваивать 

чувственные способы ориентировки в пространстве и времени; развивать 

исследовательские умения; 

- обогащать представления ребёнка о себе, окружающих людях, эмоционально- 

положительного отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам; 

- конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о 

родном населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях, 

накапливать эмоциональный опыт участия в праздниках; 

- расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, 

животныхближайшегоокружения, ихсущественныхотличительныхпризнаках, неживой 
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природе,явленияхприродыидеятельностичеловекавприродевразныесезоныгода, 
знакомитьсправиламиповеденияпоотношениюкживымобъектамприроды. 

 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: рассматривание, 

поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по контуру, прокатывание, бросание и 

тому подобное, расширяет содержание представлений ребёнка о различных цветах 

(красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый), знакомит с оттенками (розовый, 

голубой, серый) и закрепляет слова, обозначающие цвет. Организуя поисковую 

деятельность, конкретизирует и обогащает познавательные действия детей, задает детям 

вопросы, обращает внимание на постановку цели, определение задач деятельности, 

развивает умения принимать образец, инструкцию взрослого, поощряет стремление 

самостоятельно завершить начатое действие. Организует и поддерживает совместные 

действия ребёнка со взрослым и сверстниками; 

при сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет внимание 

детей на выделение сходства, на овладение действием соединения в пары предметов с 

ярко выраженными признаками сходства, группировкой по заданному предметному 

образцу и по слову. 

2) Математическиепредставления: 

педагог продолжает работу по освоению детьми практического установления 

простейших пространственно-количественных связей и отношений между предметами: 

больше-меньше, короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по размеру; больше- 

меньше, столько же, поровну, не поровнупо количеству, используя приемы наложения и 

приложения; организует овладение уравниванием неравных групп предметов путем 

добавления одного предмета к меньшей группе или удаления одного предмета из 

большей группы; расширяет диапазон слов, обозначающих свойства, качества предметов 

и отношений между ними; 

знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник, 

активизируя в их речи данные названия; обращает внимание на использование в быту 

характеристик: ближе (дальше), раньше (позже); помогает на чувственном уровне 

ориентироватьсявпространстве отсебя:впереди(сзади),сверху(снизу),справа (слева)и 

времени (понимать контрастные особенности утра и вечера, дня и ночи). 

3) Окружающиймир: 

педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально- 

положительное отношение к родителям (законным представителям) и другим членам 

семьи, людям ближайшего окружения, поощряет стремление детей называть ихпо имени, 

включаться в диалог,в общение и игры с ними; побуждает ребёнка благодарить за 

подарки, оказывать посильную помощь родным, приобщаться к традициям семьи. 

Знакомит с населенным пунктом, в котором живет ребёнок, дает начальные 

представления о родной стране, о некоторых наиболее важных праздниках и событиях. 

Включая детей в отдельные бытовые ситуации, знакомит с трудом людей близкого 

окружения, (ходят в магазин, убирают квартиру, двор, готовят еду, водят транспорт и 

другое). ЗнакомитструдомработниковДОО(помощникавоспитателя, повара,дворника, 

водителя). Демонстрирует некоторые инструменты труда, воспитывает бережное 

отношение к предметам, сделанным руками человека. Поощряет детей за проявление 

аккуратности (не сорить, убирать за собой, не расходовать лишние материалы зря и так 

далее).Даетпервыепредставленияоразнообразиивещей:игрушек,видовтранспорта 
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(машина,автобус,корабльидругие),книг(большие,маленькие,толстые,тонкие, 
книжки-игрушки, книжки-картинки и другие). В ходе практического обследования 

знакомит с некоторыми овощами и фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсини 

другие), их вкусовыми качествами (кислый, сладкий, соленый). 

4) Природа: 

педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, 

кустарниках, цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах данной 

местности, помогает их различать и группировать на основе существенных признаков: 

внешний вид, питание; польза для человека; знакомит с объектами неживой природы и 

некоторыми свойствами воды, песка, глины, камней. Продолжает развивать способность 

наблюдать за явлениями природы в разные сезоны года и изменениями в жизни 

животных, растенийи человека (выделятьпризнаки времен годапо состояниюлиствы на 

деревьях, почвенномупокрову). Способствует усвоениюправил поведения вприроде (не 

ломать ветки, не рвать растения, осторожно обращаться с животными, заботиться о них), 

развивает умение видеть красоту природы и замечать изменения в ней в связи со сменой 

времен года. 

 

От4летдо5 лет. 

В области познавательного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

- обогащать сенсорный опыт детей, развивать целенаправленное восприятие и 

самостоятельное обследование окружающих предметов (объектов) с опорой на разные 

органы чувств; 

- развивать способы решения поисковых задач в самостоятельной и совместной со 

сверстниками и взрослыми деятельности; 

- обогащать элементарные математические представления о количестве, числе, 

форме, величине предметов, пространственных и временных отношениях; 

- расширять представления о себе и своих возможностях в познавательной 

деятельности с родителями (законными представителями) и членам семьи; продолжать 

развивать представления детей о труде взрослого; 

- развивать представления детей о своей малой родине, населенном пункте, в 

котором живут, его достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; знакомить 

с традициями и праздниками, принимать участие в подготовке к праздникам, 

эмоционально откликаться на участие в них; 

- расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях, питании, месте обитания, жизненных проявлениях и потребностях; 

7) обучать сравнению и группировке объектов живой природы наоснове признаков, 

знакомить с объектами и свойствами неживой природы, отличительными признаками 

временгода, явлениямиприродыидеятельностьючеловека вразныесезоны, воспитывать 

эмоционально-положительное отношение ко всем живым существам, желание их беречь 

и заботиться. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

на основе обследовательских действий педагог формирует у детей умение 

различать и называть уже известные цвета (красный, синий, зеленый, желтый, белый, 

черный) и оттенки (розовый, голубой, серый); знакомит с новыми цветами и оттенками 

(коричневый, оранжевый, светло-зеленый). Развивает способность различать и называть 

формуокружающихпредметов,используясенсорныеэталоныгеометрическиефигуры 
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(круг,квадрат,овал,прямоугольник,треугольник);находитьотличияисходствамежду 
предметами по 2-3 признакам путем непосредственного сравнения, осваивать 

группировку, классификацию и сериацию; описывать предметы по 3-4 основным 

свойствам. 

2) Математическиепредставления: 

педагог формирует у детей умения считать в пределах пяти с участием различных 

анализаторов (на слух, ощупь, счет движений и другое), пересчитывать предметы и 

отсчитывать ихпо образцуи названномучислу; способствует пониманию независимости 

числа от формы, величины и пространственного расположения предметов; помогает 

освоить порядковый счет в пределах пяти, познанию пространственных и временных 

отношений (вперед, назад, вниз, вперед, налево, направо, утро, день, вечер, ночь, вчера, 

сегодня, завтра). 

3) Окружающиймир: 

педагог демонстрирует детям способы объединения со сверстниками для решения 

поставленныхпоисковыхзадач(обсуждатьпроблему,договариваться,оказыватьпомощь 

врешении поисковыхзадач, распределятьдействия, проявлятьинициативувсовместном 

решении задач, формулировать вопросы познавательной направленности и так далее); 

расширяет представления детей о свойствах разных материалов в процессе работы 

с ними; подводит к пониманию того, что сходные по назначению предметы могут быть 

разной формы, сделаны из разных материалов; дает почувствовать и ощутить, что 

предметы имеют разный вес, объем; демонстрирует и разъясняет детям способы 

взвешивания, сравнения предметов между собой, показывая избегание возможности 

сделать ложные выводы (большой предмет не всегда оказывается более тяжелым); 

показывает ребёнку существующие в окружающем мире простые закономерностии 

зависимости, например: если холодно - нужно теплее одеться, если темно - нужно зажечь 

свет, если сильный ветер - закрыть окно. Указывает на необходимость замечать 

целесообразность и целенаправленность некоторых действий, видеть простейшие 

причины и следствия собственных действий; 

педагог продолжает расширять представления детей о членах семьи, о малой 

родине и Отечестве; представления о населенном пункте, в котором живут, некоторых 

городских объектах, видах транспорта; расширяет и обогащаетначальные представления 

о родной стране, некоторых общественных праздниках и событиях. Знакомит детей с 

трудом взрослых в городе и сельской местности; знакомит со спецификой зданий и их 

устройством в городе и селе (дома высокие, с балконами, лифтами, ванной; дома 

невысокие, с печкой, садом, огородом, будкой для собаки и так далее), с разными 

учреждениями: общеобразовательные организации, ДОО, поликлиники, магазины,парки, 

стадионы и другие. 

4) Природа: 

педагог продолжает знакомить ребёнка с многообразием природы родного края, 

представителями животного и растительного мира, изменениями в их жизни в разные 

сезоны года. Демонстрирует процесс сравнения группировки объектов живойприроды на 

основе признаков (дикие - домашние, хищные - травоядные, перелетные - зимующие, 

деревья - кустарники, травы - цветковые растения, овощи - фрукты, ягоды, грибы и 

другое). Знакомит с объектами и свойствами неживой природы (камни, песок, глина, 

почва, вода), с явлениями природы в разные сезоны года (листопад, ледоход, гололед, 

град, ветер); свойствами и качествами природных материалов (дерево, металл и другое), 

используя для этого простейшие опыты, экспериментирование; 

впроцессетрудавприродепедагогформируетпредставлениедетейоб 
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элементарныхпотребностяхрастенийиживотных:питание,вода,тепло,свет;углубляет 
представление о том, что человек ухаживает за домашними животными, комнатными 

растениями, за огородом и садом, способствует накоплениюположительных впечатлений 

ребёнка о природе. 

 

От5летдо6 лет. 

В области познавательного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

- развивать интерес детей к самостоятельному познанию объектов окружающего 

мира в его разнообразных проявлениях и простейших зависимостях; 

- формировать представления детей о цифровых средствах познания окружающего 

мира, способах их безопасного использования; 

- развивать способность использовать математические знания и аналитические 

способы для познания математической стороны окружающего мира: опосредованное 

сравнение объектов с помощью заместителей (условной меры), сравнение по разным 

основаниям, счет, упорядочивание, классификация, сериация и тому подобное); 

совершенствовать ориентировку в пространстве и времени; 

- развивать способы взаимодействия с членами семьи и людьми ближайшего 

окружения в познавательной деятельности, расширять самостоятельные действия 

различной направленности, закреплять позитивный опыт в самостоятельной и 

совместной со взрослым и сверстниками деятельности; 

- расширять представления о многообразии объектов живой природы, их 

особенностях, среде обитания и образе жизни, в разные сезоны года, их потребностях; 

продолжать учить группировать объекты живой природы; 

- продолжать учить детей использовать приемы экспериментирования дляпознания 

объектов живой и неживой природы и их свойств и качеств; 

- продолжать знакомить с сезонными изменениями в природе, и деятельностью 

человека в разные сезоны, воспитывать положительное отношение ко всем живым 

существам, желание их беречь и заботиться. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

педагог закрепляет умения детей различать и называть все цвета спектра и 

ахроматические цвета, оттенки цвета, тоны цвета, теплые и холодныеоттенки;расширяет 

знания об известных цветах, знакомит с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками 

(голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый); развивает способность различатьи 

называтьгеометрические фигуры, осваиватьспособы воссоздания фигуры из частей, 

деления фигуры на части; выделять структуру плоских геометрических фигур, 

использовать сенсорные эталоны для оценки свойств и качеств предметов. Посредством 

игровой и познавательной мотивации педагог организует освоение детьми умений 

выделять сходство и отличие между группами предметов, сравнивать предметы по 3-5 

признакам, группировать предметы по разным основаниям преимущественно на основе 

зрительной оценки; совершенствует приемы сравнения, упорядочивания и 

классификации на основе выделения их существенных свойств и отношений. Формирует 

представления о том, как люди используют цифровые средства познания окружающего 

мира и какие правила необходимо соблюдать для их безопасного использования; 

педагог демонстрирует детям способы осуществления разных видов 

познавательной деятельности, осуществления контроля, самоконтроля и взаимоконтроля 

результатовдеятельностииотдельныхдействийвовзаимодействиисосверстниками, 
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поощряетпроявлениенаблюдательностизадействиямивзрослогоидругихдетей.В 
процессе организации разных форм совместной познавательнойдеятельностипоказывает 

детей возможности для обсуждения проблемы, для совместного нахождения способов её 

решения, поощряет проявление инициативы, способности формулировать и отвечать на 

поставленные вопросы. 

2) Математическиепредставления: 

в процессе обучения количественному и порядковому счету в пределах десяти 

педагог совершенствует счетные умения детей, понимание независимости числа от 

пространственно-качественных признаков, знакомит с цифрами для обозначения 

количества и результата сравнения предметов, с составом чисел из единиц в пределах 

пяти; подводит к пониманию отношений между рядом стоящими числами; 

педагог совершенствует умения выстраивать сериационные ряды предметов, 

различающихся по размеру, в возрастающем и убывающем порядке в пределахдесяти на 

основе непосредственного сравнения, показывает взаимоотношения между ними; 

организует освоение детьми опосредованного сравнения предметов по длине, ширине, 

высоте с помощью условной меры; обогащает представления и умения устанавливать 

пространственные отношения при ориентировке на листе бумаги и временные 

зависимости в календарных единицах времени: сутки, неделя, месяц, год. 

3) Окружающиймир: 

педагог расширяет первичные представления о малой родине и Отечестве, о 

населенном пункте, его истории, его особенностях (местах отдыха и работы близких, 

основных достопримечательностях). Закрепляет представления о названии ближайших 

улиц, назначении некоторых общественных учреждений - магазинов, поликлиники, 

больниц, кинотеатров, кафе. Развивает познавательный интерес к родной стране, к 

освоению представлений о её столице, государственном флаге и гербе, о 

государственных праздниках России, памятных исторических событиях, героях 

Отечества. Формирует представления о многообразии стран и народов мира; 

педагог формирует у детей понимание многообразия людей разных 

национальностей - особенностей их внешнего вида, одежды, традиций;развивает интерес 

к сказкам, песням, играм разных народов; расширяет представления о других странах и 

народах мира, понимание, что в других странах есть свои достопримечательности, 

традиции, свои флаги и гербы. 

4) Природа: 

педагог формирует представления о многообразии объектов животного и 

растительного мира, их сходстве и различии во внешнем виде и образе жизни поведении 

в разные сезоны года; совершенствует умения сравнивать, выделять признаки, 

группировать объекты живой природы по их особенностям, месту обитания, образу 

жизни, питанию; направляет внимание детей на наличие потребностей у животных и 

растений (свет, тепло, вода, воздух, питание); создает ситуации для понимания 

необходимости ухода за растениями и животными относительно их потребностей; 

педагог организует целенаправленное экспериментирование и опыты для 

ознакомления детей со свойствами объектов неживой природы, расширяя представления 

об объектах неживой природы, как среде обитания животных и растений (вода, почва, 

воздух, горы). Уточняет представления о признаках разных времен года (погодные 

изменения, состояние деревьев, покров, изменений в жизни человека, животных и 

растений); о деятельности человека в разные сезоны года (выращивание растений, сбор 

урожая, народные праздники и развлечения и другое); способствует усвоению детьми 

правилповеденияв природе,формируяпониманиеценностиживого,воспитывает 



67  

желаниезащититьисохранитьживуюприроду. 

От6летдо7лет 

В области познавательного развития основными задачами 

образовательной деятельности являются: 

- расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно- 

исследовательской деятельности, избирательность познавательных интересов; 

- развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать его 

ход, договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать идоказывать свои 

предположения, представлять совместные результаты познания; 

- обогащать пространственные и временные представления, поощрять 

использование счета, вычислений, измерения, логических операций для познания и 

преобразования предметов окружающего мира; 

- развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для познания 

окружающего мира, соблюдая правила их безопасного использования; 

закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство собственной 

компетентности в решении различных познавательных задач; 

- расширять представления о культурно-исторических событиях малой родины и 

Отечества, развивать интерес к достопримечательностям родной страны, её традициям и 

праздникам; воспитывать эмоционально-положительное отношение к ним; 

- формироватьпредставлениядетейомногообразиистранинародовмира; 

- расширятьи уточнятьпредставления детей о богатстве природного мира вразных 

регионах России и на планете, о некоторых способах приспособления животных и 

растений к среде обитания, их потребностях, образе жизни живой природы и человека в 

разные сезоны года, закреплять умения классифицировать объекты живой природы; 

- расширять и углублять представлениядетей о неживой природе и её свойствах, их 

использовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное и заботливое 

отношения к ней, формировать представления о профессиях, связанных с природой и её 

защитой. 
Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) Сенсорныеэталоныипознавательныедействия: 

в процессе исследовательской деятельности педагог совершенствует способы 

познания свойств и отношений между различными предметами, сравнения нескольких 

предметов по 4-6 основаниям с выделением сходства, отличия свойств материалов. В 

ходе специально организованной деятельности осуществляет развитие у детей 

способности к различению и называнию всех цветов спектра и ахроматических цветов, 

оттенков цвета, умения смешивать цвета для получения нужного тона и оттенка; 

педагог поддерживает стремление детей к самостоятельному выбору способов 

осуществления разных видов познавательной деятельности,обеспечению самоконтроля и 

взаимоконтроля результатов деятельности и отдельных действий во взаимодействии со 

сверстниками, использованию разных форм совместной познавательной деятельности. 

Поощряет умение детей обсуждать проблему, совместно находить способы её решения, 

проявлять инициативу; 

обогащает представления о цифровых средствах познания окружающего мира, 

закрепляет правила безопасного обращения с ними. 

2) Математическиепредставления: 

педагогформируетудетейуменияиспользоватьдляпознанияобъектовиявлений 
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окружающегомираматематическиеспособынахождениярешений:вычисление, 
измерение, сравнение по количеству, форме и величине с помощью условной меры, 

создание планов, схем, использование знаков, эталонов и другое; 

в процессе специально организованной деятельности совершенствует умения 

считать в прямом и обратном порядке, знакомит с составом чисел из двух меньших в 

пределах первого десятка, закрепляет знания о цифрах, развивает умение составлять и 

решать простые арифметические задачи на сложение и вычитание; 

обогащает представления о плоских и объемных геометрических фигурах, 

совершенствует умение выделять структуру геометрических фигур и устанавливать 

взаимосвязи между ними. Педагог способствует совершенствованию у детей умений 

классифицировать фигуры по внешним структурным признакам: округлые, 

многоугольники (треугольники, четырехугольники и тому подобное), овладению 

различными способами видоизменения геометрических фигур: наложение, соединение, 

разрезание и другое; 

формирует представления и умение измерять протяженность, массу и объем 

веществ с помощью условной меры и понимание взаимообратных отношений между 

мерой и результатом измерения. Педагог закрепляет умения ориентироваться на 

местности и показывает способы ориентировки в двухмерном пространстве, по схеме, 

плану, на странице тетради в клетку. Формирует представления о календаре как системе 

измерения времени, развивает чувство времени, умения определять время по часам с 

точностью до четверти часа. 

3) Окружающиймир: 

в совместной с детьми деятельности педагог обогащает представления о родном 

населенном пункте (название улиц, некоторых архитектурных особенностях, 

достопримечательностей), о стране (герб, гимн, атрибуты государственной власти, 

Президент, столица и крупные города, особенности природы и населения). Раскрывает и 

уточняет назначения общественных учреждений, разныхвидов транспорта, рассказывает 

о местах труда и отдыха людей в городе, об истории города и выдающихся горожанах, 

традициях городской жизни. Посредством поисковой и игровой деятельности педагог 

побуждает проявление интереса детей к ярким фактам из истории и культуры страны и 

общества, некоторым выдающимся людям России; 

формирует представление о планете Земля как общем доме людей, омногообразии 

стран и народов мира на ней. 

4) Природа: 

педагог расширяет и актуализирует представления детей о многообразии 

природного мира родного края, различных областей и регионов России и на Земле, 

рассказывает о некоторых наиболее ярких представителях животных и растений разных 

природных зон (пустыня, степь, тайга, тундра и другие), об их образе жизни и 

приспособлении к среде обитания, изменениях жизни в разные сезоны года. Закрепляет 

умение сравнивать, выделять свойства объектов, классифицировать их по признакам, 

формирует представления об отличии и сходстве животных и растений, их жизненных 

потребностях, этапах роста и развития, об уходе взрослых животных за своим 

потомством, способахвыращивания человеком растений, животных(вт.ч. и культурных, 

лекарственных растений), профессиях с этим связанных; 

педагог поддерживает стремление детей к наблюдениям заприродными явлениями, 

живимыми и неживыми объектами, самостоятельномуэкспериментированию, 

наблюдению и другим способам деятельности для познания свойств объектов неживой 

природы (воды, воздуха, песка, глины, почвы, камней и 
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других),знакомитсмногообразиемводныхресурсов(моря,океаны,озера,реки, 
водопады), камней и минералов, некоторых полезных ископаемых региона проживания 

(нефть, уголь, серебро, золото, алмазы и другие); об использовании человеком свойств 

неживой природы для хозяйственных нужд (ветряные мельницы, водохранилища, 

солнечные батареи, ледяные катки); о некоторых небесных телах (планеты, кометы, 

звезды), роли солнечного света, тепла в жизни живой природы; 

углубляет представления о характерных явлениях природы в разные сезоны года 

(изменение температуры воздуха, роль ветра, листопада и осадков в природе), 

изменениях в жизни животных, растений и человека, о влиянии деятельностичеловека на 

природу; 

закрепляет правила поведения в природе, воспитывает осознанное, бережное и 

заботливое отношение к природе и её ресурсам. 

 
Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 

области «Познавательное развитие»направлено на приобщение детей к ценностям 

«Человек»,«Семья»,«Познание»,«Родина»и«Природа»,чтопредполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 

- приобщениекотечественнымтрадициямипраздникам,кисторииидостижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитаниеуважительногоотношениякгосударственнымсимволамстраны 

(флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 
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Речевоеразвитие 
От2месяцевдо1года 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

- с 2 месяцев: формировать предпосылки для развития речи; активизировать 

интонационную выразительность речевых реакций ивокализаций; побуждать вступать со 

взрослым в общение, эмоционально вызывая ребёнка повторять фонемы, повторять за 

ребёнком фонемы, произносимые им; вводить в речь слова, связывая их со смысловым 

содержанием; 

- с 6 месяцев: развивать способность понимания речи взрослого,находить взглядом, 

а затем и указательным жестом названную педагогом знакомую игрушку, предмет; 

развивать предпосылки активной речи (лепет, подражание простым слогам и 

звукосочетаниям), поддерживать стремление детей вступать в контакт с окружающими 

взрослыми и детьми в играх; 

- с 9 месяцев: развивать понимание речи: обогащать пассивный словарь детей, 

формировать умение различать близких; закреплять умение находить предмет по слову 

педагога, выполнять движения, действия; находить по слову педагога из 5-8 знакомых 

игрушек одну, узнавать изображение знакомого предмета на картинках; развивать 

активную речь: произносить первые облегченные слова, обозначающие названия 

знакомых предметов и действий. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) С 2 месяцев - подготовительный этап речевого развития. Педагог дает образцы 

правильного произношения звуков родного языка, интонационно-выразительной речи. 

При этом старается побудить ребёнка к гулению. 

2) С 4 месяцев - педагог побуждает ребёнка к произнесению первых гласных 

звуков. Речевые игры-упражнения с детьми строятся на содержании фольклорных 

текстов, которые обыгрывают предметы, игрушки. 

3) С 6 месяцев - педагог побуждает ребёнка к общению со взрослым и 

сверстниками, к поисковым действиям относительно названного предмета, использует 

вопрос «Где?», ребёнок находит названный предмет (делает указательныйжест),выбирая 

из 2-3-х рядом стоящих предметов. Педагог формирует у ребёнка умение вслушиваться в 

произносимые им звуки, слова, различать интонацию голоса, понимать некоторые слова, 

устанавливать связь между словом и предметом. У ребёнка появляется лепет, который 

формируется через подражание на основе уже имеющихся слогов. 

4) С 9 месяцев - педагог формирует у ребёнка умение понимать обращенную к 

нему речь в виде четких коротких фраз и отдельных слов. Новые (незнакомые ребёнку) 

слова педагогом выделяются интонацией, медленным тщательным проговариванием и 

многократными повторениями. В процессе действий по уходу за детьми педагог 

закрепляет в речи новые простые слова, развивает умения называть окружающие 

предметы быта, мебели, игрушек, одежды; поощряет выполнение простых игровых 

действий по словесному указанию взрослого; развивает умение детей узнаватьи называть 

слова (при помощи лепетных слов, звукоподражаний), обогащает активный словарь 

словами, состоящими из двух одинаковых слогов. Педагог закрепляет у ребёнка умение 

откликаться на свое имя, показывать окружающие предметы. 

 

От1годадо2лет 

Вобластиречевогоразвитияосновнымизадачамиобразовательной 
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деятельностиявляются: 
1) от1годадо1года6месяцев: 

- развитие понимания речи: расширять запас понимаемых слов; закреплять умения 

понимать слова, обозначающие части тела человека, бытовые и игровые действия, 

признаки предметов; понимать простые по конструкции фразы взрослого; 

- развитие активной речи: продолжать формировать у детей умение произносить 

несложные звукоподражания, простые слова; развивать речевое общение со взрослым; 

стимулировать детей подражать речи взрослого человека, повторять за взрослым и 

произносить самостоятельно слова, обозначающие близких ребёнку людей, знакомые 

предметы и игрушки, некоторые действия; добиваться от детей коротких фраз; 

воспитывать у детей потребность в общении; 

- привлекать малышей к слушанию произведений народного фольклора (потешки, 

пестушки, песенки, сказки) с наглядным сопровождением (игрушки для малышей, 

книжки-игрушки, книжки-картинки) и игровыми действиями с игрушками; 

- реагировать улыбкой и движениями на эмоциональные реакции малыша при 

чтении и пропевании фольклорных текстов; 

- побуждать к повторению за педагогом при чтении слов стихотворного текста, 

песенок, выполнению действий, о которых идет речь в произведении; 

- рассматривать вместе с педагогом и узнавать изображенные в книжках-картинках 

предметы и действия, о которых говорилось в произведении; 

2) от1года6месяцевдо2лет: 

- развитие понимания речи: закреплять умение понимать слова, обозначающие 

предметы, некоторые действия, признаки, размер, цвет, местоположение; понимать речь 

взрослого и выполнять его просьбы; выполнять несложные поручения; 

- развитие активной речи: побуждать детей использовать накопленный запас слов 

по подражанию и самостоятельно, упражнять в замене звукоподражательных слов 

общеупотребительными; способствовать развитию диалогической речи, воспроизводить 

за взрослым отдельные слова и короткие фразы; побуждать детейупотреблять несложные 

для произношения слова и простые предложения; 

- развивать умение слушать чтение взрослым наизусть потешек, стихов, песенок, 

сказок с наглядным сопровождением (картинки, игрушки, книжки-игрушки, книжки- 

картинки); 

- развивать у детей умение эмоционально откликаться на ритм и мелодичность 

пестушек, песенок, потешек, сказок; 

- поддерживать положительные эмоциональные и избирательные реакции в 

процессе чтения произведений фольклора и коротких литературных художественных 

произведений; 

- формировать умение показывать и называть предметы, объекты, изображенные в 

книжках-картинках; показывая, называть совершаемые персонажами действия; 

- воспринимать вопросительные и восклицательные интонации поэтических 

произведений; 

- побуждать договаривать (заканчивать) слова и строчки знакомых ребёнку 

песеноки стихов. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) От1годадо1года6 месяцев: 

развитие понимания речи: педагог расширяет запас понимаемых слов ребёнка за 

счет имени ребёнка, предметов обихода, названий животных; активизирует в речи 

пониманиеслов,обозначающихпредметы,действия(«ложисьспать»,«покатай»), 
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признакипредметов;закрепляетумениепониматьречьвзрослого,неподкрепленную 
ситуацией; 

развитие активной речи: педагог формирует у детей умения отвечать на простые 

вопросы («Кто?», «Что?», «Что делает?»), повторять за педагогом и произносить 

самостоятельно двухсложные слова (мама, Катя), называть игрушки и действия с ними, 

использовать в речи фразы из 2-3 слов. 

2) От1года6месяцевдо2лет: 

развитие понимания речи: педагог закрепляет умение детей понимать слова, 

обозначающие предметы в поле зрения ребёнка (мебель, одежда), действия и признаки 

предметов, размер, цвет, местоположение предметов; совершенствует умения детей 

понимать слова, обозначающие предметы, находить предметы по слову педагога, 

выполнять несложные поручения, включающие 2 действия (найди и принеси), отвечать 

на вопросы о названии предметов одежды, посуды, овощей и фруктов и действиях с 

ними; 

развитие активной речи: педагог закрепляет умение детей называть окружающих 

его людей, употреблять местоимения, называть предметы в комнате и вне её, отдельные 

действия взрослых, свойства предметов (маленький, большой); выражать словами свои 

просьбы, желания; педагог активизирует речь детей, побуждает её использовать как 

средство общения с окружающими, формирует умение включаться в диалог с помощью 

доступных средств (вокализаций, движений, мимики, жестов, слов); активизирует 

речевые реакции детей путем разыгрывания простых сюжетов сознакомыми предметами, 

показа картин, отражающих понятные детям ситуации, формирует у детей умение 

осуществлять самостоятельные предметные и игровые действия, подсказывать, как 

можно обозначить их словом, как развить несложный сюжет, иллюстрируя предметную 

деятельность, развивает речевую активность ребёнка в процессе отобразительной игры; 

в процессе наблюдений детей за живыми объектами и движущимся транспортом 

педагог в любом контакте с ребёнком поддерживает речевую активность, дает 

развернутое речевое описание происходящего, того, что ребёнок пока может выразить 

лишь в однословном высказывании. 

во время игр-занятий по рассматриваниюпредметов, игрушек педагог закрепляету 

детей умение обозначать словом объекты и действия, выполнять одноименные действия 

разными игрушками. 

 

От2летдо3лет 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) Формированиесловаря: 

развивать понимание речи и активизировать словарь. Формировать у детей умение 

по словесному указанию педагога находить предметы, различать их местоположение, 

имитировать действия людей и движения животных. Обогащать словарь детей 

существительными, глаголами, прилагательными, наречиями и формировать умение 

использовать данные слова в речи. 

2) Звуковаякультураречи: 

упражнять детей в правильном произношении гласных и согласных звуков, 

звукоподражаний, отельных слов. Формировать правильное произношение 

звукоподражательных слов в разном темпе, с разной силой голоса. 

3) Грамматическийстройречи: 
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формироватьудетейумениесогласовыватьсуществительныеиместоименияс 
глаголами,составлятьфразыиз3-4слов. 

4) Связнаяречь: 

продолжать развивать у детей умения понимать речь педагога, отвечать на 

вопросы; рассказывать об окружающем в 2-4 предложениях. 

5) Интерескхудожественнойлитературе: 

формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки 

и рассказы с наглядным сопровождением (и без него); 

побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребёнку 

стихов и песенок, воспроизводить игровые действия, движения персонажей; 

поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать 

умение в процессе чтения произведения повторять звуковые жесты; 

развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием 

литературного материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), отвечать 

на вопросы по содержанию прочитанных произведений; 

побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и 

самостоятельно; 

развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций 

художественного произведения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) Формированиесловаря: 

педагог развивает понимание речи и активизирует словарь, формирует умение по 

словесному указанию находить предметы по цвету, размеру («Принеси красный кубик»), 

различать их местоположение, имитировать действия людей и движения животных; 

активизирует словарь детей: существительными, обозначающими названиятранспортных 

средств, частей автомобиля, растений, фруктов, овощей, домашних животных и их 

детенышей; глаголами, обозначающими трудовые действия (мыть, стирать), 

взаимоотношения(помочь);прилагательными, обозначающими величину, цвет, вкус 

предметов; наречиями (сейчас, далеко). Педагог закрепляет у детей названия предметов и 

действий с предметами, некоторых особенностей предметов; названия некоторых 

трудовых действий и собственных действий; имена близких людей, имена детей группы; 

обозначения личностных качеств, особенностей внешности окружающих ребёнка 

взрослых и сверстников. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагог формирует у детей умение говорить внятно, не торопясь, правильно 

произносить гласные и согласные звуки. В звукопроизношении для детей характерно 

физиологическое смягчение практически всех согласных звуков. В словопроизношении 

ребёнок пытается произнести все слова, которые необходимы для выражения его мысли. 

Педагог поощряет детей использовать разные по сложности слова, воспроизводить ритм 

слова, формирует умение детей не пропускать слоги в словах, выражать свое отношение 

кпредметуразговораприпомощиразнообразныхвербальныхиневербальныхсредств. У 

детей проявляется эмоциональная непроизвольная выразительность речи. 

3) Грамматическийстройречи: 

педагог помогает детям овладеть умением правильно использовать большинство 

основных грамматических категорий: окончаний существительных; уменьшительно- 

ласкательныхсуффиксов; поощряетсловотворчество, формирует умение детей выражать 

свои мысли посредством трех-, четырехсловных предложений. 

4) Связнаяречь: 
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педагогформируетудетейумениярассказыватьв2-4предложенияхо 
нарисованном на картинке, об увиденном на прогулке, активно включаться в речевое 

взаимодействие, направленное на развитие умения понимать обращенную речь с опорой 

и без опоры на наглядность; побуждает детей проявлять интерес к общению со 

взрослыми и сверстниками, вступать в контакт с окружающими, выражать свои мысли, 

чувства, впечатления, используя речевые средства и элементарные этикетные формулы 

общения, реагировать на обращение с использованием доступных речевых средств, 

отвечать на вопросы педагога с использованием фразовой речи или формы простого 

предложения, относить к себе речь педагога, обращенную к группе детей, понимать её 

содержание; 

педагог развивает у детей умение использовать инициативную разговорную речь 

как средство общения и познания окружающего мира, употреблять в речи предложения 

разных типов, отражающие связи и зависимости объектов. 

От3летдо4 лет 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) Формированиесловаря: 

- обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части 

предметов, качества предметов, сходные по назначению предметы, понимать 

обобщающие слова; 

- активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия 

предметов ближайшего окружения. 

2) Звуковаякультураречи: 

- продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все гласныеи 

согласные звуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный темп речи, 

интонационную выразительность; отчетливо произносить слова и короткие фразы. 

3) Грамматическийстройречи: 

- продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, 

падеже; употреблять существительные с предлогами, использовать в речи имена 

существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие 

животных и их детенышей; существительных в форме множественного числа в 

родительном падеже; составлять предложения с однородными членами. Закреплять у 

детей умения образовывать повелительную форму глаголов, использовать приставочный 

способ для образования глаголов, знакомитьдетей с образованием звукоподражательных 

глаголов. Совершенствовать у детей умение пользоваться в речи разными способами 

словообразования. 

4) Связнаяречь: 

- продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при 

рассматривании предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со 

взрослыми и детьми, пользоваться простыми формулами речевого этикета. Воспитывать 

умение повторять за педагогом рассказ из 3-4 предложений об игрушке или по 

содержанию картины, побуждать участвовать в драматизации отрывков из знакомых 

сказок. Подводить детей к пересказыванию литературных произведений, формировать 

умение воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа сначала по 

вопросам педагога, а затем совместно с ним. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

- формироватьумениевслушиватьсявзвучаниеслова,знакомитьдетейс 
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терминами«слово»,«звук»впрактическомплане. 
6) Интерескхудожественнойлитературе: 

- обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, 

сказки о животных) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, 

рассказы, стихотворения); 

- формировать навык совместного слушания выразительного чтения и 

рассказывания (с наглядным сопровождением и без него); 

- способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста 

(поступки персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах); 

- формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и 

стихотворения, воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток виграх-

драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, песенок, 

пальчиковых игр; 

- поддерживатьобщениедетейдругсдругомиспедагогомвпроцессесовместного 

рассматривания книжек-картинок, иллюстраций; 

- поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) 

детей в процессе совместного слушания художественных произведений. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) Формированиесловаря: 

обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за счет расширения 

представлений о людях, предметах, частях предметов (у рубашки - рукава, воротник, 

пуговица), качеств предметов (величина, цвет, форма, материал), некоторых сходных по 

назначению предметов (стул - табурет), объектах природы ближайшего окружения, их 

действиях, ярко выраженных особенностях, формирует у детей умение понимать 

обобщающие слова (мебель, одежда); 

активизация словаря: педагог формирует у детей умение использовать в речи 

названия предметов и объектов ближайшего окружения, знать их назначение, части и 

свойства, действия с ними; названия действий гигиенических процессов умывания, 

одевания, купания, еды, ухода за внешним видом и поддержания порядка; названия 

некоторых качеств и свойств предметов; материалов; объектов и явлений природы. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную культуру речи, 

фонематический слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердые и мягкие 

согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); слышать 

специально интонируемый в речи педагога звук, формирует правильноеречевое дыхание, 

слуховое внимание, моторикуречевогоаппарата, совершенствует умение детей 

воспроизводить ритм стихотворения. 

3) Грамматическийстройречи: 

педагог формирует удетей умения использовать вречи и правильно согласовывать 

прилагательные и существительные в роде, падеже, употреблять существительные с 

предлогами (в, на, под, за), использовать в речи названия животных и их детенышей в 

единственном и множественном числе (кошка - котенок, котята); составлять простое 

распространенное предложение и с помощью педагога строить сложные предложения; 

педагог закрепляет овладение детьми разными способами словообразования 

(наименования предметов посуды с помощью суффиксов), формирует умение 

образовывать повелительную форму глаголов (беги, лови), использовать приставочный 

способ для образования глаголов (вошел - вышел), образовывать звукоподражательные 

глаголы (чирикает). 
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4) Связнаяречь: 
педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого называть 

членов своей семьи, знакомых литературных героев и их действия на картинках, 

разговаривать о любимых игрушках; элементарно договариваться со сверстником о 

совместных действиях в игровом общении; с помощью педагога определять и называть 

ярко выраженные эмоциональные состояния детей, учитывать их приобщении: пожалеть, 

развеселить, использовать ласковые слова. Педагог закрепляет у детей умения 

использовать основные формы речевого этикета в разных ситуациях общения; 

педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать на вопросыи 

обращения педагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать вопросы в 

условиях наглядно представленной ситуации общения. Педагог формирует умения у 

детей использовать дружелюбный, спокойный тон, речевые формы вежливого общения 

со взрослыми и сверстниками: здороваться, прощаться, благодарить, выражать просьбу, 

знакомиться, развивает у детей умения отвечать на вопросы, используя форму простого 

предложения или высказывания из 2-3 простых фраз; 

педагог способствует освоению умений монологической речи: по вопросам 

составлять рассказ по картинке из 3-4 предложений; совместно с педагогом 

пересказывать хорошо знакомые сказки; читать наизусть короткие стихотворения, 

слушать чтение детских книг и рассматривать иллюстрации. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, закрепляет в 

речи детей термины «слово», «звук»в практическом плане. 

От4летдо5лет 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) Развитиесловаря: 

- обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии, глаголы, трудовые действия. Продолжать учить детей определять и называть 

местоположение предмета, время суток, характеризоватьсостояние и настроение людей; 

- активизация словаря: закреплять у детей умения использовать в речи 

существительные, обозначающие названия частей и деталей предметов, прилагательные, 

обозначающие свойства предметов, наиболее употребительные глаголы, наречия и 

предлоги; употреблять существительные с обобщающим значением. 

2) Звуковаякультураречи: 

- закреплять правильное произношение гласных и согласных звуков, отрабатывать 

произношение свистящих, шипящих и сонорных звуков. Продолжать работу над 

дикцией: совершенствовать отчетливое произношение слов исловосочетаний.Проводить 

работу по развитию фонематического слуха: учить различать на слух и называть слова с 

определенным звуком. Совершенствовать интонационную выразительность речи. 

3) Грамматическийстройречи: 

- продолжать формировать у детей умение правильно согласовывать слова в 

предложении. Совершенствовать умения: правильно использовать предлоги в речи; 

образовывать форму множественного числа существительных, обозначающихдетенышей 

животных, употреблятьэти существительные вименительном и родительном падежах; 

правильно использовать форму множественного числа родительного падежа 

существительных; употреблять формы повелительного наклонения глаголов; 
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использоватьпростыесложносочиненныеисложноподчиненныепредложения; 
правильно понимать и употреблять предлоги с пространственным значением (в, под, 

между, около); правильно образовывать названия предметов посуды. 

4) Связнаяречь: 

- продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. Закреплять у детей 

умение поддерживать беседу: задавать вопросы по поводу предметов, их качеств, 

действий с ними, взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и содержанию 

отвечать на вопросы. Поддерживать стремление детей рассказывать о своих 

наблюдениях, переживаниях; пересказывать небольшие сказки и рассказы, знакомые 

детям и вновь прочитанные; составлять по образцу небольшие рассказы о предмете, 

игрушке, по содержанию сюжетной картины. Воспитывать культуру общения: 

формирование умений приветствоватьродных, знакомых, детей по группе. Использовать 

формулы речевого этикета при ответе по телефону, при вступлении в разговор с 

незнакомыми людьми, при встрече гостей. Развивать коммуникативно-речевые умения у 

детей (умение вступить, поддержать и завершить общение). 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

- продолжать знакомить с терминами «слово», «звук»практически, учить понимать 

и употреблять эти слова при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей 

с тем, что слова состоят из звуков, звучат по-разному и сходно, звуки в слове 

произносятся в определенной последовательности, могут быть разные по длительности 

звучания (короткие и длинные). Формировать умения различать на слух твердыеи мягкие 

согласные (без выделения терминов), определять и изолированно произносить первый 

звук в слове, называть слова с заданным звуком; выделять голосом звук в слове: 

произносить заданный звук протяжно, громче, четче, чем он произносится обычно, 

называть изолированно. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 

- обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, заклички, 

сказки о животных, волшебные сказки) и художественной литературы (авторские сказки, 

рассказы, стихотворения); знать основные особенности жанров литературных 

произведений; 

- развивать способность воспринимать содержание и форму художественных 

произведений (устанавливать причинно-следственные связи в повествовании, понимать 

главные характеристики героев; привлекать внимание детей к ритму поэтической речи, 

образным характеристикам предметов и явлений); 

- развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное 

чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей в 

инсценировках; пересказ небольших рассказов и сказок); 

воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и 

иллюстраторов. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) Развитиесловаря: 

педагог формирует у детей умение использовать в речи названия предметов и 

материалов, из которых они изготовлены; названия живых существ и сред их обитания, 

некоторые трудовые процессы; слова, обозначающие части предметов, объектов и 

явлений природы, их свойства и качества: цветовые оттенки, вкусовые качества, степени 

качества объектов, явлений; употреблять слова, обозначающие некоторые родовые и 

видовые обобщения, атакже лежащие воснове этихобобщений существенные признаки; 

слова извинения, участия, эмоционального сочувствия. 
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2) Звуковаякультураречи: 
педагог помогает детям овладеть правильным произношением звуков родного 

языка и словопроизношением, развивает у детей звуковую и интонационную культуру 

речи, фонематический слух, закрепляет у детей умения правильно произносить 

свистящие и шипящие звуки; четко воспроизводить фонетический и морфологический 

рисунок слова; формирует умения говорить внятно, в среднем темпе, голосом средней 

силы, выразительно читать стихи, регулируя интонацию, тембр, силу голоса и ритм речи 

в зависимости от содержания стихотворения. 

3) Грамматическийстройречи: 

педагог формирует у детей умение использовать полные, распространенные 

простые с однородными членами и сложноподчиненные предложения для передачи 

временных, пространственных, причинно-следственных связей; правильно употреблять 

суффиксы и приставки при словообразовании; использовать систему окончаний 

существительных, прилагательных, глаголов для оформления речевого высказывания. 

4) Связнаяречь: 

педагог развивает у детей связную, грамматически правильную диалогическую и 

монологическую речь, обучает детей использовать вопросы поискового характера 

(«Почему?», «Зачем?», «Для чего?»); составлять описательные рассказ из 5-6 

предложенийопредметахи повествовательныерассказыизличногоопыта; использовать 

элементарные формы объяснительной речи; 

педагог развивает удетей речевое творчество, умения сочинять повествовательные 

рассказы по игрушкам, картинам; составлять описательные загадки об игрушках, 

объектах природы; поддерживает инициативность и самостоятельность ребёнка в 

речевом общении со взрослыми и сверстниками; формирует умение использовать в 

практике общения описательные монологи и элементы объяснительной речи; 

педагог развивает у детей умения использовать вариативные формы приветствия, 

прощания, благодарности, обращения с просьбой, поддерживает стремление детей 

задавать и правильно формулировать вопросы, при ответах на вопросы использовать 

элементы объяснительной речи, развивает умение пересказывать сказки, составлять 

описательные рассказы о предметах и объектах, по картинкам; 

педагог помогает детям осваивать умения вступать в речевое общение с 

окружающими, задавать вопросы, отвечать на вопросы, слушать ответы других детей, 

использовать разные типы реплик, рассказывать о событиях, приглашать к деятельности; 

адекватно реагировать на эмоциональное состояние собеседника речевым 

высказыванием. Педагог формирует у детей умение участвовать в коллективном 

разговоре, поддерживая общую беседу, не перебивая собеседников, использовать 

средства интонационной речевой выразительности, элементы объяснительной речи при 

разрешении конфликтов, закрепляет у детей умения использовать в речи вариативные 

формы приветствия; прощания; обращения к взрослым и сверстникам с просьбой, 

благодарности, обиды, жалобы, формирует у детей навыки обращаться к сверстнику по 

имени, к взрослому - по имени и отчеству. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагог закрепляет у детей умение понимать термины «слово», «звук», 

использовать их в речи; формирует представления о том, что слова состоят из звуков, 

могут быть длинными и короткими; формирует умение сравнивать слова по 

протяженности; помогает детям осваивать начальные умения звукового анализа слов: 

самостоятельно произносить слова, интонационно подчеркивая в них первый звук; 

узнавать слова на заданный звук. 
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От5летдо6лет 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) Формированиесловаря: 

- обогащение словаря: вводить в словарь детей существительные, обозначающие 

профессии (каменщик, тракторист, швея); названия техники (экскаватор, комбайн); 

прилагательные, обозначающие признаки предметов; наречия, характеризующие 

отношение людей к труду (старательно, бережно); глаголы, характеризующие трудовую 

деятельность людей. Упражнять детей в умении подбирать слова со сходными 

значениями (синонимы) и противоположными значениями (антонимы); 

- активизация словаря: закреплять у детей умение правильно, точно по смыслу 

употреблять в речи существительные, прилагательные, глаголы, наречия, предлоги, 

использовать существительные с обобщающим значением (строитель, хлебороб). 

2) Звуковаякультураречи: 

- закреплять правильное, отчетливое произношение всех звуков родного языка; 

умение различать на слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, ж-з); 

определять место звука в слове. Продолжать развивать фонематический слух. 

Отрабатывать интонационную выразительность речи. 

3) Грамматическийстройречи: 

- совершенствоватьумениедетейсогласовыватьвпредложениисуществительные с 

числительными, существительные с прилагательным, образовывать множественноечисло 

существительных, обозначающих детенышей животных. Развивать умения пользоваться 

несклоняемыми существительными (метро); образовывать по образцу однокоренные 

слова (кот-котенок-котище), образовывать существительные с увеличительными, 

уменьшительными, ласкательными суффиксами и улавливать оттенки в значении слов; 

- познакомить с разными способами образования слов. Продолжать 

совершенствовать у детей умение составлять по образцу простые и сложные 

предложения; при инсценировках пользоваться прямой и косвенной речью. 

4) Связнаяречь: 

- совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи: закреплять 

умения поддерживатьнепринужденнуюбеседу, задаватьвопросы, правильноотвечатьна 

вопросы педагога и детей; объединять в распространенном ответе реплики других детей, 

отвечать на один и тот же вопрос по-разному (кратко и распространенно). Закреплять 

умение участвовать в общей беседе, внимательно слушать собеседника, не перебивать 

его, не отвлекаться. Поощрять разговоры детей по поводу игр, прочитанных книг, 

просмотренных фильмов. Продолжать формировать у детей умение использовать 

разнообразные формулы речевого этикета, употреблять их без напоминания; 

формировать культуру общения: называть взрослых по имени и отчеству, на «вы», 

называть друг друга ласковыми именами, во время разговора не опускать голову, 

смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в разговор взрослых. Развивать 

коммуникативно-речевые умения, умение связно, последовательно и выразительно 

пересказывать небольшие литературные произведения (сказки, рассказы) без помощи 

вопросов педагога, выразительно передавая диалоги действующих лиц, характеристики 

персонажей, формировать умение самостоятельно составлять по плану и образцу 

небольшие рассказы о предмете, по картине, набору картинок, составлять письма 

(педагогу,другу);составлятьрассказыизопыта,передаваяхорошознакомыесобытия. 
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Формироватьумениесоставлятьнебольшиерассказытворческогохарактерапотеме, 
предложеннойпедагогом. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте; 

- формировать у детей умение производить анализ слов различной звуковой 

структуры, выделять словесное ударение и определять его место в структуре слова, 

качественно характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый согласный, мягкий 

согласный, ударный гласный, безударный гласный звук), правильно употреблять 

соответствующие термины. Познакомить детей со словесным составом предложения и 

звуковым составом слова. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 

- обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, 

сказки о животных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие 

авторские сказки, рассказы, стихотворения); 

- развиватьинтерескпроизведениямпознавательногохарактера; 

- формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с 

продолжением»(сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

- формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и 

художественной литературы, поддерживать инициативу детей ввыборе произведений для 

совместного слушания (в т.ч. и повторное); 

- формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых 

особенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная 

сказка, рассказ, стихотворение; 

- углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 

персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 

раскрытия образа; ритм в поэтическом тексте; рассматривание иллюстраций разных 

художников к одному и тому же произведению); 

- совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения 

(выразительное чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное 

чтение по ролям в инсценировках; пересказ близко к тексту); 

- развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста 

образные единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке, 

прибаутке). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) Формированиесловаря: 

педагог осуществляет обогащение словаря за счет расширения представлений о 

явлениях социальной жизни, взаимоотношениях и характерах людей; за счет слов, 

обозначающих: названия профессий, учреждений, предметов и инструментов труда, 

техники, помогающей в работе, трудовые действия и качество их выполнения; 

личностные характеристики человека, его состояния и настроения, внутренние 

переживания; социально-нравственные категории, оттенки цвета, тонкое 

дифференцирование формы, размера и других признаков объекта; названия 

обследовательских действий, необходимых для выявления качеств и свойств предметов. 

Педагог закрепляет у детей умение обобщать предметы: объединять их в группы по 

существенным признакам. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагог развивает у детей звуковую и интонационную культуру речи, 

фонематический слух, способствует освоению правильного произношения сонорных 

звуков ([л], [л'], [р], [р']); упражняет в чистом звукопроизношении в процессе 
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повседневногоречевогообщенияипризвуковоманализеслов;формируетумение 
использовать средства интонационной выразительности при чтении стихов, пересказе 

литературных произведений, в процессе общения (самостоятельное изменение темпа, 

ритма речи, силы и тембра голоса в зависимости от содержания). 

3) Грамматическийстройречи: 

педагог формирует у детей умение грамматически правильно использовать в речи: 

несклоняемые существительные, слова, имеющие только множественное или только 

единственное число, глаголы «одеть»и «надеть», существительные множественного 

числа в родительном падеже; образовывать слова, пользуясь суффиксами, приставками. 

4) Связнаяречь: 

педагог способствует развитию у детей монологической речи, формирует умение 

замечать и доброжелательно исправлять ошибки в речи сверстников, обогащает 

представления детей о правилах речевого этикета, развивает умение соблюдать этику 

общения в условиях коллективного взаимодействия, поддерживает интерес детей к 

рассказыванию по собственной инициативе, поощряет использование в диалоге разных 

типов реплик; 

педагог помогает детям осваивать этикет телефонного разговора, столового, 

гостевого этикета, этикет взаимодействия в общественных местах; использовать 

невербальные средства общения (мимика, жесты, позы); принятые нормы вежливого 

речевого общения; участвовать в коллективных разговорах, использовать разные виды 

деятельности и речевые ситуации для развития диалогической речи; 

педагог формирует у детей умения самостоятельно строить игровые и деловые 

диалоги; пересказывать литературные произведения по ролям, по частям, правильно 

передавая идею и содержание, пользоваться прямой и косвенной речью; с помощью 

педагога определять и воспроизводить логику описательного рассказа; в описательных 

рассказах о предметах, объектах и явлениях природы использовать прилагательные и 

наречия; сочинять сюжетные рассказы по картине, из личного опыта; с помощью 

педагога строить свой рассказ в соответствии с логикой повествования; в повествовании 

отражать типичные особенности жанра сказки или рассказа; 

педагог развивает у детей речевое творчество, формирует интерес к 

самостоятельному сочинению, созданию разнообразных видов творческих рассказов: 

придумывание продолжения и окончания к рассказу, рассказы по аналогии, рассказы по 

плану педагога, по модели. Педагог закрепляет у детей умениевнимательно выслушивать 

рассказы сверстников, замечать речевые ошибки и доброжелательно исправлять их; 

использовать элементы речи - доказательства при отгадывании загадок, в процессе 

совместных игр, в повседневном общении, помогает детям осваивать умения 

находитьвтекстахлитературныхпроизведенийсравнения, эпитеты; использоватьихпри 

сочинении загадок, сказок, рассказов. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагог помогает детям осваивать представления о существовании разных языков, 

термины «слово», «звук», «буква», «предложение», «гласный звук»и «согласный звук», 

проводить звуковой анализ слова, делить на слоги двух-, трехслоговые слова; 

осуществлять звуковой анализ простых трехзвуковых слов: интонационновыделять звуки 

в слове, различать гласные и согласные звуки, определять твердость и мягкость 

согласных, составлятьсхемы звукового состава слова; составлятьпредложения по живой 

модели; определять количество и последовательность слов в предложении. Педагог 

развивает мелкую моторику кистей рук детей с помощью раскрашивания, штриховки, 

мелких мозаик. 
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От6летдо7лет 

В области речевого развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) Формированиесловаря: 

- обогащение словаря: расширять запас слов, обозначающих название предметов, 

действий, признаков. Закреплять у детей умения использовать в речи синонимы, 

существительные с обобщающими значениями. Вводить в словарь детей антонимы, 

многозначные слова; 

- активизация словаря: совершенствовать умение использовать разные части речи 

точно по смыслу. 

2) Звуковаякультураречи: 

- совершенствовать умение различать на слух и в произношении все звуки родного 

языка. Отрабатывать дикцию: внятно и отчетливо произносить слова и словосочетания с 

естественной интонацией. Совершенствовать фонематический слух: называть слова с 

определенным звуком, находить слова с этим звуком в предложении, определять место 

звука в слове (в начале, в середине, в конце). Развивать интонационную сторону речи 

(мелодика, ритм, тембр, сила голоса, темп). 

3) Грамматическийстройречи: 

- закреплять умение согласовывать существительные с числительными, 

существительные с прилагательными, образовывать по образцу существительные с 

суффиксами, глаголы с приставками, сравнительную и превосходную степени имен 

прилагательных. Совершенствовать умение детей образовывать однокоренные слова, 

использовать в речи сложные предложения разных видов. 

4) Связнаяречь: 

- совершенствовать диалогическую и монологическую формы речи. Закреплять 

умение отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения. 

Продолжать развивать коммуникативно-речевые умения. Продолжать учить детей 

самостоятельно, выразительно, последовательно, без повторов передавать содержание 

литературного текста, использовать в пересказе выразительные средства, характерные 

для произведения. Совершенствовать умение составлять рассказы о предмете,по картине, 

по серии сюжетных картинок. Продолжать учить детей составлять небольшие рассказы 

из личного опыта, творческие рассказы без наглядного материала. Закреплять умение 

составлять рассказы и небольшие сказки. Формировать умения строить разные типы 

высказывания (описание, повествование, рассуждение), соблюдая их структуру и 

используя разнообразные типы связей между предложениями и между частями 

высказывания. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

- упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении простых 

предложений на слова с указанием их последовательности. Формировать у детей умение 

делить слова на слоги, составлять слова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с 

открытыми слогами; знакомить детей с буквами; читать слоги, слова, простые 

предложения из 2-3 слов. 

6) Интерескхудожественнойлитературе: 

- формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, поддерживать 

положительные эмоциональные проявления детей (радость, удовольствие при слушании 

произведений); 

- развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; 

знакомить с разнообразными по жанру и тематике художественными произведениями; 
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- формироватьположительноеэмоциональноеотношениек«чтениюс 
продолжением»(сказка-повесть,циклрассказовсосквознымперсонажем); 

- формировать представления о жанровых, композиционных и языковых 

особенностях жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, 

пословица, небылица, былина; 

- углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 

персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 

раскрытия образа; развитие поэтического слуха); 

- поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного 

жанра и тематики; 

- развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, 

метафор, описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и 

реалистического характера, создание рифмованных строк). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) Формированиесловаря: 

педагог формирует у детей умения подбирать точные слова для выражения мысли; 

выполнять операцию классификации - деления освоенных понятий на группы на основе 

выявленных признаков, использовать в речи средства языковой выразительности: 

антонимы, синонимы, многозначные слова, метафоры, олицетворения. 

2) Звуковаякультураречи: 

педагог способствует автоматизации и дифференциации сложных для 

произношения звуков в речи; проводит работупо исправлению имеющихся нарушений в 

звукопроизношении. 

3) Грамматическийстройречи: 

педагог развивает у детей умения образовывать сложные слова посредством 

слияния основ, самостоятельно использовать в речи разные типы предложений в 

соответствии с содержанием высказывания, с помощью игр и упражнений закрепляет 

умения согласовывать существительные с числительными, существительные с 

прилагательными, образовывать по образцу существительные с суффиксами, глаголы с 

приставками, сравнительную и превосходную степени имен прилагательных. 

4) Связнаяречь: 

педагог подводит детей к осознанному выбору этикетной формы в зависимости от 

ситуации общения, возраста собеседника, цели взаимодействия, формирует умение 

использовать средства языковой выразительности при сочинении загадок, сказок, 

стихотворений, помогает детям осваивать умения коллективного речевого 

взаимодействия при выполнении поручений и игровых заданий, употреблять 

вариативные этикетные формулы эмоционального взаимодействия с людьми, правила 

этикета в новых ситуациях. Например, формирует умение представить своего друга 

родителям (законным представителям), сверстникам. Педагог использует речевые 

ситуации и совместную деятельность для формирования коммуникативно-речевых 

умений удетей, закрепляетудетейумение пересказыватьлитературные произведения по 

ролям, близко к тексту, от лица литературного героя, передавая идею и содержание, 

выразительно воспроизводя диалоги действующих лиц, подводит к пониманию и 

запоминанию авторских средств выразительности, использованию их при пересказе, в 

собственной речи, умению замечать их в рассказах сверстников; 

в описательных рассказах педагог формирует у детей умения передавать 

эмоциональное отношение к образам, используя средства языковой выразительности: 

метафоры,сравнения,эпитеты,гиперболы,олицетворения;самостоятельноопределять 
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логикуописательногорассказа;использоватьразнообразныесредствавыразительности; 
формирует умение составлять повествовательные рассказы по картине, из личного и 

коллективного опыта, по набору игрушек, закрепляет у детей умение строить свой 

рассказ, соблюдая структуру повествования, составлять рассказы-контаминации 

(сочетание описания и повествования; описания и рассуждения); 

педагог развивает у детей способность самостоятельно использовать в процессе 

общения со взрослыми и сверстниками объяснительную речь, речь-доказательство, 

речевое планирование, помогает детям осваивать умения самостоятельно сочинять 

разнообразные виды творческих рассказов. В творческих рассказах закрепляет умение 

использовать личный и литературный опыт в зависимости от индивидуальных интересов 

и способностей; развивает у детей умение внимательно выслушивать рассказы 

сверстников, помогать им в случае затруднений, замечать речевые и логические ошибки, 

доброжелательно и конструктивно исправлять их. 

5) Подготовкадетейкобучениюграмоте: 

педагогпродолжаетформировать удетейинтерескязыку, осознанноеотношениек 

языковым явлениям, помогает освоить звуковой анализ четырехзвуковыхи 

пятизвуковыхслов;закрепляетумениеинтонационновыделятьзвуки вслове,определять их 

последовательность, давать им характеристику, составлять схемы слова, выделять 

ударный гласный звука в слове; определять количество и последовательность слов в 

предложении; составлять предложенияс заданным количеством слов; ориентироваться на 

листе, выполнять графические диктанты; штриховку в разных направлениях, обводку; 

знать названия букв, читать слоги. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 
области «Речевое развитие»направленона приобщениедетейкценностям «Культура»и 

«Красота»,чтопредполагает: 

- владениеформамиречевогоэтикета,отражающимипринятыевобществеправила и 

нормы культурного поведения; 

- воспитаниеотношениякродномуязыкукакценности,умениячувствовать 

красотуязыка,стремленияговоритькрасиво(направильном,богатом,образномязыке). 
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Художественно-эстетическоеразвитие 
От2месяцевдо1года 

В области художественно-эстетического развития основными 

задачами образовательной деятельности являются: 

1) от 2-3 до 5-6 месяцев: развивать у детей эмоциональную отзывчивость на 

музыку контрастного характера; формировать навык сосредоточиваться на пении 

взрослых и звучании музыкальных инструментов; 

2) от 5-6 до 9-10 месяцев: приобщать детей к слушанию вокальной и 

инструментальной музыки; формировать слуховое внимание, способность 

прислушиваться к музыке, слушать её; 

3) от 9-10 месяцев до 1 года: способствовать возникновению у детей чувства 

удовольствия при восприятии вокальной и инструментальной музыки; поддерживать 

запоминания элементарных движений, связанных с музыкой. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) От 2-3 до 5-6 месяцев - педагог старается побудить у ребёнка эмоциональную 

отзывчивость на веселую и спокойную мелодию; радостное оживление при звучании 

плясовой мелодии. Формирует умение с помощью педагога под музыку приподнимать и 

опускать руки. Формирует самостоятельный навык звенеть погремушкой, 

колокольчиком, бубном, ударять в барабан. 

2) От 5-6 до 9-10месяцев - педагог способствует эмоциональному отклику детей на 

веселую, быструю, грустную, спокойную, медленную мелодии, сыгранные на разных 

музыкальных инструментах (дудочка, губная гармошка, металлофон и другие). Педагог 

формирует у детей положительную реакцию на пение взрослого, звучание музыки. 

Педагог поддерживает пропевание звуков и подпевание слогов. Способствует 

проявлению активности при восприятии плясовых мелодий. Педагог развивает умение 

выполнятьс помощьювзрослыхследующие движения: хлопатьвладоши, притопыватьи 

слегка приседать, сгибать и разгибать ноги в коленях, извлекать звуки из шумовых 

инструментов. 

3) От 9-10 месяцев до 1 года - педагог формирует у детей эмоциональную 

отзывчивость на музыку контрастного характера (веселая - спокойная, быстрая - 

медленная). Педагог пробуждает у детей интерес к звучанию металлофона, флейты, 

детского пианино и других. Побуждает подражать отдельным певческим интонациям 

взрослого (а-а-а...). Педагог поощряет отклик на песенно-игровые действия взрослых 

(«Кукла пляшет», «Сорока-сорока», «Прятки»). Поддерживает двигательный отклик на 

музыку плясового характера, состоящую из двух контрастных частей (медленная и 

быстрая). Педагог побуждает детей активно и самостоятельно прихлопывать в ладоши, 

помахивать рукой, притопывать ногой, приплясывать, ударять в бубен, играть с 

игрушкой, игрушечным роялем. 

От1годадо2лет 

В области художественно-эстетического развития основными 

задачами образовательной деятельности являются: 

1) от1годадо1года6месяцев: 

- формироватьу детей эмоциональный откликнамузыку (жестом,мимикой, 

подпеванием, движениями), желание слушать музыкальные произведения; 

- создаватьудетейрадостноенастроениеприпении,движенияхиигровых 

действиях под музыку; 

2) от1года6месяцевдо2лет: 
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- развиватьудетейспособностьслушатьхудожественныйтекстиактивно 
(эмоционально)реагироватьнаегосодержание; 

- обеспечивать возможности наблюдать за процессом рисования, лепки взрослого, 

вызывать к ним интерес; 

- поощрять у детей желание рисовать красками, карандашами, фломастерами, 

предоставляя возможность ритмично заполнять лист бумаги яркими пятнами, мазками, 

линиями; 

- развивать у детей умение прислушиваться к словам песен и воспроизводить 

звукоподражания и простейшие интонации; 

- развивать у детей умение выполнять под музыку игровые и плясовые движения, 

соответствующие словам песни и характеру музыки. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

1) от1годадо1года6 месяцев -педагог приобщаетдетейк восприятию веселой и 

спокойной музыки. Формирует умение различать на слух звучание разных по тембру 

музыкальных инструментов (барабан, флейта или дудочка). Педагог содействует 

пониманию детьми содержания понравившейся песенки, помогает подпевать (как могут, 

умеют). Формирует у детей умение заканчивать петь вместе со взрослым. Педагог 

развиваетудетей умение ходитьподмузыку,выполнятьпростейшиеплясовые движения 

(пружинка, притопывание ногой, переступание с ноги на ногу, прихлопывание в ладоши, 

помахивание погремушкой, платочком; кружение, вращение руками - «фонарики»). В 

процессе игровых действий педагог развивает у детей интерес и желание передавать 

движения, связанные с образом (птичка, мишка, зайка). 

2) от 1 года 6 месяцев до 2 лет - педагог формирует у детей эмоциональное 

восприятие знакомого музыкального произведения, желание дослушать его до конца. 

Формирует у детей умение различать тембровое звучание музыкальных инструментов 

(дудочка, барабан, гармошка, флейта), показывать инструмент (одиниз двух или трех), на 

котором взрослый исполнял мелодию. 

Педагог поощряет самостоятельную активность у детей (звукоподражание, 

подпевание слов, фраз, несложных попевок и песенок). Продолжает развивать умение у 

детей двигаться под музыку в соответствии с её характером, выполнять движения 

самостоятельно. Педагог развивает умение у детей вслушиваться в музыку и с 

изменением характера её звучания изменять движения (переходить с ходьбы на 

притопывание, кружение). Формирует у детей умение чувствовать характер музыки и 

передавать его игровыми действиями (мишка идет, зайка прыгает, птичка клюет). 

Педагог поощряет экспериментирование детей с красками, глиной, пластилином. 

Педагог формирует у детей умение рисовать на больших цветных листахбумаги, обращая 

внимание на красоту цветовых пятен. Процесс рисования, лепки носит характер 

совместных действий. 

 

От2летдо3 лет 

В области художественно-эстетического развития основными 

задачами образовательной деятельности являются: 

1) приобщениекискусству: 

- развивать у детей художественное восприятие (смотреть, слушать и испытывать 

радость) в процессе ознакомления с произведениями музыкального, изобразительного 

искусства, природой; 

- интерес, внимание, любознательность, стремление к эмоциональному отклику 

детей на отдельные эстетические свойства и качества предметов и явлений окружающей 
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действительности; 
- развивать отзывчивость на доступное понимание произведений искусства, 

интерес к музыке (в процессе прослушивания классической и народной музыки), 

изобразительному искусству (в процессе рассматривания и восприятия красоты 

иллюстраций, рисунков, изделии декоративно-прикладного искусства); 

- познакомить детей с народными игрушками (дымковской, богородской, 

матрешкой и другими); 

- поддерживать интерес к малым формам фольклора (пестушки, заклички, 

прибаутки); 

- поддерживать стремление детей выражать свои чувства и впечатления на основе 

эмоционально содержательного восприятия доступных для понимания произведений 

искусства или наблюдений за природными явлениями; 

2) изобразительнаядеятельность: 

- воспитывать интерес к изобразительной деятельности (рисованию, лепке) 

совместно со взрослым и самостоятельно; 

- развиватьположительныеэмоциинапредложениенарисовать,слепить; 

- научитьправильнодержатькарандаш,кисть; 

- развиватьсенсорныеосновыизобразительнойдеятельности:восприятиепредмета 

разной формы, цвета (начиная с контрастных цветов); 

- включатьдвижениерукпопредметупризнакомствесегоформой; 

- познакомитьсосвойствамиглины,пластилина,пластическоймассы; 

- развивать эмоциональный отклик детей на отдельные эстетические свойства и 

качества предметов в процессе рассматривания игрушек, природных объектов,предметов 

быта, произведений искусства; 

3) конструктивнаядеятельность: 

- знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехгранная призма, пластина, 

цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости; 

- развивать интерес к конструктивной деятельности, поддерживать желание детей 

строить самостоятельно; 

4) музыкальнаядеятельность: 

- воспитывать интерес к музыке, желание слушать музыку, подпевать, выполнять 

простейшие танцевальные движения; 

- приобщать к восприятию музыки, соблюдая первоначальные правила: не мешать 

соседувслушиваться в музыкальное произведение и эмоционально на него реагировать; 

5) театрализованнаядеятельность: 

- пробуждать интерес к театрализованной игре путем первого опыта общения с 

персонажем (кукла Катя показывает концерт), расширения контактов со взрослым 

(бабушка приглашает на деревенский двор); 

- побуждать детей отзываться на игры-действия со звуками (живой и неживой 

природы), подражать движениям животных и птиц под музыку, под звучащее слово (в 

произведениях малых фольклорных форм); 

- способствовать проявлению самостоятельности, активности в игре с 

персонажами-игрушками; 

- развивать умение следить за действиями заводных игрушек, сказочных героев, 

адекватно реагировать на них; 

- способствоватьформированиюнавыкаперевоплощениявобразысказочных 

героев; 

- создавать условия для систематического восприятия театрализованных 
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выступлений педагогическоготеатра(взрослых). 
6) культурно-досуговаядеятельность: 

- создавать эмоционально-положительный климат в группе и ДОО, обеспечение у 

детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формировать умение 

самостоятельной работы детей с художественными материалами; 

- привлекать детей к посильному участию в играх, театрализованных 

представлениях, забавах, развлечениях и праздниках; 

- развивать умение следить за действиями игрушек, сказочных героев, адекватно 

реагировать на них; 

- формироватьнавыкперевоплощениядетейвобразысказочныхгероев. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Приобщениекискусству 

Педагог развивает у детей художественное восприятие; воспитывает 

эмоциональную отзывчивость на доступные пониманию детей произведения 

изобразительного искусства. Знакомит с народными игрушками: дымковской, 

богородской, матрешкой, ванькой-встанькой и другими, соответствующими возрасту 

детей. Педагог обращает внимание детей на характер игрушек (веселая, забавная и так 

далее), их форму, цветовое оформление. Педагог воспитывает интерес к природе и 

отражению представлений (впечатлений) в доступной изобразительной и музыкальной 

деятельности. 

Изобразительнаядеятельность 

1) Рисование: 

педагог продолжает развивать у детей художественное восприятие; способствует 

обогащению их сенсорного опыта путем выделения формы предметов, обведения их по 

контурупоочередно то одной, то другой рукой; побуждает, поощряети подводитдетей к 

изображению знакомых предметов, предоставляя им свободу выбора; 

педагог обращает внимание детей на то, что карандаш (кисть,фломастер) оставляет 

след на бумаге, если провести по ней отточенным концом карандаша (фломастером, 

ворсом кисти); учит следить за движением карандаша по бумаге; 

педагогпривлекаетвниманиедетейкизображеннымиминабумагеразнообразным 

линиям, конфигурациям; побуждает задумыватьсянад тем,что они нарисовали,на что 

этопохоже;вызыватьчувстворадостиотштриховилиний,которыедетинарисовали 

сами;педагогпобуждаетдетейкдополнениюнарисованногоизображения характерными 

деталями;косознанномуповторениюранееполучившихсяштрихов,линий,пятен,форм; 

педагог развиваету детейэстетическоевосприятиеокружающих предметов;учит 

детейразличать цветакарандашей,фломастеров,правильно называть их; рисовать 

разные линии  (длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные), 

пересекатьих, уподобляяпредметам:ленточкам, платочкам, дорожкам, ручейкам, 

сосулькам,заборчику идругим;подводитдетейкрисованиюпредметовокруглой 

формы; 

пририсованиипедагогформирует уребёнкаправильнуюпозу(сидетьсвободно, не 

наклоняться низко над листом бумаги), свободная рука поддерживает лист бумаги, на 

котором рисует малыш; педагог учит держать карандаш и кисть свободно: карандаш - 

тремя пальцами выше отточенного конца, кисть - чуть выше железного наконечника; 

набирать краску на кисть, макая её всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, 

прикасаясь ворсом к краю баночки. 

2) Лепка: 

педагогпоощряетудетейинтересклепке;знакомитспластическими 
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материалами:глиной,пластилином,пластическоймассой(отдаваяпредпочтениеглине); 
учит аккуратно пользоваться материалами; педагог учит детей отламывать комочки 

глины от большого куска; лепить палочки и колбаски, раскатывая комочек между 

ладонями прямыми движениями; соединять концы палочки, плотно прижимая их друг к 

другу (колечко, бараночка, колесо и так далее); педагог учит раскатывать комочек глины 

круговыми движениями ладоней для изображения предметов круглой формы (шарик, 

яблоко, ягода и другие), сплющивать комочек между ладонями (лепешки, печенье, 

пряники); делать пальцами углубление в середине сплющенного комочка (миска, 

блюдце). Педагог учит соединять две вылепленные формы в один предмет: палочка и 

шарик (погремушка или грибок), два шарика (неваляшка) и тому подобное. Педагог 

приучает детей класть глину и вылепленные предметы на дощечку или специальную 

заранее подготовленную клеенку. 

Конструктивнаядеятельность. 

В процессе игры с настольным и напольным строительным материалом педагог 

продолжает знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, трехграннаяпризма, пластина, 

цилиндр), с вариантами расположения строительных форм на плоскости. Педагог 

продолжаетформировать умение удетей сооружатьэлементарные постройки по образцу, 

поддерживает желание строить что-то самостоятельно; способствует пониманию 

пространственных соотношений. Педагог учит детей пользоваться дополнительными 

сюжетными игрушками, соразмерными масштабам построек (маленькие машинки для 

маленьких гаражей и тому подобное). По окончании игры приучает убирать все на место. 

Знакомит детей с простейшими пластмассовыми конструкторами. Учитсовместно с 

взрослым конструироватьбашенки, домики, машины. В летнее время педагог развивает 

интерес у детей к строительным играм с использованием природного материала (песок, 

вода, желуди, камешки и томуподобное). 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей внимательно слушать спокойные и бодрые песни, 

музыкальные пьесы разного характера, понимать, о чем (о ком) поется, и эмоционально 

реагировать на содержание; учит детей различать звуки по высоте (высокое и низкое 

звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона). 

2) Пение: педагог вызывает активность детей при подпевании и пении; развивает 

умение подпевать фразы в песне (совместно с педагогом); поощряет сольное пение. 

3) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детейэмоциональность 

и образность восприятия музыки через движения; продолжает формировать у детей 

способность воспринимать и воспроизводить движения, показываемые взрослым 

(хлопать, притопывать ногой, полуприседать, совершать повороты кистей рук и так 

далее); учит детей начинать движение с началом музыки и заканчивать с её окончанием; 

передавать образы (птичка летает, зайка прыгает, мишка косолапый идет); педагог 

совершенствует умение ходить и бегать (на носках, тихо; высоко и низко поднимая ноги; 

прямым галопом), выполнять плясовые движенияв кругу, врассыпную, менять движения 

с изменением характера музыки или содержания песни. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагогпробуждаетинтересдетейктеатрализованнойигре,создаетусловиядляеё 

проведения. Формирует умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и 

кукольныхспектаклях, созданныхсилами взрослыхи старшихдетей. Педагог учит детей 

имитировать характерные действия персонажей (птички летают, козленок скачет), 

передаватьэмоциональноесостояниечеловека(мимикой,позой,жестом,движением). 
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Знакомитдетейсприемамивождениянастольныхкукол.Учитсопровождатьдвижения 
простой песенкой. Педагог поощряет у детей желание действовать с элементами 

костюмов (шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними символами 

роли. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

Педагог создает эмоционально-положительный климат в группе и ДОО для 

обеспечения у детей чувства комфортности, уюта и защищенности; формирует у детей 

умение самостоятельной работы детей с художественными материалами. Привлекает 

детей к посильному участию в играх с пением, театрализованных представлениях 

(кукольный театр; инсценирование русских народных сказок), забавах, развлечениях 

(тематических, спортивных) и праздниках. Развивает умение следить за действиями 

игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них. Формирует навык 

перевоплощения детей в образы сказочных героев. 

 

От3летдо4лет 

В области художественно-эстетического развития основными 

задачами образовательной деятельности являются: 

1) приобщениекискусству: 

- продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к 

восприятию произведений искусства (разглядывать и чувствовать); 

- воспитыватьинтерескискусству; 

- формировать понимание красоты произведений искусства,потребность общения с 

искусством; 

- развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, 

изобразительного, народного декоративно-прикладного искусства; содействовать 

возникновению положительного эмоционального отклика на красотуокружающего мира, 

выраженного в произведениях искусства; 

- формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе 

родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности; 

- знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах 

искусства (музыке, изобразительном искусстве, театрализованной деятельности); 

- готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и так 

далее; 

-приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и ДОО: исполнение 

танца, песни, чтение стихов; 

2) изобразительнаядеятельность: 

- формироватьудетейинтерескзанятиямизобразительнойдеятельностью; 

- формироватьудетейзнаниявобластиизобразительнойдеятельности; 

- развиватьудетейэстетическоевосприятие; 

- формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в единстве 

изобразительно-выразительных средств колористической, композиционной и смысловой 

трактовки; 

- формировать умение удетейврисовании, лепке, аппликацииизображатьпростые 

предметы и явления, передавая их образную выразительность; 

- находить связь междупредметами и явлениями окружающего мира и их 

изображениями (в рисунке, лепке, аппликации); 

- развиватьположительныйэмоциональныйоткликдетейнаэстетическиесвойства 
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икачествапредметов,наэстетическуюсторонуявленийприродыиокружающегомира; 
отображать свои представления и впечатления об окружающем мире доступными 

графическими и живописными средствами; 

- формировать у детей способы зрительного и тактильного обследованияразличных 

объектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, 

цвета, фактуры; 

- вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 

произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных промыслов, 

предметы быта и другое); 

- формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и коллективные 

композиции в рисунках, лепке, аппликации; 

- знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, 

семеновской, богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа условно- 

обобщенной трактовки художественных образов; 

- переводитьдетейотрисования-подражанияксамостоятельномутворчеству; 

3) конструктивнаядеятельность: 

- совершенствоватьудетейконструктивныеумения; 

- формировать умение у детей различать, называть и использовать основные 

строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы); 

сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения (накладывание, 

приставление, прикладывание); 

- формироватьумениеудетейиспользоватьвпостройкахдеталиразногоцвета; 

4) музыкальнаядеятельность: 

- развиватьудетейэмоциональнуюотзывчивостьнамузыку; 

- знакомить детей с тремя жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, 

маршем; 

- формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать 

характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее реагировать; 

выражать свое настроение в движении под музыку; 

- учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их 

настроение и характер; 

- поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, 

природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального звука: 

высоты, длительности, динамики, тембра; 

5) театрализованнаядеятельность: 

- воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной игре, 

создавать условия для её проведения; 

- формировать положительные, доброжелательные, коллективные 

взаимоотношения; 

- формировать умение следить за развитием действия в играх-драматизациях и 

кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и старших детей; 

- формировать умение у детей имитировать характерные действия персонажей 

(птички летают, козленок скачет), передавать эмоциональное состояние человека 

(мимикой, позой, жестом, движением). 

- познакомить детей с различными видами театра (кукольным, настольным, 

пальчиковым, театром теней, театром на фланелеграфе); 

- знакомитьдетейсприемамивождениянастольныхкукол; 

- формироватьудетейумениесопровождатьдвиженияпростойпесенкой; 
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- вызыватьжеланиедействоватьсэлементамикостюмов(шапочки,воротничкии 
такдалее)иатрибутамикаквнешнимисимволамироли; 

- формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе 

театрально-игровой деятельности; 

- развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой 

деятельности; 

- формироватьу детейумениеследить заразвитиемдействиявдраматизацияхи 

кукольных спектаклях; 

- формироватьу детейумениеиспользоватьимпровизационныеформыдиалогов 

действующих лиц в хорошо знакомых сказках; 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

- способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по 

интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых; 

- помогатьдетяморганизовыватьсвободноевремясинтересом; 

- создаватьусловиядляактивногоипассивногоотдыха; 

- создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой 

деятельности; 

- развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию 

музыкальных и литературных произведений; 

- формироватьжеланиеучаствоватьвпраздникахиразвлечениях; 

- формировать основы праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника 

и развлечения. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Приобщениекискусству. 

1) Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействует 

возникновению эмоционального отклика на музыкальные произведения, произведения 

народного и профессионального изобразительного искусства. Знакомит детей с 

элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, 

форма, движение, жесты, интонация), подводит к различению видов искусства через 

художественный образ. Педагог формируетудетей умение сосредотачиватьвнимание на 

эстетическую сторону предметно-пространственной среды, природных явлений. 

2) Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства 

сопричастности к природе родного края, к семье в процессе музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности. 

3) Педагог в процессе ознакомления с народным искусством: глиняными 

игрушками, игрушками из соломы и дерева, предметами быта и одежды; скульптурой 

малых форм; репродукциями картин русских художников, с детскими книгами 

(иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина), сблизкими детскому 

опыту живописными образами, формирует у ребёнка эстетическое и эмоционально-

нравственное отношение к отражению окружающей действительности в 

изобразительном искусстве и художественных произведениях. 

4) Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту и 

своеобразие окружающего мира, вызывать у детей положительный эмоциональный 

отклик на красоту природы, поддерживать желание отображать полученные впечатления 

в продуктивных видах художественно-эстетической деятельности. 

5) Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, различных 

детских художественных выставок. 

Изобразительнаядеятельность 
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Педагогформируетудетейинтерескзанятиямизобразительнойдеятельностью; 
воспитывает у детей художественный вкус и чувство гармонии; продолжает развивать у 

детей художественное восприятие, закрепляет у детей умение выделять цвет, форму, 

величину как особые свойства предметов, группировать однородные предметы по 

нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету, активно включая все органы 

чувств; учит детей видеть и восхищаться красотой изображенных предметов (формой, 

цветом) на картинах и при рассматривании народных игрушек, декоративно-прикладных 

изделий. 

1) Рисование: 

педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в рисунках 

красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми облаками; 

кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; снежинки и тому 

подобное); 

продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая 

мышц и не сжимая сильно пальцы; формирует навык свободного движения руки с 

карандашом и кистью во время рисования; учит детей набирать краску на кисть: 

аккуратно обмакивать её всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску о 

край баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем 

набрать краску другого цвета; приучает детей осушать промытую кисть о мягкую 

тряпочку или бумажную салфетку; закрепляет знание названий цветов (красный, синий, 

зеленый, желтый, белый, черный); знакомит детей с оттенками (розовый, голубой, 

серый); педагог обращает внимание детей на подбор цвета, соответствующего 

изображаемому предмету; учит детей ритмичному нанесению линий, штрихов, пятен, 

мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег кружится, белая вся 

улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»); 

педагог формирует у детей умение изображать простые предметы,рисовать прямые 

линии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их (полоски, 

ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и другое); подводит детей к 

изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и предметов, 

состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, цыпленок, 

тележка, вагончик и другое); формирует у детей умение создавать несложные сюжетные 

композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки на нашем участке, 

неваляшкигуляют)илиизображая разнообразные предметы,насекомыхитомуподобное (в 

траве ползают жучки и червячки; колобок катится по дорожке и другое); учит детей 

располагать изображения по всему листу. 

2) Лепка: 

педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления детей о 

свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки; учит детей 

раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы 

получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук; педагог 

побуждает детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным 

концом; учит детей создавать предметы, состоящие из 2-3 частей, соединяя их путем 

прижимания друг к другу; закрепляет у детей умение аккуратно пользоваться глиной, 

класть комочки и вылепленные предметы на дощечку; учит детей лепить несложные 

предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и другие); 

педагог предлагает объединять вылепленные фигурки в коллективную композицию 

(неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и так далее); педагог воспитывает у 

детей способность радоваться от восприятия результата общей работы. 
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3) Аппликация: 
педагогприобщаетдетейк искусствуаппликации, формируетинтерескэтомувиду 

деятельности; учит детей предварительно выкладывать (в определенной 

последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, 

составляя изображение (задуманное ребёнком или заданное педагогом), и наклеивать их; 

педагог учит детей аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким 

слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально приготовленной 

клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги иплотно прижимать 

салфеткой; педагог формирует у детей навык аккуратной работы; учит детей создавать в 

аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розетта и другое) предметные и 

декоративные композиции из геометрическихформ и природныхматериалов, повторяя и 

чередуя их по форме и цвету; развивает у детей чувство ритма; педагог закрепляет у 

детей знание формы предметов и их цвета; 

4) Народноедекоративно-прикладноеискусство: 

педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит украшать 

дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных педагогом (птичка, козлик, конь и 

другие), и разных предметов (блюдечко, рукавички). 

Конструктивнаядеятельность 

Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывает чувство 

радости при удавшейся постройке. Учит детей располагать кирпичики, пластины 

вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их плотно друг к 

другу, на определенном расстоянии (заборчик, ворота). Педагог побуждает детей к 

созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на столбики ворот ставить 

трехгранные призмы, рядом со столбами - кубики и другое). Учит детей изменять 

постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или надстраивая их в высоту, 

длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный поезд). Развивает удетей желание 

сооружать постройки по собственному замыслу. Продолжает формировать умение у 

детей обыгрывать постройки, объединять их по сюжету: дорожка и дома - улица; стол, 

стул, диван - мебель для кукол. Педагог приучает детей после игры аккуратно складывать 

детали в коробки. Педагог знакомит детей со свойствами песка, снега, сооружая из них 

постройки. 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение до конца, 

понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в произведении; 

выражатьсвои впечатления после прослушивания словом, мимикой, жестом. Развивает у 

детей способность различать звуки по высоте в пределах октавы - септимы, замечать 

изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). Совершенствует у детей умение 

различать звучание музыкальных игрушек, детских музыкальных инструментов 

(музыкальныймолоточек,шарманка, погремушка, барабан, бубен,металлофонидругие). 

2) Пение: педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без 

напряжения в диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно 

произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

3) Песенное творчество: педагог учитдетей допеватьмелодии колыбельныхпесен 

на слог «баю-баю»и веселых мелодий на слог «ля-ля». Способствует у детей 

формированию навыка сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

4) Музыкально-ритмическиедвижения: 

педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыкии 

силойеёзвучания(громко,тихо);реагироватьнаначалозвучаниямузыкииеё 
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окончание.Совершенствуетудетейнавыкиосновныхдвижений(ходьбаибег).Учит 
детей маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и 

быстром темпе под музыку. Педагог улучшает качество исполнения танцевальных 

движений: притопывания попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивает у детей 

умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку ритмично и 

согласно темпу и характеру музыкального произведения с предметами, игрушками и без 

них. Педагог способствует у детей развитию навыков выразительной и эмоциональной 

передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется кошка, бегают мышата, 

скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, летают птички и так далее; 

педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; поддерживаетудетей 

самостоятельность в выполнение танцевальных движений под плясовые мелодии; учит 

детей точности выполнения движений, передающих характер изображаемых животных; 

педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических 

движений, музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах досуговой деятельности); 

5) Игранадетскихмузыкальныхинструментах: 

педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными инструментами: 

дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, барабаном, а также их 

звучанием; учит детей подыгрывать на детских ударных музыкальных инструментах. 

Формирует умение у детей сравнивать разные по звучанию детские музыкальные 

инструменты (предметы) в процессе манипулирования, звукоизвлечения; 

поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в разных 

видах деятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты, длительности, 

тембра. 

Театрализованнаядеятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, знакомит 

детей с различными видами театра (настольный, плоскостной, театр игрушек) и умением 

использовать их в самостоятельной игровой деятельности. Учит передавать песенные, 

танцевальные характеристики персонажей (ласковая кошечка, мишка косолапый, 

маленькая птичка и так далее). Формирует умение использовать в игре различные 

шапочки, воротники, атрибуты. Педагог поощряет участие детей в играх-драматизациях, 

формирует умение следить за сюжетом. 

Культурно-досуговаядеятельность. 

1) Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей по интересам, 

обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых. 

2) Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. Развивает 

умение проявлять интерес к различным видам досуговой деятельности (рассматривание 

иллюстраций, рисование, пение и так далее), создает атмосферу эмоционального 

благополучия. Побуждает к участию в развлечениях (играх-забавах, музыкальных 

рассказах, просмотрах настольного театра и так далее). Формирует желание участвоватьв 

праздниках. Педагог знакомит с культурой поведения в ходепраздничных мероприятий. 

 

От4летдо5 лет 

В области художественно-эстетического развития основными 

задачами образовательной деятельности являются: 

1) приобщениекискусству: 
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- продолжатьразвиватьудетейхудожественноеиэстетическоевосприятиев 
процессе ознакомления с произведениями разных видов искусства; развивать 

воображение, художественный вкус; 

- формировать у детей умение сравнивать произведения различных видов 

искусства; 

- развиватьотзывчивостьиэстетическоесопереживаниенакрасотуокружающей 

действительности; 

- развивать удетейинтерескискусствукак видутворческойдеятельности 

человека; 

- познакомить детей с видами и жанрами искусства, историей его возникновения, 

средствами выразительности разных видов искусства; 

- формироватьпониманиекрасотыпроизведенийискусства,потребностьобщения с 

искусством; 

- формировать у детей интерес к детским выставкам, спектаклям; желание 

посещать театр, музей и тому подобное; 

- приобщатьдетейклучшимобразцамотечественногоимировогоискусства; 

- воспитыватьпатриотизмичувствагордостизасвоюстрану,крайвпроцессеознакомлен

ия с различными видами искусства; 

2) изобразительнаядеятельность: 

- продолжатьразвиватьинтересдетейиположительныйоткликкразличным видам 

изобразительной деятельности; 

- продолжать у детей развивать эстетическое восприятие, образные представления, 

воображение, эстетические чувства, художественно-творческие способности; 

- развивать у детей художественное восприятие, умение последовательно 

внимательно рассматривать произведения искусства и предметы окружающего мира; 

соотносить увиденное с собственным опытом; 

- продолжать формировать у детей умение рассматривать и обследовать предметы, 

в т.ч. с помощью рук; 

- обогащать представления детей об изобразительном искусстве (иллюстрации к 

произведениям детской литературы, репродукции произведений живописи, народное 

декоративное искусство, скульптура малых форм и другое) как основе развития 

творчества; 

- формировать у детей умение выделятьи использовать средства выразительности в 

рисовании, лепке, аппликации; 

- продолжать формировать удетей умение создавать коллективные произведения в 

рисовании, лепке, аппликации; 

- закреплять у детей умение сохранять правильную позу при рисовании: не 

горбиться, не наклоняться низко над столом, к мольберту; сидеть свободно, не 

напрягаясь; 

- приучать детей быть аккуратными: сохранять свое рабочее место в порядке, по 

окончании работы убирать все со стола; 

- поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало в процессе 

восприятия прекрасного и собственной изобразительной деятельности; 

- развивать художественно-творческие способности у детей в различных видах 

изобразительной деятельности; 

- создаватьусловиядлясамостоятельногохудожественноготворчествадетей; 

- воспитыватьудетейжеланиепроявлятьдружелюбиеприоценкеработдругих 
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детей; 
3) конструктивнаядеятельность: 

- продолжать развивать у детей способность различать и называть строительные 

детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); использовать их с учётом конструктивных 

свойств (устойчивость, форма, величина); 

- формировать умение у детей сооружать постройки из крупного и мелкого 

строительного материала; 

- обучатьконструированиюизбумаги; 

- приобщатьдетейкизготовлениюподелокизприродногоматериала. 

4) музыкальнаядеятельность: 

- продолжать развиватьу детей интерес к музыке,желание её слушать,вызывать 

эмоциональную отзывчивость при восприятии музыкальных произведений; 

- обогащать музыкальные впечатления детей, способствовать дальнейшему 

развитию основ музыкальной культуры; 

- воспитывать слушательскуюкультурудетей; 

- развиватьмузыкальностьдетей; 

- воспитыватьинтересилюбовьквысокохудожественноймузыке; 

- продолжатьформировать умениеудетейразличатьсредства выразительностив 

музыке, различать звуки по высоте; 

- поддерживатьудетейинтерескпению; 

- способствовать освоению элементов танца и ритмопластики для создания 

музыкальных двигательных образов в играх, драматизациях, инсценировании; 

- способствовать освоению детьми приемов игры на детских музыкальных 

инструментах; 

- поощрять желание детей самостоятельно заниматься музыкальной 

деятельностью; 

5) театрализованнаядеятельность: 

- продолжатьразвиватьинтересдетейктеатрализованнойдеятельности; 

- формировать опыт социальных навыков поведения, создавать условия для 

развития творческой активности детей; 

- учитьэлементам художественно-образныхвыразительныхсредств(интонация, 

мимика, пантомимика); 

- активизировать словарь детей, совершенствовать звуковую культуру речи, 

интонационный строй, диалогическую речь; 

- познакомитьдетейсразличнымивидамитеатра(кукольный,музыкальный, 

детский, театр зверей и другое); 

- формироватьудетейпростейшиеобразно-выразительныеумения,имитировать 

характерные движения сказочных животных; 

- развивать эстетический вкус, воспитывать чувство прекрасного, побуждать 

нравственно-эстетические и эмоциональные переживания; 

- побуждатьинтерестворческимпроявлениямвигреиигровомуобщениюсо 

сверстниками. 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

- развиватьумениеорганизовыватьсвободноевремяспользой; 

- поощрять желание заниматься интересной самостоятельной деятельностью, 

отмечать красоту окружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест деревьев 

и прочее) и передавать это в различных видах деятельности(изобразительной, словесной, 

музыкальной); 
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- развиватьинтерескразвлечениям,знакомящимскультуройитрадициями 
народовстраны; 

- осуществлять патриотическое и нравственное воспитание, приобщать к 

художественной культуре, эстетико-эмоциональному творчеству; 

- приобщать к праздничной культуре, развивать желание принимать участие в 

праздниках (календарных, государственных, народных); 

- формироватьчувствапричастностиксобытиям,происходящимвстране; 

- развивать индивидуальные творческие способности и художественные 

наклонности ребёнка; 

- вовлекать детей в процесс подготовки разных видов развлечений; формировать 

желаниеучаствоватьвкукольномспектакле,музыкальныхилитературныхкомпозициях, 

концертах. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Приобщениекискусству 

1) Педагог продолжает приобщать детей к восприятию искусства, развивать 

интерес к нему; поощряет выражение эстетических чувств, проявление эмоций при 

рассматривании предметов народного и декоративно-прикладного искусства, 

прослушивании произведений музыкального фольклора; знакомит детей с творческими 

профессиями (артист, художник, композитор, писатель); педагог, в процессе 

ознакомления детей с различными видами искусства, воспитывает патриотизм и чувства 

гордости за свою страну, края. 

2) Педагог учит узнавать и называть предметы и явления природы, окружающей 

действительности в художественных образах (литература, музыка, изобразительное 

искусство); развивает у детей умение различать жанры и виды искусства: стихи, проза, 

загадки (литература), песни, танцы (музыка), картина (репродукция), скульптура 

(изобразительное искусство), здание и сооружение (архитектура); учит детей выделять и 

называть основные средства выразительности (цвет, форма, величина, ритм, движение, 

жест, звук) и создавать свои художественные образы в изобразительной, музыкальной, 

конструктивной деятельности. 

3) Педагог знакомит детей с жанрами живописи (натюрморт, пейзаж, портрет), с 

разными по художественному образу и настроению произведениями; знакомит детей со 

средствами выразительности живописи (цвет, линия, композиция); многообразиемцветов 

и оттенков, форм, фактуры в предметах и явлениях окружающего мира. 

4) Педагог знакомит детей со скульптурой, способами создания скульптуры 

(пластика, высекание), средствами выразительности (объемность, статика и движение, 

материал); особенностями её содержания - отображение животных (анималистика), 

портреты человека и бытовые сценки. 

5) Педагог знакомит детей с архитектурой; формирует представления о том, что 

дома, в которых они живут (ДОО, общеобразовательная организация, другие здания)- это 

архитектурные сооружения; учит видеть, что дома бывают разные по форме, высоте, 

длине, с разными окнами, с разным количеством этажей, подъездов и так далее; 

способствуетразвитию удетей интереса кразличным строениям, расположенным вокруг 

ДОО (дома, в которых живут ребёнок и его друзья, общеобразовательная организация, 

кинотеатр); привлекаетвниманиедетей ксходствуиразличиямразныхзданий, поощряет 

самостоятельное выделение частей здания, его особенностей; учит детей замечать 

различия в сходных по форме и строению зданиях (форма и величина входных дверей, 

окон и других частей); педагог поощряет стремление детей изображать в рисунках, 

аппликации реальные и сказочные строения. 
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6) Педагогорганизовываетпосещениемузея(совместносродителями(законными 
представителями)), рассказывает о назначении музея; развивает у детей интерес к 

посещению кукольного театра, выставок. 

7) Педагог закрепляет знания детей о книге, книжной иллюстрации;знакомит детей 

с библиотекой как центром хранения книг, созданных писателями и поэтами. 

8) Педагог знакомит детей с произведениями народного искусства (потешки, 

сказки, загадки, песни, хороводы, заклички, изделия народного декоративно- 

прикладного искусства). 

9) Педагог поощряет проявление детских предпочтений: выбор детьми любимых 

песен, иллюстраций, предметов народных промыслов, пояснение детьми выбора; 

воспитывает у детей бережное отношение к произведениям искусства. 

Изобразительнаядеятельность 

1) Рисование: 

педагог продолжает формировать у детей умение рисовать отдельные предметы и 

создавать сюжетные композиции, повторяя изображение одних и тех же предметов 

(неваляшки гуляют, деревья на нашем участке зимой, цыплята гуляют по травке) и 

добавляя к ним другие (солнышко, падающий снег и так далее); формирует и закрепляет 

у детей представления о форме предметов (круглая, овальная, квадратная, 

прямоугольная, треугольная), величине, расположении частей; педагог помогает детям 

при передаче сюжета располагать изображения на всем листе в соответствии с 

содержанием действия и включенными в действие объектами; направляетвнимание детей 

на передачу соотношения предметов по величине: дерево высокое, куст ниже дерева, 

цветы ниже куста; продолжает закреплять и обогащать представления детей о цветах и 

оттенках окружающих предметов и объектов природы; педагог формирует у детей 

умение к уже известным цветам и оттенкам добавить новые (коричневый, оранжевый, 

светло-зеленый); формирует у детей представление о том, как можно получить эти цвета; 

учит детей смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков; развивает у 

детей желание использовать в рисовании, аппликации разнообразные цвета, обращает 

внимание детей на многоцветие окружающего мира; педагог закрепляет у детей умение 

правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок; использовать их при 

создании изображения; учит детей закрашивать рисунки кистью, карандашом, проводя 

линии и штрихи только в одном направлении (сверху вниз или слева направо); ритмично 

наносить мазки, штрихи по всей форме, не выходя за пределы контура; проводить 

широкие линии всей кистью, а узкие линии и точки - концом ворса кисти; закрепляет у 

детей умение чисто промывать кисть перед использованием краски другого цвета; к 

концу года педагог формирует у детей умение получать светлые и темные оттенки цвета, 

изменяя нажим на карандаш; формирует у детей умение правильно передавать 

расположение частей при рисовании сложных предметов (кукла, зайчик и другие) и 

соотносить их по величине. 

2) Народноедекоративно-прикладноеискусство: 

педагог продолжает у детей формировать умение создавать декоративные 

композиции по мотивам дымковских, филимоновских узоров. Учит детей использовать 

дымковские и филимоновские изделия для развития эстетического восприятия 

прекрасного и в качестве образцов для создания узоров в стиле этих росписей (для 

росписи могут использоваться вылепленные детьми игрушки и силуэты игрушек, 

вырезанные из бумаги). Педагог знакомит детей с городецкими изделиями. Учит детей 

выделять элементы городецкой росписи (бутоны, купавки, розаны, листья); видеть и 

называть цвета, используемые в росписи. 
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3) Лепка: 
педагог продолжает развивать интерес детей к лепке; совершенствует у детей 

умение лепить из глины (из пластилина, пластической массы). Закрепляет удетей приемы 

лепки, освоенные в предыдущих группах; учит детей прищипыванию с легким 

оттягиванием всех краев сплюснутого шара, вытягиванию отдельных частей из целого 

куска, прищипыванию мелких деталей (ушки у котенка, клюв у птички). Педагог учит 

детей сглаживать пальцами поверхность вылепленного предмета, фигурки. Учит детей 

приемамвдавливаниясерединышара,цилиндрадляполученияполойформы.Знакомитс 

приемами использования стеки. Поощряет стремление украшать вылепленные изделия 

узором при помощи стеки. Педагог закрепляет у детей приемы аккуратной лепки. 

4) Аппликация: 

педагог развивает у детей интерес к аппликации, усложняя её содержание и 

расширяя возможности создания разнообразных изображений. Формирует удетей умение 

правильно держать ножницы и пользоваться ими. Обучает детей вырезыванию, начиная с 

формирования навыка разрезания по прямой сначала коротких, а затем длинных полос. 

Учит детей составлять из полос изображения разных предметов (забор, скамейка, 

лесенка, дерево, кустик и другое). Учит детей вырезать круглые формы из квадрата и 

овальные из прямоугольника путем скругления углов; использовать этот прием для 

изображения в аппликации овощей, фруктов, ягод, цветов и тому подобное. Педагог 

продолжает расширять количество изображаемых в аппликации предметов (птицы, 

животные, цветы, насекомые, дома, как реальные, так и воображаемые) из готовых форм. 

Учит детей преобразовывать эти формы, разрезая их на две или четыре части (круг - на 

полукруги, четверти; квадрат - на треугольники и так далее). Закрепляету детей навыки 

аккуратного вырезывания и наклеивания. Педагог поощряет проявление активности и 

творчества. 

Конструктивнаядеятельность. 

1) Педагог продолжает развивать у детей способность различать и называть 

строительные детали (куб, пластина, кирпичик, брусок); учит использовать их с учётом 

конструктивных свойств (устойчивость, форма, величина). 

2) Педагог развивает у детей умение устанавливать ассоциативныесвязи,предлагая 

вспомнить, какие похожие сооружения дети видели. Учит анализировать образец 

постройки: выделять основные части, различать и соотносить их по величине и форме, 

устанавливать пространственное расположение этих частей относительно друг друга (в 

домах - стены, вверху- перекрытие, крыша; в автомобиле - кабина, кузов и так далее). 

3) Педагог побуждает детей создавать постройки разной конструктивной 

сложности (гараж для нескольких автомашин, дом в 2-3 этажа, широкий мостдля проезда 

автомобилей или поездов, идущих в двух направлениях и другое). Развивает у детей 

умение использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из строительного материала. 

Учит детей самостоятельно измерять постройки (по высоте, длине и ширине), соблюдать 

заданный педагогом принцип конструкции (построй такой же домик, но высокий). Учит 

детей сооружать постройки из крупного и мелкого строительного материала, 

использовать детали разного цвета для создания и украшения построек. 

4) Педагог учит детей договариваться о том, что они будут строить, распределять 

между собой материал, согласовывать действия и совместными усилиями достигать 

результат. 

5) Педагог обучает детей конструированию из бумаги: сгибатьпрямоугольный 

листбумагипополам,совмещаястороныиуглы(альбом,флажкидляукрашения 
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участка,поздравительнаяоткрытка),приклеиватькосновнойформедетали(кдому- 
окна, двери, трубу; к автобусу - колеса; к стулу - спинку). Приобщает детей к 

изготовлениюподелокизприродногоматериала:коры,веток,листьев,шишек,каштанов, 

ореховой скорлупы, соломы (лодочки, ёжики и так далее). Учит детей использовать для 

закрепления частей клей, пластилин; применять в поделках катушки, коробки разной 

величины и другие предметы. 

Музыкальнаядеятельность. 

1) Слушание: педагог формирует навыки культуры слушания музыки (не 

отвлекаться, дослушивать произведение до конца); педагог знакомит детей с 

биографиями и творчеством русских и зарубежных композиторов, о истории создания 

оркестра, о истории развития музыки, о музыкальных инструментах; учит детей 

чувствовать характер музыки, узнавать знакомые произведения, высказывать свои 

впечатления о прослушанном; учит детей замечать выразительные средства 

музыкального произведения: тихо, громко, медленно, быстро; развивает у детей 

способность различать звуки по высоте (высокий, низкий в пределах сексты, септимы); 

педагог учит детей выражать полученные впечатления с помощью слова, движения, 

пантомимы. 

2) Пение: педагог учит детей выразительному пению, формирует умение петь 

протяжно, подвижно, согласованно (в пределахре - си первой октавы); развивает удетей 

умение брать дыхание между короткими музыкальными фразами; формирует у детей 

умение петь мелодию чисто, смягчать концы фраз, четко произносить слова, петь 

выразительно, передавая характер музыки; учит детей петь с инструментальным 

сопровождением и без него (с помощью педагога). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей самостоятельно сочинять мелодию 

колыбельной песни и отвечать на музыкальные вопросы («Как тебя зовут?», «Что ты 

хочешь, кошечка?», «Где ты?»); формирует у детей умение импровизировать мелодии на 

заданный текст. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог продолжает формировать у детей 

навык ритмичного движения в соответствии с характером музыки; учит детей 

самостоятельно менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки; 

совершенствует танцевальные движения детей: прямой галоп, пружинка, кружение по 

одному и в парах; учит детей двигаться в парах по кругу в танцах и хороводах, ставить 

ногу на носок и на пятку, ритмично хлопать в ладоши, выполнять простейшие 

перестроения (из круга врассыпнуюи обратно), подскоки; продолжаетсовершенствовать 

удетейнавыкиосновныхдвижений(ходьба:«торжественная»,спокойная, 

«таинственная»;бег:легкий,стремительный). 

5) Развитие танцевально-игрового творчества: педагог способствует у детей 

развитию эмоционально-образного исполнения музыкально-игровых упражнений 

(кружатся листочки, падают снежинки) и сценок, используя мимику и пантомиму (зайка 

веселый и грустный, хитрая лисичка, сердитый волк и так далее); учит детей 

инсценированию песен и постановке небольших музыкальных спектаклей. 

6) Игранадетскихмузыкальныхинструментах: 

педагог формирует у детей умение подыгрывать простейшие мелодии на 

деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне; 

способствует реализации музыкальных способностей ребёнка в повседневной 

жизни и различных видах досуговой деятельности (праздники, развлечения и другое). 

Театрализованнаядеятельность 

Педагогпродолжаетразвиватьиподдерживатьинтересдетейктеатрализованной 
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игрепутемприобретенияболеесложныхигровыхуменийинавыков(способность 
передавать художественный образ, следить за развитием и взаимодействием 

персонажей). Организует с детьми игровые этюды для развития восприятия, 

воображения, внимания, мышления. Педагог учит детей разыгрывать простые 

представления на основе знакомого литературного и сказочного сюжета; использовать 

для воплощения образа известные выразительные средства (интонацию, мимику, жест). 

Учит чувствовать и понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое 

взаимодействие с другими персонажами. Развивает навык режиссерской игры, создавая 

для этого специальные условия (место, материалы, атрибуты). Побуждает детей 

использовать в театрализованных играх образные игрушки и различные виды театра 

(бибабо, настольный, плоскостной). Педагог формирует у детей умение использовать в 

театрализованных играх образные игрушки, самостоятельно вылепленные фигурки из 

глины, пластмассы, пластилина. Поощряет проявление инициативы и самостоятельности 

в выборе роли, сюжета, средств перевоплощения; предоставляет возможность для 

экспериментирования при создании одного и того же образа. Учит чувствовать и 

понимать эмоциональное состояние героя, вступать в ролевое взаимодействие с другими 

персонажами. Способствует разностороннему развитию детей в театрализованной 

деятельности путем прослеживания количества и характера исполняемых каждым 

ребёнком ролей. Педагог продолжает использовать возможности педагогического театра 

(взрослых) для накопления эмоционально-чувственного опыта, понимания детьми 

комплекса выразительных средств, применяемых в спектакле. 

Культурно-досуговаядеятельность 

Педагог развивает умение детей организовывать свой досуг с пользой. 

Осуществляет патриотическое и нравственное воспитание, приобщает к художественной 

культуре, эстетико-эмоциональному творчеству. Побуждает к самостоятельной 

организации выбранного вида деятельности (художественной, познавательной, 

музыкальной и другое). Вовлекает детей в процесс подготовки к развлечениям (концерт, 

кукольный спектакль, вечер загадок и прочее). Знакомит с традициями и культурой 

народов страны, воспитывает чувство гордости за свою страну (населенный пункт). 

Приобщает к праздничной культуре, развивает желание принимать участие в праздниках 

(календарных, государственных, народных). Развивает творческие способности. 

Активизирует желание посещать творческие объединениядополнительного образования. 

Педагог развивает индивидуальные творческие способности и художественные 

наклонности детей. Педагог привлекает детей к процессу подготовки разных видов 

развлечений; формирует желание участвовать в кукольном спектакле, музыкальных и 

литературных композициях, концертах. В процессе организации и проведения 

развлечений педагог заботится о формировании потребности заниматься интересным и 

содержательным делом. 

 

От5летдо6лет 

В области художественно-эстетического развития основными 

задачами образовательной деятельности являются: 

1) приобщениекискусству: 

- продолжать развивать эстетическое восприятие, эстетические чувства, эмоции, 

эстетический вкус, интерес к искусству; умение наблюдать и оценивать прекрасное в 

окружающей действительности, природе; 

- развивать эмоциональный отклик на проявления красоты в окружающем мире, 

произведениях искусстваи собственных творческих работах; способствовать освоению 
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эстетическихоценок,суждений; 
- формировать духовно-нравственные качества, в процессе ознакомления с 

различными видами искусства духовно-нравственного содержания; 

- формироватьбережноеотношениекпроизведениямискусства; 

- активизировать проявление эстетического отношения к окружающему миру 

(искусству, природе, предметам быта, игрушкам, социальным явлениям); 

- развивать эстетические интересы, эстетические предпочтения, желание познавать 

искусство и осваивать изобразительную и музыкальную деятельность; 

- продолжать развивать у детей стремление к познанию культурных традиций 

своего народа через творческую деятельность; 

- продолжатьформироватьумение выделять, называть, группироватьпроизведения 

по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, 

театр, цирк, фотография); 

- продолжать знакомить детей с жанрами изобразительного и музыкального 

искусства; продолжать знакомить детей с архитектурой; 

- расширять представления детей о народном искусстве, музыкальном фольклоре, 

художественных промыслах; развивать интерес к участию в фольклорных праздниках; 

- продолжать формировать умение выделять и использовать в своей 

изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства 

выразительности разных видов искусства, знать и называть материалы для разных видов 

художественной деятельности; 

- уметь называть вид художественной деятельности, профессию и людей, которые 

работают в том или ином виде искусства; 

- поддерживать личностные проявления детей в процессе освоения искусства и 

собственной творческой деятельности: самостоятельность, инициативность, 

индивидуальность, творчество; 

- организоватьпосещениевыставки,театра,музея,цирка; 

2) изобразительнаядеятельность: 

- продолжатьразвиватьинтересдетейкизобразительнойдеятельности; 

- развивать художественно-творческих способностей в продуктивных видах 

детской деятельности; 

- обогащать у детей сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, 

обоняние, осязание, вкус; 

- закреплятьудетейзнанияобосновныхформахпредметовиобъектовприроды; 

- развивать у детей эстетическое восприятие, желание созерцать красоту 

окружающего мира; 

- в процессе восприятия предметов и явлений развивать у детей мыслительные 

операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и 

различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных 

признаков, обобщение; 

- формировать умение у детей передавать в изображении не только основные 

свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение 

предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга; 

- совершенствовать у детей изобразительные навыки и умения, формировать 

художественно-творческие способности; 

- развиватьудетейчувствоформы,цвета,пропорций; 

- поддерживать у детей стремление самостоятельно сочетать знакомые техники, 

помогать осваивать новые, по собственной инициативе объединять разные способы 
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изображения; 
- обогащать содержание изобразительной деятельности в соответствии с задачами 

познавательного и социального развития детей; 

- инициировать выбор сюжетов о семье, жизни в ДОО, а также о бытовых, 

общественных и природных явлениях (воскресный день в семье, группа на прогулке, 

профессии близких взрослых, любимые праздники, средства связи в их атрибутном 

воплощении, ферма, зоопарк, лес, луг, аквариум, герои и эпизоды из любимых сказок и 

мультфильмов); 

- продолжать знакомить детей с народным декоративно-прикладным искусством 

(Городецкая роспись, Полховско-майданская роспись, Гжельская роспись), расширять 

представления о народных игрушках (городецкая игрушка, богородская игрушка, 

матрешка, бирюльки); 

- развиватьдекоративноетворчестводетей(вт.ч.коллективное); 

- поощрять детей воплощать в художественной форме свои представления, 

переживания, чувства, мысли; поддерживать личностное творческое начало; 

- формировать у детей умение организовывать свое рабочее место, готовить все 

необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, 

сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок; 

3) конструктивнаядеятельность: 

- продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми 

постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные 

постройки и конструкции; 

- поощрятьудетейсамостоятельность,творчество,инициативу,дружелюбие; 

4) музыкальнаядеятельность: 

- продолжать формировать у детей эстетическое восприятие музыки, умение 

различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш); 

- развивать у детей музыкальную память, умение различать на слух звуки по 

высоте, музыкальные инструменты; 

- формировать у детей музыкальную культуру на основе знакомства с 

классической, народной и современной музыкой; накапливать представления о жизни и 

творчестве композиторов; 

- продолжать развивать у детей интерес и любовь к музыке, музыкальную 

отзывчивость на нее; 

- продолжать развивать у детей музыкальные способности детей: звуковысотный, 

ритмический, тембровый, динамический слух; 

- развивать у детей умение творческой интерпретации музыки разными средствами 

художественной выразительности; 

- способствовать дальнейшему развитию у детей навыков пения, движений под 

музыку, игры и импровизации мелодий на детских музыкальных инструментах; 

творческой активности детей; 

- развивать у детей умение сотрудничества в коллективной музыкальной 

деятельности; 

5) театрализованнаядеятельность: 

- знакомитьдетей с различными видами театрального искусства (кукольный театр, 

балет, опера и прочее); 

- знакомить детей с театральной терминологией (акт, актер, антракт, кулисы и так 

далее); 

- развиватьинтересксценическомуискусству; 
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- создаватьатмосферутворческоговыбораиинициативыдлякаждогоребёнка; 
- развивать личностные качеств (коммуникативные навыки, партнерские 

взаимоотношения; 

- воспитыватьдоброжелательностьиконтактностьвотношенияхсосверстниками; 

- развиватьнавыкидействийсвоображаемымипредметами; 

- способствовать развитию навыков передачи образа различными способами (речь, 

мимика, жест, пантомима и прочее); 

- создавать условия для показа результатов творческой деятельности, 

поддерживать инициативу изготовления декораций, элементов костюмов и атрибутов; 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

- развиватьжеланиеорганизовыватьсвободноевремясинтересомипользой. 

Формироватьосновыдосуговойкультурывовремяигр,творчества,прогулкиипрочее; 

- создавать условия для проявления культурныхпотребностей и интересов, а также 

их использования в организации своего досуга; 

- формироватьпонятияпраздничныйибуднийдень,пониматьихразличия; 

- знакомить с историей возникновения праздников, воспитывать бережное 

отношение к народным праздничным традициям и обычаям; 

- развивать интерес к участию в праздничных программах и вызывать желание 

принимать участие в подготовке помещений к ним (украшение флажками, гирляндами, 

цветами и прочее); 

- формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям во время 

праздничных мероприятий (поздравлять, приглашать на праздник, готовить подарки и 

прочее); 

- воспитывать интерес к народной культуре, продолжать знакомить с традициями 

народов страны; воспитывать интерес и желание участвовать в народных праздниках и 

развлечениях; 

- поддерживать интерес к участию в творческих объединениях дополнительного 

образования в ДОО и вне её. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Приобщениекискусству 

1) Педагог продолжает формировать у детей интерес к музыке, живописи, 

народному искусству, воспитывать бережное отношение к произведениям искусства. 

Развивает у детей эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое 

восприятие произведений искусства, формирует умение выделять их выразительные 

средства. Учит соотносить художественный образ и средства выразительности, 

характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для 

самостоятельной художественной деятельности. Формирует у детей умение выделять, 

называть, группировать произведения по видам искусства: литература, музыка, 

изобразительное искусство, архитектура, театр, цирк. 

2) Педагог продолжает развивать у детей стремление к познанию культурных 

традиций через творческую деятельность (изобразительную, музыкальную, 

театрализованную, культурно-досуговую). 

3) Педагог формирует духовно-нравственные качества в процессе ознакомления с 

различными видами искусства духовно-нравственного содержания; 

4) Педагог продолжает знакомить детей (без запоминания) с видами 

изобразительного искусства: графика, декоративно-прикладное искусство, живопись, 

скульптура, фотоискусство. Педагог продолжает знакомить детей с основными жанрами 
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изобразительногоискусства:натюрморт,пейзаж,портрет.Формируетудетейумение 
выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной 

деятельности средства выразительности разных видов искусства,называть материалы для 

разных видов художественной деятельности. 

5) Педагог знакомит детей с произведениями живописи (И.И. Шишкин, И.И. 

Левитан, В.А. Серов, И.Э. Грабарь, П.П. Кончаловский и другими),изображением родной 

природы в картинах художников. Расширяет представления о графике (ее выразительных 

средствах). Знакомить с творчеством художников-иллюстраторовдетских книг (Ю.А. 

Васнецов, Е.М. Рачев, Е.И. Чарушин, И.Я. Билибин и другие). Знакомит с творчеством 

русских и зарубежных композиторов, а также детских композиторов-песенников (И.С. 

Бах, В.А. Моцарт, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, С.С. Прокофьев, В.Я. Шаинский и 

другими). 

6) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой. Закрепляет у детей знания 

о том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, 

кинотеатры и другое. Обращает внимание детей на сходства и различия архитектурных 

сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения - 

декор и так далее). Подводит детей к пониманию зависимости конструкции здания от его 

назначения: жилой дом, театр, храм и так далее. Развивает у детей наблюдательность, 

учит внимательно рассматривать здания, замечать их характерные особенности, 

разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей. При чтении литературных 

произведений, сказок обращает внимание детей на описание сказочных домиков 

(теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов. 

7) Расширяет представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и 

художественных промыслах. Педагог знакомит детей с видами и жанрами фольклора. 

Поощряет участие детей в фольклорных развлечениях и праздниках. 

8) Педагог поощряет активное участие детей в художественной деятельностикак по 

собственному желанию, так и под руководством взрослых. 

9) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях, их значении, 

особенностях: художник, композитор, музыкант, актер, артист балета и другие. Педагог 

закрепляет и расширяет знания детей о телевидении, музеях, театре, цирке, кино, 

библиотеке; формирует желание посещать их. 

Изобразительнаядеятельность 

1) Педагог продолжает развивать интерес детей к изобразительной деятельности. 

Выявляет задатки у детей и развивает на их основе художественно-творческие 

способности в продуктивных видахдетской деятельности. Педагог обогащает сенсорный 

опыт детей; закрепляет знания об основных формах предметов и объектов природы. 

Развивает у детей эстетическое восприятие, учит созерцать красоту окружающего мира. 

Развивает у детей способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и 

объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет 

медленно плывущихоблаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером 

венчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени). В процессе 

восприятия предметов и явлений развивает у детей мыслительные операции: анализ, 

сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и 

их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщения. 

Развивает у детей чувство формы, цвета, пропорций, учит передавать в изображении 

основные свойства предметов (форма, величина, цвет),характерныедетали, соотношение 

предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг 

друга.Педагог продолжает совершенствовать умение детей рассматривать работы 
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(рисунки,лепку,аппликации),радоватьсядостигнутомурезультату,замечатьи выделять 
выразительныерешенияизображений. 

Предметное рисование: педагог продолжает совершенствовать у детей умение 

передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных 

произведений. Обращает внимание детей на отличия предметов по форме, величине, 

пропорциям частей; побуждает их передавать эти отличия в рисунках. Учит передавать 

положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращает внимание детей на то, 

что предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять 

положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день - 

наклоняться и так далее). Учит детей передавать движения фигур. Способствует у детей 

овладению композиционным умениям: учит располагать предмет на листе с учётом его 

пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если 

он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по 

горизонтали). Закрепляет у детей способы и приемы рисования различными 

изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, 

пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и тому 

подобное). Вырабатывает у детей навыки рисования контура предмета простым 

карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании 

изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок. 

Педагог учит детей рисовать акварелью в соответствии с её спецификой 

(прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). Учит 

рисовать кистью разными способами: широкие линии - всем ворсом, тонкие - концом 

кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти 

мелкие пятнышки. Педагог закрепляет знания детей об уже известных цветах, знакомить 

с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, 

сиреневый), развиватьчувствоцвета. Учитдетейсмешиватькраскидляполученияновых 

цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду 

(при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учитпередаватьоттенки цвета, 

регулируя нажим на карандаш. В карандашном исполнении дети могут,регулируя нажим, 

передать до трех оттенков цвета. 

Сюжетноерисование:педагогучитдетейсоздаватьсюжетныекомпозициинатемы 

окружающейжизниинатемылитературныхпроизведений(«КоговстретилКолобок», 

«Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?»и другие). Развивает у детей 

композиционные умения, учитрасполагатьизображения на полосе внизулиста, по всему 

листу. Обращает внимание детей на соотношение по величине разных предметов в 

сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше 

растущихналугуцветов). Педагог учит располагатьнарисункепредметытак, чтобыони 

загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично его 

загораживающие и тому подобное). 

Декоративное рисование: педагог продолжает знакомить детей с изделиями 

народных промыслов, закрепляет и углубляет знания о дымковской и филимоновской 

игрушках и их росписи; предлагает создавать изображения по мотивам народной 

декоративной росписи, знакомит с её цветовым строем и элементами композиции, 

поощряет детей за разнообразие используемых элементов. Продолжает знакомить детейс 

городецкой росписью, её цветовым решением, спецификой создания декоративных 

цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учит использовать для украшения 

оживки. Продолжает знакомить детей с росписью Полхов-Майдана. Педагог включает 

городецкуюиполхов-майданскуюросписьвтворческуюработудетей,помогает 
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осваиватьспецификуэтихвидовросписи.Знакомитдетейсрегиональным(местным) 
декоративнымискусством.Учитдетейсоставлятьузорыпомотивам городецкой,полхов- 

майданской, гжельской росписи: знакомит с характерными элементами (бутоны, цветы, 

листья, травка, усики, завитки, оживки). Педагог учитсоздавать узоры на листахвформе 

народногоизделия(поднос,солонка,чашка,розеткаидругое).Для развитиятворчества в 

декоративной деятельности, педагог учит детей использовать декоративные ткани, 

предоставляя детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, 

свитер и другое), предметов быта (салфетка, полотенце),учит ритмично располагать узор. 

Педагог предлагает детям расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры. 

2) Лепка: 

педагог продолжает знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина 

и пластической массы. Развивает у детей умение лепить с натуры и по представлению 

знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их 

характерные особенности. Педагог продолжает формировать умение у детей лепить 

посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом. Закрепляет у детей 

умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинированнымспособами. 

Учит сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми. Учит детей 

передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животныхв 

движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в 

коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли 

сыр», «Дети на прогулке»и другие. Формировать у детей умения лепить по 

представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, 

Машенька и Медведь и тому подобное). Педагог развивает у детей творчество, 

инициативу. Продолжает формировать у детей умение лепить мелкие детали; пользуясь 

стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерстьживотного,перышки 

птицы, узор, складки на одежде людей и тому подобное. Продолжает формировать у 

детей технические умения и навыки работы с разнообразными материалами для лепки; 

побуждает использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и так 

далее). Педагог закрепляет у детей навыки аккуратной лепки. Закрепляет у детей навык 

тщательно мыть руки по окончании лепки. 

Декоративная лепка: педагог продолжает знакомить детей с особенностями 

декоративной лепки. Формирует у детей интерес и эстетическое отношение к предметам 

народного декоративно-прикладного искусства. Учит детей лепить птиц, животных, 

людей по типу народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и 

другие). Формирует у детей умение украшать узорами предметы декоративного 

искусства. Учит детей расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и 

углубленным рельефом, использовать стеку. Педагог учит детей обмакивать пальцы в 

воду, чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для 

передачи образа. 

3) Аппликация: 

педагог закрепляет умение детей создавать изображения (разрезать бумагу на 

короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, 

преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат - в два - четыре 

треугольника, прямоугольник - в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), 

создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные композиции. 

Учит детей вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной 

гармошкой, а симметричные изображения - из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, 

цветокидругое).Сцельюсозданиявыразительногообраза,педагогучитдетейприему 
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обрывания.Побуждает детейсоздаватьпредметныеи сюжетныекомпозиции,дополнять 
их деталями, обогащающими изображения. Педагог формирует у детей аккуратное и 

бережное отношение к материалам. 

4) Прикладноетворчество: 

педагог совершенствует у детей умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо 

в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, 

кошелек). Закрепляет у детей умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить 

квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам 

(домик, корзинка, кубик). Закрепляет умение детей делать игрушки, сувениры из 

природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, 

проволокавцветнойобмотке,пустыекоробкиидругое),прочносоединяячасти.Формируетум

ение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, 

шапочки, салфетки и другое); сувениры для родителей (законных представителей), 

сотрудников ДОО, елочные украшения. Педагог привлекает детей к изготовлению 

пособий для занятий и самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), 

ремонту книг, настольно-печатных игр. Закрепляет умение детей экономно и 

рационально расходовать материалы. 

Конструктивнаядеятельность 

Педагог учит детей выделять основные части и характерные детали конструкций. 

Помогает детям анализировать сделанные педагогом поделки и постройки; на основе 

анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной 

постройки. Знакомит детей с новыми деталями: разнообразными по форме и величине 

пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и другое. Учит детей заменятьодни детали 

другими. Педагог формирует у детей умение создавать различные по величине и 

конструкции постройки одного и того же объекта. Учит детей строить по рисунку, 

самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. Продолжает развивать 

у детей умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим 

замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Музыкальнаядеятельность 

1) Слушание: педагог учит детей различать жанры музыкальных произведений 

(песня, танец, марш). Совершенствует у детей музыкальную память через узнавание 

мелодий по отдельным фрагментам произведения (вступление, заключение, музыкальная 

фраза). Развивает у детей навык различения звуков по высоте в пределах квинты, 

звучания музыкальных инструментов (клавишно-ударные и струнные: фортепиано, 

скрипка, виолончель, балалайка). Знакомит с творчеством некоторых композиторов. 

2) Пение: педагог формирует у детей певческие навыки, умение петьлегким звуком 

в диапазоне от «ре»первой октавы до «до»второй октавы, брать дыхание перед началом 

песни, между музыкальными фразами, произносить отчетливо слова, своевременно 

начинать и заканчивать песню, эмоционально передавать характер мелодии, петь 

умеренно, громко и тихо. Способствует развитию у детей навыков сольного пения, с 

музыкальным сопровождением и без него. Педагог содействует проявлению у детей 

самостоятельности и творческому исполнению песен разного характера. Развивает у 

детей песенный музыкальный вкус. 

3) Песенное творчество: педагог учит детей импровизировать мелодию назаданный 

текст. Учит детей сочинять мелодии различного характера: ласковую колыбельную, 

задорный или бодрый марш, плавный вальс, веселую плясовую. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог развивает у детей чувство ритма, 

умение передавать через движения характер музыки, её эмоционально-образное 
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содержание.Учитдетейсвободноориентироватьсявпространстве,выполнять 
простейшие перестроения, самостоятельно переходить от умеренного к быстрому или 

медленному темпу, менять движения в соответствии с музыкальными фразами. Педагог 

способствует у детей формированию навыков исполнения танцевальных движений 

(поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке; приставной шаг с приседанием, с 

продвижением вперед, кружение; приседание с выставлением ноги вперед). Знакомит 

детей с русским хороводом, пляской, а также с танцами других народов. Продолжает 

развивать у детей навыки инсценирования песен; учит изображать сказочных животныхи 

птиц (лошадка, коза, лиса, медведь, заяц, журавль, ворон и другие) в разных игровых 

ситуациях. 

5) Музыкально-игровое и танцевальное творчество: педагог развивает у детей 

танцевальное творчество; помогает придумывать движения к пляскам, танцам,составлять 

композицию танца, проявляя самостоятельность в творчестве. Учит детей 

самостоятельно придумывать движения, отражающие содержание песни. Побуждает 

детей к инсценированию содержания песен, хороводов. 

6) Игра на детских музыкальных инструментах: педагог учит детей исполнять 

простейшие мелодии на детских музыкальных инструментах; знакомые песенки 

индивидуально и небольшими группами, соблюдая при этом общую динамику и темп. 

Развивает творчество детей, побуждает их к активным самостоятельным действиям. 

Педагог активизирует использование детьми различных видов музыки в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации 

музыкальных способностей ребёнка. 

Театрализованнаядеятельность 

Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсразличными видамитеатральногоискусства 

(кукольный театр, балет, опера и прочее); расширяет представления детей в области 

театральной терминологии (акт, актер, антракт, кулисы и так далее). Способствует 

развитию интереса к сценическому искусству, создает атмосферу творческого выбора и 

инициативы для каждого ребёнка, поддерживает различные творческие группы детей. 

Развивает личностные качеств (коммуникативные навыки, партнёрские 

взаимоотношения. Способствует развитию навыков передачи образа различными 

способами (речь, мимика, жест, пантомима и прочее). Создает условия для показа 

результатов творческой деятельности, поддерживает инициативу изготовления 

декораций, элементов костюмов и атрибутов. 

Культурно-досуговаядеятельность 

Педагог развивает желание детей проводить свободное время с интересом и 

пользой,реализуясобственныетворческие потребности(чтениекниг,рисование,пениеи так 

далее). Формирует у детей основы праздничной культуры. Знакомит с историей 

возникновения праздников, учит бережно относиться к народным праздничным 

традициям и обычаям. Поддерживает желание участвовать в оформлении помещений к 

празднику. Формирует внимание и отзывчивость ко всем участникам праздничного 

действия (сверстники, педагоги, гости). Педагог знакомит с русскими народными 

традициями, а также с обычаями других народовстраны. Поощряетжелание участвовать в 

народных праздниках и развлечениях. 

От6летдо7лет 

В области художественно-эстетического развития основными 

задачами образовательной деятельности являются: 

1) приобщениекискусству: 
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- продолжатьразвиватьудетейинтерескискусству,эстетическийвкус; 
формировать у детей предпочтения в области музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

- воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в 

процессе ознакомления с разными видами искусства; 

- закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративно- 

прикладное искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

- формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности к 

культурномунаследию,традициямсвоегонародавпроцессеознакомлениясразличными 

видами и жанрами искусства; 

- формироватьчувство патриотизма и гражданственности впроцессе ознакомления 

с различными произведениями музыки, изобразительного искусства гражданственно- 

патриотического содержания; 

- формироватьгуманноеотношениеклюдямиокружающейприроде; 

- формировать духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к 

культурному наследию своего народа; 

- закреплятьудетейзнанияобискусствекаквидетворческойдеятельностилюдей; 

- помогатьдетямразличатьнародноеипрофессиональноеискусство; 

- формироватьудетейосновыхудожественнойкультуры; 

- расширятьзнаниядетейобизобразительномискусстве,музыке,театре; 

- расширятьзнаниядетейотворчествеизвестныххудожниковикомпозиторов; 

- расширять знания детей о творческой деятельности, её особенностях; называть 

виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства; 

- организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родителями 

(законными представителями)); 

2) изобразительнаядеятельность: 

- формироватьудетейустойчивыйинтерескизобразительнойдеятельности; 

- развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и 

любознательность; 

- обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с 

предметами движения рук по предмету; 

- продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные 

представления, формировать эстетические суждения; аргументированно и развернуто 

оценивать изображения, созданные как самим ребёнком, так и егосверстниками, обращая 

внимание на обязательность доброжелательного и уважительного отношения к работам 

товарищей; 

- показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от другихкак по 

тематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и жанрам 

изобразительного искусства они относятся, обсуждать их содержание, поощрять 

индивидуальные оценки детьми этих произведений; 

- формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям 

окружающего мира, произведениям искусства, к художественно-творческой 

деятельности; 

- воспитыватьсамостоятельность; активно и творчески применятьранее усвоенные 

способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выразительные 

средства; 

- создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового 

экспериментирования с художественными материалами; 
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- поощрятьстремлениедетейсделатьсвоепроизведениекрасивым, 
содержательным,выразительным; 

- поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, 

уважать и понимать потребности другого человека, бережно относиться к продуктам его 

труда; 

- продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические 

способности, умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каждого 

предмета; совершенствовать умение изображать предметы, передавая их форму, 

величину, строение, пропорции, цвет, композицию; 

- развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной 

деятельности; 

- продолжатьразвиватьудетейколлективноетворчество; 

- воспитывать удетей стремление действоватьсогласованно, договариваться о том, 

кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения будут 

объединяться в общую картину; 

- формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; 

вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого образа; 

- организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 

проектах); 

3) конструктивнаядеятельность: 

- формироватьумениеудетейвидетьконструкциюобъектаианализироватьеё 

основные части, их функциональное назначение; 

- закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять 

обязанности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; 

- развиватьудетейинтерескконструктивнойдеятельности; 

- знакомитьдетейсразличнымивидамиконструкторов; 

- знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строителя 

и прочее; 

- развиватьудетейхудожественно-

творческиеспособностиисамостоятельнуютворческую конструктивную деятельность 

детей; 

4) музыкальнаядеятельность: 

- воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение 

Государственного гимна Российской Федерации; 

- продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкально- 

эстетический вкус; 

- развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация 

самостоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении; 

- развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный слух, 

чувство ритма, музыкальную память; 

- продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий 

эмоциональный отклик при восприятии музыки разного характера; 

- формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, 

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отражению 

окружающей действительности в музыке; 

- совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и 
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динамический слух; способствовать дальнейшему формированию певческого голоса; 
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- развиватьудетейнавыкдвиженияподмузыку; 
- обучатьдетейигренадетскихмузыкальныхинструментах; 

- знакомитьдетейсэлементарнымимузыкальнымипонятиями; 

- формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту и 

на досуге; 

5) театрализованнаядеятельность: 

- продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с 

историей театра, его жанрами, устройством и профессиями; 

- продолжатьзнакомитьдетейсразнымивидамитеатрализованнойдеятельности; 

- развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной 

инструкции декорации и персонажей из различныхматериалов (бумага, ткань, бросового 

материала и прочее); 

- продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера 

персонажа с помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи; 

- продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных системах 

(перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее); 

- формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать 

правильно оценивать действия персонажей в спектакле; 

- поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх и 

играх драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них 

изменений и придумывание новых сюжетных линий, введение новых персонажей, 

действий; 

- поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, 

спектаклях; 

6) культурно-досуговаядеятельность: 

- продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время 

(отдых, творчество, самообразование); 

- развиватьжелание участвовать вподготовке и участиювразвлечениях, соблюдай 

культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 

- расширять представления о праздничной культуре народовРоссии, поддерживать 

желание использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных мероприятиях 

(календарных, государственных, народных); 

- воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной 

подготовки; 

- формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой 

деятельности; 

- поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования 

различной направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее). 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Приобщениекискусству 

1) Педагог продолжает развивать у детей эстетическое восприятие, 

художественный вкус, эстетическое отношение к окружающему, к искусству и 

художественной деятельности; умение самостоятельно создавать художественныеобразы 

в разных видах деятельности. Поощряет активное участие детей в художественной 

деятельности по собственномужеланию и под руководством взрослого. 

2) Педагог воспитывает гражданско-патриотические чувства средствамиразличных 

видов и жанров искусства. 

3) Педагогпродолжаетзнакомитьдетейсисториейивидамиискусства 



115  

(декоративно-прикладное,изобразительноеискусство,литература,музыка,архитектура, 
театр, танец, кино, цирк); формирует умение различать народное и профессиональное 

искусство. 

4) Педагог воспитывает интерес к национальным и общечеловеческим ценностям, 

культурным традициям народа в процессе знакомства с классической и народной 

музыкой, с шедеврами изобразительного искусства и народным декоративно- 

прикладным искусством. Воспитывает любовь и бережное отношение к произведениям 

искусства. 

5) Педагог формирует у детей основы художественной культуры,закрепляет знания 

об искусстве как виде творческой деятельности людей, организует посещение выставки, 

театра, музея, цирка (совместно с родителями (законными представителями)). 

6) Педагог расширяет представления детей о творческих профессиях (художник, 

композитор, артист, танцор, певец, пианист, скрипач, режиссер, директор театра, 

архитектор и тому подобное). 

7) Педагог формирует представление о значении органов чувств человека для 

художественной деятельности, формирует умение соотносить органы чувств с видами 

искусства (музыку слушают, картины рассматривают, стихи читают и слушают и так 

далее). 

8) Педагог расширяет знания детей об основных видах изобразительного искусства 

(живопись, графика, скульптура), развивает художественное восприятие, расширяет 

первичные представления об основных живописных жанрах (портрет, пейзаж, 

натюрморт, батальная и жанровая живопись). Продолжает знакомить детей с 

произведениями живописи: И.И. Шишкин, И.И. Левитан, А.К. Саврасов, А.А. Пластов, 

В.М. Васнецов и другие. Расширять представления о художниках - иллюстраторах 

детской книги (И.Я. Билибин, Ю.А. Васнецов, В.М. Конашевич, В.В. Лебедев, Т.А. 

Маврина, Е.И. Чарушин и другие). 

9) Педагог продолжаетзнакомитьдетей с творчеством русскихкомпозиторов(Н.А. 

Римский-Корсаков, П.И. Чайковский, М.И. Глинка, А.П. Бородин и другие), зарубежных 

композиторов (А. Вивальди, Ф. Шуберт, Э. Григ, К. Сен-Санс другие), композиторов- 

песенников (Г.А. Струве, А.Л. Рыбников, Г.И. Гладков, М.И. Дунаевский и другие). 

10) Педагог обогащает представления детей о скульптуре малых форм, выделяя 

образные средства выразительности (форму, пропорции, цвет, характерные детали, позы, 

движения и другое). Продолжает знакомить детей с народным декоративно-прикладным 

искусством (гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись), с керамическими 

изделиями, народными игрушками. Расширяет представления о разнообразии народного 

искусства, художественных промыслов (различные виды материалов, разные регионы 

страны и мира). Воспитывает интерес к искусству родного края. 

11) Педагог продолжает знакомить детей с архитектурой, закрепляет и обогащает 

знания детей о том, что существуют здания различного назначения (жилые дома, 

магазины, кинотеатры, ДОО, общеобразовательные организации и другое). Развивает 

умение выделять сходство и различия архитектурных сооружений одинакового 

назначения. Формирует умение выделять одинаковые части конструкции и особенности 

деталей. Знакомит детей со спецификой храмовой архитектуры: купол, арки, аркатурный 

поясок по периметру здания, барабан (круглая часть под куполом) и так далее. Знакомит 

с архитектурой с опорой на региональные особенности местности, в которой живут дети. 

Рассказывает детям о том, что, как и в каждом виде искусства, в архитектуре есть 

памятники, которые известны во всем мире: в России это Кремль, собор Василия 

Блаженного, Зимнийдворец, Исаакиевскийсобор, Петергоф, памятникиЗолотого кольца 
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идругие-вкаждомгородесвои.Развиваетуменияпередаватьвхудожественной 
деятельности образы архитектурных сооружений, сказочных построек. Поощряет 

стремление изображать детали построек (наличники, резной подзор по контуру крыши). 

12) Педагог поощряет желание детей посещать выставки, спектакли детского 

театра, музея, цирка. Педагог развивает у детей умение выражать в речи свои 

впечатления, высказывать суждения, оценки. 

Изобразительнаядеятельность 

1) Предметное рисование: педагог совершенствует у детей умение изображать 

предметы по памяти и с натуры; развивает наблюдательность, способность замечать 

характерные особенности предметов и передавать их средствами рисунка (форма, 

пропорции, расположение на листе бумаги). Педагог совершенствует у детей технику 

изображения. Продолжаетразвивать удетейсвободуиодновременноточностьдвижений 

руки под контролем зрения, их плавность, ритмичность. Педагог расширяет набор 

материалов, которые дети могут использовать в рисовании (гуашь, акварель, сухая и 

жирная пастель, сангина, угольный карандаш и другое). Предлагает детям соединять в 

одном рисунке разные материалы для создания выразительного образа. Учитдетей новым 

способам работы с уже знакомыми материалами (например, рисовать акварелью по 

сырому слою); разным способам создания фона для изображаемой картины: при 

рисовании акварелью и гуашью - до создания основного изображения; при рисовании 

пастелью и цветными карандашами фон может быть подготовлен как в начале, так и по 

завершении основного изображения. Продолжает формировать у детей умение свободно 

владеть карандашомпривыполнениилинейногорисунка, учит детейплавнымповоротам 

руки при рисовании округлых линий, завитков в разном направлении (от веточки и от 

конца завитка к веточке, вертикально и горизонтально), учит детей осуществлять 

движение всей рукой при рисовании длинных линий, крупных форм, одними пальцами - 

при рисовании небольших форм и мелких деталей, коротких линий, штрихов, травки 

(хохлома), оживок (городец) и тому подобного. Педагог учит детей видеть красоту 

созданного изображения и в передаче формы, плавности, слитности линий или их 

тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности 

закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета,получившиеся при 

равномерном закрашивании и регулировании нажима на карандаш. Развиваетудетей 

представление о разнообразии цветов и оттенков, опираясь на реальную окраску 

предметов, декоративную роспись, сказочные сюжеты; формирует умение создавать 

цвета и оттенки. Педагог постепенно подводит детей к обозначению цветов, например, 

включающих два оттенка (желто-зеленый, серо-голубой) или уподобленных природным 

(малиновый, персиковый и тому подобное). Обращает их внимание на изменчивость 

цвета предметов (например, впроцессе роста помидоры зеленые, а созревшие -красные). 

Учит детей замечать изменение цвета в природе в связи с изменением погоды (небо 

голубое в солнечный день и серое в пасмурный). Развивает цветовое восприятие в целях 

обогащения колористической гаммы рисунка. Учит детей различать оттенки цветов и 

передавать их в рисунке, развивает восприятие, способность наблюдать и сравнивать 

цвета окружающих предметов, явлений (нежно-зеленые, только что появившиеся 

листочки, бледно-зеленые стебли одуванчиков и их темно-зеленые листья и тому 

подобное). Развивает у детей художественно-творческие способности в продуктивных 

видах детской деятельности. 

Сюжетное рисование: педагог продолжает формировать умение у детей размещать 

изображения на листе в соответствии с их реальным расположением (ближе или дальше 

отрисующего;ближекнижнемукраюлиста-переднийпланилидальшеотнего- 
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заднийплан);передаватьразличияввеличинеизображаемыхпредметов(дерево 
высокое, цветок ниже дерева; воробышек маленький, ворона большая и тому подобное). 

Формирует у детей умение строить композицию рисунка; передавать движения людей и 

животных, растений, склоняющихся от ветра. Продолжает формировать у детей умение 

передавать в рисунках, как сюжеты народных сказок, так и авторских произведений 

(стихотворений, сказок, рассказов); проявлять самостоятельность в выборе темы, 

композиционного и цветового решения. 

Декоративное рисование: педагог продолжает развивать декоративное творчество 

детей; умение создавать узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и 

новых (городецкая, гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другое). 

Учит детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства 

определенного вида. Закрепляет умение создавать композиции на листах бумаги разной 

формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми игрушки. 

Закрепляет у детей умение при составлении декоративнойкомпозиции на основе того или 

иного вида народного искусства использовать характерные для него элементы узора и 

цветовую гамму. 

2) Лепка: 

педагог развивает творчество детей; учит свободно использовать для создания 

образов предметов, объектов природы, сказочных персонажей разнообразные приемы, 

усвоенные ранее; умение передавать форму основной части и других частей, их 

пропорции, позу, характерные особенности изображаемых объектов; обрабатывать 

поверхность формы движениями пальцев и стекой. Продолжает формировать у детей 

умение передавать характерные движения человека и животных, создавать 

выразительные образы (птичка подняла крылышки, приготовиласьлететь; козлик скачет, 

девочка танцует; дети делают гимнастику - коллективная композиция). Учит детей 

создавать скульптурные группы из двух-трех фигур, развивать чувство композиции, 

умение передаватьпропорции предметов, ихсоотношение по величине, выразительность 

поз, движений, деталей. 

Декоративная лепка: педагог продолжает развивать у детей навыки декоративной 

лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленныйрельеф), 

применятьстеку. Учитпри лепке из глины расписыватьпластину, создавать узор стекой; 

создавать из глины, разноцветного пластилина предметные и сюжетные,индивидуальные 

и коллективные композиции. 

3) Аппликация: 

педагог продолжает формировать умение детей создавать предметные и сюжетные 

изображения с натуры и по представлению: развивать чувство композиции (красиво 

располагать фигуры на листе бумаги формата, соответствующего пропорциям 

изображаемых предметов). Развивает у детей умение составлять узоры и декоративные 

композиции из геометрических и растительных элементов на листах бумаги разной 

формы; изображать птиц, животных по замыслу детей и по мотивамнародного искусства. 

Закрепляет приемы вырезания симметричных предметов из бумаги, сложенной вдвое; 

несколько предметов или их частей из бумаги, сложенной гармошкой. При создании 

образов педагог поощряет применение детьми разных приемов вырезания, обрывания 

бумаги, наклеивания изображений (намазывая их клеем полностью или частично, 

создавая иллюзию передачи объема); учит мозаичному способу изображения с 

предварительным легким обозначением карандашом формы частей и деталей картинки. 

Продолжает развивать у детей чувство цвета, колорита, композиции. Поощряет 

проявления детского творчества. 
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4) Прикладноетворчество: 
при работе с бумагой и картоном педагог закрепляет у детей умение складывать 

бумагу прямоугольной, квадратной, круглой формы в разных направлениях (пилотка); 

использоватьразнуюпо фактуре бумагу, делатьразметкус помощьюшаблона; создавать 

игрушки забавы (мишка-физкультурник, клюющий петушок и другие). Педагог 

формирует у детей умение создавать предметы из полосок цветной бумаги (коврик, 

дорожка, закладка), подбиратьцвета и ихоттенки при изготовлении игрушек, сувениров, 

деталей костюмов и украшений к праздникам. Формирует умение использовать образец. 

Совершенствует умение детей создавать объемные игрушки в технике оригами. При 

работе с тканью, педагог формирует у детей умение вдевать нитку в иголку, завязывать 

узелок; пришивать пуговицу, вешалку; шить простейшие изделия (мешочек для семян, 

фартучек для кукол, игольница) швом «вперед иголку». Педагог закрепляет у детей 

умение делать аппликацию, используя кусочки ткани разнообразной фактуры (шелк для 

бабочки, байка для зайчика и так далее), наносить контур с помощью мелка и вырезать в 

соответствии с задуманным сюжетом. При работе с природным материалом закрепляет у 

детей умение создавать фигуры людей, животных, птиц из желудей, шишек, косточек, 

травы, веток, корней и другихматериалов, передавать выразительностьобраза, создавать 

общие композиции («Лесная поляна», «Сказочные герои»). Педагог закрепляет умение 

детей аккуратно и экономно использовать материалы. Развивает у детей фантазию, 

воображение. 

5) Народноедекоративно-прикладноеискусство: 

педагог продолжает развивать у декоративное творчество детей; умение создавать 

узоры по мотивам народных росписей, уже знакомых детям и новых (городецкая, 

гжельская, хохломская, жостовская, мезенская роспись и другие). Продолжает 

формировать у детей умение свободно владеть карандашом, кистью при выполнении 

линейного рисунка, учит плавным поворотам руки при рисовании округлых линий, 

завитков в разном направлении (от веточки и от конца завитка к веточке, вертикально и 

горизонтально), учит осуществлять движение всей рукой при рисовании длинных линий, 

крупных форм, одними пальцами - при рисовании небольших форм и мелких деталей, 

коротких линий, штрихов, травки (хохлома), оживок (городец) и другое. Учит детей 

видеть красоту созданного изображения и в передаче формы, плавности,слитности линий 

или их тонкости, изящности, ритмичности расположения линий и пятен, равномерности 

закрашивания рисунка; чувствовать плавные переходы оттенков цвета. Педагог учит 

детей выделять и передавать цветовую гамму народного декоративного искусства 

определенного вида. Закрепляет у детей умение создавать композиции на листах бумаги 

разной формы, силуэтах предметов и игрушек; расписывать вылепленные детьми 

игрушки. Закрепляет у детей умение при составлении декоративной композиции на 

основе того или иного вида народного искусства использовать характерные для него 

элементы узора и цветовую гамму. Педагог продолжает развивать у детей навыки 

декоративной лепки; учит использовать разные способы лепки (налеп, углубленный 

рельеф), применять стеку. 

Конструктивнаядеятельность 

1) Педагог формирует у детей интерес к разнообразным зданиям и сооружениям 

(жилые дома, театры и другое). Поощряет желание передавать их особенности в 

конструктивной деятельности. Предлагает детям самостоятельно находить отдельные 

конструктивные решения на основе анализа существующих сооружений. 

2) Конструирование из строительного материала: педагог учит детей сооружать 

различные конструкцииодного итогоже объекта всоответствии с ихназначением (мост 
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дляпешеходов,мостдлятранспорта).Педагогучитдетейопределять,какиедеталиболее 
всего подходят для постройки, как их целесообразнее скомбинировать; продолжает 

развивать умение планировать процесс возведения постройки. Продолжает формировать 

умение у детей сооружать постройки, объединенных общей темой (улица, машины, 

дома). 

3) Конструирование из деталей конструкторов: педагог знакомит детей с 

разнообразными пластмассовыми конструкторами. Учит детей создавать различные 

модели (здания, самолеты, поезда и так далее) по рисунку, по словесной инструкции 

педагога, по собственному замыслу. Знакомит детей с деревяннымконструктором, детали 

которого крепятся штифтами. Учит создавать различные конструкции (мебель, машины) 

по рисунку и по словесной инструкции педагога. Педагог учит детей создавать 

конструкции, объединенные общей темой (детская площадка, стоянка машин и другое). 

Учит детей разбирать конструкции при помощи скобы и киянки (в пластмассовых 

конструкторах). 

Музыкальнаядеятельность 

1) Слушание: педагог развивает у детей навык восприятия звуков по высоте в 

пределахквинты - терции;обогащает впечатлениядетейиформируетмузыкальныйвкус, 

развивает музыкальную память; способствует развитию у детей мышления, фантазии, 

памяти, слуха; педагог знакомит детей с элементарными музыкальнымипонятиями (темп, 

ритм); жанрами (опера, концерт, симфонический концерт), творчеством 

композиторовимузыкантов(русских, зарубежныхи такдалее);педагогзнакомитдетейс 

мелодией Государственного гимна Российской Федерации. 

2) Пение: педагог совершенствует у детей певческий голос и вокально-слуховую 

координацию; закрепляет у детей практические навыки выразительного исполнения 

песен в пределах от до первой октавы до ре второй октавы; учит брать дыхание и 

удерживать его до конца фразы; обращает внимание на артикуляцию (дикцию); 

закрепляет умение петь самостоятельно, индивидуально и коллективно, с музыкальным 

сопровождением и без него. 

3) Песенное творчество:педагог учитдетей самостоятельно придумыватьмелодии, 

используя в качестве образца русские народные песни; поощряет желание детей 

самостоятельно импровизировать мелодии на заданную тему по образцу и без него, 

используя для этого знакомые песни, музыкальные пьесы и танцы. 

4) Музыкально-ритмические движения: педагог способствует дальнейшему 

развитию у детей навыков танцевальных движений, совершенствует умение 

выразительно и ритмично двигаться в соответствии с разнообразнымхарактероммузыки, 

передавая в танце эмоционально-образное содержание; знакомит детей с национальными 

плясками (русские, белорусские, украинские и так далее); педагог развивает у детей 

танцевально-игровое творчество; формирует навыки художественного исполнения 

различных образов при инсценировании песен, театральных постановок. 

5) Музыкально-игровоеи танцевальноетворчество:педагогспособствуетразвитию 

творческой активности детей в доступных видах музыкальной исполнительской 

деятельности (игра в оркестре, пение, танцевальные движения и тому подобное); учит 

импровизировать под музыку соответствующего характера (лыжник, конькобежец, 

наездник, рыбак; лукавый котик и сердитый козлик и тому подобное); помогает 

придумывать движения, отражающие содержание песни; выразительно действовать с 

воображаемыми предметами; учит детей самостоятельно искать способ передачи в 

движениях музыкальных образов. Формирует у детей музыкальные способности; 

содействует проявлению активности и самостоятельности. 
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6) Игранадетскихмузыкальныхинструментах:педагогзнакомитдетейс 
музыкальными произведениями в исполнении на различных инструментах и в 

оркестровой обработке; учит детей играть на металлофоне, свирели, ударных и 

электронных музыкальных инструментах, русских народных музыкальныхинструментах: 

трещотках, погремушках, треугольниках; исполнять музыкальные произведения в 

оркестре и в ансамбле. 

7) Педагог активизирует использование песен, музыкально-ритмическихдвижений, 

игру на музыкальных инструментах, музыкально-театрализованную деятельность в 

повседневной жизни и различных видах досуговой деятельности для реализации 

музыкально-творческих способностей ребёнка. 

Театрализованнаядеятельность 

Педагог развивает самостоятельность детей в организации театрализованных игр; 

поддерживаетжеланиесамостоятельновыбиратьлитературныйимузыкальный материал 

для театральной постановки; развивает проявление инициативы изготовления атрибутов 

и декораций к спектаклю; умение распределять между собой обязанности и роли; 

развивает творческую самостоятельность, эстетический вкус в передаче образа; 

отчетливость произношения; использовать средства выразительности (поза, жесты, 

мимика, интонация, движения). Воспитывает любовь к театру. Педагог учит детей 

использовать в театрализованной деятельности детей разные виды театра (бибабо, 

пальчиковый, театр на ложках, картинок, перчаточный, кукольный и другое). 

Воспитывает навыки театральной культуры, приобщает к театральному искусству через 

просмотр театральныхпостановок, видеоматериалов; рассказываето театре, театральных 

профессиях. Знакомит со средствами погружения в художественные образы (музыка, 

слово, хореография, декорации, костюм, грим и другое) и возможностями распознавать 

их особенности. Педагог учит детей использовать разные формы взаимодействия детей и 

взрослых в театрализованной игре. Развивает воображение и фантазию детей в создании 

и исполнении ролей. Педагог формирует у детей умение вносить изменения и 

придумывать новые сюжетные линии сказок, литературных произведений, передавая их 

образ выразительными средствами в игре драматизации, спектакле; формирует умение 

выразительно передавать в действии, мимике, пантомимике, интонации эмоциональное 

состояние персонажей; самостоятельно придумывать детали костюма;формируету детей 

умение действовать и говорить от имени разных персонажей, сочетать движения 

театральных игрушек с речью. Педагог формирует умение проводить анализ сыгранных 

ролей, просмотренных спектаклей. 

Культурно-досуговаядеятельность 

Педагог продолжает формировать у детей умение проводить свободное время с 

интересом и пользой (рассматривание иллюстраций, просмотр анимационных фильмов, 

слушание музыки, конструирование и так далее). Развивает активность детей в участие в 

подготовке развлечений. Формирует навыки культуры общения со сверстниками, 

педагогами и гостями. Педагог расширяет знания детей об обычаях и традициях народов 

России, воспитывает уважение к культуре других этносов. Формирует чувство 

удовлетворенияот участиявсовместной досуговойдеятельности. Поддерживает интерес к 

подготовке и участиювпраздничных мероприятиях, опираясьна полученные навыки и 

опыт. Поощряет реализацию творческих проявлений в объединениях дополнительного 

образования. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 
области«Художественно-эстетическоеразвитие»направленонаприобщениедетейк 
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ценностям«Культура»и«Красота»,чтопредполагает: 
воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным 

объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к 

произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными 

особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 

шедеврам мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего и внутреннего мира ребёнка; 

созданиеусловийдляраскрытиядетьмибазовыхценностейиихпроживанияв разных видах 

художественно-творческой деятельности; 

формированиецелостнойкартинымира наосновеинтеграцииинтеллектуальногои 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовностик творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 
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Физическоеразвитие 

От2месяцевдо1года 

В области физического развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

- обеспечивать охрану жизни и укрепление здоровья ребёнка, гигиенический уход, 

питание; 

- организовывать физиологически целесообразный режим жизнедеятельности и 

двигательную деятельность детей, обучая основным движениям (бросание, катание, 

ползание, лазанье, ходьба) на основе положительного эмоционального общения и 

совместных действий педагога с ребёнком; 

- поддерживать положительную эмоциональную реакцию при выполнении 

движений, чувство удовлетворения и радости от совместных действий ребёнка с 

педагогом в играх-забавах. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагог приучает ребёнка к определенному жизненному ритму и порядку в ходе 

режимных процессов, организует двигательную деятельность, создает условия для 

сохранения и укрепления здоровья средствами физического воспитания. 

1) С 2 месяцев педагог оказывает помощь в удержании головы в вертикальном 

положении, повороте её в сторону звука, игрушки; побуждает переворачиватьсясо спины 

на бок (к 4 месяцам), на живот (к 5 месяцам), с живота на спину (к 6 месяцам); 

отталкиваться ногами от опоры в вертикальном положении при поддержке под мышки; 

побуждает захватывать и удерживать игрушку; поощряет попытки лежать на животе с 

опорой на предплечья, кисти рук; дотягиваться до игрушки, подползать к ней; проводит 

комплекс гимнастики. 

2) С 6 месяцев педагог помогает осваивать движения, подготавливающие к 

ползанию,поощряетстремлениеребёнкаползать,самостоятельносадитьсяизположения 

лежа и ложиться из положения сидя, уверенно переворачиваться со спины на живот и 

обратно, сидеть; помогает вставать и стоять с поддержкой, переступать, держасьзаопору 

(к 8 месяцам); побуждает к манипулированию предметами (берет, осматривает, 

перекладывает из руки в руку, размахивает, бросает и другое); проводит с ребёнком 

комплекс гимнастики, включая упражнения с использованием предметов (колечки, 

погремушки). 

3) С 9 месяцев педагог создает условия для развития ранее освоенных движений, 

упражняет в ползании в разных направлениях, вставании, перешагивании, побуждает 

приседать и вставать, делать первые шаги вдоль опоры при поддержке за руки, за одну 

руку, самостоятельно; ходить за каталкой, при поддержке подниматься на ступеньки; 

брать, держать и бросать мяч; поощряет стремление ребёнка кразнообразным движениям 

(приседать на корточки, поднимать предметы, переносить их, открывать и закрывать 

крышку коробки, ставить один предмет на другой и так далее); вызывает эмоциональный 

отклик и двигательные реакции на игровые действия и игры-забавы («Поехали-поехали», 

«Сорока-сорока», «Ладушки», «Коза рогатая», «Пташечка- перепелочка»и другое) и 

ритмичную музыку; проводит комплекс гимнастики и закаливания; начинает 

формировать первые культурно-гигиеническиенавыки, приучает к опрятности. 

От1годадо2лет 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизического 
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развития: 
- создавать условия для последовательного становления первых основных 

движений (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба) в совместной деятельности 

педагога с ребёнком; 

- создаватьусловиядляразвитияравновесияиориентировкивпространстве; 

- поддерживатьжеланиевыполнятьфизическиеупражнениявпареспедагогом; 

- привлекать к участию в играх-забавах, игровых упражнениях, подвижных играх, 

побуждать к самостоятельным действиям; 

- укреплять здоровье ребёнка средствами физического воспитания, способствовать 

усвоениюкультурно-гигиеническихнавыковдля приобщения кздоровомуобразужизни. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагог активизирует двигательную деятельность детей, создает условия для 

обучения основным движениям (бросание, катание, ползание, лазанье, ходьба), развития 

координации при выполнении упражнений; побуждает к самостоятельному выполнению 

движений; обеспечивает страховку для сохранения равновесия; поощряет и 

поддерживает, создает эмоционально-положительный настрой, способствует 

формированию первых культурно-гигиенических навыков. 

В процессе физического воспитания педагог обеспечивает условия для развития 

основных движений и выполнения общеразвивающих упражнений. 

1) Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения). 

Основные движения: 

бросание и катание: бросание мяча (диаметр 6-8 см) вниз, вдаль; катание мяча 

(диаметр 20-25 см) вперед из исходного положения сидя и стоя; 

ползание, лазанье: ползание по прямой на расстояние до 2 метров; подлезание под 

веревку, натянутую на высоте - 50 см; пролезание в обруч (диаметр 50 см), перелезание 

через бревно (диаметр 15-20 см); лазанье по лесенке-стремянке вверх и вниз (высота 1- 

1,5 метра); 

ходьба:ходьбазапедагогомстайкойвпрямомнаправлении; 

упражнения вравновесии:ходьбаподорожке(шириной25-20-15см), поребристой 

доске; вверх и вниз по наклонной доске, приподнятой на 10-15-20 см (ширина доски 25- 

30 см, длина 1,5-2 м) с поддержкой; подъем на ступеньки и спуск с них,держась за 

опору;перешагиваниечерезверевку, положеннуюнапол, палкуили кубиквысотой5-15- 18 

см со страховкой. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнения из исходного положения стоя, сидя, лежа с использованием предметов 

(погремушки, кубики, платочки и другое) и без них; 

в комплекс включаются упражнения: поднимание рук вперед и опускание, 

повороты корпуса вправо и влево из положения сидя, наклоны вперед (положить кубики 

поднять его, перегибаясь через веревку, натянутую на высоте 40-45 см), сгибание и 

разгибание ног, приседание с поддержкой педагога или у опоры. 

2) Подвижные игры и игровые упражнения: педагог организует и проводит игры- 

забавы, игровые упражнения, подвижные игры, побуждая детей к активному участию и 

вызывая положительные эмоции. 

Детям предлагаются разнообразные игровые упражнения для закрепления 

двигательных навыков. 

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог помогает осваивать 

элементарные культурно-гигиенические действия при приеме пищи, уходе за собой (при 

помощи педагога мыть руки перед едой и по мере загрязнения, пользоваться салфеткой, 
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естьложкой,пользоватьсяличнымполотенцемитакдалее). 

От2летдо3лет 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизического 

развития: 

- обогащать двигательный опыт детей, помогая осваивать упражнения основной 

гимнастики: основные движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, ходьба, 

бег, прыжки), общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения; 

- развиватьпсихофизическиекачества,равновесиеиориентировкувпространстве; 

- поддерживать у детей желание играть в подвижные игры вместе с педагогом в 

небольших подгруппах; 

- формировать интерес и положительное отношение к выполнению физических 

упражнений, совместным двигательным действиям; 

- укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, формировать 

культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, приобщая к здоровому 

образу жизни. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагог формирует умение выполнять основные движения, общеразвивающие и 

музыкально-ритмические упражнения в различных формах физкультурно- 

оздоровительной работы (утренняя гимнастика, физкультурные занятия, подвижные 

игры, индивидуальная работа по развитию движений и другое), развивает 

психофизические качества, координацию, равновесие и ориентировку в пространстве. 

Педагог побуждает детей совместно играть в подвижные игры, действовать 

согласованно, реагировать на сигнал. Оптимизирует двигательную деятельность, 

предупреждая утомление, осуществляет помощь и страховку, поощряет стремление 

ребёнка соблюдать правила личной гигиены и проявлять культурно-гигиенические 

навыки. 

1) Основнаягимнастика(основныедвижения,общеразвивающиеупражнения). 

Основныедвижения: 

бросание, катание, ловля: скатывание мяча по наклоннойдоске;прокатывание мяча 

педагогуи друг другудвумя руками стоя и сидя (расстояние 50-100 см), под дугу, в 

воротца; остановка катящегося мяча; передача мячей друг другу стоя; бросание мяча от 

груди двумя руками, снизу, из-за головы; бросание предмета в горизонтальную цель и 

вдаль с расстояния 100-125 см двумя и одной рукой; перебрасывание мяча через сетку, 

натянутую на уровне роста ребёнка с расстояния 1-1,5 м; ловля мяча, брошенного 

педагогом с расстояния до 1 м; 

ползание и лазанье: ползание на животе, на четвереньках до погремушки (флажка) 

3-4 м (взяв её, встать, выпрямиться), по доске, лежащей на полу, по наклонной доске, 

приподнятой одним концом на 20-30 см; по гимнастической скамейке; проползание под 

дугой (30-40 см); влезание на лесенку-стремянку и спуск с нее произвольным способом; 

ходьба: ходьба стайкой за педагогом с перешагиванием через линии, палки, кубы; 

на носках; с переходом на бег; на месте, приставным шагом вперед, в сторону, назад; с 

предметами в руке (флажок, платочек, ленточка и другие); врассыпную и в заданном 

направлении; между предметами; по кругу по одному и парами, взявшись за руки; 

бег: бег стайкой за педагогом, в заданном направлении и в разных направлениях; 

междулиниями (расстояние междулиниями 40-30 см); закатящимся мячом; спереходом 

на ходьбу и обратно; непрерывный в течение 20-30-40 секунд; медленный бег на 

расстояние 40-80 м; 
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прыжки:прыжки на двухногахнаместе(10-15раз); спродвижениемвперед,через 
параллельные линии (расстояние 10-20 см); в длину с места как можно дальше, через 2 

параллельные линии (20-30 см); вверх, касаясь предмета, находящегося выше поднятых 

рук ребёнка на 10-15 см; 

упражнения в равновесии: ходьба по дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м); по 

наклонной доске, приподнятой одним концом на 20 см; по гимнастической скамейке; 

перешагивание линий и предметов(высота 10-15 см); ходьба по извилистой дорожке (2-3 

м), между линиями; подъем без помощи рук на скамейку, удерживая равновесие с 

положением рук в стороны; кружение на месте. 

В процессе обучения основным движениям педагог побуждает детей действовать 

сообща, двигаться не наталкиваясь друг на друга, придерживаться определенного 

направления движения, предлагает разнообразные упражнения. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления плечевого пояса: поднимание 

рук вперед, вверх, разведение в стороны, отведение назад, за спину, сгибание и 

разгибание, выполнение хлопков руками перед собой, над головой; махи руками вверх- 

вниз, вперед-назад; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

повороты вправо-влево, с передачей предмета сидящему рядом ребёнку, наклоны вперед 

из исходного положения стоя и сидя; одновременное сгибание и разгибание ног из 

исходного положения сидя и лежа, поочередное поднимание рук и ног из исходного 

положения лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и гибкости 

позвоночника: сгибание и разгибание ног, держась за опору, приседание, потягивание с 

подниманием на носки и другое; 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, 

включаются в содержание подвижных игр и игровых упражнений; педагог показывает 

детям и выполняет вместе с ними: хлопки в ладоши под музыку, хлопки с 

одновременным притопыванием, приседание «пружинка», приставные шаги вперед- 

назад, кружение на носочках, имитационные упражнения. 

Педагог предлагает образец для подражания и выполняет вместе с детьми 

упражнения с предметами: погремушками, платочками, малыми обручами, кубиками, 

флажками и другое, в т.ч., сидя на стуле или на скамейке. 

2) Подвижные игры: педагог развивает и поддерживает у детей желание играть в 

подвижные игры с простым содержанием, с текстом, с включением музыкально- 

ритмических упражнений. Создает условия для развития выразительности движений в 

имитационных упражнениях и сюжетных играх, помогает самостоятельно передавать 

простейшие действия некоторых персонажей (попрыгать, как зайчики, помахать 

крылышками, как птичка, походить как лошадка, поклевать зернышки, как цыплята, и 

тому подобное). 

3) Формирование основ здорового образа жизни: педагог формирует у детей 

полезные привычки и элементарные культурно-гигиенические навыки при приеме пищи, 

уходе за собой (самостоятельно и правильно мыть руки перед едой, после прогулки и 

посещения туалета, чистить зубы, пользоваться предметами личной гигиены); поощряет 

умения замечать нарушения правил гигиены, оценивать свой внешний вид, приводить в 

порядок одежду; способствует формированию положительного отношения к 

закаливающим и гигиеническим процедурам, выполнению физических упражнений. 
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От3летдо4лет 
Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизического 

развития: 

- обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основнойгимнастики 

(строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в т.ч. музыкально-

ритмические упражнения), спортивные упражнения, подвижные игры, помогая 

согласовывать свои действия с действиями других детей, соблюдать правила в игре; 

- развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве,координацию, 

равновесие, способность быстро реагировать на сигнал; 

- формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической 

культурой и активному отдыху, воспитывать самостоятельность; 

- укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать условия 

для формирования правильной осанки, способствовать усвоению правил безопасного 

поведения в двигательной деятельности; 

- закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, 

формируя полезные привычки, приобщая к здоровому образу жизни. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагог формирует умение организованно выполнять строевые упражнения, 

находить свое место при совместных построениях, передвижениях. Выполнять 

общеразвивающие, музыкально-ритмические упражнения по показу; создает условия для 

активной двигательной деятельности и положительного эмоционального состояния 

детей. Педагог воспитывает умение слушать и следить за показом, выполнять 

предложенные задания сообща, действуя в общем для всех темпе.Организует подвижные 

игры, помогая детям выполнять движения с эмоциональным отражением замысла, 

соблюдать правила в подвижной игре. 

Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к здоровому 

образу жизни, к овладению элементарными нормами и правилами поведения в 

двигательной деятельности, формирует умения и навыки личной гигиены, воспитывает 

полезные для здоровья привычки. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и строевые 

упражнения). 

Основныедвижения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя руками большого мяча 

вокруг предмета, подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча понаклонной доске; 

катание мяча друг другу, сидя парами ноги врозь, стоя на коленях; прокатывание мяча в 

воротца, под дугу, стоя парами; ходьба вдоль скамейки, прокатывая по ней мяч двумя и 

одной рукой; произвольное прокатывание обруча, ловля обруча, катящегося от педагога; 

бросание мешочка в горизонтальную цель (корзину) двумя и одной рукой; 

подбрасывание мяча вверх и ловля его; бросание мяча о землю и ловля его; бросание и 

ловля мяча в парах; бросание, одной рукой мяча в обруч, расположенный на уровне глаз 

ребёнка, с расстояния 1,5 м; метание вдаль; перебрасывание мяча через сетку; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4-5-6 м до кегли (взять 

её, встать, выпрямиться, поднять двумя руками над головой); по гимнастической 

скамейке, за катящимся мячом; проползание на четвереньках под 3-4 дугами (высота 50 

см, расстояние 1 м); ползание на четвереньках с опорой на ладони и ступни по доске; 

влезание на лесенку-стремянку или гимнастическую стенку произвольным способом (не 

пропуская реек) и спуск с нее; подлезание под дугу, не касаясь руками пола; 
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ходьба:ходьбав заданномнаправлении,небольшимигруппами,другзадругомпо 
ориентирам (по прямой, по кругу, обходя предметы, врассыпную, «змейкой», с 

поворотом и сменой направления); на носках; высоко поднимая колени, перешагивая 

предметы, с остановкой по сигналу; парами друг за другом, в разных направлениях; с 

выполнением заданий (присесть, встать, идти дальше); по наклонной доске; в 

чередовании с бегом; 

бег:беггруппамиипоодномузанаправляющим, врассыпную, сосменойтемпа; по 

кругу, обегая предметы, между двух или вдоль одной линии; со сменой направления, с 

остановками, мелким шагом, на носках; в чередовании с ходьбой; убегание от ловящего, 

ловля убегающего; бег в течение 50-60 сек; быстрый бег 10-15 м; медленный бег 120-150 

м; 

прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед на 2-3 м; 

через линию, (вперед и, развернувшись, в обратную сторону); в длину с места (не менее 

40 см); через 2 линии (расстояние 25-30 см), из обруча в обруч (плоский) по прямой; 

через 4-6 параллельных линий (расстояние 15-20 см); спрыгивание (высота 10-15 см), 

перепрыгивание через веревку (высота 2-5 см); 

упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке (ширина 15-20 

см, длина 2-2,5 м), обычным и приставным шагом; по гимнастической скамье, по 

ребристой доске, наклонной доске; перешагивая рейки лестницы, лежащей на полу; по 

шнуру, плоскому обучу, лежащему на полу, приставным шагом; с выполнением заданий 

(присесть, встать и продолжить движение); на носках, с остановкой. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса: 

поднимание и опускание прямых рук вперед, отведение их в стороны, вверх, на пояс, за 

спину (одновременно, поочередно); перекладывание предмета из одной руки в другую; 

хлопки над головой и перед собой; махи руками; упражнения для кистей рук; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

потягивание, приседание, обхватив руками колени; наклоны вперед и в стороны; 

сгибание и разгибание ног из положения сидя; поднимание и опускание ногиз положения 

лежа; повороты со спины на живот и обратно; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса:поднимание 

и опускание ног, согнутых в коленях; приседание с предметами, поднимание на носки; 

выставление ноги вперед, в сторону, назад; 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальных занятиях, 

педагог включает в содержание физкультурных занятий, различные формы активного 

отдыха и подвижные игры: ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой и по кругу, 

держась за руки, на носках, топающим шагом, вперед, приставным шагом; поочередное 

выставление ноги вперед, на пятку, притопывание, приседания «пружинки», кружение; 

имитационные движения - разнообразные упражнения, раскрывающие понятный детям 

образ, настроение или состояние (веселый котенок, хитрая лиса, шустрый зайчик и так 

далее). 

Строевыеупражнения: 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну 

по одному, в шеренгу, в круг по ориентирам; перестроение в колонну по два, 

врассыпную, смыкание и размыкание обычным шагом, повороты направо и налево 

переступанием. 

Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных положений 

(стоя,ногислегкарасставлены,ногиврозь,сидя,лежанаспине,животе,сзаданным 
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положениемрук),спредметами(кубикидвухцветов,флажки,кеглиидругое). 
2) Подвижные игры: педагог поддерживает активность детей в процессе 

двигательной деятельности, организуя сюжетные и несюжетные подвижные игры. 

Воспитывает умение действовать сообща, соблюдать правила, начинать и заканчивать 

действия по указанию и в соответствии с сюжетом игры, двигаться определенным 

способом и в заданном направлении, придавать своим движениям выразительность 

(кошка просыпается, потягивается, мяукает). 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на 

прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, 

лыжах, велосипеде может быть организовано в самостоятельной двигательной 

деятельности в зависимости от имеющихся условий, а также региональных и 

климатических особенностей. 

Катаниена санках:попрямой, перевозя игрушкиилидруг друга, исамостоятельно с 

невысокой горки. 

Ходьбаналыжах: попрямой,ровнойлыжнеступающимискользящимшагом,с поворотами 

переступанием. 

Катание на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с поворотами направо, 

налево. 

Плавание:погружение в воду, ходьба ибег вводепрямоипокругу, игрыс плавающими 

игрушками в воде. 

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог поддерживает 

стремление ребёнка самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и чистоту, 

ухаживать за своими вещами и игрушками; формирует первичные представления о роли 

чистоты, аккуратности для сохранения здоровья, напоминает о необходимости 

соблюдения правил безопасности в двигательной деятельности (бегать, не наталкиваясь 

друг на друга, не толкать товарища, не нарушать правила). 

5) Активныйотдых. 

Физкультурные досуги: досуг проводится 1-2 раза в месяц во второй половине дня 

на свежем воздухе, продолжительностью 20-25 минут. Содержание составляют 

подвижные игры и игровые упражнения, игры-забавы, аттракционы, хороводы, игры с 

пением, музыкально-ритмические упражнения. 

Дни здоровья: в этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, 

физкультурный досуг, спортивные упражнения, возможен выход за пределы участка 

ДОО (прогулка-экскурсия). День здоровья проводится один раз в квартал. 

 

От4летдо5лет 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизического 

развития: 

- обогащать двигательный опыт детей, способствуя техничному выполнению 

упражнений основной гимнастики (строевые упражнения, основные движения, 

общеразвивающие, в т.ч. музыкально-ритмические упражнения), создавать условия для 

освоения спортивных упражнений, подвижных игр; 

- формироватьпсихофизическиекачества (сила,быстрота,выносливость,гибкость, 

ловкость), развивать координацию, меткость, ориентировку в пространстве; 

- воспитывать волевые качества, самостоятельность, стремление соблюдать 

правила в подвижных играх, проявлять самостоятельность при выполнении физических 

упражнений; 

- продолжатьформироватьинтересиположительноеотношениекфизической 
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культуреиактивномуотдыху,формироватьпервичныепредставленияоботдельных 
видахспорта; 

- укреплять здоровье ребёнка, опорно-двигательный аппарат, формировать 

правильную осанку, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

- формировать представления о факторах, влияющих на здоровье, воспитывать 

полезные привычки, способствовать усвоению правил безопасного поведения в 

двигательной деятельности. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагог формирует двигательные умения и навыки, развивает психофизические 

качества при выполнении упражнений основной гимнастики, а также при проведении 

подвижных и спортивных игр. Помогает точно принимать исходное положение, 

поддерживает стремление соблюдать технику выполнения упражнений, правила в 

подвижной игре, показывает возможность использования разученного движения в 

самостоятельной двигательной деятельности, помогает укреплять дружеские 

взаимоотношения со сверстниками, слышать и выполнять указания, ориентироваться на 

словесную инструкцию; поощряет проявление целеустремленности и упорства в 

достижении цели, стремление к творчеству. 

Педагог способствует овладению элементарными нормами и правилами здорового 

образа жизни, формирует представление о правилах поведения в двигательной 

деятельности, закрепляет полезные привычки, способствующие укреплению и 

сохранению здоровья. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основныедвижения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание мяча между линиями, шнурами, 

палками (длина 2-3 м), положенными (на расстоянии 15-20 см одна от другой) и огибая 

кубики или кегли, расставленные по одной линии на расстоянии 70-80 см; прокатывание 

обруча педагогу, удержание обруча, катящегося от педагога; прокатывание обруча друг 

другу в парах; подбрасывание мяча вверх и ловля его после удара об пол; бросание и 

ловля мячавпаре;перебрасываниемячадругдругувкругу;бросаниемячадвумя руками из-за 

головы стоя; скатывание мяча по наклонной доске, попадая в предмет; отбивание мяча 

правой и левой рукой о землю не менее 5 раз подряд; подбрасывание и ловля мяча не 

менее 3-4 раз подряд; бросание мячадвумя руками из-за головы сидя; бросание вдаль; 

попадание в горизонтальную и вертикальную цели с расстояния 2-2,5 м; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках «змейкой»между расставленными 

кеглями, по наклонной доске, по гимнастической скамейке на животе, подтягиваясь 

руками; проползание в обручи, под дуги; влезание на гимнастическую стенку и спуск с 

нее, не пропуская реек; переход по гимнастической стенке с пролета на пролет вправо и 

влево на уровне 1-2 рейки, ползание на четвереньках с опорой на стопы и ладони; 

подлезание под веревку или дугу, не касаясь руками пола прямо и боком; 

ходьба: ходьба обычная, в колонне по одному, придерживаясь указанного 

направления, с изменением темпа; на носках, на пятках, на внешней стороне стопы, 

приставным шагом вперед и по шнуру; перешагивая предметы; чередуя мелкий и 

широкий шаг, «змейкой», с остановкой по сигналу, в противоположную сторону; со 

сменой ведущего; в чередовании с бегом, прыжками; приставным шагом вперед, в 

сторону, назаднаместе;сразнымположениемрук(напоясе, встороны(плечиразвести), за 

спиной); 

бег:бегвколоннепоодному,наносках,высокоподнимаяколени;обегая 
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предметы;наместе;бегврассыпнуюпосигналуспоследующимнахождениемсвоего 
места в колонне; в парах; по кругу, держась за руки; со сменой направляющего, меняя 

направление движения и темп; непрерывный бег 1-1,5 мин; пробегание 30-40 м в 

чередовании с ходьбой 2-3 раза; медленный бег 150-200 м; бег на скорость 20 м; 

челночный бег 2x5 м; перебегание подгруппами по 5-6 человек с одной стороны 

площадки на другую; бег врассыпную с ловлей и увертыванием; 

прыжки: прыжки на двух ногах на месте, с поворотом вправо и влево, вокруг себя, 

ноги вместе-ноги врозь, стараясь достать предмет, подвешенный над головой; 

подпрыгивание на двух ногах с продвижением вперед на 2-3 м; перепрыгивание через 

шнур, плоский кубик (высота 5 см), через 4-6 линий (расстояние между линиями 40-50 

см); выполнение 20 подпрыгиваний с небольшими перерывами; прыжки в длину с места; 

спрыгивание со скамейки; прямой галоп; попытки выполнения прыжков с короткой 

скакалкой; 

упражнения в равновесии: ходьба по доске, по скамье (с перешагиванием через 

предметы, с мешочком на голове, с предметом в руках, ставя ногу с носка руки в 

стороны); ходьба по доске до конца и обратно с поворотом; ходьба по наклонной доске 

вверх и вниз; стойка на одной ноге, вторая поднята коленом вперед, в сторону, руки в 

стороны или на поясе; пробегание по наклонной доске вверх и вниз; ходьба по доске и 

расхождение вдвоем на ней; кружение в одну, затем в другую сторону сплаточками, руки 

на пояс, руки в стороны. 

Педагог обучает разнообразным упражнениям, которые дети могут переносить в 

самостоятельную двигательную деятельность. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

основные положения и движения рук (в стороны, вперед, вверх, назад, за спину, на пояс, 

передгрудью);перекладываниепредметаизодной руки вдругую;сгибаниеиразгибание рук, 

махи руками; сжимание и разжимание кистей рук, вращение кистями; выполнение 

упражнений пальчиковой гимнастики; повороты головы вправо и влево,наклоныголовы; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

наклоны вперед, вправо, влево, повороты корпуса вправо и влево изисходных положений 

стоя и сидя; поочередное поднимание ног из положения лежа на спине, на животе, стоя 

на четвереньках; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: сгибание и 

разгибание ног; отведение ноги вперед, в сторону, назад; выставление ноги на пятку 

(носок); приседания на всей стопе и на носках с разведением коленей в стороны; 

поднимание на носки и опускание на всю ступню; захватывание стопами и 

перекладывание предметов с места на место. 

Повышаются требования к детям при выполнении общеразвивающих упражнений. 

Педагог предлагает выполнять общеразвивающие упражнения из разных исходных 

положений, в разном темпе (медленном, среднем, быстром) с предметами и без них. К 

предметам и пособиям, названным ранее, добавляются малые мячи, косички, палки, 

обручи и другое. Разученные упражнения включаются в комплексы утренней 

гимнастики, физкультминутки и другие формы физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическаягимнастика: 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальном занятии, 

педагог включает в комплексы общеразвивающих упражнений (простейшие связки 

упражнений ритмическойгимнастики),в физкультминуткии подвижные игры. 
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Рекомендуемыеупражнения:ритмичнаяходьбаподмузыкувразномтемпе;наносках, 
топающим шагом, приставным шагом прямо и боком, прямым галопом, покругу, держась 

за руки, с высоким подниманием колена на месте и в движении прямо и вокруг себя, 

подскоки по одному и в парах под музыку; выставление ноги на пятку, на носок, 

притопывание под ритм, повороты, поочередное «выбрасывание»ног, движение по кругу 

выполняя шаг с носка, ритмичные хлопки владоши под ритмичнуюмузыку, комбинации 

из двух освоенных движений в сочетании с хлопками. 

Строевыеупражнения: 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в колонну 

по одному, по два, по росту, врассыпную; размыкание и смыкание на вытянутые руки, 

равнение по ориентирам и без; перестроение из колонны по одному в колонну по два в 

движении, со сменой ведущего; из одной колонны или шеренги в звенья на месте и в 

движении; повороты направо, налево, кругом на месте переступанием и в движении. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает закреплять основные движения и 

развивать психофизические качества в подвижных играх, поощряет желание выполнять 

роль водящего, развивает пространственную ориентировку, самостоятельность и 

инициативность в организации знакомых игр с небольшой группой сверстников; 

приучает к выполнению правил, поощряет проявление целеустремленности, 

настойчивости, творческих способностей детей (придумывание и комбинирование 

движений в игре). 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на 

прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание на санках, 

лыжах, велосипеде может быть организовано в самостоятельной двигательной 

деятельности в зависимости от имеющихся условий, а также региональных и 

климатических особенностей. 

Катание на санках: подъем с санками на гору, скатывание с горки, торможение при 

спуске, катание на санках друг друга. 

Катание на трехколесном и двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по 

кругу с поворотами, с разной скоростью. 

Ходьбаналыжах:скользящимшагом,поворотынаместе,подъемнагору 

«ступающимшагом»и«полуёлочкой». 

Плавание: погружение в воду с головой, попеременные движения ног в воде, 

держась за бортик, доску, палку, игры с предметами в воде, доставание ихсо дна, ходьба 

за предметом в воде. 

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог уточняет представления 

детей о здоровье, факторах, положительно влияющих на него, правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности (соблюдать очередность при занятиях с 

оборудованием, не толкать товарища, бегать в колонне, не обгоняя друг друга и другое), 

способствует пониманию детьми необходимости занятий физической культурой, 

важности правильного питания, соблюдения гигиены, закаливания для сохранения и 

укрепления здоровья. Формирует первичные представления об отдельных видах спорта. 

5) Активныйотдых 

Физкультурные праздники и досуги: педагог привлекает детей данной возрастной 

группы к участию в праздниках детей старшего дошкольного возраста в качестве 

зрителей. Праздники проводятся 2 раза в год, продолжительностью не более 1-1,5 часов. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 

свежем воздухе, продолжительностью 20-25 минут. Содержание составляют: подвижные 

игры,игрысэлементамисоревнования,аттракционы,музыкально-ритмическиеи 
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танцевальныеупражнения. 
Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к 

здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, 

посвящаться государственным праздникам, включать подвижные игры народов России. 

Дниздоровья проводятся 1развтримесяца. Вэтотденьпроводятся физкультурно- 

оздоровительные мероприятия, прогулки, игры на свежем воздухе. 

 

От5летдо6лет 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизического 

развития: 

- обогащать двигательный опыт, создавать условия для оптимальной двигательной 

деятельности, развивая умения осознанно, технично, точно, активно выполнять 

упражнения основной гимнастики, осваивать спортивные упражнения, элементы 

спортивных игр, элементарные туристские навыки; 

- развивать психофизические качества, координацию, мелкую моторику 

ориентировку в пространстве, равновесие, точность и меткость, воспитывать 

самоконтроль и самостоятельность, проявлять творчество при выполнении движений и в 

подвижных играх, соблюдать правила в подвижной игре, взаимодействовать в команде; 

- воспитывать патриотические чувства и нравственно-волевые качества в 

подвижных и спортивных играх, формах активного отдыха; 

- продолжать развивать интерес к физической культуре, формировать 

представления о разных видах спорта и достижениях российских спортсменов; 

- укреплять здоровье ребёнка, формировать правильную осанку, укреплять опорно- 

двигательный аппарат, повышать иммунитет средствами физического воспитания; 

- расширятьпредставленияоздоровьеиегоценности,факторахнанеговлияющих, 

оздоровительном воздействии физических упражнений, туризме как форме активного 

отдыха; 

- воспитывать бережное и заботливое отношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих, осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и безопасности в 

двигательной деятельности и во время туристских прогулок и экскурсий. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагог совершенствует двигательные умения и навыки, развивает 

психофизические качества, обогащает двигательный опыт детей разнообразными 

физическими упражнениями, поддерживает детскую инициативу. Закрепляет умение 

осуществлятьсамоконтрольи оценкукачества выполнения упражненийдругими детьми; 

создает условия для освоения элементов спортивных игр, использует игры-эстафеты; 

поощряетосознанноевыполнение упражненийисоблюдениеправилвподвижныхиграх; 

поддерживает предложенные детьми варианты их усложнения; поощряет проявление 

нравственно-волевых качеств, дружеских взаимоотношения со сверстниками. 

Педагог уточняет, расширяет и закрепляет представления о здоровье и здоровом 

образ жизни, начинает формировать элементарные представления о разных формах 

активного отдыха, включая туризм, способствует формированию навыков безопасного 

поведения в двигательной деятельности. Организует для детей и родителей (законных 

представителей) туристские прогулки и экскурсии, физкультурные праздники и досуги с 

соответствующей тематикой. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основныедвижения: 
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бросание,катание,ловля,метание:прокатываниемячапогимнастической 
скамейке, направляя его рукой (правой и левой); прокатывание обруча, бег за ним и 

ловля; прокатывание набивного мяча; передача мяча друг другу стоя и сидя, в разных 

построениях; перебрасывание мяча друг другу и ловля его разными способами стоя и 

сидя, в разных построениях; отбивание мяча об пол на месте 10 раз; ведение мяча 5-6 м; 

метание в цель одной и двумя руками снизу и из-за головы; метание вдаль предметов 

разной массы (мешочки, шишки, мячи и другие); перебрасывание мяча из одной руки в 

другую; подбрасывание и ловля мяча одной рукой 4-5 раз подряд; перебрасывание мяча 

через сетку, забрасывание его в баскетбольную корзину; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках, разными способами (с опорой на 

ладонииколени, на ступнииладони, предплечья иколени), ползание на четверенькахпо 

прямой, толкая головой мяч (3-4 м), «змейкой»между кеглями; переползание через 

несколько предметов подряд, под дугами, в туннеле; ползание на животе; ползание по 

скамейке с опорой на предплечья и колени; ползание на четвереньках по скамейке назад; 

проползание под скамейкой; лазанье по гимнастической стенке чередующимся шагом; 

ходьба: ходьба обычным шагом, на носках, на пятках, с высоким подниманием 

колен, приставным шагом в сторону (направо и налево), в полуприседе, мелким и 

широким шагом, перекатом с пятки на носок, гимнастическим шагом, с закрытыми 

глазами 3-4 м; ходьба «змейкой2 без ориентиров; в колонне по одному и по два вдоль 

границ зала, обозначая повороты; 

бег: бег в колонне по одному, «змейкой», с перестроением на ходу в пары, звенья, 

со сменой ведущих; бег с пролезанием в обруч; с ловлей и увертыванием; высоко 

поднимая колени; между расставленными предметами; группами, догоняя убегающих, и 

убегая от ловящих; в заданном темпе, обегая предметы; мелким и широким шагом; 

непрерывный бег 1,5-2 мин; медленный бег 250-300 м; быстрый бег 10 м 2-3-4 раза; 

челночный бег 2x10 м, 3x10 м; пробегание на скорость 20 м; бег под вращающейся 

скакалкой; 

прыжки: подпрыгивание на месте одна нога вперед-другая назад, ноги скрестно- 

ноги врозь; на одной ноге; подпрыгивание с хлопками перед собой, над головой, за 

спиной; подпрыгивание с ноги на ногу, продвигаясь вперед через начерченные линии, из 

кружка в кружок; перепрыгивание с места предметы высотой 30 см; спрыгивание с 

высоты в обозначенное место; подпрыгивание на месте 30-40 раз подряд 2 раза; 

подпрыгивание на одной ноге 10-15 раз; прыжкина двух ногах с продвижением вперед на 

3-4 м; на одной ноге (правой и левой) 2-2,5 м; перепрыгивание боком невысокие 

препятствия (шнур, канат, кубик); впрыгивание на возвышение 20 см двумя ногами; 

прыжки в длину с места; в высоту с разбега; в длину с разбега; 

прыжки со скакалкой: перешагивание и прыжки через неподвижную скакалку 

(высота3-5см);перепрыгиваниечерезскакалкусоднойногинадругуюсместа, шагом и бегом; 

прыжки через скакалку на двух ногах, через вращающуюся скакалку; 

упражнения в равновесии: ходьба по шнуру прямо и зигзагообразно, приставляя 

пятку одной ноги к носку другой; стойка на гимнастической скамье на одной ноге; 

поднимание на носки и опускание на всю стопу, стоя на скамье; пробегание по скамье; 

ходьба навстречу и расхождение вдвоем на лежащей на полу доске; ходьба по узкой 

рейкегимнастическойскамейки(споддержкой);приседаниепослебегананосках,рукив 

стороны; кружение парами, держась за руки; «ласточка». 

Педагог продолжает обучать разнообразным физическим упражнениям, которые 

дети самостоятельно и творчески используют в игровой и повседневной деятельности. 

Общеразвивающиеупражнения: 
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упражнениядлякистейрук,развитияиукреплениямышцрукиплечевогопояса: 
поднимание рук вперед, в стороны, вверх, через стороны вверх (одновременно, 

поочередно, последовательно); махи руками вперед-назад с хлопком впереди и сзади 

себя; перекладывание предмета из одной руки в другую впереди и сзади себя; 

поднимание рук со сцепленными в замок пальцами (кисти повернуть тыльной стороной 

внутрь); сжимание и разжимание кистей; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

поднимание рук вверх и опускание вниз, стоя у стены, касаясь её затылком, лопатками и 

ягодицамиилилежанаспине;наклоны вперед,касаясьладонямипола,наклоны вправои 

влево; поднимание ног, сгибание и разгибание и скрещивание их изисходного положения 

лежа на спине; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса:приседание, 

обхватывая колени руками; махи ногами; поочередное поднимание и опускание ног из 

положения лежа на спине, руки в упоре; захватывание предметов ступнями и пальцами 

ног и перекладывание их с места на место. 

Педагог поддерживаетстремление детейвыполнять упражнения с разнообразными 

предметами (гимнастической палкой, обручем, мячом, скакалкой и другими). Подбирает 

упражнения из разнообразных исходных положений: сидя, лежа на спине, боку, животе, 

стоя на коленях, на четвереньках, с разным положением рук и ног (стоя ноги вместе, 

врозь; руки вниз, на поясе, перед грудью, за спиной). Педагог поддерживаетинициативу, 

самостоятельность и поощряет комбинирование и придумывание детьми новых 

общеразвивающих упражнений. Разученные упражнения включаются в комплексы 

утренней гимнастики и другие формы физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическаягимнастика: 

музыкально-ритмическиеупражненияикомплексыобщеразвивающихупражнений 

(ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, 

некоторые из упражнений в физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы 

активного отдыха и подвижные игры. Рекомендуемые упражнения: ходьба и бег в 

соответствии с общим характером музыки, в разном темпе, на высоких полупальцах, на 

носках,пружинящим,топающимшагом,«скаблука»,вперединазад(спиной),свысоким 

подниманием колена (высокий шаг) с ускорением и замедлением темпа легкий 

ритмичный бег на носках, различные виды галопа (прямой галоп, боковой галоп, 

кружение); подскоки на месте и с продвижением вперед, вокруг себя, в сочетании с 

хлопками и бегом, кружение по одному и в парах, комбинации из двух-трех освоенных 

движений. 

Строевыеупражнения: 

педагог продолжает обучение детей строевым упражнениям: построение по росту, 

поддерживая равнение в колонне, шеренге; построение в колонну по одному, в шеренгу, 

в круг; перестроение в колонну по три, в две шеренги на месте и при передвижении; 

размыкание в колонне на вытянутые вперед руки, в шеренге на вытянутые руки в 

стороны; повороты налево, направо, кругом переступанием и прыжком; ходьба 

«змейкой», расхождение из колонны по одному в разные стороны с последующим 

слиянием в пары. 

2) Подвижные игры: педагог продолжаетзакреплятьи совершенствоватьосновные 

движения детей в сюжетных и несюжетных подвижных играх, в играх с элементами 

соревнования, играх-эстафетах, оценивает качество движений и поощряет соблюдение 

правил, помогает быстро ориентироваться в пространстве, наращивать и удерживать 

скорость, проявлять находчивость, целеустремленность. 
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Педагогобучаетвзаимодействиюдетейвкоманде,поощряетоказаниепомощии 
взаимовыручки, инициативы при организации игр с небольшой группой сверстников, 

младшими детьми; воспитывает и поддерживает проявление нравственно-волевых 

качеств, самостоятельности и сплоченности, чувства ответственностизауспехи команды, 

стремление к победе, стремление к преодолению трудностей; развивает творческие 

способности, поддерживает инициативу детей в играх (выбор игр, придумывание новых 

вариантов, комбинирование движений). Способствует формированию духовно-

нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской идентичности в подвижных 

играх. 

3) Спортивные игры: педагог обучает детей элементам спортивных игр, которые 

проводятся в спортивном зале или на спортивной площадке в зависимостиотимеющихся 

условий и оборудования, а также региональных и климатических особенностей. 

Городки: бросание биты сбоку, выбивание городка с кона (5-6 м) и полукона (2-3 

м); знание 3-4 фигур. 

Элементы баскетбола: перебрасывание мяча друг другу от груди; ведение мяча 

правой и левой рукой; забрасывание мяча в корзину двумя руками от груди; игра по 

упрощенным правилам. 

Бадминтон: отбивание волана ракеткой в заданном направлении; игра с педагогом. 

Элементы футбола:отбивание мяча правойилевойногой взаданном направлении; 

ведение мяча ногой между и вокруг предметов; отбивание мяча о стенку; передача мяча 

ногой друг другу (3-5 м); игра по упрощенным правилам. 

4) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным упражнениям на 

прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в зависимости от 

условий: наличия оборудования и климатических условий региона. 

Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, подъем с санками в гору, с 

торможением при спуске с горки. 

Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 м); скользящим шагом; 

поворотынаместе(направоиналево)спереступанием;подъемнасклонпрямо 

«ступающим шагом», «полуёлочкой»(прямо и наискось), соблюдая правила безопасного 

передвижения. 

Катаниенадвухколесномвелосипеде, самокате:попрямой,покругу,сразворотом, с 

разной скоростью; с поворотами направо и налево, соблюдая правила безопасного 

передвижения. 

Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и вниз, сидя на бортике и лежа в 

воде, держась за опору; ходьба по дну вперед и назад, приседая, погружаясь в воду до 

подбородка, до глаз,опуская лицо в воду, приседание под водой, доставая предметы, идя 

за предметами по прямой в спокойном темпе и на скорость; скольжение на груди, 

плавание произвольным способом. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог продолжает уточнять и 

расширять представления детей о факторах, положительно влияющих на здоровье 

(правильное питание, выбор полезных продуктов, занятия физкультурой, прогулки на 

свежем воздухе). Формировать представления о разных видах спорта (футбол, хоккей, 

баскетбол, бадминтон, плавание, фигурное катание, художественная и спортивная 

гимнастика, лыжный спорт и другие) и выдающихся достижениях российских 

спортсменов, роли физкультуры и спорта для укрепления здоровья. Уточняет и 

расширяет представления о правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности (при активном беге,прыжках, взаимодействии с партнером, виграхи 
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упражненияхсмячом,гимнастическойпалкой,скакалкой,обручем,предметами, 
пользовании спортивны инвентарем и оборудованием) и учит их соблюдать в ходе 

туристских прогулок. Продолжает воспитывать заботливое отношение кздоровью своему 

и окружающих (соблюдать чистоту и правила гигиены, правильно питаться, выполнять 

профилактические упражнения для сохранения и укрепления здоровья). 

6) Активныйотдых 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников составляют ранее 

освоенные движения, в т.ч., спортивные и гимнастические упражнения, подвижные и 

спортивные игры. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 

свежем воздухе, продолжительностью 30-40 минут. Содержание составляют:подвижные 

игры, игры-эстафеты, музыкально-ритмические упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники могут быть направлены на решение задач приобщения к 

здоровому образу жизни, иметь социально-значимую и патриотическую тематику, 

посвящаться государственным праздникам, олимпиаде и другим спортивным событиям, 

включать подвижные игры народов России. 

Дни здоровья: педагог проводит 1 раз в квартал. В этот день проводятся 

оздоровительные мероприятия и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии. Педагог организует для детей 

непродолжительные пешие прогулки и экскурсии с постепенно удлиняющимися 

переходами - на стадион, в парк, на берег моря и другое. Время перехода в одну сторону 

составляет 30-40 минут, общая продолжительность не более 1,5-2 часов. Время 

непрерывного движения 20 минут, с перерывом между переходами не менее 10 минут. 

Педагог формирует представления о туризме как виде активного отдыха и способе 

ознакомления с природой и культурой родного края; оказывает помощь в подборе 

снаряжения (необходимых вещей и одежды) для туристской прогулки, организует 

наблюдение за природой, обучает ориентироваться на местности, соблюдать правила 

гигиены и безопасного поведения, осторожность в преодолении препятствий; организует 

с детьми разнообразные подвижные игры во время остановки. 

 

От6летдо7лет 

Основныезадачиобразовательнойдеятельностивобластифизического 

развития: 

- обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной 

гимнастики, развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и выразительно 

выполнять физические упражнения, осваивать туристские навыки; 

- развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую 

моторику, ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, творчество; 

- поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и 

самостоятельности при её организации, партнерское взаимодействие в команде; 

- воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую 

идентичность в двигательной деятельности и различных формах активного отдыха; 

- формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, 

поддерживать интерес к физической культуре и спортивным достижениям России, 

расширять представления о разных видах спорта; 

- сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, 

расширять и уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, средствах 
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егоукрепления,туризме,какформеактивногоотдыха,физическойкультуреиспорте, 
спортивных событиях и достижениях, правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности и при проведении туристских прогулок и экскурсий; 

- воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жизни, 

развивать стремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружающих людей, 

оказывать помощь и поддержку другим людям. 

Содержаниеобразовательнойдеятельности 

Педагогсоздаетусловиядля дальнейшегосовершенствованияосновныхдвижений, 

развития психофизических качеств и способностей, закрепления общеразвивающих, 

музыкально-ритмических упражнений и их комбинаций, спортивных упражнений, 

освоения элементов спортивных игр, игр-эстафет. Поощряет стремление выполнять 

упражнения технично, рационально, экономно, выразительно, в соответствии с 

разнообразным характером музыки, ритмом, темпом, амплитудой. 

В процессе организации разных форм физкультурно-оздоровительной работы 

педагог обучает детей следовать инструкции, слышать и выполнять указания, соблюдать 

дисциплину, осуществлять самоконтроль и давать оценку качества выполнения 

упражнений. 

Поддерживает стремление творчески использовать двигательный опыт в 

самостоятельной деятельности и на занятиях гимнастикой, самостоятельно 

организовывать и придумывать подвижные игры, общеразвивающие упражнения, 

комбинировать их элементы, импровизировать. 

Педагог продолжает приобщать детей к здоровому образу жизни: расширяет и 

уточняет представления о факторах, влияющих на здоровье, способах его сохранения и 

укрепления, оздоровительных мероприятиях, поддерживает интерес к физической 

культуре, спорту и туризму, активному отдыху, воспитывает полезные привычки, 

осознанное, заботливое, бережное отношение к своему здоровью и здоровью 

окружающих. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

ритмическая гимнастика и строевые упражнения). 

Основныедвижения: 

бросание, катание, ловля, метание:бросаниемячавверх, оземлюиловля егодвумя 

руками не менее 20 раз подряд, одной рукой не менее 10 раз; передача и перебрасывание 

мяча друг другу сидя по-турецки, лежа на животе и на спине, в ходьбе; прокатывание и 

перебрасывание друг другу набивных мячей; перебрасывание мяча друг другу снизу, от 

груди, сверху двумя руками; одной рукой от плеча; передача мяча с отскоком от пола из 

одной руки в другую; метание в цель из положения стоя на коленях и сидя; метание 

вдаль, метание в движущуюся цель; забрасывание мяча в баскетбольную корзину; 

катание мяча правой и левой ногой по прямой, в цель, между предметами, друг другу; 

ведение мяча, продвигаясь между предметами, по кругу; ведение мяча с выполнением 

заданий (поворотом, передачей другому). 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках по гимнастической скамейке вперед и 

назад; на животе и на спине,отталкиваясьруками и ногами;влезание на гимнастическую 

стенку до верха и спуск с нее чередующимся шагом одноименным и разноименным 

способом; перелезание с пролета на пролет по диагонали; пролезание в обруч разными 

способами; лазанье по веревочной лестнице; выполнение упражнений на канате (захват 

канатаступняминог,выпрямлениеногс одновременнымсгибаниемрук,перехватывание 

каната руками); влезание по канату на доступную высоту; 

ходьба:ходьбаобычная,гимнастическимшагом,скрестнымшагом,спинойвперед; 
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выпадами,сзакрытымиглазами,приставнымишагаминазад;вприседе,сразличными 
движениямирук,вразличныхпостроениях; 

бег: бег в колонне по одному, врассыпную, парами, тройками, четверками; с 

остановкой по сигналу, в сочетании с прыжками (с линии на линию, из кружкав кружок); 

высоко поднимая колени, стараясь коснуться коленями ладоней согнутых в локтях рук; с 

захлестыванием голени назад; выбрасывая прямые ноги вперед; бег 10 м с наименьшим 

числом шагов; медленный бег до 2-3 минут; быстрый бег 20 м 2-3 раза с перерывами; 

челночный бег 3x10 м; бег наперегонки; бег из разныхисходныхположений (лежа на 

животе, ногами по направлению к движению, сидя по-турецки, лежа на спине, головой к 

направлению бега); бег со скакалкой, бег попересеченнойместности; 

прыжки: подпрыгиванияна двух ногах 30 раз в чередовании с ходьбой,на месте ис 

поворотом кругом; смещая ноги вправо-влево-вперед-назад, с движениями рук; 

впрыгивание на предметы высотой 30 см с разбега 3 шага; подпрыгивания вверх из 

глубокого приседа; прыжки на одной ноге, другой толкая перед собой камешек; прыжки 

в длину и в высоту с места и с разбега на соревнование; 

прыжки с короткой скакалкой: прыжки на двух ногах с промежуточными 

прыжками и без них; прыжки с ноги на ногу; бег со скакалкой; прыжки через обруч, 

вращая его как скакалку; прыжки через длинную скакалку: пробеганиеподвращающейся 

скакалкой, прыжки через вращающуюся скакалку с места; вбегание под вращающуюся 

скакалку - прыжок - выбегание; пробегание под вращающейся скакалкой парами. 

упражнения в равновесии: подпрыгивание на одной ноге, продвигаясь вперед, 

другой ногой катя перед собой набивной мяч; стойка на носках; стойка на одной ноге, 

закрыв по сигналу глаза; ходьба по гимнастической скамейке, с перешагиванием 

посередине палки, пролезанием в обруч, приседанием и поворотом кругом; ходьба по 

гимнастической скамейке, приседая на одной ноге, другую пронося прямой вперед сбоку 

скамейки; ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки прямо и боком; ходьба по 

гимнастической скамейке, на каждый шаг высоко поднимая прямую ногу иделаяпод ней 

хлопок; прыжки на одной ноге вперед, удерживая на колени другой ноги мешочек с 

песком; ходьба по шнуру, опираясь на стопы и ладони; кружение с закрытыми глазами, 

остановкой и сохранением заданной позы; после бега, прыжков, кружения остановка и 

выполнение «ласточки». 

Педагог способствует совершенствованию двигательных навыков детей, создает 

условия для поддержания инициативы и развития творчества, выполнения упражнений в 

различных условиях и комбинациях, использования двигательного опыта в игровой 

деятельности и повседневной жизни. 

Общеразвивающиеупражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц рук и плечевого пояса: 

поднимание и опускание рук (одновременное, поочередное и последовательное) вперед,в 

сторону, вверх, сгибание и разгибание рук; сжимание пальцев в кулак и разжимание; 

махи и рывки руками; круговые движения вперед и назад; упражнения пальчиковой 

гимнастики; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника: 

повороты корпуса вправо и влево из разных исходных положений, наклоны вперед, 

вправо, влево из положения стоя и сидя; поочередное поднимание и опускание ног лежа 

на спине; 

упражнениядляразвитияиукреплениямышцногибрюшногопресса: сгибаниеи 
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разгибаниеног,махиногамиизположениястоя,держасьзаопору,лежанабоку,сидя, 
стоя на четвереньках;выпадывперед ивсторону;приседания устены(затылок, лопатки, 

ягодицы и пятки касаются стены); подошвенное и тыльное сгибание и разгибание стоп; 

захватывание предметов ступнями и пальцами ног, перекладывание их с места на место. 

Педагог проводит с детьми разнообразные упражнения с акцентом на качестве 

выполнения движений, в т.ч., в парах, с предметами и без них, из разных исходных 

положений, в разном темпе, с разным мышечным напряжением и амплитудой, с 

музыкальным сопровождением. Предлагает упражнения с разноименными движениями 

рук и ног, на ориентировку в пространстве, с усложнением исходных положений и 

техники выполнения (вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной оси, на 

предплечье и кистях рук, перед собой и сбоку и другое). Педагог поддерживает и 

поощряет инициативу, самостоятельность и творчество детей (придумать новое 

упражнение или комбинацию из знакомых движений). Разученные упражнения 

включаются в комплексы утренней гимнастики, физкультминутки и другие формы 

физкультурно-оздоровительной работы. 

Ритмическаягимнастика: 

музыкально-ритмическиеупражненияикомплексыобщеразвивающихупражнений 

(ритмической гимнастики) педагог включает в содержание физкультурных занятий, в 

физкультминутки, утреннюю гимнастику, различные формы активного отдыха и 

подвижные игры. Могут быть использованы следующие упражнения, разученные на 

музыкальных занятиях: танцевальный шаг польки, переменный шаг, шаг с притопом, с 

хлопками, поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке, на носок, приставной шаг с 

приседанием и без, с продвижением вперед, назад а сторону, кружение, подскоки, 

приседание с выставлением ноги вперед, в сторону на носок и на пятку, комбинации из 

двух-трех движений в сочетании с хлопками, с притопом, движениями рук, в сторону в 

такт и ритм музыки. 

Строевыеупражнения: 

педагог совершенствует навыки детей в построении, перестроении, передвижении 

строем: быстрое и самостоятельное построение в колонну по одному и по два, в круг, в 

шеренгу; равнение в колонне, шеренге; перестроение из одной колонны в колонну по 

двое, по трое, по четыре на ходу, из одного круга в несколько (2-3); расчет на первый - 

второй и перестроение из одной шеренги в две; размыкание и смыкание приставным 

шагом; повороты направо, налево, кругом; повороты во время ходьбы науглах площадки. 

2) Подвижные игры: педагог продолжает знакомить детей подвижным играм, 

поощряет использование детьми в самостоятельной деятельности разнообразных по 

содержанию подвижных игр (в т.ч., игр с элементами соревнования, игр-эстафет), 

способствующих развитию психофизических и личностных качеств, координации 

движений, умению ориентироваться в пространстве. 

Педагогподдерживаетстремлениедетей самостоятельноорганизовыватьзнакомые 

подвижные игры со сверстниками, справедливо оценивать свои результаты и результаты 

товарищей; побуждает проявлять смелость, находчивость, волевые качества, честность, 

целеустремленность. Поощряет творчество детей, желание детей придумывать варианты 

игр, комбинировать движения, импровизировать. Продолжает воспитыватьсплоченность, 

взаимопомощь, чувство ответственности за успехи идостижения команды, стремление 

вносить свой вклад в победу команды, преодолевать трудности. Способствует 

формированию духовно-нравственных качеств, основ патриотизма и гражданской 

идентичности. 
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3) Спортивныеигры:педагогобучаетдетейэлементамспортивныхигр,которые 
проводятся в спортивном зале или на площадке в зависимости от имеющихся условий и 

оборудования, а также региональных и климатических особенностей. 

Городки:бросание битысбоку, отплеча, занимая правильное исходное положение; 

знание 4-5 фигур, выбивание городков с полукона и кона при наименьшем количестве 

бросков бит. 

Элементы баскетбола: передача мяча друг другу (двумя руками от груди, одной 

рукой от плеча); перебрасывание мяча друг другу двумя руками от груди, стоя напротив 

друг друга и в движении; ловля летящего мяча на разной высоте (на уровне груди, над 

головой, сбоку, снизу, у пола и тому подобное) и с разных сторон; забрасывание мяча в 

корзину двумя руками из-за головы,от плеча; ведение мяча одной рукой, передавая его из 

одной руки в другую, передвигаясь в разных направлениях, останавливаясь и снова 

передвигаясь по сигналу. 

Элементы футбола: передача мяча друг другу, отбивая его правой и левой ногой, 

стоя на месте; ведение мяч «змейкой»между расставленными предметами, попадание в 

предметы, забивание мяча в ворота, игра по упрощенным правилам. 

Элементы хоккея: (без коньков - на снегу, на траве): ведение шайбы клюшкой, не 

отрывая её от шайбы; прокатывание шайбы клюшкой друг другу, задерживание шайбы 

клюшкой; ведение шайбы клюшкой вокруг предметов и между ними; забрасывание 

шайбы в ворота, держа клюшку двумя руками (справа и слева); попадание шайбой в 

ворота, ударяя по ней с места и после ведения. 

Бадминтон: перебрасывание волана ракеткой на сторону партнера без сетки, через 

сетку, правильно удерживая ракетку. 

Элементынастольного тенниса:подготовительные упражнениясракеткойимячом 

(подбрасыватьи ловитьмяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену); подача мяча 

через сетку после его отскока от стола. 

4) Спортивные упражнения: педагог продолжает обучать детей спортивным 

упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе в 

зависимости от имеющихся условий, а также региональных и климатических 

особенностей. 

Катание на санках: игровые задания и соревнования в катании на саняхна скорость. 

Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину 500-600 

метров в медленном темпе в зависимости от погодных условий; попеременным 

двухшажным ходом (с палками); повороты переступанием в движении; поднимание на 

горку «лесенкой», «ёлочкой». 

Катание на коньках: удержание равновесия и принятие исходного положения на 

коньках (на снегу, на льду); приседания из исходного положения; скольжение на двух 

ногах с разбега; повороты направо и налево во время скольжения, торможения; 

скольжение на правой и левой ноге, попеременно отталкиваясь. 

Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по прямой, по кругу, змейкой, 

объезжая препятствие, на скорость. 

Плавание:погружениевводусголовой соткрытымиглазами,скольжениенагруди и 

спине, двигая ногами (вверх - вниз); проплывание в воротца, с надувной игрушкой или 

кругом в руках и без; произвольным стилем (от 10-15 м); упражнения комплексов 

гидроаэробики в воде у бортика и без опоры. 

5) Формирование основ здорового образа жизни: педагог расширяет, уточняет и 

закрепляетпредставленияофакторах,положительновлияющих наздоровье,роли 
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физическойкультурыиспортавукрепленииздоровья;разныхвидахспорта(санный 
спорт, борьба, теннис, синхронное плавание и другие), спортивных событиях и 

достижениях отечественных спортсменов. Дает доступные по возрасту представления о 

профилактике и охране здоровья, правилах безопасного поведения в двигательной 

деятельности (при активном беге, прыжках, играх-эстафетах, взаимодействии с 

партнером, виграхи упражненияхс мячом, гимнастической палкой, скакалкой, обручем, 

предметами, пользовании спортивны инвентарем, оборудованием), во время туристских 

прогулок и экскурсий. Приучает детей следить за своей осанкой, формирует 

представление о том, как оказывать элементарную первую помощь, оценивать свое 

самочувствие; воспитывает чувство сострадания к людям с особенностями здоровья, 

поддерживает стремление детей заботиться о своем здоровье и самочувствии других 

людей. 

6) Активныйотдых 

Физкультурные праздники и досуги: педагоги организуют праздники (2 раза в год, 

продолжительностью не более 1,5 часов). Содержание праздников предусматривают 

сезонные спортивные упражнения, элементы соревнования, с включением игр-эстафет, 

спортивных игр, на базе ранее освоенных физических упражнений. 

Досуг организуется 1-2 раза в месяц во второй половине дня преимущественно на 

свежем воздухе, продолжительностью 40-45 минут. Содержание досуга включает: 

подвижные игры, в т.ч., игры народов России, игры-эстафеты, музыкально-ритмические 

упражнения, импровизацию, танцевальные упражнения, творческие задания. 

Досуги и праздники направлены на решение задач приобщения к здоровомуобразу 

жизни, должны иметь социально-значимую и патриотическую тематику, посвящаться 

государственнымпраздникам,яркимспортивнымсобытиямидостижениямвыдающихся 

спортсменов. 

Дни здоровья: проводятся 1 раз в квартал. В этот день педагог организует 

оздоровительные мероприятия, в т.ч. физкультурные досуги, и туристские прогулки. 

Туристские прогулки и экскурсии организуются при наличии возможностей 

дополнительного сопровождения и организации санитарных стоянок. 

Педагог организует пешеходные прогулки. Время перехода в одну сторону 

составляет 35-40 минут, общая продолжительность не более 2-2,5 часов. Время 

непрерывного движения 20-30 минут, с перерывом между переходами не менее10минут. 

В ходе туристкой прогулки с детьми проводятся подвижныеигрыи соревнования, 

наблюдения за природой родного края, ознакомление с памятниками истории, боевой и 

трудовой славы, трудом людей разных профессий. 

Для организации детского туризма педагог формирует представления о туризме, 

как форме активного отдыха, туристских маршрутах, видах туризма, правилах 

безопасности и ориентировки на местности: правильно по погоде одеватьсядля прогулки, 

знать содержимое походной аптечки, укладывать рюкзак весом от 500 гр. до 1 кг (более 

тяжелые вещи класть на дно, скручивать валиком и аккуратно укладывать запасные вещи 

и коврик, продукты, мелкие вещи, игрушки, регулировать лямки); преодолевать 

несложные препятствия на пути, наблюдать за природой и фиксировать результаты 

наблюдений, ориентироваться на местности, оказывать помощь товарищу, осуществлять 

страховку при преодолении препятствий, соблюдать правила гигиены и безопасного 

поведения во время туристской прогулки. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной 
области «Физическое развитие»направлено на приобщение детей к ценностям 
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«Жизнь»,«Здоровье»,чтопредполагает: 
- воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 

здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека; 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений и знаний в области 

физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим 

нормам и правилам; 

- воспитаниеактивности,самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, 

уверенности и других личностных качеств; 

- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях 

их физического развития и саморазвития; 

- формирование у ребёнка основных гигиенических навыков, представлений о 

здоровом образе жизни. 
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Содержаниеработыпофизическомуразвитиюдетей(плавание)попрограмме 
«Обучениеплаваниювдетскомсаду»ОсокинаТ.И. 

Плавание–среднийдошкольныйвозраст(дети3-5лет): 

Средства: передвижение по дну шагом, бегом, прыжками, на руках. Опускание в воду 

лица, открывание глаз, приседания у опоры, погружение у опоры, рассматривание 

предметов на дне. Лежание на груди и на спине, постепенно увеличивая глубину воды. 

Упражнения в скольжении на груди и на спине с помощью и самостоятельно, 

постепенно увеличивая глубину воды. Движения ногами, сидя в воде, опираясь на руки, 

передвигаясь на руках, скольжение с движениями ног с помощью (буксировка) и 

самостоятельно 

Игрывводе:«Волнынаморе»,«Паровозик»,«Лодочкииледоколы»,«Дельфинята», 

«Мячики», 

«Крокодильчики», «Поездвтуннеле»,«Великаныигномики»,«Карасиикарпы», 

«Торпеды», 

«Спрячьсявводу»,«Мояигрушкабыстрее»,«Ктодольше»,«Стрелы». 

Плавание - старший дошкольный возраст (дети 5-7 лет) 

Средства: упражнения в выдохах в воду; упражнения в лежании на воде на груди и на 

спине, упражнения в скольжении с различными положениями рук, в сочетании с 

выдохом, вдохом; упражнения в движениях ног кролем в опорном положении и в 

скольжении, на задержке дыхания, в сочетании с дыханием; упражнения в движениях 

руками на суше и на воде, в скольжении, на задержке дыхания и в сочетаниис дыханием; 

упражнения в плавании облегченными способами испортивнымина задержке дыхания и с 

дыханием. 

Игрывводе:«Торпеды»,«Ктодольшепролежит»,«Ктодольшепроскользит», 

«Поплавокимедуза»,«Насос»,«Рыбкассетке»,«Летучиерыбки»,«Ктобыстрее», 

«Охотникииутки», 

«Гонкакатеров»,«Водолазы»,«Морскойбой»,«Наступление»,«Невод»,«Гонкамячей». 

Выбор конкретных форм, методов и средств реализации содержания Программы по 

каждому возрастному периоду детей осуществляетсясамостоятельно и фиксируется в 

календарном планировании 

Непосредственную образовательную деятельность по плаванию проводит инструктор 

пофизической культуре, имеющий специальное образование. 

Большая роль в подготовке и проведении непосредственно образовательную 

деятельность по плаванию отводится воспитателям групп. Воспитатели групп 

работают в тесном контакте с инструктором по физической культуре и медицинским 

персоналом. Они ведут работу в своей группе: следят за выполнением расписания 

образовательную деятельность и готовят подгруппы к ним, знакомят с правилами 

поведения в бассейне, непосредственно во время занятий, учат быстро раздеваться и 

одеваться. Вместе с медсестрой определяет, кому из детейнеобходимщадящийрежим 

или освобождение от занятий, поддерживает тесную связь с родителями. 

Воспитатель перед образовательной деятельностью по плаванию проверяет наличие у 

детей всех плавательных принадлежностей, помогает детям подготовить все 

необходимое. Воспитатель сопровождает детей в бассейн, под его присмотром дети 

раздеваются, надеваютплавательные шапкииготовятсякзанятию. Особоговнимания 

взрослых требуютдети младшего возраста. Им необходима помощь и при раздевании,и 

при одевании, и при мытье под душем, и при вытирании, так как самостоятельно 

делатьэтоониещенеумеют,атакжепривходевводуипривыходеизнее.Дети 
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младшеговозрастаплохоещезапоминаютсвоипринадлежности.Поэтому,длятого, 
чтобы ускорить все процессы и не допустить, охлаждения детей и необходима помощь 

воспитателя 

Роль воспитателя очень важна при организации плавания в бассейне и имеет огромное 

значение для воспитания гигиенических навыков. 

При проведении непосредственно образовательной деятельности осуществляется 

медико-педагогический контроль над воспитанием и здоровьем каждого ребенка, с 

учетом его индивидуальных психофизиологических особенностей. 

Санитарно-гигиеническиеусловияпроведенияНОДпоплаваниювключаютследующее: 

-освещенныеипроветриваемыепомещения; 

-ежедневнаясменаводы; 

-текущаяигенеральнаядезинфекцияпомещенийиинвентаря; 

-дезинфекцияванныприкаждомспускеводы; 

-анализ качества воды и дезинфекции помещений и оборудования контролируется 

санэпидстанцией. 

Санитарныенормытемпературногорежимавбассейне,параметрынабораводыв 

каждойвозрастной группе 

 

Возрастнаягруппа Температура 

воды (0С) 

Температура 

воздуха (0С) 

Глубина 

бассейна(м) 

Перваямладшая +30…+320С +26…+280С 0,4-0,5 

Втораямладшая +30…+320С +26…+280С 0,4-0,5 

Средняя +28…+290С +24…+280С 0,7-0,8 

Старшая +27…+280С +24…+280С 0,8 

Подготовительная 
к школе 

+27…+280С +24…+280С 0,8 

СодержаниеработыпопрограммеКнязеваО.Л.,МаханеваМ.Д.Приобщениек истокам 

русской народной культуры. 
 

 

Образовательная 

область 

Содержаниепсихолого-педагогическойработы 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

1. Формирование представления о народной культуре;развитие 

навыковигровойдеятельности;формированиегендерной,семейной, 

гражданской принадлежности; патриотических чувств 

причастностидетейкнаследиюпрошлого. 

2. Развитиесвободногообщениясовзрослымиисверстниками. 

3. Формирование основ безопасности собственной 

жизнедеятельностивразличныхвидахдеятельности 

Познавательное 

развитие 

1. Расширитьпредставлениеожанрахустногонародного 

творчества. 

2. Воспитыватьнравственно-патриотическиечувства. 

3. Формированиецелостнойкартинымира.Приобщениедетейк 

народной культуре (народные праздники и традиции). 

Содействиеатмосферынациональногобыта.Понимать 
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 историческуюпреемственностьссовременнымианалогами(лучина 
-керосиноваялампа-электрическаялампаит.д.). 

Знакомитьдетейсзависимостьюиспользованияпредметовот образа 

жизни людей, от места их проживания 

Речевоеразвитие 1. Широкоеиспользованиефольклора:песен,загадок,пословиц, 
поговорок;развитиеустнойречи.Способствоватьразвитию 

любознательности. 

2. Пополнятьиактивизироватьсловарьдетейнаосновеуглубления 

знаний о русском народном быте, традициях, праздниках, 

искусстве. 

3. Развиватьумениерассказыватьрусскиенародныесказки. 

Художественно- 
эстетическое 

развитие 

1. Ознакомлениедетейснароднойдекоративнойросписью. 
2. Приобщатьдетейковсемвидамнациональногоискусства: 

сказки. музыка, пляски 

3. Знатьиразличатьнародноеискусство,промыслы. 

Пониматьпознавательноезначениефольклорногопроизведения,а 

также самобытности народных промыслов(мотив, композиция, 

цветовое решение), связи народного творчества в его различных 

проявлениях с бытом, традициями, окружающей природой. 

4. Воспитыватьинтерескнародномуискусству, его 

необходимостииценности,уважениектрудуиталантумастеров. 

Физическое 
развитие 

1. Сохранениеиукреплениефизическогоипсихическогоздоровья 
детей. 

2. Развитиефизическихкачествинравственныхчувствврусских 

народных подвижных играх. 

3. Развитиедвигательнойактивности,самостоятельностии 

творчества; интереса и любви к русским народным играм. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Взаимодействие взрослых с детьми (вариативные формы, способы,методы 

и средства реализации Программы) 

ДО может быть получено в образовательной организации, а также вне её в 

форме семейного образования. Форма получения ДО определяется родителями 

(законными представителями) несовершеннолетнего обучающегося. При выборе 

родителями (законными представителями) несовершеннолетнего обучающегося формы 

получения дошкольного образования учитывается мнение ребёнка. 

МКДОУможетиспользоватьсетевуюформуреализации 
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образовательных 
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программДОи(или)отдельныхкомпонентов,предусмотренныхПрограммой.Сетевая 
форма обеспечивает возможность освоения обучающимися образовательных программ 

ДО с использованием ресурсов нескольких организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, а также с использованием ресурсов иных организаций, с 

которыми устанавливаются договорные отношения. 

При реализации Программы могут использоваться различные 

образовательные технологии, в т.ч. дистанционные образовательные технологии, 

электронное обучение, исключая образовательные технологии, которые могут нанести 

вред здоровью детей. Применение электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий, а также работа с электронными средствами обучения при 

реализации Программы должны осуществляться в соответствии с требованиями СП 

2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог 

определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, 

возрастными и индивидуальными особенностями детей, спецификой ихобразовательных 

потребностей и интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога 

практики воспитания и обучения детей,оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы 

реализации Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными 

особенностями детей: 

1) вмладенческомвозрасте(2месяца-1год): 

- непосредственноеэмоциональноеобщениесовзрослым; 

- двигательная деятельность (пространственно-предметные перемещения, 

хватание, ползание, ходьба, тактильно-двигательные игры); 

- предметно-манипулятивнаядеятельность(орудийныеисоотносящиедействияс 

предметами); 

- речевая(слушаниеипониманиеречивзрослого,гуление,лепетипервыеслова); 

- элементарная музыкальная деятельность (слушание музыки, танцевальные 

движения на основе подражания, музыкальные игры); 

2) враннемвозрасте(1год-3года): 

- предметнаядеятельность (орудийно-предметныедействия- ест ложкой,пьетиз 

кружки и другое); 

- экспериментированиесматериаламиивеществами(песок,вода,тестоидругие); 

- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); 

- игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками); 

- речевая(пониманиеречивзрослого,слушаниеипониманиестихов,активная 

речь); 

- изобразительнаядеятельность(рисование,лепка)иконструированиеизмелкогои 

крупногостроительногоматериала; 

- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, 

подметает веником, поливает цветы из лейки и другое); 

- музыкальнаядеятельность(слушаниемузыкииисполнительство,музыкально- 

ритмические движения). 
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3) вдошкольномвозрасте(3года-8лет): 
- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, 

внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно- 

деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

- познавательно-исследовательскаядеятельностьиэкспериментирование; 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование 

из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребёнка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

- музыкальнаядеятельность(слушаниеипониманиемузыкальныхпроизведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра надетскихмузыкальныхинструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог 

может использовать следующие методы: 

- организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы); 

- осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические 

беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

- мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения целесообразно дополнять традиционные 

методы (игровые,словесные, наглядные, практические) методами, в основу которых 

положен характер познавательной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется 

информация, организуются действия ребёнка с объектом изучения (распознающее 

наблюдение, рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр 

компьютерных презентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на 

основе образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или 

предметно-схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и 

раскрытие пути её решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная 

задача делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети 

(применение представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется 

метод проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, 

познавательныхинтересов,коммуникативныхитворческихспособностей,навыков 
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сотрудничестваидругое.Выполняясовместныепроекты,детиполучаютпредставления 
освоихвозможностях,умениях,потребностях. 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает 

возрастныеиличностныеособенностидетей,педагогическийпотенциалкаждогометода, 

условия его применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные 

результаты. Для решения задач воспитания и обучения целесообразно использовать 

комплекс методов. 

При реализации Программы педагог может использовать различные 

средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

демонстрационные и раздаточные; 

визуальные,аудийные,аудиовизуальные; 

естественные и искусственные; 

реальныеивиртуальные. 

Средства, указанные в пункте 2.7.7 Программы, используются для развития 

следующих видов деятельности детей: 

двигательной(оборудование дляходьбы, бега,ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и другое); 

предметной(образныеидидактическиеигрушки,реальныепредметыидругое); игровой 

(игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 

коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое); 

познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предметы 

и оборудование для исследования и образно-символический материал, в т.ч. макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое); 

чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в т.ч. аудиокниги, 

иллюстративный материал); 

трудовой(оборудованиеиинвентарьдлявсехвидовтруда); 

продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое). 

МКДОУ самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в т.ч. 

технические, соответствующие материалы (в т.ч. расходные), игровое, спортивное, 

оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 

Вариативностьформ, методови средств реализации Программы зависитне 

только от учёта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых 

образовательных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний 

детей. Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребёнка в 

образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог 

учитывает субъектные проявления ребёнка в деятельности: интерес к мируи культуре; 

избирательное отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; 

инициативностьижеланиезаниматьсятойилиинойдеятельностью;самостоятельностьв 

выбореиосуществлениидеятельности; творчествовинтерпретацииобъектовкультурыи 

создании продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям 

детей,ихсоотношениеиинтеграцияприрешениизадачвоспитанияиобучения 
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обеспечиваетихвариативность. 

Социально-коммуникативное развитие 

3—4ГОДАСцельюсозданияразвивающейобразовательнойсредыдлясоциально- 

коммуникативного развития детей педагоги: 

-организуют партнёрское сотрудничество в продуктивной деятельности с целью 

показатьдетям её различные способы; 

-выступаютпартнёрамииорганизуютсовместнуютрудовую, конструктивную, игровую 

деятельность с детьми индивидуально, по подгруппам; 

-используютигровуюмотивациюприорганизациипродуктивныхвидовдетской деятельности; 

-побуждаютдетейповторновозвращатьсяксвоимработамисовершенствовать их, 

украшаяузором,прорисовываядеталиит.п.; 

-организуютпродуктивнуюиигровуюдеятельностьдетей,побуждаютихсоздавать 

поделки,обустраиваяжизньигровыхперсонажей(сделатьдом,затем мебель,посудуи т.д.); 

-обучаютнаосновеподражаниявзрослому; 

-рассказываютдетямобихреальных,атакжевозможныхвбудущемдостижениях; 

-отмечают и публично поддерживают любые успехи детей; не допускают критику 

ребёнка, при необходимости осуждают его конкретные действия, поступки. 

Ограничивают критику исключительно результатами продуктивной деятельности 

ребёнка; 

-используют вроли носителей критики только игровыхперсонажей, для которых 

создавались эти продукты. 

4—5ЛЕТСцельюсозданияразвивающейобразовательнойсредыдлясоциально- 

коммуникативного развития детей педагоги: 

-используютодновременнорассказипоказ,соединяявосприятиеиречь; 

-подаютобразовательныйматериалсюжетно,сочиняютсказкииистории; 

-организуюттеатрализацию,разыгрываютразличныереальныеивымышленные 

социальные ситуации с последующим их обсуждением; 

-используют в воспитательно-образовательной работе схему: обидчик — пострадавший 

носитель справедливости; 

-внимательновыслушиваютрассказыдетейобихнаблюденияхиразмышлениях; 

-чрезвычайноделикатноотносятсякпроявлениямдетскойфантазии,невысказывая подозрений в 

умышленной лжи; 

-вносятвгруппухорошоиллюстрированнуюпознавательнуюлитературу,обеспечивая её 

сменяемость; 

-используюттематическиеколлекциивработесдетьми; 

-эффективноимаксимальновозможноиспользуют художественноеслово,сказки, 

образные сравнения для усиления эмоциональной стороны непосредственного 

восприятияприроды; 

-используютхудожественнуюлитературусприродоведческимсодержанием,в которой 

применён приём анимации (одушевления) животных, растений, предметов; 

-показываютличныйпримербережногоотношениякпредметамизаботливого отношения к 

людям, животным, растениям; 

-создаютвгруппеситуациисовместногосовзрослымпосильногодлядетейи 

разнообразногопосодержаниюбытовоготруда,вкоторомдетиучаствуютпожеланию. 
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Непринуждаютдетейкучастиювтруде,новсемерноотмечаютзначимостьихусилий, 
ихпомощьвзросломуиреальныеположительныепоследствияирезультаттруда; 

-учат детей выполнять простые хозяйственно-бытовые поручения в соответствии с 

просьбойвзрослогоидобиватьсярезультата(ухаживатьзакомнатнымирастениями, 

наводить порядок в группе, накрывать на стол и др.); 

-обеспечиваютналичиевгруппеперсональныхдетскихфотоальбомов. Поощряют 

интересдетей к фотографиям друг друга; 

-создаютфотолетописьжизни группы; 

-обеспечиваютдетямвозможностьруководитьвигредействиямивоспитателя; 

-строятпедагогическийпроцесснаосновекомплексно-тематическогопринципа; 

-повозможностисовершаютсдетьмипрогулкизапределыдетскогосада,втёплоевремя года 

устраивают маленькие походы и «пикники»; 

-расширяют представления детей о труде взрослых:проводят экскурсии 

(видеоэкскурсии) 

настройку,вмагазин,парикмахерскую,напочтуит.п. 
5—6ЛЕТСцельюсозданияразвивающейобразовательнойсредыдлясоциально- 

коммуникативного развития детей педагоги: 

-используютразличныеформыподачидетяминформации:текстовую,аудиальную, визуальную; 

-используюткарты,знаковыесистемы,схемыипланы,глобус; 

-организуютнаблюдение,исследованиеиэкспериментирование; 

-создаютразнообразные ситуациисовместнойдеятельности детей,входекоторойу них 

возникнет необходимость согласования намерений и координации действий; 

-моделируют обобщённые ситуации поступковна игровыхперсонажах. Используют 

приэтомсхему:обидчик—пострадавший—носительсправедливости;обеспечивают 

детям возможность руководить в игре действиями воспитателя. 

6—8ЛЕТСцельюсозданияразвивающейобразовательнойсредыдлясоциально- 

коммуникативного развития детей педагоги: 

-используютправилажизнидетейвгруппекакосновуповедения; 

-наматериалелитературныхпроизведений,историческихфактов,биографических данных, 

понятных жизненных ситуаций знакомят детей с поступками людей, 

защищавшихиотстаивавшихценностижизни,семьи,отношениямитоварищества, любви и 

верности, созидания и труда; 

-стараютсявызыватьвдетяхчувствосостраданияктем,ктопопалвсложную 

жизненнуюситуацию,нуждаетсявпомощи,испытываетболь,тревогу,страх,огорчение, обиду, 

терпит нужду и лишения;постепенно формируют у детей ощущение своей 

возрастающейвзрослостиикомпетентностичерезорганизациюситуаций 

межвозрастноговзаимодействияврамкахдетскогосада—помощималышамиих педагогам; 

-продолжаютрассказыватьдетямобихреальныхивозможныхдостижениях; 

-отмечаютипубличноподдерживаютуспехидетей; 

-реализуют традицию «Вечерний круг». Побуждают детейнаходить положительные 

чертыв каждом члене группы; 

-организуютопытпоочерёдного выполнения детьмифункцийведущего и 

ведомоговсовместной игровой и продуктивной деятельности; 

-развиваютнавыкисогласованиядетьмисвоих действийвсовместнойпродуктивной 

деятельности в малой группе, состоящей из двух-трёх детей; 

-поощряютсамостоятельноеиспользованиенормативныхспособовразрешения 
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конфликтов; 
-читаютрассказы,якобысочинённыеоданномребёнке,вкоторомонсовершает 

правильныйморальный выбор; 

-находят свободное время для индивидуальных разговоров с детьми о том, что их 

волнует (о мире человеческих взаимоотношений), об их представлениях о том, кем и 

какимионистанут,когдавырастут(сферапрофессиональнойдеятельности,увлечений, как 

они будут жить, какая у них будет семья и т. п.). Внимательно и заинтересованно 

выслушивают каждого ребёнка, уточняя его позицию, взгляды. Не торопятся с 

педагогическойкорректировкойжизненныхплановребёнка; 

-поприглашениюдетейучаствуютворганизуемыхимииграхнатехролях, которые 

предлагаютсамидети,уточняя,каконихотелибы,чтобывзрослыйисполнялэтуроль; 

-рассказываютдетям особытияхизжизнипедагога,делятсяяркимивоспоминаниямии 

впечатлениями; 

-систематически проводятпознавательные практикумы (экспериментирование, 

опыты) и 

развлечения(познавательныевечера«Сейчасузнаем»,праздникзнаний); 

-создаютразвивающуюпредметно-пространственнуюсреду.Сцельюформирования мотивации 

учения педагоги: 

-читаютирассказываютистории,вкоторыхподчёркиваетсянеобходимостьзнаний,ума, учения; 

-приводятпримерыизжизни,втомчислеиизсобственной, какичемуучатсявзрослые люди; 

-делятсясдетьмиреальнымипереживаниями,которыеобычносопровождаютпроцесс 

учения (страх ошибки, огорчение при её совершении, преодоление разочарования, 

необходимостьмногократногоприложенияусилий,настойчивостивдостижениицелии, 

наконец, радость от успеха). 

Дляразвитиямелкоймоторикирукипедагоги: 

-используютпальчиковыеигры(особеннодлябольшогоиуказательногопальцеврук), 

упражнения с карандашом и шариками; 

-упражняютдетейвправильномраспределениимышечнойнагрузкируки;используют 

игрытипа «Мозаика», работусоштампами,ручнойтруд(например, работасиголкой, 

ножницами), раскрашивание карандашом одного цвета с разным нажимом, 

раскрашивание пунктиром и пр. вводят упражнения и игры на развитие тактильных 

ощущений,ниткопись,бисерографию,практическиеработысбумажнымикомкамии шариками 

и пр. 

Познавательноеразвитие 

3—4ГОДАСцельюформирования удетейпознавательныхдействий,становления 

сознания,развития их интересов, любознательности и познавательной мотивации 

педагоги: 

-используютвработесдетьмиспособпознания«вижу—действую»; 

-организуютнаблюдения(сприменениемсказок-пояснений,художественногослова, 

игровых персонажей); 

-организуютсовместнуюсовзрослымидеятельность; 

-организуютпрактическуюдеятельность,решаютпроблемныеситуации; 

-используютвобразовательномпроцессезагадки-движения;организуютразбори 

комментирование путаниц; 

-организуютэкспериментирование; 
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-проводятбеседы(коллективные,индивидуальные); 
-проводятэкскурсии; 

-создаюткаждомуребёнкуусловиядляхраненияличныхвещейипредметов,вызвавших 

егоинтерес («сокровищницы»); 

-проводятпрогулкипоокрестностям; 

-вводяттрадицию«Нашигости»;создаютальбом«Нашидобрыедела»; 

-проводятгрупповыепраздники. 

4—5 ЛЕТ С целью формирования у детей познавательных действий, становления 

сознания,развитияихинтересов,любознательностиипознавательной мотивации, 

воображения и творческойактивности педагоги: 

-используют новый способ познания — восприятие информации посредством слова (с 

опорой на наглядность); 

-придают эмоциональную окрашенностьосваиваемым детьмизнаниям, 

опираясь наэмоциональное постижение мира; 

-используюттрадиции«Встречисинтереснымилюдьми»,«Нашиславныедела»; 

-проводятэкскурсии(подетскомусадуи заегопределы); 

-создаютипополняютальбомы«Умелыеруки»,«Всеработыхороши»идр.; 

-проводятбеседы(коллективныеииндивидуальные); 

-организуют наблюдения;создаютпанно-коллаж«Лес»; 

-используютв образовательномпроцессепознавательныесказки; 

-активноиспользуютпутаницыизагадки;создаютипополняютдетскиеколлекции; используют 

рассказы из личного опыта; 

-организуют практическую деятельность; 

-организуютэкспериментирование; 

-проводятвыставки;создаютальбомы«Какяпровёллето»,«Моясемья». 

5—6 ЛЕТ С целью формирования у детей познавательных действий, становления 

сознания, развитияихинтересов,любознательностиипознавательноймотивации, 

воображения и творческойактивности педагоги: 

-используют способ познания «вижу — действую»и восприятие информации 

посредствомслова (с частичной опорой на наглядность); 

-активно практикуют эмоциональную окрашенность осваиваемых детьми знаний, 

опираясьна эмоциональное постижение мира; 

-проводятбеседы(коллективныеииндивидуальные); 

-проводятэкскурсии; 

-организуютнаблюдения; 

-создают макеты; организуют работу с познавательной литературой («Полочкаумных книг»); 

-организуютэкспериментирование; 

-активноиспользуютвобразовательномпроцессерассказы«Знаетеливы?»; 

-развивают традиции«Встречи с интересными людьми»,«Календарь жизни группы», 

организуют чтение познавательных книг; 

-проводятгрупповыепраздники; 

-используютврасширениикругозорадетейпознавательныесказки; 

-осуществляютпроектнуюдеятельность(например,«Удивительноеместо на Земле»); 

-создаютальбомы«Мыихзнаем»,«Всеработыхороши»,«Нашилюбимцы»; 

-проводятвикторины,конкурсы; 

-организуютпрактическуюдеятельность;создаютипополняютколлекции(предметные), 

используют их при познании детьми окружающего мира; проводят итоговые 
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мероприятия(праздники); 
-организуют познавательныеразвлечения;создают панно «Временагода»; 

-пополняютпознавательныекопилки(тематические). 

6—8 ЛЕТС цельюформирования удетей познавательныхдействий, становления 

сознания, развитияихинтересов,любознательностиипознавательноймотивации, 

воображения и творческойактивности педагоги: 

-используютспособпознания «вижу—действую»ивосприятиеинформации 

посредствомслова(счастичнойопоройнанаглядность)вразныхсочетаниях(сразной 

доминантой); 

-проводятбеседы(коллективныеииндивидуальные); 

-практикуют проведениепознавательныхвечеров(досуга)«Сейчасузнаем»; 

-развивают иобогащают традиции«Встречисинтереснымилюдьми»,«Календарь 

жизнигруппы»; 

-используютпознавательныерассказывоспитателя«Знаетеливы?»; 

-создаютмакетыимодели; 

-организуют совместную с детьми проектную деятельность (например,«Кругосветное 

путешествие под российским флагом», «Мой край (моя республика)»); 

-организуютпрактическуюдеятельность;создаютпанно«Временагода»(новый вариант); 

-создаютальбомы«Мыихзнаем»,«Всеработыхороши»; 

-проводятэкскурсии и целевые прогулки; организуют работус познавательной 

литературой(«Полочка умных книг»); 

-проводятитоговыемероприятия(праздники); 

-организуют познавательныеразвлечения;проводят викторины,конкурсы; 

-организуютэкспериментирование; 

-проводятгрупповыепраздники; 

-создаютипополняютколлекции(предметные,информационные),используютих 

содержание в расширении кругозора детей; пополняют познавательные копилки 

(тематические) 

Познавательноеразвитие:математическиепредставления 

3—4ГОДАСцельюформированияудетейпервичныхпредставленийосвойствах и 

объектахокружающегомира(форме,цвете,размере,количестве,числе,частиицелом, 

пространстве ивремени) педагоги: 

-осуществляют персонификациюпризнакачерезперсонаж(цветныечеловечки); 

-организуют коллективнуютворческуюпродуктивную деятельность сматематическим 

содержанием:лепку,аппликацию,рисование,конструированиенаматематическиетемы; 

-организуютобучениевповседневныхбытовыхситуациях; 

-проводятдемонстрационныеопыты; 

-проводятсенсорныепраздники; 

-организуютсамостоятельнуюдеятельностьвразвивающейпредметнойсреде; 

-проводятдидактическиеигры; 

-рассказываюти разыгрывают кумулятивныесказки. 

4—5 ЛЕТ С целью формирования у детей первичных представлений о свойствах и 

объектахокружающегомира(форме,цвете,размере,количестве,числе,частии 

целом,пространствеивремени) педагоги: 

-включаютматематическоесодержаниевтворческуюпродуктивнуюдеятельностьдетей. 

Предлагают детям лепку, аппликацию, рисование, конструирование на математические 

темы (этот приём используется во всех возрастных группах); 
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-используютвкачествеовеществлённогопонятиячислачисловойфриз— 
последовательностьиздевятистраниц,расположенныхпопорядкувозрастания 

представленныхнанихчисел.Каждаястраницапредставляетсобойтематический 

коллаж.Втехникеколлективнойаппликации детисобираютналистплотнойбумагиили картона 

все изображения чисел. Числовой фриз помещается на стену в группе и 

постепенно 

«наращивается».Кконцугодавседевятьстраницфризабудутпередглазамидетей; 

-создаютабстрактныегеометрическиепанносприменениемаппликациииз 

геометрическихформконтрастныхразмеровицветов,вырезанныхизфольгиикартона, ткани и 

дерматина, газетной и журнальной бумаги. Панно, как и числовой фриз, 

располагается настеневгруппеинеснимается втечениевсего учебногогода. Его 

дидактическаяцель—сформироватьуребёнканауровнеобразапредставлениеоб 

определённом классе фигур; 

-используют интерактивный математический спектакль с применением проблемных 

ситуацийвкачествеитоговогозанятиягода.Вспектакледетибудутигратьроли чисел,с 

которыми они познакомились в течение года. Активно заняты в спектакле не только 

дети- актёры, но и дети-зрители, которые разрешают проблемные ситуации, 

возникающие в ходе спектакля; 

-практикуютприёмэстетическойподачизнакапризнакомстведетейсцифрами.Данный приём 

предполагает демонстрацию детям изображений цифр в разных шрифтах, по 

возможностисиспользованиемдостиженийивозможностейсовременнойкомпьютерной 

графики; 

-инсценируютсказки«Трипоросёнка»,«Тримедведя». 

-Педагогиприменяютвобразовательномпроцессеприёмодушевленияперсонажей,в качестве 

которых выступают числа первого десятка. Числа-персонажи являются 

содержательными, а не развлекательными. Они жители и представители того мира 

абстрактных понятий, в который мы погружаем ребёнка. Для этого педагоги: 

изготавливаютчисла-персонажи из картона с использованием аппликации из цветной 

бумаги;создаютисторииопридуманныхперсонажах—числахпервогодесятка.Вэтих 

историях ожившие числа должны рассказать о себе достоверную информацию; 

используютприразыгрываниитеатрализованныхисторий«Математическийтеатрв коробке»; 

-каждуюнеделювутреннеевремяпоказываютдетямтеатрализованныеспектаклина 

основеэтихисторий,используя:праздник-знакомствосновымчисломипоявлениеегов качестве 

персонажа «Математического театра в коробке»; 

природыиокружающеммир-рассказопроявлениичиславжизние; 

-рисованиеилепкуцифры,рассматриваниееёвразномграфическомисполнении; 

-созданиеабстрактногогеометрическогопаннопосоответствующемуклассу 

геометрических фигур; 

-итоговоезанятиепосоставлениюколлажанатемуизученногочисла—страницы 

числовогофриза,которыйзатемпомещаетсянастенувгруппеинаходитсятамдоконца учебного 

года. В конце года фриз используется как декорация к математическому 

спектаклю. 

5—6ЛЕТСцельюформирования удетейпервичныхпредставлений освойствахи объектах 

-практикуют упражнения окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, ритме и 

темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и покое, 

причинах и следствиях) педагоги: 
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-используютэкспериментально-поисковуюдеятельностьдляразвитияудетейнавыков 
измерения; 

ивыполнениезаданийврабочейтетрадикакодинизэтапов(неболее5минут) 

специальноорганизованногозанятия,свозможностьюпродолжениявсамостоятельной 

деятельности детей; 

-проводятигрысправилами(домино,лото); 

-проводят игры большой и малой подвижности, игры с мячом с использованием 

считалок,выполненияиповторенияопределённойпоследовательностидействий 

(сделатьтришагавправоидвапрямо,повернутьсякругомит.п.)дляосвоениядетьми 

пространственных представлений; 

-организуютколлективноеобсуждениеирассуждение; 

-знакомятдетейсосказкойсматематическимсодержанием,придуманнойпедагогом; 

-знакомятдетейсостихами,песнямиочислах,фигурахидругихматематических понятиях; 

-показываютматематическиеспектакли; 

-рисуютилепятсдетьмицифры,воспроизводятихвтехникеплоскостного конструирования; 

-упражняютдетейвсоставлениирассказовпопоследовательнымсюжетнымкартинкамс целью 

восстановления в уме цепочки взаимосвязанных событий. 

6—8ЛЕТСцельюформирования удетейпервичныхпредставленийосвойствах и 

объектахокружающего мира (форме, цвете, размере, материале, ритме и темпе, 

количестве,числе,частиицелом,пространствеивремени,движенииипокое,причинах и 

следствиях) педагоги: 

-используют художественную литературу (стихи, сказки, рассказы) и произведения 

абстрактногоизобразительногоискусствадляиллюстрацииматематическихпонятий; 

-содействуютширокомусамостоятельномуиспользованиюдетьми полученныхзнаний 

вповседневных жизненных ситуациях, поощряют желание посчитать, решить задачу; 

-используютигровыеприёмыиигровуюмотивациюдляотработкинавыков, 

требующихмонотонных многократных повторений; 

-используют приём разумного сочетания сюрпризных моментов и конструктивного 

деловогообщенияприосвоениидетьмиколичественныхипространственныхотношений; 

-создаютдлядетейвозможностьделовогообщениявпроцессеосвоения 

математическихпонятийидействий,практикуясамообучениеивзаимообучениедетей; 

-используют проблемныеситуации дляоткрытиядетьми нового знанияили способа освоения 

количественных и пространственных отношений, геометрических форм; 

-проводятдидактическиеигры; 

-используютматематическиеспектакли; 

-проводят викторины; используют инновационные интерактивные обучающие средства, 

развивающие компьютерные игры при обучении детей. 

 

Речевоеразвитие 

3—4ГОДАСцельюречевогоразвития детей,овладенияимиречьюкак средством 

общенияпедагоги: проводят работу над артикуляцией: 

-выполняютсдетьмиартикуляционныеупражнения(артикуляционныеминутки); 

формируют у детей представления об артикуляционном аппарате; 

-проводятупражнениянаразвитиеречевогодыхания; 

развивают мелкуюмоторику:проводят пальчиковыеигры; 

-обучаютдетейработесбумажнымисалфетками;предоставляютдетямвозможность 
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раскрашивать; 
-используютразнообразныйдидактическийматериал,пособияисенсорныеэталоны; 

-применяют для речевого развития различные организационные формы (игры, игровые 

упражнения, занятия и пр.); 

-используютвкачествесредствречевогоразвитияхудожественнуюлитературу, фольклор; 

-продолжаюттрадициюежедневногочтениядетямпроизведенийхудожественной литературы, 

рассматривание с детьми детских книг; 

-проводятречевые игры (двигательные, загадки-движения, на развитие речевого слуха, 

словаря); 

-используютречевыеобразцыипобуждаютдетейповторятьих,подражаявзрослому; 

-создаютигровыеситуациидлястимулированияречевойактивностидетей; 

-проводятречевые праздники; 

-организуютсовместноесовзрослымрассказываниестихов,потешек,чистоговорок; 

-проводятбеседы(индивидуальныеиколлективные),побуждаядетейотвечатьна вопросы 

изадавать их; 

-используютзагадки,звукоподражание; 

-формируютречевуюсреду(правильная,грамотная,культурная,богатаяречьвзрослых; 

-чтениелитературы;прослушиваниеаудиозаписей); 

-тактичноисправляютречевыеошибкиинеточностиребёнка. 

4—5ЛЕТСцельюречевогоразвитиядетей,овладенияимиречьюкаксредством 

общенияикультуры педагоги: проводят работу над артикуляцией: 

-проводятигровыеупражненияназакреплениепредставленийобартикуляционном 

аппарате; 

-обучаютдетейвыполнениюартикуляционныхупражнений(артикуляционная 

гимнастика); 

-обучаютдетейвыполнениюупражненийнаразвитиеречевогодыхания; 

-используютпальчиковыйтеатр; 

-развиваютмелкуюмоторику:развиваюттактильныеощущения; 

-проводятпальчиковыеигры(безпредметов,сатрибутами,спредметами); 

-обучаютдетейработатьсоштампами; 

-используютниткопись,штриховкукарандашом,бисерографиюибисероплетение; 

-проводят игровыеупражнениянаразвитиеслуховоговнимания,фонематического 

слуха,словаря, грамматического строя речи; 

-проводят беседы на различные темы, побуждая детей отвечать на вопросы, 

высказыватьсяпо теме беседы; 

-организуютподвижныеигрысиспользованиемзвукоподражания; 

-создаютигровыеситуации,активизирующиеразвитиедиалогическойречи(ситуация 

знакомства, приглашение, обращение-просьба, прощание); 

-практикуютсовместноерассказываниевзрослогои детей; 

-используютинсценировки; 

-создают«Копилкислов»(«Словаосени(зимы,весны,лета)»,«Мягкие»слова»ит. д.); 

-вводятречевыетрадиции(«Ядарютебесловечко»,«Деньрождениязвука»); 

-продолжают традицию ежедневного чтениядетямпроизведений 

художественнойлитературы, рассматривание с детьми детских книг; 

-используютприёмизменениязнакомыхтекстов(«Сказканановыйлад»,«Придумай другое 

окончание рассказа»); 

-используютпересказстихотворныхтекстов; 
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-организуютвыставки(«Моялюбимаяигрушка»,«Снеговики»); 
-используютзагадки-описания,учатдетейихсоставлять(«Угадай,чтоязадумал»); 

-культивируютразвивающуюречевуюсреду (правильная,грамотная,культурная, богатаяречь 

взрослых; 

-чтениелитературы; 

-прослушиваниеаудиозаписи); 

-тактично исправляют речевые ошибки и неточности ребёнка. Расширяют и 

активизируютсловарный запас во всех видах детской деятельности. 

5—6 и 6—8 ЛЕТ С целью речевого развития детей, овладения ими речью каксредством 

общения,развития связной, грамматически правильной речи педагоги: 

-проводятработунадартикуляцией:проводятартикуляционнуюгимнастику(5—6лет); 

-учатдетейосуществлять самостоятельныйанализартикуляциизвуков; 

-развиваютмелкуюмоторику:развиваюттактильныеощущения; 

-проводятпальчиковыеигры(безпредметов,сатрибутами,спредметами); 

-предоставляютдетямвозможностьработатьсоштампами; 

-используютниткопись,штриховкукарандашом,бисерографиюибисероплетение, работудетей 

с ножницами; 

-изготавливаютииспользуюттрафареты(обведениебуквицифр,штриховка); 

-проводят игровыеупражнениянаразвитиеслуховоговнимания,фонематического 

слуха,словаря, грамматического строя речи; 

-организуютбеседысдетьми; 

-используют «Копилки слов», созданных по различным критериям (синонимы,антонимы, 

многозначные слова; слова, обозначающие предметы (существительные) и т. п.); 

-организуют выставки («Моя любимая игрушка», «Семейный альбом») и проводят 

экскурсии по ним, предоставляя каждому ребёнку возможность выступить в роли 

экскурсовода, рассказывающего о своей любимой игрушке, членах своей семьи, их 

профессиональной принадлежности; 

-активизируют словарный запас детей в различных видах деятельности,создавая широкие 

возможности для речевой практики; используют возможности театрально- игровой 

деятельности, игровых ситуаций (смешных, фантастических, деловых, бытовых и пр.) 

для отработки навыков диалогической речи; 

-используют произведения искусства, изобразительную и театрализованнуюдеятельность 

детей, художественную литературу, дидактические игры и задания для мотивации 

составления детьми описаний; 

-продолжают традицию ежедневного чтения детям произведений художественной 

литературы, рассматривание с детьми детских книг; 

-практикуют приём изменения знакомых ребёнку текстов для составления им 

повествовательных высказываний (по аналогии, путём изменения или добавления 

отдельных эпизодов текста); 

-используют пересказ литературных произведений как средство дляразвития понятийной 

стороны речи (понимание содержания литературных произведений — прозаических и 

стихотворных — и информационных текстов); 

-для закрепления полученных представлений о правилах построения монологов разного 

типа(например, путём перевода стихотворного текста в повествовательный (прозу); 

-пересказаотлицагероеводногопроизведенияипр.); 

-используют пальчиковые игры, различные штриховки, упражнения с мелкими 

предметами для формирования ручной умелости и подготовки руки к письму. 
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Сцельюподготовкиребёнкакосвоениютехникиписьмапедагогипрактикуют: 
применениеритмических рисунков и их воспроизведение вдвижениях и действиях; 

рисование бордюров в сетках (по образцам, самостоятельно придуманным детьми); 

упражнение в штриховке (редкая штриховка карандашом одного цвета, двумя 

карандашамиразногоцвета;частаяштриховкакарандашомодногоцвета);упражнения, 

подготавливающие к написанию элементов школьного(письменного) шрифта 

(упражнениятипа«Клубочки»,«Волны»ипр.);формированиенавыковориентировкив 

своём теле (точное знание правой (левой) стороны туловища и головы: правая (левая) 

рука, нога, глаз, ухо, щека, коленка, локоть, пятка и пр.; ориентировка от себя (над 

головой—верх,подногами—низ,заспиной—сзади,передлицом(носом,глазами)— 

спереди); освоение пространственных отношений относительно себя, относительно 

другого предмета и относительно человека, стоящего напротив; формирование навыков 

ориентировки на листе бумаги: аналитико-синтетическая деятельность («Графические 

рисунки»),элементарныеграфическиеумения.Сцельюподготовкидетейкобучению 

чтению педагоги: проводят игровые упражнения, дидактические игры на 

дифференциацию звуков, на определение позиции звуков в слове, последовательности 

звуковвсловах, ударногослога;практикуютигрынаобучениедетейзвуковомуислого- 

звуковому анализу слов. 

Художественно-эстетическоеразвитие 

3—4ГОДАСцельюразвитияудетейэстетическогоотношениякокружающемумиру, 

формирования навыков деятельности с различными изобразительными средствами и 

развитиядетскоготворчествапедагоги: 

-используютприёмодушевленияперсонажей—различныхизобразительныхматериалов 

(кистей, красок, пластилина) для развития удетей навыков работы с ними; 

-используютнаглядныйпоказдействийсразличнымиизобразительнымисредствами, 

проговаривая, комментируя для детей последовательность действий и их результат; 

-организуютнаблюдениедетейзапредметамииприроднымиобъектамиближайшего окружения, 

подчёркивая красоту этих объектов — природную или рукотворную; 

-предоставляютдетямвозможностисамостоятельноэкспериментироватьсразными 

изобразительными материалами и средствами; 

-заражают детей эстетическими эмоциями, искренне выражая восхищение красотой 

природы, музыки, произведения искусства; 

-используют«Полочкукрасоты»—местовгруппе,хорошовидноедетям,накотором 

воспитатель размещает красивые предметы, изображения, композиции из живых и 

засушенныхрастений,накоторыеонхочетобратитьвниманиедетей.Объектына 

«Полочкекрасоты»систематическизаменяются,обновляются; 

-организуютсовместноепарноепартнёрскоетворчестводетей; 

-используют игровую мотивацию создания продукта (рисунка, аппликации, фигурки из 

пластилина или глины) для игрушек; 

-проводяттеатрализациинанастольномтеатре,скукламибибабо. 

4—5 ЛЕТ С целью развития у детей предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

пониманияпроизведенийискусства,развитияэстетическогоотношениякокружающему 

миру,формированиянавыковдеятельностисразличнымиизобразительнымисредствами и 

развития детского творчества педагоги: 

-развивают интерес детей к цвету и предоставляют им возможности 

экспериментирования с цветом. Обучают приёмам смешивания красок для получения 

нужного оттенка, наложения цвета на цвет, размывания цвета; 

-обучаютразнымприёмамполученияизображенийврисовании:прикладывание 
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кисточкикбумагеплашмя—примакивание;вращениеплотно-приложеннойкбумаге 
клеевойкистисжёсткойщетиной;нанесениеточек,пятен;отпечатывание;набрызг. 

-побуждаютдетейкэкспериментированиюссочетаниемразличныхприёмоврисования; 

-обучают разным приёмам получения выразительных изображений в аппликации: 

обрывание, симметричное вырезывание, аппликация из смятых кусочков мягкой бумаги 

или комочков ваты; 

-используют«Полочкукрасоты»; 

-используют «Гору самоцветов» — панно с заданными контурамиизображений, которые 

дети заполняют коллективно подруководством воспитателя в течение двух- 

трёхмесяцев,используяразличныеизобразительныесредстваиматериалы.Работус 

«Горойсамоцветов»воспитательорганизует,привлекаякнейдетейиндивидуальноили малыми 

подгруппами, предлагая детям творчески воплотить те навыки и умения 

изобразительнойдеятельности,которыеониполучилиранее; 

-организуют освоение детьми новых материалов и изобразительных средств, 

нетрадиционных способов их использования; 

-используют игровую мотивацию помощи и защиты игрушек при создании детьми 

изображений; проводят театрализации на настольном театре, с куклами бибабо. 

5—6 ЛЕТ С целью развития у детей предпосылок ценностно-смыслового восприятия и 

пониманияпроизведенийискусства,развитияэстетическогоотношениякокружающему 

миру,формированиянавыковдеятельностисразличнымиизобразительнымисредствами и 

развития детского творчества педагоги: 

-создают условия для использования детьми известных им приёмов получения 

изображений для реализации их собственных замыслов; 

-применяют коллективные формы работы по созданию красочных изображений, панно, 

скульптурных композиций из глины или пластилина, объединённых общей темой, 

предоставляя детям возможность самостоятельно распределить работу, выбрать и 

осуществить свой вклад в общую работу; 

-практикуют использование иллюстрированных альбомов, каталогов, видеоматериалов, 

интерактивных наглядных пособий по искусству для ознакомления детей с различными 

его видами (живопись, скульптура), воспитания эстетического восприятия произведений 

искусства; 

-используют «Полочку красоты», применяя в её оформлении иллюстрированныеальбомы 

с репродукциями произведений искусства, видами природы; 

-практикуют использование в образовательном процессе самодельных альбомов, в 

которых размещаются фотографии детей, привезённые из разных путешествий, с дачи 

(дети вразличных природных ландшафтах, на фоне архитектурных памятников и т. п.); 

-организуют в возрастных группах разные виды театров и поощряют желание детей 

реализовать себя в театрализованной деятельности, в играх в кукольный театр; 

-организуют театральные спектакли (театральные фестивали) с большим количеством 

участников и максимальным охватом детей; 

-поддерживают и направляют эмоционально-эстетическую декоративную трактовку 

образов; 

-знакомят детей с высокохудожественными произведениями литературы (проза, поэзия), 

музыкального (вокальная, инструментальная музыка) и изобразительного искусства 

(живопись, графика, скульптура); 

-используют музейную педагогику как средство художественно-эстетического развития 

детей. 
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6—8ЛЕТСцельюразвитияудетейпредпосылокценностно-смысловоговосприятияи 
пониманияпроизведенийискусства,развитияэстетическогоотношениякокружающему 

миру, формирования у них элементарных представлений о видах искусства, навыков 

деятельности с различными изобразительными средствами и развития детского 

творчества педагоги: 

-практикуютиспользованиеиллюстрированныхальбомов,каталогов,видеоматериалов, 

интерактивных наглядных пособий по искусству (живопись, скульптура, архитектура) 

для ознакомления детей с различными его видами, воспитанияэстетического 

восприятияпроизведенийискусства; 

-знакомят детей с дизайном как проектно-эстетической деятельностью, целью которой 

является определение формальных качеств различных объектов, изделий; 

-с разными видами дизайна — художественным, ландшафтным, промышленным, 

информационным (веб-дизайном), дизайном интерьеров, транспортным, световым, 

книжным, полиграфическим, другими видами дизайна; 

-практикуютиспользованиеиллюстрированныхкаталоговмоднойодеждыиобуви,втом 

числе детской, аксессуаров, каталогов мебели, посуды для воспитания эстетического 

восприятия окружающего мира в части его бытовой, промышленной составляющей; 

-используют рисование, лепку, аппликацию по замыслу или заданной теме, 

сформулированнойследующимобразом:«Нарисуйтелюбимогогероясказки», 

«Попробуйтеизобразитьсказочнуюптицу», —предоставляядетямсвободувыбора 

изобразительных средств, а также приёмов создания изображения; 

-применяютвобразовательномпроцессебиографическийметод:рассказыовыдающихся 

художниках, писателях, композиторах. 

Физическоеразвитие 

3—4ГОДАСцельюприобретениядетьмиопытавдвигательнойдеятельности,развития у 

них основных движений, становления целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере, ценностей здорового образа жизни педагоги: 

-используютигровуюмотивациювосвоениидетьмиосновныхдвижений; 

-создают условия для обеспечения потребности детей в двигательной активности, 

предоставляют детям возможность свободно двигаться и удовлетворять потребность в 

движении; 

-исключают излишнюю заорганизованность в реализации двигательной активности 

детей, чтобы избежать утраты интереса детей к движению; 

-используют приём имитации движений животных, птиц, людей, образные движения 

(«Прыгать, как зайчик», «Стоять смирно, как оловянный солдатик», «Шагаем, как 

петушок—золотойгребешок(высокоподнимаяколениидержаспину прямо)», 

«Прогибаемспинку,каккотёнок»ит.д.); 

-проводят специально организованные физкультурные занятия наряду с 

предоставлениемребёнку свободы в активном движении; 

-используют физические упражнения как значимое средство освоения детьми основных 

движений; 

-применяют не только наглядные (показ), но и словесные (инструкция, объяснение) 

методы в освоении детьми основных движений; 

-используют физические упражнения и подвижные игры с движением в разных 

направлениях для усвоения эталона направления и развитияспособностикориентировке в 

пространстве; 

-проводятпальчиковуюгимнастикудляразвитиямелкоймоторикируки; 

-активноприменяютспортивныеупражнения(катаниенасанкахсневысокойгорки, 
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скольжениеполедянымдорожкамсподдержкойвзрослого,катаниенасамокате). 
4—5ЛЕТСцельюприобретениядетьмиопытавдвигательнойдеятельности,развития у них 

основных движений, становления целенаправленности и саморегуляции в двигательной 

сфере, ценностей здорового образа жизни педагоги: 

-развивают у детей возможности осознанного выполнения движений, вырабатывают 

умение рационально пользоваться движениями для решения двигательных задачс учётом 

конкретных условий (бытовых, игровых и т. п.); 

-развивают самостоятельность и эффективность действий через формирование 

понимания значимости основных элементов физических упражнений; практикуют 

словесные инструкции к выполнению движений, физических упражнений, называя 

способ выполнения упражнения; 

-используют систематический тренинг выполнения движений, разученных на 

физкультурных занятиях, в разных ситуациях; 

-в развитии движений делают акцент на упражнениях, связанных с развитием 

динамической выносливости, скоростных способностей, гибкости; 

-активно применяют спортивные упражнения (катание на санках с горки, используя 

торможение; самостоятельное скольжение по ледяным дорожкам; 

-катаниенасамокате. 

5—6ЛЕТСцельюприобретениядетьмиопытавдвигательнойдеятельности,развития у них 

основных движений, становления целенаправленности и саморегуляции в двигательной 

сфере, ценностей здорового образа жизни, формирования начальных 

представлений онекоторыхвидахспортапедагоги: 

-используют разнонаправленные, разноимённые движения руками, руками и ногами с 

целью развития координации; создают условия для выработки гибкости двигательного 

навыка (организуют различные ситуации выполнения движения, обучая детей 

действовать целесообразно); 

-практикуют словесные инструкции при выполнении детьми движений, постепенно 

заменяя ими наглядный показ; 

-в развитии движений делают акцент на упражнениях, связанных с развитием 

выносливости, общей физической работоспособности; 

-создаютусловиядляразвитияудетейсамостоятельностивдвигательнойактивности; 

-практикуют проведение гимнастики для глаз с целью профилактики снижения остроты 

зрения в условиях возросшей зрительной нагрузки; 

-вводятдежурствонафизкультурныхзанятиях,поручаядетямсамостоятельноподбирать 

пособия для занятий (нужной величины, в нужном количестве, размещая в нужном 

месте); 

-активноиспользуютподвижныеигрысэлементамисоревнования,командныеигры, игры с 

элементами спортивных игр (городки, баскетбол, бадминтон, футбол, хоккей); 

-усложняютспортивныеупражнения(санки—катаниесгоркиподвое,выполнение поворотов 

при спуске; 

-скольжениеполедянымдорожкам—сразбега,приседаяивставаявовремядвижения. 6—8 

ЛЕТ С целью развития у детей основных движений, становления у них 

целенаправленностиисаморегуляциивдвигательнойсфере,ценностейздорового 

образажизни, формирования начальных представлений онекоторыхвидахспорта 

педагоги: 

-при планировании образовательной работы по физическому развитию делают акцент на 

формировании у детей навыков самоконтроля точности выполнения движений; при 

организацииобразовательногопроцессавобязательномпорядкевключаютвнего 
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упражнения,направленныенаразвитиескоростныхикоординационныхспособностей, 
выносливости; 

-практикуют самостоятельную организацию детьми подвижных игр; практикуют 

выполнение основных движений в соответствии со средствами музыкальной 

выразительности с целью овладения детьми различными по характеру движениями 

(плавными и резкими, грациозными и нарочито неуклюжими, бодрыми и расслабленно- 

ленивыми и т. д.); 

-продолжают использовать командные подвижные игры с элементами соревнования, с 

элементами спортивных игр (городки, баскетбол, бадминтон, футбол, хоккей,настольный 

теннис), а также спортивные упражнения. 

Сцельюобеспечениякаждомуребёнкувозможностирадостноисодержательнопрожить период 

дошкольного детства педагоги: 

-организуютусловиядляполноценнойадаптациикаждогоребёнкакдетскомусаду, формируя 

доверие к воспитателям группы и предоставляя каждому ребёнку 

возможность: 

-осваиватьновоепространство—группы,иныхпомещенийдетского сада,игровой прогулочной 

площадки, территории детского сада; 

-осваиватьосуществлениевсехосновныхрежимныхмоментов—приёмапищи,сна, посещения 

туалета, прогулки (одевание и раздевание), игры; 

-устанавливатьконтактысосверстниками; 

-создают общую атмосферу безопасности, доброжелательности, принятия каждого, 

доверия,эмоциональногокомфорта,теплаипонимания:основываютиподдерживают 

добрые групповые традиции «Утро радостных встреч» и «Сладкий час»; 

-учитываютнастроениеипожеланиядетейприпланированиижизнивтечение дня; 

-привлекаютдетейкобустройствугруппыиповозможностиучитываютихпожеланияв этом 

вопросе; 

-создают уютный, тёплый, гармоничный, эстетически целостный и современный 

интерьер,соответствующийвозрастнымособенностяминтересовипотребностейдетей; 

-обеспечиваютусловия(свободноеместо,материалы)для разнообразной 

содержательнойсамостоятельнойдеятельностидетей,какколлективной,таки индивидуальной; 

-реализуютинтересыидевочек,имальчиковприпланированииразвивающейсреды; 

-организуютпрогулкииэкскурсиидетейзапределамидетскогосада; 

-создают условия для интересногоиприятного общения сболеестаршими иболее 

младшими детьми в детском саду; 

-отмечаютв группеобщиепраздникиидни рождениякаждогоребёнкапоединому ритуалу; 

-используютмузыкукаксредстворегуляциинастроения детей, созданияблагоприятного 

эмоционального фона; 

-поютпередсномколыбельныепесни; 

-поощряютжеланиедетейсвободноивыразительнодвигатьсяподмузыку; 

-организуютяркиерадостныеобщиесобытияжизнидетей:показываютдетям 

-кукольныеспектакли; 

-организуютпраздники-сюрпризы; 

-отмечаюттрадиционныеобщегосударственныепраздники-Новыйгод, 

Международный женский день, День защитника Отечества; 

-проводяттрадиционныесезонныепраздникинаосновефольклорногоматериала— 
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Осенины,праздникурожаяхлеба,встречаилипроводызимы,встречавесны; 
-приглашают в группу интересных людей, исполнителей, писателей для встреч, 

проведения мастер-классов, концертов; удовлетворяют потребность детей в творческом 

самовыражении:предоставляютдетямвозможностьвыборавидадеятельности,сюжетов, 

материалов и средств воплощения художественного замысла; 

-поддерживаютинициативу,стремлениекимпровизацииприсамостоятельном воплощении 

детьми художественных замыслов; 

-способствуют возникновению у ребёнка ощущения, что продукт его творческой 

деятельности(танец,стихотворение,рисунокит.п.)интересендругим(родителям, 

роднымиблизким,сотрудникамдошкольнойобразовательнойорганизацииит.п.); 

-создаютусловиядляработысразнымиматериалами; 

-вовлекаютдетейвразныевидыхудожественно-эстетическойдеятельности,всюжетно- ролевые 

и режиссёрские игры, помогая осваивать различные средства, материалы, 

способыреализациизамыслов(втомчислевсовместнойдетскойдеятельности); 

-поощряютпроявлениедетскойнепосредственности; 

-побуждаютдетейвпроцессеимпровизациимоделироватькакреальносуществующие, так и 

придуманные самими детьми объекты; 

-высокооцениваютинициативностьисамостоятельностьввоплощении художественного 

замысла; 

-устраиваютвыставкидетскоготворчества,организуютконцерты;создаютусловиядля 

участияродителей вжизнидетскогосада:проводят выставкиифестивалисемейного 

творчества, домашних коллекций, концерты; 

-привлекаютродителейкреализацииобразовательногопроекта «Встречис интересными 

людьми»; 

-предлагают исследовательскиеи творческиесемейныепроекты; 

-проводятдляродителейсдетьмитворческиемастер-классы. 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

практик 

Особенностиобразовательнойдеятельностиразныхвидовикультурных 

ОбразовательнаядеятельностьвДООвключает: 
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- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 
различныхвидовдетскойдеятельности; 

- образовательнуюдеятельность,осуществляемуювходережимныхпроцессов; 

- самостоятельнуюдеятельностьдетей; 

- взаимодействиессемьямидетейпореализацииПрограммы. 

Образовательная деятельность организуетсякаксовместная деятельность 

педагога и детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей,педагогможет 

выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с ребёнком, 

он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок и педагог - 

равноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на 

правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от планирования до 

завершения) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его 

заданию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в 

роли её организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя 

лидерские ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без 

всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно- 

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), 

самостоятельная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная 

познавательно-исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребёнка, 

его субъектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания 

деятельности и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, 

инициативность и желание заниматься определенным видом деятельности). 

Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за 

деятельностью детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе 

полученных результатов организуются разные виды деятельности, соответствующие 

возрасту детей. 

В процессе ихорганизации педагог создает условия для свободного выбора детьми 

деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми 

решений, выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и 

самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует 

образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач воспитания, 

обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из нихорганично 

включается в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно- 

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе 

образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь 

преобладающим видом егосамостоятельнойдеятельности. Вигре закладываются основы 

личности ребёнка, развиваются психические процессы, формируется ориентация в 

отношенияхмеждулюдьми,первоначальныенавыкикооперации.Играявместе,дети 
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строятсвоивзаимоотношения,учатсяобщению,проявляютактивностьиинициативуи 
другое.Детствобезигрыивнеигрынепредставляетсявозможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции:обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную,

 эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, 

психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как 

форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития 

личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, 

самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка 

приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и 

становления его личности, педагог максимально использует все вариантыеёприменения 

в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в 

утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни 

ДОО, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 

времени, может включать: 

- игровыеситуации,индивидуальныеигрыиигрынебольшимиподгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в т.ч. 

в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно- 

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

- наблюдениязаобъектамииявлениямиприроды,трудомвзрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола кприемупищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

СогласнотребованиямСанПиН1.2.3685-21врежимедняпредусмотрено 

времядляпроведениязанятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, 

развивающее их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или 

нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогам 

самостоятельно. 

Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в 

виде образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, 

проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных 

областей, творческих и исследовательских проектов и так далее. 
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Врамкахотведенноговременипедагогможеторганизовыватьобразовательную 
деятельность с учётом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, 

включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, 

сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при 

проведенииобразовательнойдеятельностиврамкахсформировавшихсяподходов. Время 

проведения занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная 

образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 

1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и 

педагогически обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать 

самостоятельно. 

Образовательнаядеятельность,осуществляемаявовремяпрогулки, 

включает: 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивныеупражнения,направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

- экспериментированиесобъектаминеживойприроды; 

- сюжетно-ролевыеиконструктивныеигры(спеском,соснегом,сприродным 

материалом); 

- элементарнуютрудовуюдеятельностьдетейнаучасткеДОО; 

- свободноеобщениепедагогасдетьми,индивидуальнуюработу; 

- проведениеспортивныхпраздников(принеобходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, 

может включать: 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек- 

самоделок для игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

- опытыиэксперименты,практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 

образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и другого; 

- индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; 

- работусродителями(законнымипредставителями). 
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Дляорганизациисамостоятельнойдеятельностидетейвгруппе 
создаются различные центры активности (игровой, литературный, спортивный, 

творчества, познания и другое). Самостоятельная деятельность предполагает 

самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может 

направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать 

проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные 

интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные 

практики. Они расширяют социальные и практические компоненты содержания 

образования, способствуют формированию у детей культурных умений при 

взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных 

практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми самостоятельности 

и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, обеспечивают 

их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную,познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить свою 

субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных 

видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребёнок проявляетсебя как творческий субъект 

(творческаяинициатива); 

- впродуктивной-созидающийиволевойсубъект(инициативацелеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

- вкоммуникативнойпрактике-какпартнерповзаимодействиюисобеседник 

(коммуникативная инициатива); 

- чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно- 

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские 

вопросы, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или 

предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и 

другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик предполагает подгрупповой способобъединения детей. 

 

 

Особенностиобразовательнойдеятельности 
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1.Игроваядеятельность–форма 
активности ребенка, 

направленная не на результат, а 

на процесс действия и способы 

осуществления  и 

характеризующаяся принятием 

ребенком условной (в отличие от 

его реальной жизненной) 

позиции. 

Творческиеигры: 
-режиссерские (на основе готового содержания, 

предложенного взрослым; по мотивам 

литературных произведений; с сюжетами, 

самостоятельно придуманными детьми); 

-сюжетно-ролевые; 

-игры-драматизации; 

-театрализованные; 

-игры со строительным материалом (со специально 

созданным материалом: напольным и настольным 

строительным материалом, строительными 

наборами, конструкторами и т.п.; 

сприроднымматериалом;сбросовымматериалом); 

-игры-фантазирование; 

-импровизационныеигры-этюды. 

-Игрысправилами:дидактические(посодержанию: 

математические, речевые, экологические; по 

дидактическому материалу: игры с предметами, 

настольно-печатные, словесные 

-игры-поручения,игры-беседы,игры-путешествия, 

игры- предположения, игры-загадки); 

-подвижные (по степени подвижности: малой, 

средней и большой подвижности; по 

преобладающим движениям: игры с прыжками, с 

бегом, лазаньем и т.п.; по предметам: игрысмячом, 

с обручем, скакалкой и т.п.); 

-развивающие; 
-музыкальные; 
-компьютерные. 

2.Познавательно- 
исследовательскаядеятельность 

- форма активности ребенка, 

направленная на познание 

свойств и связей объектов и 

явлений, освоение 

способовпознания,

 способствующая 

формированию  целостной 

картины мира. 

Экспериментирование,исследование, 
моделирование: 

-замещение; 

-составлениемоделей; 

-деятельностьсиспользованиеммоделей; 

-похарактерумоделей(предметное,знаковое, 

мысленное) 
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З.Коммуникативнаядеятельность 
- форма активности ребенка, 

направленная на взаимодействие 

с другим человеком как 

субъектом,  потенциальным 

партнер по  общению, 

предполагающая согласование и 

объединение 

усилий с целью налаживания 

отношенийидостиженияобщего 

Формыобщениясовзрослым: 
-ситуативно-деловая; 

-внеситуативно-познавательная; 

-внеситуативно- личностная. 

Формыобщениясосверстником: 

-эмоционально-практическая; 

-внеситуативно-деловая; 

-ситуативно-деловая. 

Конструктивноеобщениеи взаимодействиесо 

взрослымиисверстниками,устнаяречькакосновное 

результата средствообщения 

4.Двигательная деятельность - 
форма активности ребенка, 
позволяющая   ему  решать 
двигательные  задачи   путем 
реализации двигательной 
функции 

-основныедвижения(ходьба,бег,метание, 
прыжки,лазанье, 

равновесие); 

-строевыеупражнения; 

-танцевальныеупражнения.Игры:-подвижные; 

-с элементами спорта. Простейший туризм. 

Катаниенасамокате,санках,велосипеде идр. 

5.Самообслуживаниеи 
элементы бытового труда - это 

форма активности ребенка, 

требующая приложения усилий 

для удовлетворения 

физиологических и моральных 

потребностей и приносящая 

конкретный результат, который 

может 
увидеть/потрогать/почувствовать 

Самообслуживание;хозяйственно-бытовойтруд; 
трудвприроде;ручнойтруд 

6. Изобразительнаядеятельность 
- форма активности ребенка, в 
результате которой создается 
материальный или идеальный 
продукт 

Рисование,лепка,аппликация 

7.Конструированиеизразличных 
материалов - форма активности 

ребенка,котораяразвиваетунего 

пространственное  мышление, 
формирует способность 

предвидетьбудущийрезультат, 

дает возможность для развития 
творчества, обогащает речь. 

Конструирование: 
-изстроительныхматериалов; 

-изкоробок,катушекидругогобросового материала; 

-изприродногоматериала. 

Художественный труд: 

-аппликация; 

-конструированиеизбумаги. 
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8.Музыкальнаядеятельность- 
это форма активности ребенка, 

дающая  ему  возможность 

выбирать наиболее  близкие и 

успешные вреализации позиции: 

слушателя,   исполнителя, 

сочинителя. 

Восприятиемузыки.Исполнительство(вокальное, 
инструментальное): 

-пение; 

-музыкально-ритмическиедвижения; 

-игранадетскихмузыкальныхинструментах. 

Творчество (вокальное, инструментальное): 

-пение; 

-музыкально-ритмическиедвижения; 
-музыкально-игроваядеятельность; 
-игранамузыкальныхинструментах. 

9.Восприятиехудожественной 
литературы и фольклора - форма 

активности  ребенка, 

предполагающая не пассивное 

созерцание, а деятельность, 

которая воплощается во 

внутреннем содействии, 

сопереживании героям, в 

воображаемом перенесении на 

себя событий, в «мысленном 

действии», в результате чего 

возникаетэффектличного 

присутствия, личного участия в 
событиях. 

Чтение(слушание); 
обсуждение(рассуждение); 

рассказывание(пересказывание),декламация; 

разучивание; 

ситуативныйразговор. 

ВажнейшимусловиемреализацииПрограммыявляетсясозданиеразвивающейи 

эмоционально комфортной для ребенка образовательной среды. Пребывание в 

детском саду должно доставлять ребенку радость, а образовательные ситуации 

должны быть увлекательными. 

Системадошкольногообразованиявобразовательнойорганизациидолжнабыть 

нацеленато,чтобыуребенкаразвивалисьиграи познавательнаяактивность.ВДОУ 

должны быть созданы условия для проявления таких качеств, как: инициативность, 

жизнерадостность, любопытство и стремление узнавать новое. Адекватная 

организацияобразовательнойсредыстимулируетразвитиеуверенностивсебе,  

оптимистическогоотношениякжизни,даетправонаошибку,формирует 

познавательные интересы, поощряет готовность к сотрудничеству и поддержку 

другоговтруднойситуации,тоестьобеспечиваетуспешнуюсоциализациюребенка и 

становление его личности. Изучаемые детьми темы выступают как материал для 

достижения целей образовательной работы - развития способностей и инициативы 

ребенка,овладениядоступнымидлядошкольноговозрастакультурнымисредствами 

(наглядными моделями и символами). Благодаря этому образовательная программа 

становится залогом подготовки детей к жизни в современном обществе, требующем 

умения учиться всю жизнь и при этом разумно и творчески относиться к 

действительности.Всеситуацииповседневнойжизни,вкоторыхоказывается 

ребенок в детском саду, имеют образовательное значение: на прогулке и во время 

режимныхмоментовребеноквыстраиваетотношениексебеидругим,учитсябыть 

инициативнымиприниматьрешения,использоватьсвоемышлениеивоображение. 

Способыинаправленияподдержкидетскойинициативы 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 
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предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть,лепить, рисовать, 

сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные интересы, 

позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального благополучия 

ребёнка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, положительного 

самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации свободной 

самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок приходит в ДОО и 

вторая половина дня. 
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Любая деятельность ребёнка в ДООможет 
протекать в форме 

самостоятельнойинициативнойдеятельности,вт.ч.: 

- самостоятельнаяисследовательскаядеятельностьиэкспериментирование; 

- свободныесюжетно-ролевые,театрализованные,режиссерскиеигры; 

- игры-импровизацииимузыкальныеигры; 

- речевыеисловесныеигры,игрысбуквами,слогами,звуками; 

- логическиеигры,развивающиеигрыматематическогосодержания; 

- самостоятельнаядеятельностьвкнижномуголке; 

- самостоятельнаяизобразительнаядеятельность,конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

Дляподдержкидетскойинициативыпедагог должен учитывать следующие 

условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять 

желание ребёнка получать новые знания и умения,осуществлять деятельностные пробы в 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребёнка 

вдеятельности, побуждающиедетейкприменениюзнаний, уменийпривыбореспособов 

деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить 

самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют активизации у 

ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать 

игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий,поддержку готовности 

и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать 

ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести 

дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего 

результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в 

случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. Если 

ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи,когдаизменилась 

обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать 

приемы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого 

ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование 

приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

В возрасте 3-4 лет уребёнка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым,ребёнокстремитсячерезразговорспедагогомпознатьокружающиймир, 
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узнатьобинтересующихегодействиях,сведениях.Поэтомуребёнокзадаетразличного 
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родавопросы.Важноподдержатьданноестремлениеребёнка, поощрятьпознавательную 
активность детей младшего дошкольного возраста, использоватьпедагогическиеприемы, 

направленные на развитие стремлений ребёнка наблюдать, сравнивать предметы, 

обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским 

вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, 

побуждающие ребёнка самостоятельно искать решениявозникающих проблем, 

осуществлять деятельностные пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет 

особое внимание организации вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил 

возможность участвовать в разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, 

в общении, в творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в 

двигательной деятельности. 

Приоритетнойсферойпроявлениядетскойинициативыявляется продуктивная деятельность. 

Для поддержки детской инициативы необходимо: 

-создаватьусловиядляреализациисобственныхплановизамысловкаждогоребёнка; 

-рассказыватьдетямобихреальных,атакжевозможныхвбудущемдостижениях; 

-отмечатьипубличноподдерживатьлюбыеуспехидетей; 

-всемернопоощрятьсамостоятельностьдетейирасширятьеёсферу; 

-помогатьребёнкунайтиспособреализациисобственныхпоставленныхцелей; 

-способствовать стремлению научиться делать что-то и поддерживать радостное 

ощущениевозрастающей умелости; 

-входезанятийивповседневнойжизнитерпимоотноситьсякзатруднениямребёнка, позволять 

ему действовать в своём темпе; 

-не критиковать результаты деятельности детей, а также их самих. Ограничить критику 

исключительнорезультатамипродуктивнойдеятельности, используя в качестве субъекта 

критики игровые персонажи (детей критикует игрушка, а не педагог); 

-учитывать индивидуальные особенности детей, стремиться найти подход кзастенчивым, 

нерешительным, конфликтным, непопулярным детям; 

-уважать и ценить каждого ребёнка независимо от его достижений, достоинств и 

недостатков; 

-создавать в группе положительный психологический микроклимат, в равной мере 

проявляя любовь и заботу ко всем детям: выражать радость при встрече, использовать 

ласку и тёплое слово для выражения своего отношения к ребёнку, проявлять 

деликатность и тактичность; 

-всегда предоставлять детям возможности для реализации их замысла в творческой 

продуктивной деятельности. 

С 4-5 лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность 

ребёнка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферахего 

жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми 

системы разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, 

сравнения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной 

деятельности. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и 

познавательными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться 

к детским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, 

поддерживать и направлять детскую познавательную активность, уделять особое 

внимание доверительному общению с ребёнком. В течение дня педагог создает 

различные ситуации, побуждающие детей проявить инициативу, 

активность,желаниесовместноискатьверноерешениепроблемы.Такаяпланомерная 
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деятельностьспособствуетразвитиюуребёнкаумениярешать возникающиеперед ними 
задачи, что способствует развитию самостоятельности и уверенности в себе. Педагог 

стремится создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского 

общения,совместнойдеятельности, уменийкомандной работы.Этомогутбытьситуации 

волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, 

заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы уребёнка всегда была возможностьвыбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть 

достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два 

месяца). 

Приоритетной сферой проявления детской инициативы является познавательная 

деятельность, расширение информационного кругозора, игровая деятельность со 

сверстниками. Для поддержки детской инициативы необходимо: 

-способствовать стремлению детей делать собственные умозаключения, относиться к 

таким попыткам внимательно, с уважением; 

-обеспечивать для детей возможности осуществления их желания переодеваться и 

наряжаться, примеривать на себя разные роли. Иметь в группе набор атрибутов и 

элементов костюмов для переодевания, а также технические средства, обеспечивающие 

стремление детей петь и двигаться под музыку; 

-создавать условия, обеспечивающие детям возможность строить дом, укрытия для 

сюжетных игр; 

-при необходимости осуждать негативный поступок, действие ребёнка, но не допускать 

критики его личности, его качеств. Негативные оценки давать только поступкам ребёнка 

и только с глазуна глаз, а не перед всейгруппой; 

-недопускатьдиктата,навязыванияввыборедетьмисюжетаигры; 

-обязательно участвоватьвиграхдетейпоихприглашению(илиприих добровольном согласии) 

вкачестве партнёра, равноправного участника, но не руководителя игры; 

-привлекатьдетейкукрашениюгруппыкпраздникам,обсуждаяразныевозможностии 

предложения; 

-побуждатьдетейформироватьивыражатьсобственнуюэстетическуюоценку 

воспринимаемого, не навязывая им мнения взрослых; 

-привлекатьдетейкпланированиюжизнигруппынадень; 

-читатьирассказыватьдетямпоихпросьбе,включатьмузыку. 

Дети 5-7 лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со 

стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические 

условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для 

этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знанияи 

умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Онрегулярно поощряет 

стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные 

задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно 

поддерживает желание преодолевать трудности и поощряет ребёнка за стремление к 

таким действиям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших 

затруднений. 

5—6 ЛЕТ Приоритетной сферой проявления детской инициативы является 

внеситуативноличностное общение со взрослыми и сверстниками, а также 

информационная познавательная инициатива. Для поддержки детской инициативы 

необходимо: 
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-создаватьвгруппеположительныйпсихологическиймикроклимат,вравноймере 
проявляялюбовь и заботу ко всемдетям: выражать радость при встрече,использовать 

ласку и тёплое слово для выражения своего отношения к ребёнку; 

-уважатьиндивидуальныевкусыипривычкидетей; 

-поощрятьжеланиесоздаватьчто-либопособственномузамыслу; 

-обращатьвниманиедетейнаполезностьбудущегопродуктадлядругих илиту радость,которую 

он доставит кому-то (маме, бабушке, папе, другу); 

-создаватьусловиядляразнообразнойсамостоятельнойтворческойдеятельностидетей; 

-принеобходимостипомогатьдетямврешениипроблеморганизацииигры; 

-привлекатьдетейкпланированиюжизнигруппынаденьинаболееотдалённую перспективу. 

-обсуждать выбор спектакля для постановки, песни, танца и т. п.; создавать условия и 

выделятьвремядлясамостоятельнойтворческойилипознавательнойдеятельности детей 

поинтересам. 

6—8 ЛЕТ Приоритетной сферой проявления детской инициативы является научение, 

расширение сфер собственной компетентности в различных областях практической 

предметной, в том числе орудийной, деятельности, а также информационная 

познавательная деятельность. Для поддержки детской инициативы необходимо: 

-вводить адекватную оценку результата деятельности ребёнка с одновременным 

признанием его усилий и указанием возможных путей и способов совершенствования 

продукта деятельности; 

-спокойно реагировать на неуспех ребёнка и предлагать несколько вариантов 

исправления работы: повторное исполнение спустя некоторое время, доделывание, 

совершенствование деталей и т. п. Рассказывать детям о трудностях, которые педагоги 

испытывали при обучении новым видам деятельности; 

-создаватьситуации,позволяющиеребёнкуреализовыватьсвоюкомпетентность, обретая 

уважение и признание взрослых и сверстников; обращаться к детям с просьбой показать 

воспитателю те индивидуальные достижения, которые есть у каждого, и научить 

добиватьсятаких же результатов; 

-поддерживатьчувствогордостизасвойтрудиудовлетворениеегорезультатами; 

-создавать условия для разнообразной самостоятельной творческой деятельности детей; 

при необходимости помогать детям в решении проблем при организации игры; 

-привлекать детей к планированию жизни группы на день, неделю, месяц. Учитывать и 

реализовывать их пожелания и предложения; 

-создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или 

познавательной деятельности детей по интересам; устраивать выставки и красиво 

оформлять постоянную экспозицию работ; 

-организовыватьконцертыдлявыступлениядетейивзрослых. 

Для поддержки детской инициативы педагоги используют ряд способов, 

приемов, правил, а именно: 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения решения 

задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять 

попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребёнку, педагог 

сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, 

активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения 
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однойзадачи,поощряетактивностьдетейвпоиске,принимаетлюбыепредположения 
детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а 

также обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряет и хвалит за результат, вызывает унихчувство радости и гордости от успешных 

самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период проявления 

кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и деятельности 

становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно уделять внимание 

ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в познании, активно 

поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у них ощущение своего 

взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком универсальных 

умений организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы её достижения, 

осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача 

развития данных умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог 

использует средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять 

свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативностиребёнка.Впространствегруппыпоявляютсяпредметы,побуждающие 

детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и 

материалы,деталинезнакомыхустройств,сломанныеигрушки,нуждающиесявпочинке, 

зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. 

Разгадываязагадки,заключенныевтакихпредметах,детиучатсярассуждать, 

анализировать,отстаиватьсвоюточкузрения,строитьпредположения,испытывают радость 

открытия и познания. 

Особенностивзаимодействияпедагогическогоколлективассемьями обучающихся 

ГлавнымицелямивзаимодействияпедагогическогоколлективаДООссемьямиобучающихся 

дошкольного возраста являются: 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) ввопросахобразования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

- обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО 

и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность дополняет, поддерживает и тактично направлять воспитательные 

действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов. 

Достижениеэтихцелейосуществляетсячерезрешениеосновныхзадач: 
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1) информированиеродителей(законныхпредставителей)иобщественности 
относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской 

Федерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а 

также об образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечениеродителей(законныхпредставителей)вобразовательныйпроцесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) 

придерживается следующих принципов: 

1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в соответствии с 

Законом об образовании уродителей (законныхпредставителей) обучающихся не только 

есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 

2) открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; каждому из 

родителей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в 

ДОО; между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях развития ребёнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях 

педагогов и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и культурных правил общения, проявлятьпозитивный 

настрой на общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); 

важно этично и разумно использовать полученную информацию как со стороны 

педагогов, так и со стороны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействиинеобходимо учитывать особенностисемейноговоспитания,потребности 

родителей (законных представителей) в отношении образования ребёнка, отношение к 

педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей 

(законных представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей 

младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностямиразвития 

детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построениювзаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется понескольким 

направлениям: 

1) диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данныхо 

семье каждого обучающегося, её запросах в отношении охраны здоровья и развития 

ребёнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных 

http://internet.garant.ru/document/redirect/70291362/0
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представителей);атакжепланированиеработыссемьейсучётомрезультатов 
проведенногоанализа;согласованиевоспитательныхзадач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с 

актуальной информацией о государственной политике в области ДО, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; 

информирование об особенностях реализуемой в ДОО образовательной программы; 

условиях пребывания ребёнка в группе ДОО; содержании и методах образовательной 

работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения детей, в т.ч. с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия ребёнка со сверстниками и педагогом; 

возникающихпроблемныхситуациях;способамвоспитанияипостроенияпродуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому.  

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых 

образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; 

поддержку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 

образовательных проектов ДОО совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности ДОО уделяется повышению уровня 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросахздоровьесбережения 

ребёнка. 

Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и 

психическое здоровье ребёнка (рациональная организация режима дня ребёнка, 

правильное питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, 

благоприятный психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком 

и другое), о действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, 

перекармливание и другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях ДОО и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в ДОО; 

5) информирование родителей(законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и другое). 
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Эффективностьпросветительскойработыповопросамздоровьесбережения 
детей можетбытьповышена за счет привлечения ктематическимвстречам профильных 

специалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

Направления деятельности педагогов реализуются в разных формах (групповых и(или) 

индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодействияс 

родителями (законными представителями): 

1) диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, 

социологические срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические 

беседы с родителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, 

открытые просмотры занятий и других видов деятельности детей ; 

2) просветительское и консультационное направления реализуются через 

групповые родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, 

тренинги и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубыи 

другое; информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижкидля родителей 

(законных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей 

(законных представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных 

представителей); сайты ДОО и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и 

интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятельность 

используются специально разработанные (подобранные) дидактические материалы для 

организации совместной деятельности родителей (законных представителей)с детьми 

в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в 

ДОО. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей и 

ДОО является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемыребёнка,выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В 

диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их 

консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для 

конкретного ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть 

предприняты со стороны ДОО и семьи для разрешения возможныхпроблеми трудностей 

ребёнка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними 

задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста. 

 

Современныйродительстремитсякдиалогу,он хочет,чтобыегопожеланияпо 

воспитаниюребёнкаучитывались,егомнениебылоуслышано,еговзглядыбылиучтены в 

работе воспитателей. Сделать это нелегко. Построение гармоничного, адекватного 

взаимодействиясродителямитребуетмноготерпения,такта,мудрости. 



182  

Всвязисэтимможновыделитьследующиеосновныенаправлениявзаимодействия 
дошкольнойорганизацииссемьямидетей: 

 обеспечениекомфортнойадаптацииребёнкаиегосемьикусловиямдетскогосада; 

 формирование здоровья детей (родителями совместно с педагогами групп и 

специалистами, медицинской и психологической службами), построение 

индивидуальных программ укрепления здоровья ребёнка; 

 установление контакта с родителями и согласование с ними целей и ценностей 

образовательной деятельности; 

 обеспечение постоянной содержательной информации о жизни детей в детском саду (в 

группе детского сада); 

 предоставление родителям возможности повысить педагогическую компетентность, 

узнать больше о возрастных особенностях детей, об особенностях развития ребёнка в 

дошкольном возрасте; 

 созданиеситуацииприятногосовместногодосугасучастиемсемейдетей; 

 созданиеусловийдляреализациитворческогопотенциаласемьиворганизациижизни 

детей в детском саду. 

Перечислимформысотрудничествасродителямивоспитанниковдошкольной 

организации: 

 общаялекцияобособенностяхребёнкасоответствующеговозрастасобщими 

рекомендациями по созданию дома развивающей среды; 

 выдача каждой семье печатной памятки, в которой содержится краткое резюме 

положений лекции; 

 подбориразмещениесоответствующегосправочногоматериаланастендедля 

родителей; 

 создание библиотечки дляродителей, втом числе периодическихизданий — 

методических и познавательных; 

 индивидуальные консультации с учётом особенностей каждого ребёнка (подвижность, 

темперамент, интересы и т. п.); 

 семинар-практикум; 

 мастер-класс; 

 дискуссионныйклуб; 

 круглыйстол. 

Наиболееэффективнымиформамивзаимодействияисотрудничествассемьями 

воспитанников сточкизренияповышенияродительскойкомпетентностиявляются: 

 ролеваяигра,направленнаянапоискнестандартныхиэффективныхспособов 

воздействия на ребёнка в различных ситуациях; 

 психологическийтренингобщения, обучениеумениювидетьреакциюпартнёрапо 

общению и учитывать её, меняя собственный стиль общения; 

 обучениеумениюпониматьиосознанноиспользоватьневербальныекомпоненты 

коммуникации; 

 тренингсамоконтроляипсихоэмоциональнойсаморегуляции; 

 рефлексия собственного стиля родительского поведения и формирование осознанных 

установок на желаемое поведение. Опыт показывает, что современные родители в 

наибольшей степени заинтересованы в активных формах обучения, таких, как 

практические занятия и тренинги. 

Содержание работы по данным направлениям с учётом предлагаемых форм 

взаимодействияможнопредставитьследующимобразом:вчастиобеспечения комфортной 

адаптации ребёнка и семьи к детскомусаду: 
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 формироватьдовериеродителейидетейквоспитателямгруппы; 
 помогатьребёнкуиродителямосваиватьновоепространство; 

 помогать родителям осваивать осуществление всех основных режимных моментов — 

приёма пищи, сна, посещения туалета, прогулки (одевание и раздевание), игры в 

дошкольной организациис цельюсинхронизацииорганизации жизни ребёнка всемье и в 

детском саду; 

 обеспечиватьустановлениеконтактовсосверстниками; 

 обеспечиватьснижениеобщейтревожностиродителей; 

 реализовыватьзаочноезнакомствосгруппойвсемьепофотографиямивинойформе; 

 создаватьиреализовыватьтрадициюприёмановогоребёнкаприегопервомприходе; 

 обеспечивать поддержкуинициатив ребёнка и оказывать емунеобходимую помощь в 

режимных моментах по его инициативе; 

 предоставлять детям возможность привыкать к детскомусаду, постепенно увеличивая 

продолжительность пребывания; 

 создаватьусловиядлясовместногопребываниямалышасродителями; 

 составлятьпланприёмадетейвгруппу; 

 помогатьродителямвыбратьправильнуюлиниюповедения сребёнкомнапериод 

адаптации; 

вчастиформированияздоровьядетей,построенияиндивидуальных программ 

укрепленияздоровья ребёнка: 

 проводить регулярные профилактические медицинские осмотры детей и формировать 

рекомендации врачей-специалистов для сохранения и укрепления здоровья детей; 

 организовывать индивидуальное консультирование родителей по вопросам охраны и 

укрепления здоровья детей с привлечением специалистов детской поликлиники, 

медицинских работников и педагогов дошкольной организации; 

 формировать индивидуальные информационные листки для родителей с 

рекомендациямипо вопросам физического развития детей; 

 синхронизировать режим дня в дошкольной организации и в семье ребёнка, 

согласовывать режим питания, с тем чтобы сохранить здоровье ребёнка; 

 привлекать родителей к участию в спортивных праздниках, днях здоровья, побуждая их 

поддерживать двигательную активность детей; 

вчастиустановленияконтактасродителямиисогласованияцелейиценностей 

образовательной деятельности: 

 рассказывать об образовательной организации и программе её деятельности 

(руководительдошкольной образовательной организации); 

 использоватьнагляднуюинформациюнастенахорганизации;создаватьпечатную 

информацию об образовательной организации, выдаваемую на руки родителям; 

 проводитьанкетированиеродителейсцельюопределенияихпотребностейв 

повышениипедагогической компетенции; 

Взаимодействие с семьёй в части обеспечения постоянной содержательной 

информации о жизнидетей в группе: 

 создаватьинформационныестенды(информационныепапки),обеспечиваясменяемость 

материалов на них. При отборе содержания стендов учитывать родительские интересы; 

 проводитьвыставкидетскихработ; 

 рассказывать родителям о жизни детей в группе и отвечать на вопросы в 

рамкахвременногорегламента и равноправия; 

 создаватьфотоальбомы,посвящённыедетскимпраздникам,ежедневнойработесдетьми, 

организации прогулок, иных интересных мероприятий (конкурсов, викторин, встреч 
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детейсинтереснымилюдьми,экскурсийит.д.); 
вчастипредоставленияродителямвозможностиповыситьпедагогическую 

компетентность,узнатьбольшеовозрастныхособенностяхдетей,обособенностях развития 

ребёнка в дошкольном возрасте: 

 проводитьродительскийлекторий.Примерныетемылекций,которыепроводятся,как 

правило, в сентябре — октябре: «Адаптация ребёнка и семьи к детскомусаду», 

«Психологическиеособенностиребёнка2—3лет»,«Кризис3лет.Психологические 

особенностиребёнка3—4лет»,«Психологическиеособенностиребёнка4—5(5—6,6— 

8)лет»; 

 организовывать семинары-практикумы, ориентированные не только на сообщение 

родителям определённой информации, но и на формирование у них определённых 

навыков (общения с детьми, организации совместной с ребёнком продуктивной 

деятельности, организации двигательной активности детей и т. д.), на обмен опытом. 

Примерные темы для семинаров-практикумов: «Как вырастить помощника», «Интерьер 

детской и жизненное пространство ребёнка дома», «Праздник в семье», «Как развивать 

речь ребёнка», «Как организовать домашний театр», «Как привлечь ребёнка к 

художественномутворчеству», 

«Какпривитьребёнкулюбовькчтению»,«Чтотакоешкольнаяготовностьикак её 

сформировать уребёнка», «Подготовка к обучениюграмоте», «Дошкольники мир 

природы», «Развитие эмоций: почему это важно для ребёнка», «Чем заниматься с 

ребёнкомлетом»; 

 проводить дискуссионные клубы, на которых родители могут задать интересующие их 

вопросы, высказать своё мнение. Примерные темы для проведения дискуссионных 

клубов: 

«Можно» и «нельзя» дома и в детском саду», «Какую музыку мы слушаем с 

ребёнком», 

«Телевизор,кино,компьютер»,«ЕстьлиДедМороз?»,«Выбираемшколу»; 

 организовывать круглые столы с обязательным участием специалистов детского сада, а 

также приглашённых консультантов (психологов, врачей-педиатров, учителей- 

логопедов, научных сотрудников и преподавателей педагогических колледжей и вузов). 

Примерные темы круглых столов: «Сказка в жизни ребёнка», «Игрушка в жизни 

ребёнка», «Мальчики и девочки», «Познавательная активность и информационное 

пространстворебёнка», 

«Сюжетно-ролеваяиграиразвитиедошкольника»,«Одарённыйребёнок:как 

поддерживатьиразвиватьдетские таланты», «Агрессивныйребёнок:мифыи 

реальность»; 

 организовывать ролевые игры, направленные на поиск нестандартных и эффективных 

способов воздействия на ребёнка в различных ситуациях. Примеры разыгрываемых 

ситуаций: «Мы в магазине игрушек. Как избежать детских капризов», «Как успокоить 

гиперактивного ребёнка», «Как помочь ребёнку преодолеть детские страхи», «Как наше 

слово делом отзовётся: что и как мы говорим в присутствии ребёнка», «Как правильно 

наказать шалуна», «Наказание и поощрен», «Как создать для ребёнка ситуацию успеха и 

почему она важна для него»; 

 организовывать психологические тренинги родительско-детского общения, тренинги 

самоконтроля и психоэмоциональной саморегуляции в разных ситуациях; 

вчастисозданияситуацийприятногосовместногодосугасучастиемсемейдетей 

обеспечиватьусловиядляпривлеченияродителейкорганизациидетскихпраздников, 

досуга, театральных спектаклей, заседаний «Клубов выходного дня»в качестве не 
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толькозрителейилиспонсоров, ноиактивныхучастников,инициаторов.Поводыдля 
организации совместного досуга: дни рождения детей, Новый год, День защитника 

Отечества,Международныйженскийдень,сезонныепраздникинаосновефольклора, 

профессиональные праздники, международные праздники культурологической 

направленности—Международныйденьмузыки,Международныйденьтеатра, 

Международныйденьдетскойкниги,Всемирныйденьпоэзии,Всемирныйденьулыбки, 

День славянской письменности и культуры, сезонные праздники в культурах разных 

стран и т. п.; 

вчастисозданияусловийдляреализациитворческогопотенциаласемьи: 

 осуществлять постановку кукольных и драматических спектаклей, в которых роли 

исполняют родители, и показывать их детям; 

 проводить для родителей мастер-классы по прикладному творчеству, декоративно- 

прикладному искусству: организовывать выставки совместного творчества детей и 

родителей, педагогов дошкольной организации; 

 семейных коллекций; осуществлять творческие проекты с участием семей (театральный, 

концертный и т. п.); 

 осуществлятьсемейныеисследовательскиепроекты. 

Информация,которуюродителидолжныполучитьнабумажномносителе: 

 визитка руководителяс эмблемой, названиеморганизации,контактной информацией, 

адресом сайта; 

 памяткадляродителей—листовкасизложениемпринциповкорпоративнойкультуры; 

 переченьнеобходимыхдокументовдляпоступленияребёнкавдетскийсад; 

 переченьвещей,необходимыхребёнкувдетскомсаду; 

 рекламныйбуклетиинаясувенирнаяпродукция,еслитаковаяимеется(возможно, 

изготовленная детьми). 

Текущая«обратнаясвязь» ожизнигруппы. Работа воспитателей с семьёй может быть 

подразделена на ежедневную, еженедельную, ежемесячную и разовую. Ежедневная 

работа складывается из: 

 непосредственных коммуникаций с родителями, приуроченных к определённым 

режимным моментам в начале и в конце дня; 

 обеспечениясистематическойинформированностиродителейожизни ребёнкавдетском 

саду. 

Преждевсегоэтойцелислужитинформационныйстенддляродителей.Примерное 

содержание постоянного информационного стенда в группе: 

 программамедицинскихмероприятийнамесяц:текущиерекомендациипозакаливанию, 

оздоровлению, профилактике заболеваний и т. п.; 

 переченьнеобходимойодеждыдлямальчика/девочкипосезону; 

 характеристикавозрастныхпсихологическихособенностейдетейданнойгруппы; 

 планмероприятийдляродителейнамесяц; 

 модельдняжизнигруппы; 

 фамилии,имена,отчествавоспитателейгруппы,заведующейиметодиста,психологаи 

медицинских работников; 

 времяприёмародителей; 

 фамилии,имена,отчества педагоговдополнительногообразования, специалистов, их 

профессиональныйпортрет:образование,стаж,сфератворческихинтересов(еслиесть).  

 В практику работы входит такжеобеспечениеродителейпамяткой обобщих правилах 

жизни группы, а также размещение на информационном стенде (мини-стенде) 
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ежедневногоотчёта «Какмыпровелидень». 
Еженедельнокаждыйродительдолженполучитьвозможностьдлябеседыс 

воспитателемобиндивидуальномразвитиисвоегоребёнка.Длятогочтобыэтотпроцесс перестал 

носить спонтанный и стихийный характер, нужно составить график бесед с 

родителямиодетях.Сродителямипроблемныхдетейтакиебеседыпринеобходимости могут 

проводиться даже ежедневно в течение какого-то периода времени (но не более двух 

недель). 

Какпоказатьсемьеобразовательнуюработувгруппе.Желательно,чтобыогромную, 

инновационную и разностороннюю работу педагогов было видно сразу каждому 

входящемувобразовательнуюорганизацию.Достижениюэтойцелисуспехом послужат: 

 выставки детских работ в группах, а также тематические вернисажи в коридорах и 

холлах(длялепкииприкладногохудожественноготворчестважелательнооборудовать 

витрины); 

 тематическиестендыв коридорах собилиемсодержательныхфотографийбольшого 

формата; 

 фотогалереи; 

 презентациинаэкранеиливэлектронныхфоторамках; 

 выставкапубликацийодошкольнойорганизации; 

 информациянасайте,всоциальныхсетях,нафоруме; 

 различного рода рекламная продукция. Реклама образовательнойорганизации. Реклама 

— часть маркетинговой деятельности организации. Она подразделяется на 

информационную и стимулирующую. Дошкольная образовательная организация может 

использовать все существующие виды рекламы. Наиболее распространены в настоящее 

время следующие: публикация информации об организации в адресных справочниках, 

подготовка адресных информационных писем для рассылки в семьи, имеющие детей 

дошкольного возраста; выпуск сувениров — предметов с символикой детского сада 

(майки, значки, конверты). 

Творческоесотрудничествоссемьёй. 

Сотрудничествоссемьёйосуществляетсяворганизациинауровне: 

 участия в жизни группы (помощь в подготовке материалов для занятий, проведении 

отдельных занятий, мастер-классов, бесед с детьми; 

 участиевпраздниках; 

 посещениемероприятийгруппывкачествезрителей; 

 помощьворганизациипраздничногочаепитияизастолья,решении 

хозяйственнобытовыхпроблем,созданииматериальнойбазыиразвивающейсреды; 

 тематическихтворческихпроектов, совместныхс детьми (например, проектсемейного 

книгоиздания); 

 творческих проектов самостоятельных (например, постановка спектакля для детей 

силамиродителей); 

 родительских собраний организационных (совместно с руководством организации для 

решения вопросов управления образовательной организацией); 

 родительскихколлегийпроблемных(дляразрешенияпроблемныхиконфликтных 

ситуацийс участием детей и педагогов); 

 общесадовскихкультурныхмероприятий(фестивали,театральнаянеделя,неделякниги, 

выставки личных коллекций и т. п.). 

Модельвзаимодействияпедагогаиродителей 
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Первыйэтап(ознакомительный)предполагаетсборинформации(первоеобщение; 
беседа,наблюдение;анализполученныхрезультатов,анализтипасемей),состороны родителей – 

сбор информации (знакомство с детским садом (адаптация). 

Второй этап – общепрофилактический - включает в себя наглядную агитацию 

(стенды,консультации, родительская газета, информационные проспекты, буклеты), со 

стороны родителей 

–встречасоспециалистами,просмотроткрытыхмероприятий,занятий. 

Третийэтап–индивидуальнаяработапосвящензнакомствусопытомсемейного 

воспитаниями, традициями, посвящен проведению фотовыставок, творческих 

мастерских, праздников. Со стороны педагогов – выбор содержания и форм работы с 

семьей;состороныродителей–получениеконсультативнойиндивидуальнойпомощи. 

Четвертыйэтап–интегративный(организацияипроведениедосугов,праздников, 

круглыхстолов, турпоходов, конкурсов, выставок, деловые игры, дискуссионный клуб, 

совместное обсуждение проблем, участие родителей в совместных делах). 

Взаимодействиессемьей 

СЕТКАТЕМАТИЧЕСКИХМЕРОПРИЯТИЙ 

ВРАМКАХСЕМЕЙНОГОКЛУБА«ПОСИДЕЛКИ» 

 

 Младшая 
группа 

Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Пдготовительн 
ая группа 

1 1. «Праздник 

детскогосада– 

нашегородного 

дома». 

2. Работа 

психолога. 

Групповаябеседас 

родителями 

«Ребенок 

вступаетв 

детскийсад». 

3. Работас 

родителями - 

«Конкурс на 

лучшуюстенную 

газету». 

1. «Осенний 

сундучок». 

2. Работапсихолога. 

Семинар- 

практикум для 

детейиродителей 

«Влияниепроцесса 

изготовления 

поделок из 

природного 

материала на 

нервно-психическое 

состояниедетей». 

3. Работас 

родителями.Вечерс 

сюрпризами 

«Загадкиосени». 

1. «Посиделкиу 

Хозяйки». 

2. Работа 

психолога. 

Семинар- 

практикум 

«Общение–это 

искусство». 

3. Работас 

родителями. 

Творческая 

мастерская 

«обереги». 

1. «Выоткуда? 

Мы из 

Котельнича!». 

2. Работа 

психолога. 

Беседа с 

родителями 

«влияние 

взрослогона 

процесс 

патриотическо 

го воспитания 

ребенка». 

3. Работ 

а с 

родителя 

ми. 

Литературная 

викторина 

«всякомумила 

родная 

сторона». 
2 1. «Вгостик 

бабушкев 

деревню». 

2. Работа 

1. «Прощай, 
масленица!». 

2. Работа 

психолога.Беседа 

1. Музей«Русские 
чудеса». 

2. Работа 

психолога.Лекция 

1. «Натебя, 
Россия, 
мыпохожи 
очень!». 
2. Работа 
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 психолога.Занятие 
посказкотерапии 

для детей и 

родителей 

«Бесшумно 
скрипитполовица». 
3.

 Работас

родителями. 

Импровизированны 

й спектакль «День 

рождения 
бабушки». 

сродителями 
«роль русских 

народныхпраздниковв 

развитии 

эмоциональной 

сферы детей». 

3. Работа с 

родителями. 

Практикум 

«Смак» 

(приготовим 

необычныеблины 

для детей). 

дляродителей 
«Рольрусской 

игрушки в 

жизни 

ребенка». 

3.Работасро

дителями. 

Мастер 

–

класс«Деломас

тера 

боится». 

психолога. 
«Эскизы 

будущего» - 

игровойтренинг 

дляродителейи 

детей по 

изготовлению 

коллажана 

патриотическую 

тему. 
3.

 Работас

родителями - 

«Конкурс 

налучшую 

песню о 

Родине». 
3 1. Праздник 

березки». 

2. Работа 

психолога. 

Круглыйстол для 

родителейидетей 

«Праздник 

вгостикнам 

пришел». 

3. Работас 

родителями. 

Показ 

мод«Сшиламне 

бабушка яркий 

сарафан». 

1.  

узыкальнаясказка 

«Музыкальный 

теремок». 

2. Работа 

психолога.Лекция 

для родителей 

«Влияние 
музыкотерапиина 

психическое 

развитие детей». 

Занятие с детьми 

поурегулированию 

эмоциональной 

сферыиобщего 

психического 

состояния с 

использованием 

музыкотерапии. 

3. Работас 

родителями. 

Встречауогонька 

«Веселыйклубочек» 

(игра-путешествие). 

1. Конкурсная 

семейная 

программа 

«Семья–семьЯ!». 

2. Работа 

психолога. 

Семинар – 

практикумдля 

родителей 

«Общение–это 

искусство». 

3. Работа с 

родителями. 

Организация 

фотовыставки 

«Нашадружная 

семья». 

1. «Россия, 

Россия–края 

дорогие!». 

2. Работа 

психолога. 

«Здравствуй, 

Родинамоя» - 

семинар- 

практикумдля 

родителей и 

детей. 

3. Работас 

родителями. 

Олимпиада 

«разгадывание 

кроссвордов». 

Программа«Обучениеплаваниювдетскомсаду»(ОсокинаТ.И.) 
Oпыт paботы МКДОУ показывает, что не всегда и нe все pодители одобряют и 

поддерживают закаливание детей, обучение их плаванию. Причины этого явления – 

неосведомленность родителей, недооценка ими значения плавания для укрепления 

здоровья детей, незнание условий организации и методики проведения занятий по 

плаванию, а также неумение самих родителей плавать, водобоязнь. Поэтому основной 

задачей работы родителями является широкая пропаганда плавания среди родителей. 

Средиактивныхформработысродителямииспользуются: 
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1. собрания 

2. индивидуальныебеседы 

3. анкетирования 

4. игровыемастер-классы 

5. открытыйпоказзанятийпоплаванию 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Программа(направления)коррекционно-развивающейработы 

КРРи(или)инклюзивноеобразованиевДООнаправленонаобеспечение 

коррекциинарушенийразвитияуразличныхкатегорийдетей(целевыегруппы),включая 
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детейсООП,вт.ч.детейсОВЗ;оказаниеимквалифицированнойпомощивосвоении 
Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, 

проведение индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также 

мониторинг динамики их развития. КРР в ДОО осуществляют педагоги, педагоги- 

психологи, учителя-логопеды. 

ЗадачиКРРнауровнеДО: 

- определение ООП обучающихся, в т.ч. с трудностями освоения Федеральной 

программы и социализации в ДОО; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического 

развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии или психолого- 

педагогического консилиума образовательной организации (далее - ППК); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста; 

- содействиепоискуиотборуодаренныхобучающихся,ихтворческомуразвитию; 

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной 

сферы; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРРорганизуется: 

- пообоснованномузапросупедагоговиродителей(законныхпредставителей); 

- на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК. 

КРР в ДОО реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно- 

развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий 

реализации определяется ДОО самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и 

ООП обучающихся. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учётом его 

ООП на основе рекомендаций ППК ДОО. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории 

целевых групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и 

включения их в программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичныедетиснормативнымкризисомразвития; 

2) обучающиесясООП: 

- сОВЗ 

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в т.ч. часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются 

повышеннойзаболеваемостьюострымиреспираторнымиинфекциями,которыене 
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связанысврожденнымиинаследственнымисостояниями,приводящимикбольшому 
количествупропусковребёнкомвпосещенииДОО; 

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

- одаренныеобучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

рисканегативныхпроявлений(импульсивность, агрессивность, неустойчиваяиликрайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в ДОО осуществляется в ходе всего 

образовательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной 

деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно- 

развивающих групповых (индивидуальных) занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у 

обучающихся дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, 

эмоциональной, коммуникативной, регулятивной сферах) и должна предусматривать 

индивидуализацию психолого-педагогического сопровождения. 

СодержаниеКРРнауровнеДО 

Диагностическаяработавключает: 

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

- раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в ДОО) диагностику 

отклонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с 

ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление егорезервныхвозможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

- изучениеразвитияэмоционально-

волевойсферыиличностныхособенностейобучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребёнка; 

- изучениеуровняадаптациииадаптивныхвозможностейобучающегося; 

- изучениенаправленностидетскойодаренности; 

- изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

-мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого- 

педагогических проблем в их развитии; 
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- выявлениедетей-мигрантов,имеющихтрудностивобученииисоциально- 
психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей; 

- всестороннеепсихолого-педагогическоеизучениеличностиребёнка; 

- выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих 

особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

Коррекционно-развивающаявключает: 

- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его 

особыми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и 

групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 

социализации; 

- коррекциюиразвитиевысшихпсихическихфункций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального 

интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции 

движений; 

- созданиеусловий,обеспечивающихразвитие,обучениеивоспитаниедетейсярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 

или иной направленностью одаренности; 

- созданиенасыщеннойРППСдляразныхвидовдеятельности; 

- формирование инклюзивной образовательной среды, в т.ч. обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 

- оказание поддержки ребёнку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми; 

- помощьвустранениипсихотравмирующихситуацийвжизниребёнка. 

Консультативнаяработавключает: 

- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии 

воспитания и приемов КРР с ребёнком. 

Информационно-просветительскаяработапредусматривает: 
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- различныеформыпросветительскойдеятельности(лекции,беседы, 
информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на 

разъяснение участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для 

дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - 

вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого- 

педагогического сопровождения обучающихся, в т.ч. с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических 

особенностей различных категорий обучающихся, в т.ч. с ОВЗ, трудностями в обучениии 

социализации. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ согласнонозологическим группам 

осуществляется в соответствии с адаптированными образовательными программами, 

разработанными в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной 

программой дошкольного образования. 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в т.ч. 

часто болеющие дети, имеет выраженную специфику. 

Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в т.ч. часто болеющим 

детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период восстановления после 

заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические особенности 

межличностного взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения 

больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых (родителей (законных 

представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них помощь). 

Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в т.ч. часто болеющих 

детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего 

вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на 

развитие его личности и эмоциональное благополучие. 

В итоге у ребёнка появляются сложности в освоении программы и социальной 

адаптации. 

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в 

т.ч. часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования: 

- коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сфер, познавательных процессов; 

- снижение тревожности; 

- помощьвразрешенииповеденческихпроблем; 

- создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определениеиндивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании 

медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической и 

педагогической диагностики. 

Направленность КРР с одаренными обучающимися на уровне 

дошкольного образования: 

- определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей 

детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установлениеснимиотношенийсотрудничествакакобязательного условияподдержкии 

развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 
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- созданиеатмосферыдоброжелательности,заботыиуваженияпоотношениюк 
ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, 

поощряющей проявление его индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с 

людьми, миром и самим собой; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, обогащенной образовательной среды в 

условиях ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и 

одаренности. 

Включение ребёнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ПИК 

по результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми 

мигрантов, испытывающими трудности с пониманием государственного языка 

Российской Федерации на дошкольном уровне образования: 

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

- формированиеуверенногоповеденияисоциальнойуспешности; 

- коррекция деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие 

попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к 

ребёнку. 

Работа по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, 

обучающихся в организациях, реализующих программы ДО в Российской Федерации, 

рекомендуется организовывать с учётом особенностей социальной ситуации каждого 

ребёнка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 

осуществляться в контексте общей программы адаптации ребёнка к ДОО. В случаях 

выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации 

ребёнка, его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе 

заключения ППК по результатам психологической диагностики или позапросу родителей 

(законных представителей) ребёнка. 

К целевойгруппеобучающихся «группыриска»могутбытьотнесены дети, 

имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы 

(повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); 

поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического 

характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, 

излишняя чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); 

проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, 

навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности 

внимания). 

НаправленностьКРРсобучающимися,имеющимидевиацииразвитияиповеденияна 

дошкольном уровне образования: 

-коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой 

сферы; 

-помощьврешенииповеденческихпроблем; 
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-формированиеадекватных,социально-приемлемых способовповедения; 
-развитиерефлексивныхспособностей; 

-совершенствованиеспособов саморегуляции. 

Включение ребёнка из «группы риска»в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе 

заключения ППК по результатам психологической диагностики или по обоснованному 

запросу педагога и (или) родителей (законных представителей). 

Дляполучениякачественногообразованиядетьмисограниченнымивозможностями 

здоровьявМКДОУ№199осуществляетсядеятельностьпопрофессиональнойкоррекции 

нарушений развития. 

Коррекционно-педагогическуюработув ДОУцелесообразноосуществлятьврамках 

двухкомпонентной модели, предполагающей наличие двух блоков психолого- 

педагогическойподдержкисемьииребёнка.Первыйблок-базовыйкоррекционный- 

ориентированнаоказаниекоррекционнойпомощидля всехбезисключениядетейраннего 

идошкольноговозраста,приступившихкусвоениюпрограммдошкольногообразованияи 

испытывающих трудности временного или парциального характера, - дети с неярко 

выраженнымиотклонениямивразвитии.Второйблок -специальныйиинклюзивный- 

предназначен для детей с ограниченными возможностями здоровья, испытывающих 

выраженныетрудностиинтенсивногои/илипостоянногохарактера, -детиснарушениями 

развития. Поскольку уровень психофизического развития детей с разными нарушениями, 

так же как и в рамках одной определённой категории нарушения, варьируется в широком 

диапазоне-отзначительногоотставанияотнормальноразвивающихсядетейпрактически по 

всем линиям развития до максимального сближения с нормой, то для столь разных детей 

не может быть эффективной лишь одна, универсальная модель воспитания и 

обучения. Одни дети нуждаютсяв комплексной коррекционно-развивающей поддержке, 

другимдостаточнолишькоррекционныхзанятийсотдельнымспециалистом(педагогом- 

психологом, учителем- логопедом). Дети с ограниченными возможностями здоровья 

нуждаются в различных моделяхсоциальнойиобразовательнойинтеграции. Приэтом 

одна часть моделей может быть реализована в условиях дошкольной образовательной 

организации, а другая частьподлежитреализации врамкахорганизаций другихтипов, 

видов и ведомств. Необходимо подчеркнуть, что коррекционно-развивающая помощь 

детямраннегоидошкольноговозрастаможетбытьпредоставленаспециалистамицентров 

психологопедагогического и медико-социального сопровождения (ППМС-центры) на 

основаниидоговорасдошкольнойобразовательнойорганизацией.Именновариативные формы 

дошкольного образования в настоящее время позволяют создать единое 

информационно-образовательноепространство,разработатьиндивидуальную 

образовательнуюпрограммуиреализоватьединыйобразовательныймаршрутнаоснове единой 

концепции деятельности, методологических и методических подходов. 

Обязательнымусловиемэффективностиоказываемойпомощиявляетсяраннеевключение 

родителей ребёнка с отклонениями в развитии в коррекционно-развивающий процесс. 

Эффективность помощи детям определяется целенаправленностью, адекватностью, 

индивидуальнойнаправленностью,пролонгированностью,междисциплинарностью, 

согласованностьюработыкомандыспециалистовиродителейнавсехэтапахработыс 

ребёнком.Ведущаярольврешениивопросовдиагностикиотклоненийвразвитиидетей 

должнапринадлежать психолого-медико-педагогическим комиссиям (далее -ПМПК), 

вооружённым современной методологией, укомплектованным специалистами разного 

профиляиоснащённымнеобходимымоборудованием.ОсобаярольспециалистовПМПК состоит 

в том, что именно они устанавливают статус ограниченных возможностей 
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здоровьяуребёнкаиопределяютдлядетейсограниченнымивозможностямиздоровья 
необходимостьвспециальнойкоррекционнойпсихолого-педагогическойподдержкеи особых 

условиях воспитания и обучения. Специалисты ПМПК после проведения 

диагностического обследования и разработки индивидуального образовательного 

маршрутакурируютвсюкоррекционно-педагогическуюдеятельностьсотрудников 

дошкольной образовательной организации. В сфере компетенции ПМПК лежат 

рекомендациипопредоставлениюребёнкуснарушениямиразвитияпрофильнойпомощи, в 

частности направление на работу с несколькимипрофильными специалистами: 

учителем-дефектологом, логопедом, сурдо педагогом и др. Они же комплектуют 

дошкольныеобразовательныеорганизациикомпенсирующейикомбинированной 

направленности.Важнуюрольвпсихолого-педагогическомсопровожденииребёнкас 

неярко выраженными отклонениями в развитии играют психолого- педагогические 

консилиумы (далее — ППк), которые могут рекомендовать ребёнку дополнительные 

занятияспедагогом-психологом,учителем-логопедомилипедагогомдополнительного 

образования (воспитателем), осуществляющим реабилитацию средствами 

дополнительного образования. Специалисты ПМПК и ППк должны быть нацелены на 

решение следующих задач: 

-раннеевыявлениеребёнкасотставаниемилирискомотставаниявразвитииспервых месяцев 

или лет жизни; 

-направлениеребёнкаиегородителейвтерриториальнуюслужбураннейпомощи; 

-определениеактуального уровняразвитияребёнка,описывающего какслабые,таки 

сильныестороныегосоциального,двигательного,познавательного,речевогоииного 

развития; 

-разработкуиндивидуальнойпрограммыразвитияребёнка; 

-организациюпсихолого-педагогической работыв условияхспециально организованной 

среды, отвечающей возможностям и особым образовательным потребностям ребёнка; 

-психологическуюподдержкусемьиипериодическоеконсультированиееё 

заинтересованных членов; 

-координацию деятельности психолого-педагогических и социальных служб в оказании 

полного комплекса услуг ребёнку и семье при реализации индивидуальной программы 

развитияврамкахкомплексногосопровождения;динамическоенаблюдениезаходом 

дальнейшего психофизического и речевого развития; 

-корректировкуиндивидуальныхпрограммразвития.Различиявдеятельности ПМПКи 

ППк носят уровневый характер и заключаются в глубине и комплексности курируемых 

их специалистами услуг. Так, например, в то время, как специалисты ПМПК выявляют 

общий уровень развития познавательных способностей ребёнка, педагоги, входящие в 

составППк,определяютуровеньсформированностикомпетенцийребёнкавконкретной 

предметной области, фиксируя его возможности к принятию помощи со стороны 

педагога/психолога. Онижеконтролируютпредметно-развивающуюсредусвоей организации 

и способствуют её насыщению необходимым оснащением и 

оборудованием.Такимобразом,членыПМПКкомплектуют,курируютикорректируют 

выполнение Программы в нескольких организациях на подведомственной им 

территории, а специалисты ППк ответственны только за детей своей дошкольной 

образовательнойорганизации. 

Структураиндивидуальногообразовательногомаршрутадолжнавключатьвсебя 

следующие компоненты: 

-целевой(постановкацелей,определениезадачразвивающей,коррекционнойи 
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образовательнойработы); 
-содержательный (отбор содержания развивающей, коррекционной и образовательной 

деятельностиспециалистов,атакжевыстраиваниеалгоритмапсихолого-педагогической 

поддержки родителей, их обучение взаимодействию с ребёнком); 

-технологический (определение психолого-педагогических технологий, методов, 

методик,системыобученияивоспитания,коррекциисучётомструктурынарушения); 

-динамическогонаблюдения(определениесистемыдиагностическихпоказателей 

развитияребёнкаврамкахреализациииндивидуальногообразовательногомаршрута); 

-результативностиработы(формулируютсяожидаемыерезультаты,примерныесрокиих 

достижения,определяютсякритерииоценкиэффективностиреализуемыхмероприятий). 

Специалистыпорезультатамдинамическогонаблюдениязаребёнком имеют 

возможностьизменитьобразовательныймаршрутребёнка.Вцелом,ориентируясьна 

предлагаемыеПрограммойтребованияпоотдельнымпредметнымобластямиучитывая 

возрастной принцип в её реализации, педагоги самостоятельно смогут как определить 

объёмбазовогокоррекционногоблока,таки -послеконсультацийспрофильными 

специалистами — заложить основы специальной/инклюзивной поддержки. 

Важнымипринципамиорганизациикоррекционно-развивающегопроцессаявляются: 

-учётвозрастныхособенностейразвитияребёнка; 

-учётуровнясформированностиведущейитипичныхвидовдетскойдеятельности; 

-учётиндивидуальныхособенностей,возможностей,склонностейипредпочтений ребёнка; 

-созданиединамичнойсреды,соответствующейзапросамипотребностямребёнка; 

-созданиеусловий,удовлетворяющихличностнымипознавательнымпотребностям ребёнка 

и способствующих формированию у него адекватных ориентировочных 

реакций; 

-восполнениеимеющихсяпробеловисглаживаниенегативныхпроявлений 

отклоняющегося или нарушенного развития; 

-использованиевариативныхметодов,способовиприёмовобученияв динамичной среде; 

-исследовательскаяпозициявзрослоговпроцессевзаимодействиясребёнкоми организации 

его функционирования. 

Осуществлениеквалифицированнойкоррекции нарушения развития. 

Вобразовательномучреждении,осуществляющемобучениеивоспитаниедетейс 

ограниченными возможностями здоровья, предусмотрено наличие следующих 

специалистов:учитель-логопед,педагог-психолог. 

Педагог-психологнаосновесобственнопсихологическихисследованийсовместносо 

специалистами психолого-педагогического консилиума: 

-устанавливает актуальный уровень когнитивного развития ребенка, определяет зону 

ближайшего развития; 

-выявляет особенности эмоционально-волевой сферы, личностные особенности детей, 

характер взаимодействия со сверстниками, родителями и другими взрослыми; 

-определяетнаправление, характерисрокикоррекционно-развивающейработыс 

ребенком(детьми); 

-ставит и решает задачи гуманизации социальной микросреды, в которой обучается 

(илибудет обучаться) ребенок; 

-помогаетспециалистамналадитьконструктивное взаимодействие сродителями ребенка 

с ОВЗ; 
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-повышает психологическуюкомпетентность воспитателей,другихспециалистов,а 
такжеродителей; 

-проводитконсультированиевоспитателей,родителей; 

-проводитработупопрофилактикеипреодолениюконфликтныхситуацийит.д 

-проводитпсихологическуюдиагностикуразличногопрофиляипредназначения. 

-ведет документацию поустановленнойформе и использует ее исключительнов целях 

профессиональной деятельности. 

-участвует в планировании и разработке развивающихся и коррекционных программ 

образовательной деятельности с учетом индивидуальных и половозрастныхособенностей 

личности воспитанников. 

-формирует психологическую культуру воспитанников, педагогических работников и 

родителей (лиц, их заменяющих). 

-выполняет правила и нормы охраны труда, техники безопасности и противопожарной 

защиты. 

-вносит предложения по улучшению и оздоровлению условий проведения 

образовательного процесса. 

-систематическиповышаетсвоюпрофессиональнуюквалификацию. 

-участвует в работе педагогического совета ДОУ и совещаниях, проводимых 

администрацией ДОУ. 

-соблюдаетэтическиенормыповедениявДОУ 

Вцеляхвыявленияуровняпсихологическойготовностидетейкшколепроводится 

диагностическое обследование детей подготовительной группы. По результатам 

обследованияформируетсягруппадетей,скоторыми проводятсякоррекционно- развивающие 

занятия. 

Диагностическаяработаобеспечиваетсвоевременноевыявлениедетейснарушениямив 

познавательно – речевом развитии, проведение их комплексного обследования и 

подготовкурекомендацийпооказаниюимпсихолого-педагогическойпомощив условиях 

образовательного учреждения. 

Коррекционно-развивающаяработавключает: 

Работаспроблемамивличностнойипознавательнойсферахудетей,тренинговые занятия с 

педагогами и специалистами, тематические занятия с родителями. 

 

Консультативнаяработавключает: 

ВусловияхДОУконсультациипроводятсяпоповодупроблемребенка, особенностей его 

развития, выработку обоснованных рекомендаций по работе с детьми, имеющих 

проблемы в развитии познавательных процессов. 

 

Информационно–просветительскаяработапредусматривает: 

-различные формы просветительской деятельности (лекции, индивидуальные беседы, 

консультирование, анкетирование, информационные стенды, печатные материалы), 

направленные на разъяснение участникам образовательного процесса вопросов, 

связанных с особенностями образовательного процесса и сопровождения. 

Задачиповышенияуровняразвитияпознавательно–речевойсферы,реализовываются 

благодаряподгрупповой и индивидуальной работе с детьми. 

Тема, цель, содержание, методическая аранжировка занятий определяется в 

соответствии суровнем сформированности того или иного познавательного 

компонента. 
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Расписаниезанятийпедагога-психологаподгруппа5-7детей 

 

группы понедельник вторник среда четверг направление 

Старшая 11.30-11.55  11.30-11.55  Эмоционально– 

волеваясфера 

Старшая 9.30-9.55  9.30-9.55 9.40-10.00 Эмоц.-волевая 

сфера 

Подгот.  15.30-16.00  10.00-10.30 Интеллект, 
эмоциональн 

о-волевая 
сфера 

Индивидуальнаяработасдетьмиподготовительных,старших,среднихгрупппроводятся с 

целью повышения уровня развития познавательно-речевой сферы, коррекции 

эмоционально-личностныхнарушений. 

Этопозволяетповыситьэффективностьзанятийиосуществлятьличностно – ориентированный 

подход в обучении и воспитании. 

Учитель-логопедосновываясьнарезультатахисследованияречиисравненияэтих данных с 

возрастной нормой 

-устанавливаетклинико-педагогическийдиагнозречевогонарушения; 

-разрабатывает программы или перспективные планы коррекционно-логопедического 

обучения детей, нуждающихся в логопедической помощи; 

-проводитгрупповыеииндивидуальныезанятияпокоррекциинарушенийречи; 

-совместно с воспитателем, дефектологом проводит работу, основной целью которой 

является соблюдение в группе правильного речевого режима, обогащение и 

систематизация словарного запаса, развитие коммуникативных умений; 

-проводитконсультативнуюипросветительскуюработусвоспитателямииродителями. 

Планработыучителя–логопедасдетьми 
 

Видыработ Возрастнаякатегория Способпроведения,сроки 

Коррекция 

звукопроизношения 

Подготовительные 

группы 

Индивидуально.Втечение 
года 

Комплексноеобследование 

речи 

Подготовительн 

ые,старшие, 

средние, 

младшие 

группы 

сентябрь 

померепоступлениядетей, 

по запросам педагогов 

иродителей 
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Рабочаяпрограммавоспитания 
 

 

№ 

п/п 

СОДЕРЖАНИЕ Стр. 

 Пояснительнаязаписка 207 

1 Целевойраздел 207 

1.1 Цельизадачивоспитания 208 

1.2 Направлениявоспитания 208 

1.3 Целевыеориентирывоспитания 211 

1.3.1 Целевые ориентирывоспитаниядетейраннеговозраста(к3годам) 211 

1.3.2 Целевыеориентирывоспитаниядетейнаэтапезавершения освоения 
программы 
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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Настоящаяпрограммаявляетсяобязательнойчастьюобразовательной 

программы дошкольного образования МКДОУ № 199 города Кирова. 

РабочаяпрограммавоспитанияразработанавсоответствиистребованиямиФЗ-№273 

«ОбобразованиивРоссийскойФедерации»,соответствуеттребованиямФГОС 

дошкольного образования (далее – Программа). 

Рабочаяпрограммавоспитаниянаправленанаразвитиеличностиобучающихся,втом числе 

духовно-нравственное развитие, укрепление психического здоровья и 

физическоевоспитание,достижениерезультатовосвоенияобучающимися 

образовательной программы дошкольного образования. 

Рабочаяпрограммавоспитанияимеетмодульнуюструктуруивключаетвсебя: 

-описаниеособенностейвоспитательного процесса; 

-цельизадачивоспитанияобучающихсянауровнедошкольногообразования; 

-виды, формы и содержание совместной деятельности педагогических работников, 

обучающихся и социальных партнеров организации, осуществляю- щей 

образовательную деятельность в сфере дошкольного образования; 

-основные направления самоанализа воспитательной работы в организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 

Рабочаяпрограммавоспитанияреализуетсясовместноссемьейидругими 

институтами воспитания. 

ОбучениеивоспитаниевДОУобъединяютсявцелостныйпроцесснаосноведуховно- 

нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. Основной целью педагогической 

работыДОУявляетсяформированиеобщейкультурыличностидетей,втомчисле ценностей 

здорового образа жизни, развития ихсоциальных, нравственных, 

эстетических,интеллектуальных,физическихкачеств,инициативности, 

самостоятельностииответственностиребенка,формированиепредпосылокучебной 

деятельности. 

ЦельПрограммы:решениепроблемгармоничноговхождениявоспитанниковв 

социальныймириналаживанияответственныхвзаимоотношенийсокружающимиих людьми. 

ОднимизрезультатовреализацииПрограммыдолжностатьприобщение 

воспитанников к российским традиционным духовным ценностям, включая 

культурные ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведенияв 

российскомобществесучетомвозрастныхииндивидуальныхособенностейдетей 

дошкольного возраста. 

Рабочая программа воспитания является открытым документом, что предполагает 

возможностьвнесениявнееизмененийпопричинам,связаннымсизменениямиво 

внешней или внутренней среды дошкольной образовательной организации. 

. 

 

 

1. ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ 



203  

Цельизадачивоспитания 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребёнка с 

учётомегоиндивидуальностиисозданиеусловийдляпозитивнойсоциализации детейна 

основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формированиеценностногоотношениякокружающемумиру(природномуи 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

ОбщиезадачивоспитаниявДОО: 

1) содействоватьразвитиюличности,основанномунапринятыхвобществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей 

совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

Направлениявоспитания 

Патриотическоевоспитание 

Цель патриотического воспитания - содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

Патриотическое воспитания базируется на идее патриотизма как нравственного 

чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностейобраза жизни 

и её уклада, народных и семейных традиций. 

Работапопатриотическомувоспитаниюпредполагает:формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своихпредков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: 

отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося 

сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать 

трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и творца», 

устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины 

(предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например,наподдержание 

чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего 

своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

Духовно-нравственноевоспитание 
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Цельдуховно-нравственноговоспитания-формированиеспособностикдуховному 
развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 

поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой 

общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и личностном аспектах. 

Социальноевоспитание 

Цель социального воспитания - формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с другими 

людьми. 

Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором 

проявляется личная социальная инициатива ребёнка в детско-взрослых и детских 

общностях. 

Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их 

в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместесопытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 

Познавательноевоспитание 

Цельпознавательноговоспитания-формированиеценностипознания. 

Ценность-познаниележитвосновепознавательноговоспитания. 

В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 

Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Физическоеиоздоровительноевоспитание 

Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 

навыками и правилами безопасности. 

Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 
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Физическоеиоздоровительноевоспитаниеоснованонаидееохраныиукрепления 
здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального 

благополучия человека. 

Трудовоевоспитание 

Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детейк труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

Ценность-трудлежитвосноветрудовогонаправлениявоспитания. 

Трудовое воспитание направлено на формирование и поддержку привычки к 

трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных 

сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный 

труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

Эстетическоевоспитание 

Цель эстетического воспитания - способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления 

воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей 

желания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного 

опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и 

духовной составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка 

отзывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию 

воображения, чувств. Красивая иудобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид 

детей и взрослых содействуют воспитанию воображения, чувств. Красивая и удобная 

обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

 

Принципы воспитания 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и опирается на следующие принципы: 

- принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод 

личности, свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

- принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и 

смыслов воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, 

содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

- принцип общего культурного образования: воспитание основывается на 

культуре и традициях России, включая культурные особенности региона; 

- принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания 

позволяет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому 

внутреннему диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить 

возможность выбора при построении собственной системы ценностных отношений, 

продемонстрировать ребенку реальную возможность следования идеалу в жизни; 
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- принципыбезопаснойжизнедеятельности:защищенностьважныхинтересов 
личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения; 

- принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: 

значимость совместной деятельности педагогического работника и ребенка на основе 

приобщения к культурным ценностям и их освоения; 

- принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором 

все обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, 

культурно-этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему 

образования. 

 

Целевыеориентирывоспитания 

Деятельность педагогических работников нацелена на перспективу становления 

личности и развития ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде 

целевых ориентиров как обобщенные «портреты»ребёнка к концу раннегои дошкольного 

возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевыеориентирывоспитаниядетейраннеговозраста(к3годам) 

 
Таблица.Пор

третребенкамладенческого и раннеговозраста(к3-м годам) 

 

№ 

п/п 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевыеориентиры 

1 Патриотическо 

е 

Родина,природа Проявляющийпривязанностькблизкимлюдям, 
бережное отношение к живому 

2 Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие,добро 

Способный понять и принять, что такое 
«хорошо»и«плохо». 

Проявляющийсочувствие,доброту. 

3 Социальное Человек,семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае 

одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 

Проявляющийпозицию«Ясам!». 

Способный к самостоятельным (свободным) 

активным действиям в общении 

4 Познавательное Познание Проявляющийинтерес кокружающемумиру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности 

5 Физическое и 

оздоровительно 

е 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, безопасное 

поведениеидругое;стремящийсяксбережениюи 

укреплению собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 
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   Проявляющийинтерескфизическим 
упражнениям и подвижным играм, стремление к 
личной и командной победе, нравственные и 
волевые качества 

6 Трудовое Труд Поддерживающийэлементарныйпорядокв 
окружающейобстановке. 

Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. 

Стремящийся к  результативности, 

самостоятельности,  ответственности в 

самообслуживании, в быту, в игровой и других 

видах деятельности (конструирование, лепка, 

художественный труд, детский дизайн и другое) 

7 Эстетическое Культураикрасота Проявляющийэмоциональнуюотзывчивостьна 
красотувокружающеммиреи искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-оформительской, 

музыкальной,словесно-речевой,театрализованнойи 

другое) 

 

 

 

программы 

Целевыеориентирывоспитаниядетейнаэтапезавершенияосвоения 

 
Таблица.

Портретребенка наэтапезавершенияосвоенияПрограммы 

 

№ 
п/п 

Направления 
воспитания 

Ценности Целевыеориентиры 

1 Патриотическо 

е 

Родина,природа Любящий свою малую родину и  имеющий 

представление  о  своей  стране  -  России, 

испытывающийчувствопривязанностикродному дому, 
семье, близким людям 

2 Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционныеценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к 

нравственномупоступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу. 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества,иногдаприбегаяк помощивзрослогов 
ситуацияхморального выбора 

3 Социальное Человек,семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

междулюдьми. 

Владеющийосновамиречевойкультуры. 
Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел 

4 Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, 

испытывающий потребность в самовыражении, в т.ч. 

творческом. 
Проявляющийактивность,самостоятельность, 
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   инициативу в познавательной, игровой, 
коммуникативной и продуктивных видах 
деятельности и в самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей 

5 Физическоеи 
оздоровительно 

е 

Здоровье, жизнь Понимающийценностьжизни,владеющий 
основными способами укрепления здоровья - занятия 

физической культурой, закаливание, утренняя 

гимнастика, соблюдение личной гигиены и 

безопасного поведения и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного здоровья и 

здоровьяокружающих. 

Проявляющий интерес к физическимупражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 
победе, нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта 

и активного отдыха 

6 Трудовое Труд Понимающийценностьтрудавсемьеивобществе 
наосновеуваженияклюдямтруда,результатамих 

деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности 

7 Эстетическое Культураикрасота Способныйвосприниматьичувствоватьпрекрасное 
вбыту,природе,поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙРАЗДЕЛ 

УкладДОО 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет 

мировосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности 

детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного 

образования. 

УкладДОО-этоеёнеобходимыйфундамент,основаиинструментвоспитания. 

Уклад ДОО задает и удерживает ценности воспитания для всех участников 

образовательных отношений: руководителей ОО, воспитателей и специалистов, 

вспомогательного персонала, воспитанников, родителей (законных представителей), 

субъектов социокультурного окружения ОО. 

ОсновныехарактеристикиукладаДОО 

Цель исмысл деятельностиДОО,еёмиссия -разностороннее развитие ребёнка в 

период дошкольного детства с учётом возрастных и индивидуальных особенностей на 

основе духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и 

национально-культурных традиций. 

МиссияДОУопределенасучетоминтересоввоспитанниковиихродителей, 

сотрудников,социальныхпартнеров.Реализацияправакаждогоребенканакачественное 

идоступноеобразование, обеспечивающееравные стартовыеусловиядля полноценного 

физическогоипсихическогоразвитиядетей,какосновыихуспешногообучениявшколе. 

Администрацияобразовательногоучрежденияотвечаетзаразработкунормативно- 

правовых актов. Сотрудники учреждения, через работу Общего собрания 

образовательногоучреждения,ПедагогическогоСоветаучаствуютвобсуждениии 

принятии. Родители (законные представители) высказывают своё мотивированное 

мнение через работу в Совете родителей. 

Педагогическийколлективразрабатываетипроектируетобразовательнуюпрограмму 

дошкольного образования и (или) адаптированную образовательную программу 

дошкольного образования, рабочую программу воспитания. 

Родители(законныепредставители)принимаютучастиевпроектированиичасти, 

формируемойучастникамиобразовательныхотношенийобразовательнойпрограммы 

дошкольного образования и (или) адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования, рабочей программы воспитания. 

Педагогические кадры обеспечивают своевременное повышение квалификации или 

переподготовкипонеобходимости;прохождениеаттестациивсоответствиисосроками 

Припоступлениивобразовательноеучреждениемеждуродителями(законными 

представителями) и МКДОУ заключается договор. 

Проектированиесовместныхпроектовсорганизациями-партнёрами. 

 

ПринципыжизниивоспитаниявДОО 

ПринципыжизниивоспитаниявДООсоответствуютосновнымпринципам дошкольного 

образования в соответствии с ФГОС ДО: 

1) полноценноепроживаниеребенкомвсехэтаповдетства(младенческого,раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 
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2) построениеобразовательнойдеятельностинаосновеиндивидуальных 
особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе 

содержания своего образования, становится субъектом образования (далее - 

индивидуализация дошкольного образования); 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений; 

4) поддержкаинициативыдетейвразличныхвидахдеятельности; 

5) сотрудничествоДООссемьей; 

6) приобщениедетейксоциокультурнымнормам,традициямсемьи,обществаи 

государства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности; 

8) возрастная адекватностьдошкольного образования(соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9) учетэтнокультурнойситуацииразвитиядетей. 

 

ОбразДОО,еёособенности,символика,внешнийимидж 

Имидж ДОО – эмоционально окрашенный образ ДОО, обладающий целенаправленно 

заданными характеристиками и призванный оказывать психологическое влияние 

определённой направленности на конкретные группы социума. 

Каждый работник рассматривается как «лицо» учреждения, по которому судят о ДОО в 

целом. Каждый член коллектива имеет свой профессиональный имидж, и в то же время 

всех – и руководителей, и педагогов, и младшийобслуживающийперсонал–объединяет 

общий имидж: внешний вид, культура общения, интеллект, приветливая улыбка, 

привлекательность манер поведения, гордость за своё учреждение и воспитанников. 

Руководитель ДОО обладает высоким  профессионализмом, компетентностью, 

организаторскими качествами, работоспособностью, политической культурой, высокой 

нравственностью, личным авторитетом, стремиться к демократическому стилю 

руководства,умеет найти общий языкс молодыми и пожилыми,детьми иродителям, 

работниками разных профессий, людьми разного образования, семейного положения, 

квалификации. 

Отношения к воспитанникам, их родителям (законным представителям), 

сотрудникам и партнерам ДОО 

Отношениеквоспитанникамстроятсяпоследующимправилам: 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и 

способностях; 

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с 

детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления 

развития детей); 

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослыхс 

детьми,ориентированногонаинтересыивозможностикаждогоребенкаиучитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей 

друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 
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5) поддержкаинициативыисамостоятельностидетейвспецифическихдляних 
видахдеятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения; 

7) защитадетейотвсехформфизическогоипсихическогонасилия*(7); 

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную 

деятельность. 

взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребенка,непосредственногововлеченияихвобразовательнуюдеятельность, в 

том числе посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на 

основе выявления потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

Взаимоотношения с родителями строятся на принципе партнерства в интересах 

создания максимально благоприятных условий для развития обучающихся. 

Взаимоотношения с родителями строятся на принципе сотрудничества для 

объединения усилий семьи и ДОО в воспитании ребенка. 

КлючевыеправилаДОО 

Воспитательдолженсоблюдатькодекснормыпрофессиональнойэтикии поведения: 

-педагогвсегдавыходитнавстречуродителямиприветствуетродителейи детей 

первым 

-улыбка–всегдаобязательнаячастьприветствия; 

-педагогописываетсобытияиситуации,нонедаётимоценки; 

-педагогнеобвиняетродителейиневозлагаетнанихответственностьза 

-поведениедетейвдетскомсаду; 

-тонобщенияровныйидружелюбный,исключаетсяповышениеголоса; 

-уважительноеотношениекличностивоспитанника; 

-умениезаинтересованнослушатьсобеседникаисопереживатьему; 

-умениевидетьислышатьвоспитанника,сопереживатьему; 

-уравновешенностьисамообладание,выдержкавотношенияхсдетьми; 

-умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же 

времянеторопитьсясвыводамиоповедениииспособностяхвоспитанников; 

-умениесочетатьмягкийэмоциональныйиделовойтонвотношенияхсдетьми; 

-умениесочетатьтребовательностьсчуткимотношениемквоспитанникам; 

-знаниевозрастныхииндивидуальныхособенностейвоспитанников; 

-соответствиевнешнеговидастатусувоспитателядетскогосада. 

КлючевыеправилаДОО 

Приемвоспитанников,впервыепоступающихвдошкольноеДОО,осуществляетсяна основании 

медицинского заключения. 

Родители(законныепредставители)обязаныприводитьребенкаворганизацию 

здоровымиинформироватьвоспитателейокаких-либоизменениях,произошедшихвего 

состоянии здоровья дома. 

Ежедневныйутреннийприемвоспитанников(утреннийфильтр)проводится 

воспитателями или медицинским работником, которые должны опрашивать родителей 

(законных представителей) о состоянии здоровья детей, а также проводить 

бесконтактнуютермометрию.Заболевшиедети,атакжедетисподозрениемнаналичие 

инфекционного заболевания к посещению детского сада не допускаются. 
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Послеперенесенногозаболевания,детейпринимаютвДООтолькоприналичиисправки 
суказаниемдиагноза,длительностизаболевания,сведенийоботсутствииконтактас 

инфекционными больными. 

Категорическизапрещаетсяприноситьвдетскийсад: 

 острые,режущие,стеклянныепредметы,атакжемелкиепредметы(бусинки,пуговицы и 

т.д.). 

 продуктыпитаниядляугощениявоспитанников. 

 какие-либолекарства,витамины,самостоятельноприниматьребенкулекарственные 

средства. Еслиуребёнкаестьаллергияилидругиеособенностиздоровьяиразвития, то 

родители (законные представители) должны поставить в известность воспитателя и 

предоставитьсоответствующеемедицинскоезаключение. 

Правиладлясемьи: 

Родители(законныепредставители)воспитанниковдолжнызнатьотом,что 

своевременныйприходвДОО -необходимоеусловиекачественнойиправильной организации 

воспитательно - образовательной деятельности. 

Родители(законныепредставители)обязаныличнопередатьвоспитанникавруки воспитателю 

группы и забирать ребенка лично. 

Нельзя забирать ребенка из детского сада, не поставив в известность воспитателя 

группы,атакжепоручатьэтодетям,подросткамввозрастедо18лет,лицамвнетрезвом 

состоянии, наркотическом опьянении. 

Родители(законныепредставители)обязанызабратьсвоегоребенкадо19.00.Вслучае 

неожиданной задержки, родитель (законный представитель) должен незамедлительно 

связаться с воспитателем группы. 

ЕслиродительнеможетличнозабратьребенкаизДОО,тотребуетсязаранееоповестить об 

этом администрацию ДОО и сообщить, кто будет забирать из числа тех лиц, на 

которыхпредставленоличноезаявление родителя(законногопредставителя). 

Правила по организации режима дня и образовательной деятельности 

воспитанника: 

ОсновурежимаДООсоставляетустановленныйраспорядокнепосредственно образовательной 

деятельности, прогулок, приемов пищи, гигиенических и 

оздоровительныхпроцедур,снаибодрствованияисамостоятельнойдеятельности 

воспитанников. 

РежимДООскорректировансучетомработысконтингентомвоспитанниковиих 

индивидуальныхособенностей,климатаивременигодавсоответствиисдействующим 

СанПиНом. 

Режим обязателен для соблюдения всеми участниками образовательной деятельности. 

ПриорганизациирежимапребываниявоспитанниковвДООнедопустимоиспользовать 

занятия в качестве преобладающей формы организации обучения. 

В течение дня предусмотрено сбалансированное чередование специально 

организованныхзанятий,нерегламентированнойдеятельности,свободноговремении 

отдыхадетей.Недопускатьнапряженности,«поторапливания»детейвовремяпитания, 

пробуждения, выполнения ими каких – либо заданий. 

ПрававоспитанниковДОО 

ДООреализуетправовоспитанниковнаобразование,гарантированноегосударством. 

Воспитанники,посещающиеДОО,имеютправона: 

 уважениечеловеческогодостоинства,защитуотвсехформфизического, 

психологического насилия, от оскорбления личности; 

 охранужизнииздоровья воспитанника; 
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 свободноевыражениесобственныхвзглядовиубеждений; 
 предоставлениеусловийдляразностороннегоразвитиясучётомвозрастныхи 

индивидуальных особенностей; 

 своевременноепрохождениекомплексногопсихолого-медикопедагогического 

обследованиявцеляхвыявленияираннейдиагностикивразвитиии(или)состояний 

декомпенсации особенностей в физическом и (или) психическом развитии и (или) 

отклонений в поведении; 

 получениепсихолого-педагогической,медицинскойисоциальнойпомощивДООв 

соответствии с образовательными потребностями, возрастными и индивидуальными 

особенностями, состоянием соматического и нервно - психического здоровья 

воспитанников; 

 переводдляполучениядошкольногообразованиявформесемейногообразования; 

 развитиетворческихспособностейиинтересов,включаяучастиевконкурсах,смотрах- 

конкурсах, олимпиадах, выставках, физкультурных и спортивных мероприятиях;  

поощрение за успехи в образовательной, творческой, спортивной деятельности; 

 бесплатноепользованиенеобходимымиучебнымипособиями,средствамиобученияи 

воспитания, предусмотренными реализуемой в ДОО основной образовательной 

программойдошкольногообразования; 

 пользованиеимеющимисявДООобъектами культурыиспорта,лечебно- 

оздоровительной инфраструктурой в установленном порядке; 

 получениедополнительных образовательныхуслуг 

ДисциплинавДООподдерживаетсянаосновеуважениячеловеческогодостоинствавсех 

участников образовательных отношений 

ПоощрениевоспитанниковДООзауспехивобразовательной,спортивной,творческой 

деятельности проводится по итогам конкурсов, соревнований и другихмероприятий в 

виде вручения грамот, дипломов, благодарственных писем, сертификатов. 

ЗащитанесовершеннолетнихвоспитанниковДОО: 

Спорныеиконфликтныеситуациинужнорешатьтольковотсутствиивоспитанников. В 

целях защиты прав воспитанников их родителей (законных представителей) 

самостоятельноиличерезсвоихпредставителейвправе: 

 направитьворганыуправленияДООобращениеонарушениии(или)ущемленииправ 

свобод и социальных гарантий несовершеннолетних воспитанников; 

 использоватьнезапрещенныезаконодательствомРоссийскойФедерациииныеспособы 

защиты своих прав законных интересов. 

Мерысоциальнойзащиты 

Вцеляхматериальнойподдержкивоспитанияиобучениявоспитанников,посещающих 

ДОО, предоставляется компенсация родительской платы родителям (законным 

представителям)всехвоспитанников. 

Несовершеннолетним воспитанникам, испытывающим трудности в освоении 

Программы, социальной адаптации и развития, оказывается педагогическая, 

медицинскаяипсихологическаяпомощьнаоснованиизаявленияилисогласияв письменной 

форме их родителей (законных представителей) 

Проведение комплексного психолого – медико – педагогического обследования 

воспитанниковдлясвоевременноговыявленияособенностейвфизическоми(или) 

психическом развитии и (или) отклонений в поведении детей осуществляется психолого 

–медико-педагогическимконсилиумомпописьменномусогласиюродителей(законных 

представителей) 
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Правилапосотрудничествусродителями 
По вопросам, касающимся развития и воспитания ребёнка, родители (законные 

представители)воспитанниковмогутобратитьсязаконсультациейкпедагогами специалистам 

ДОО в специально отведённое на это время. 

Каждыйродитель(законныйпредставитель)имеетправо: 

 бытьизбраннымвродительскийсоветгруппы; 

 повышатьпедагогическуюкультуру; 

 есливозникливопросыпоорганизацииобразовательногопроцесса,пребывания 

ребенкавгруппе,следуетобсудитьсвоспитателемгруппы,еслинеудовлетворен 

ответом, необходимо обратиться к заведующему ДОО. 

 

Традициииритуалы,особыенормыэтикетавДОО 

Ритуал–установленныйпорядокдействий. 

Традиция–то,чтоперешлоотодногопоколениякдругому,чтоунаследованоот 

предшествующих поколений. 

Основными традициями воспитания в дошкольной образовательной 

организации являются следующие: 

-стержнем годового цикла воспитательной работы являются ключевые дела ДОО 

(праздники, акции, проекты и др.), через которые осуществляется интеграция 

воспитательных усилий педагогических работников; 

-педагогические работники ориентированы на формирование детских коллективов в 

рамках групп, на установление в них доброжелательных и товарищеских 

взаимоотношений; 

-ключевой фигурой воспитания в ДОО является воспитатель, реализующий по 

отношению к обучающимся защитную, личностно развивающую, организационную, 

посредническую (в разрешении конфликтов) функции; 

-воспитательный процесс организуется в интересах обучающихся при тес- ном 

взаимодействии ДОО и семьи; 

Особенности традиционныхсобытий,праздников,мероприятий 

Длядетейдошкольноговозраста(3—8лет)характернымиявляютсяигровая, 

коммуникативная,познавательно-исследовательскаядеятельность,унихформируются основы 

учебной и трудовой деятельности, совершенствуются и дифференцируются 

формыдвигательнойактивности,восприятиепроизведенийискусства (изобразительного, 

музыкального), литературы. 

Нормыжизнигруппы 

Однимизважныхусловийпсихологическогокомфортаявляетсяналичиепонятныхи единых 

для всех правил жизни группы. Важен факт последовательности поведения 

педагогов. Дети должны быть уверены, что поощрения и порицания определяются их 

поступками,аненастроениемвоспитателявданныймомент.Заодинаковыепроступки должны 

следовать всегда и по отношению ко всем детям одинаковые негативные 

санкции.Модельколлективногоповедениявгруппеопределяется иформируется 

взрослыми. Важно заложить традиции взаимного уважения, терпимости и 

доброжелательности,сочувствияиподдержкидругдруга. 

Основнаягруппазапретовдолжнабытьоченьнемногочисленной(два-триограничения) и 

должна касаться основных принципов совместной жизни: 

 личнойнеприкосновенности—нельзябитьиобижатьдругихдетей; 

 уважения к деятельности и её результатам — нельзя без разрешения другого 

ребёнкапортить результаты его работы (рисунки, поделки, постройки); 
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 нельзяпричинятьбольдругимживымсуществам; 
 нельзябезразрешениябратьииспользоватьличныевещидругихдетейивзрослых. 

Традициижизнигруппыипраздники 

Традиция «Утро радостных встреч» 

Этотрадициявстречивпонедельникпослевыходныхдней,проведённыхдома, всемье. 

После завтрака воспитательи дети рассказываютдруг другуо том, как они провели эти 

дни, делятся своими переживаниями и впечатлениями. 

Традиция«Сладкийвечер»(«Сладкийчас») 

Мыпроводимэтутрадициювсредувовремяполдника.Учитываязначениекультуры дружеской 

совместной трапезы для социализации ребёнка старшего дошкольного 

возраста,мыпредлагаемформучаепития.Вовремяприятногочаепитияможет 

завязатьсянепринуждённаядружескаябеседадетейспедагогамиидругсдругом. 

Содержаниебеседобычно отражает те проблемы, которые волнуют детей в данный 

момент. 

Праздники 

Традиционнымиобщимипраздникамиявляются:трисезонныхпраздниканаоснове 

народныхтрадицийифольклорногоматериала:осеннийпраздникурожая,праздник 

встречиилипроводовзимы,праздниквстречивесны;общегражданскиепраздники — Новый 

год, День защитника Отечества, Международный женский день. Для детей старшего 

дошкольного возраста также предлагаются различные профессиональные 

праздники,международныепраздникиэкологическойнаправленности(Всемирныйдень Земли, 

Всемирный день воды, Международный день птиц, Всемирный день моря), 

международные праздники социальной направленности (Всемирный день улыбки, 

Всемирный день «спасибо» и т. п.) — по выбору педагогов. Планируются также 

совместныедосуговыесобытиясродителями:концерты,выставкисемейныхколлекций, 

фестивали семейного творчества, «Встречи с интересными людьми», спортивные 

праздники. 

Общекультурнымитрадициямижизнидетскогосадаявляютсяследующиеформы: 

 выводить детей старшего дошкольного возраста за пределы детского сада на прогулки и 

экскурсии; 

 создаватьусловиядляинтересногоиприятногообщениясостаршимиимладшими 

детьми в детском саду; 

 показыватьдетямкукольныеспектаклисиламипедагогов,родителей,профессиональных 

исполнителей (в соответствии с возможностями организации); 

 организовыватьпраздники-сюрпризы; 

 проводить музыкальные концерты, литературные вечера, художественные творческие 

мастер-классы с приглашением исполнителей и специалистов (в соответствии с 

возможностями организации). 

Традиции-ритуалы 

Общегрупповойритуалутреннегоприветствия 

Желательно,чтобыпередначаломдняобщейжизнигруппывоспитательсобиралдетей вместе в 

круг и проводил утренний ритуал приветствия (можно с опорой на игру, стишок),выражая 

радость от встречи с детьми и надежду провести вместе приятный и интересный день. Для 

детей старшего дошкольного возраста в ритуал включается 

обсуждениеплановнапредстоящийдень.Педагогвнимательновыслушиваетпожелания 
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детей,делитсяснимисвоимипланами,ипринимаетсясогласованноерешениенаоснове 
обсуждениявсехпредложений. 

«Кругхорошихвоспоминаний» 

Этомысленноевозвращениекпрошедшемуднюсцельюотметить,какположительно отличился 

каждый ребёнок. Во второй половине дня, например, перед прогулкой 

воспитательпредлагаетвсемдетямсестьвокругнего,чтобы поговоритьохорошем. 

Затемпедагог предлагает всем вспомнить, что приятного, весёлого, радостного 

произошло сегодня (не стоит переживать, если вначале дети будут не очень 

разговорчивы).Послеэтогоонкороткоговоритчто-нибудьхорошееокаждомребёнке. 

Самым главным является то, что каждый ребёнок услышит про себя что-то 

положительное, иостальные детитоже услышат, что увсехесть какие-тодостоинства. 

Постепенноэтосоздаётвгруппеатмосферувзаимного уважения ичувство самоуважения у 

отдельных детей. 

«Длявсех,длякаждого» 

Мынеможемтребовать,чтобывседетиодинаковохорошоотносилисьдругкдругу. Но 

воспитатель именно тот человек, который может показать детям пример равно 

доброжелательного отношения ко всем. Мы предлагаем создавать ситуации, в которых 

высамираспределяетепоровнумеждувсемидетьмигруппыкакие-топривлекательные 

длянихмаленькие подарки:красивые фантики, ленточки, камешки или ракушки и т. п. 

Такие «сеансы» преследуют цель на доступном для данного возраста уровне создать 

атмосферуравных прав. Подобные «сеансы»следует проводить не реже одного раза в 

неделю. 

Деньрождения 

Нужно выработать единый сценарий, который будет реализовываться при чествовании 

каждогоименинника.Онможетвключатьособые элементыкостюма—плащиликорону 

именинника, специальные красивые столовые приборы, праздничную салфетку на стол, 

специальный «трон» (украшенный стул с высокой спинкой). Выберите какую-нибудь 

традиционную хороводную игру, например «Каравай»; разучите с детьми величальные 

песенкидлямальчикаидлядевочки.Есливырешите,чтовгруппебудетепреподносить подарки, 

они тоже должны быть одинаковыми или сделанными руками детей. 

Стильжизнигруппы 

Индивидуальныйподходпонимаетсякакцеленаправленное,осознанноевыстраивание 

педагогами пространства свободы и выбора, предоставленного ребёнку: необходимо 

считаться с тем, что дети делают всё в разном темпе и для некоторых естественным 

является медленный темп выполнения всех действий, в том числе, например, приёма 

пищи;необходимоуважатьпредпочтенияипривычкиребёнкавтоймере,вкакойэто 

возможнобезвредадляздоровья:всегдакто-тоиздетейнелюбиткакие-тоблюда,кто-то хочет в 

данный момент заняться каким-то своим делом и т. п.; в детском саду для всех 

взрослыхдолжендействоватьзапретнато,чтобыобижатьилиоскорблятьребёнка. 

Культураповедениявзрослыхнаправленанасозданиеусловийдляреализации 

собственныхпланов,замыслов,стремленийдетей.Общаяпсихологическаяатмосфера, 

эмоциональный настрой группы определяются взрослыми. Спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов — необходимые условия 

нормальной жизни и развития детей. В течение дня ни педагог, ни дети не должны 

чувствоватьнапряжения оттого,чтооничто-тоне успевают,куда-тоспешат. Детский 

сад-этонешкола.Вдетскомсадунезвучатзвонкиинетобязательныхуроков.Вдетском саду 

проходит детство ребёнка-дошкольника. Жизнь детей должна быть интересной, 

насыщеннойсобытиями,нонедолжнабытьнапряжённой.Чтобыобеспечитьтакую 
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атмосферувгруппе,воспитательсамдолженбытьвдоброжелательном,хорошем 
настроении.Манераповедениясдетьмидолжнабытьровной. 

Требованиякманереповеденияпедагогавгруппе: 

 стараться говорить негромко и не слишком быстро. Жестикулировать мягко и не 

слишком импульсивно. Не торопиться давать оценку чему бы то ни было: поступкам, 

работам, высказываниям детей; 

 держатьпаузу; 

 следить за уровнем шума в группе: слишком громкие голоса детей, резкие интонации 

создают постоянный дискомфорт для любой деятельности. Мягкая, тихая, спокойная 

музыка, напротив, успокаивает; 

 всегда помогать детям, когда они об этом просят, даже если воспитатель считает, что 

ребёнок уже может и должен делать что-то сам. Детская просьба всегда имеет причину 

физиологического или психологического свойства, хотя мы, взрослые, не всегда эту 

причину сразу можем понять; чаще использовать в речи ласкательные формы, обороты; 

 сохранять внутреннюю убеждённость, что каждый ребёнок умён и хорош по- своему, 

вселять в детей веру в свои силы, способности и лучшие душевные качества; 

 нестремитьсяктому,чтобывседети училисьиразвивалисьводномтемпе; 

 находить с каждым ребёнком индивидуальный личный контакт, индивидуальный стиль 

общения. Ребёнок должен чувствовать, что воспитатель выделяет его изобщей массы. 

Интерьер группы 

Длядетейдошкольноговозраставорганизациипредпочтительнаокраскастенвсветлые 

пастельные тёплые тона. Интерьер группы не должен быть слишком ярким и пёстрым. 

Цветнатуральногодерева,плетёнаяигроваямебель,натуральныетканисоздаютболее 

спокойную и гармоничную атмосферу 

 

Социокультурный контекст, внешняя социальная и культурная среда ДОО 

(учитывает этнокультурные, конфессиональные и региональные особенности) 

Социокультурныйконтекст–этосоциальнаяикультурнаясреда,вкоторойчеловек растет и 

живет. Он включает в себя влияние, которое среда оказывает на идеи и поведение 

человека. 

Социокультурныйконтекстучитываетследующиеэтнокультурные,конфессиональные и 

региональные особенности и направлен на формирование ресурсов воспитательной 

программы. 

В рамках контекста повышается роль родительской как субъекта образовательных 

отношений в Программе воспитания. 

Социокультурныеособенности. 

ДООнаходитсявотдельностоящемдвухэтажномздании. 

В районеотсутствуют объектыпромышленногопроизводства,в близлежащих районах 

имеются культурно - массовые и спортивные центры (дом культуры, стадион, бассейн). 

Социокультурное пространство образовательного учреждения достаточно разнообразно. 

В рамках расширения образовательного пространства детей осуществляется 

сотрудничество с библиотеками им.Пушкина и им. Лиханова, ОДНТ. 

Социальноепартнерство. 

ВДООосуществляетсядвухуровневоесоциальноепартнерство: 

внутреннийуровень(дети,воспитатели,специалисты,администрацияДОО, родительская 

общественность). 

внешнийуровень(образовательныеимедицинскиеучреждения, 

учреждениякультуры, ЦПКРО, Департамент образования). 



218  

Реализация социокультурного контекста опирается на построение социального 
партнерстваДОО. 

Врамкахсоциокультурного контекста повышается ввоспитании рольродительской 

общественности как субъекта образовательных отношений. 

 

ВоспитывающаясредаДОО 

Воспитывающая среда ДОО – это пространство, врамкахкоторого происходит процесс 

воспитания. 

СоставвоспитывающейсредаДОО 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих 

возможность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к 

традиционным ценностям российского общества. 

ВоспитывающаясредаДООнаправленанасозданиеследующихгруппусловий: 

- условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребёнка к 

окружающему миру, другим людям, себе; 

- условия для обретения ребёнком первичного опыта деятельности и поступка в 

соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

- условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 

взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 

разновозрастное детское сообщество. 

Воспитывающаясредастроитсяпотремнаправлениям: 

-«от взрослого», который создает предметно-пространственную среду, насыщая ее 

ценностями и смыслами; 

-«от совместности ребенка и взрослого»: воспитывающая среда, направленная на 

взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающего смыслы иценности воспитания; 

-«отребенка»: воспитывающая среда, в которой ребеноксамостоятельно творит, живет и 

получает опыт позитивных достижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные 

взрослыми. 

Общности образовательнойорганизации 

Общность- это системой связей и отношений между людьми, основанной на 

разделяемых всеми её участниками ценностных основаниях, определяющих цели 

совместной деятельности. 

ВДООсуществуютследующие общности: 

-педагог-дети, 

-родители(законныепредставители)-ребёнок(дети), 

-педагог-родители(законныепредставители). 

ЦенностиицелиобщностейДОО 

Ценностиицелипрофессиональнойобщности 

Профессиональная общность - это устойчивая система связей и отношений между 

педагогическими работниками, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми 

сотрудниками ДОО. 

Участники профессиональной общности разделяют те ценности, которые заложены в 

основу Программы. 

Основой эффективности профессиональной общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

ПедагогическиеработникиидругиесотрудникиДООориентированынато,чтобы: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных 

ориентиров, норм общения и поведения; 
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- мотивироватьдетейкобщениюдругсдругом,поощрятьдажесамыенезначительные 
стремлениякобщениюивзаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 

группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 

чувствадоброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 

сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитыватьвдетяхчувствоответственностипередгруппойзасвоеповедение. 

Ценностиицелипрофессионально-родительскойобщности 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО и всех взрослых 

членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, цели 

развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача профессионально-родительской общности - объединение усилий по 

воспитанию ребенка в семье и в ДОО, поскольку зачастую поведение ребенка дома и в 

ДОО сильно различается. 

Совместное обсуждение воспитывающими взрослыми особенностей ребенка будет 

способствовать созданию условий, которые необходимы для его оптимального и 

полноценного развития и воспитания. 

Ценностиицелидетско-взрослойобщности 

Детско-взрослая общность характеризуется содействием друг другу, сотворчеством и 

сопереживанием, взаимопониманием и взаимным уважением, отношением к ребенку как 

к полноправному человеку, наличием общих симпатий, ценностей и смыслов у всех 

участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. 

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые 

вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его 

собственными. 

Общностьстроитсяизадаетсясистемойсвязейиотношенийееучастников. 

Вкаждомвозрастеикаждомслучаеонаобладатьсвоейспецификойвзависимостиот решаемых 

воспитательных задач. 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе воспитания детей 

Достижениеобщейцеливоспитания -личностноеразвитиекаждогоребёнкасучётомего 

индивидуальностиисозданиеусловийдляпозитивнойсоциализациидетейнаоснове 

традиционных ценностей российского общества - возможно только при условии 

эффективной деятельности всех общностей. 

Особенности организации всех общностей определяются системой взаимосвязей их 

участников. 

Вцентревоспитательногопроцессанаходитсяребенок,которыйпомеревзросления занимает 

субъектную позицию. 

Деятельность профессиональной общности обеспечивает создание необходимых 

психолого-педагогических условий реализации программы воспитания. 
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Деятельностьпрофессионально-родительскойобщностиспособствуетформированию 
единогоподходаквоспитаниюдетейвсемьеиДОО. 

Особенности обеспечения возможности разновозрастного взаимодействия детей 

Организациядеятельностидетскойобщности–необходимое условиеполноценного 

развития личности ребенка. В процессе общения ребенок приобретает способы 

общественного поведения, под руководством педагога учится умениюдружножить, 

сообща играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство 

приверженности к группе сверстниковрождается тогда, когдаребенок впервыеначинает 

понимать,чторядомснимтакиеже,каконсам,чтосвоижеланиянеобходимо 

соотноситьсжеланиямидругих. 

В процессе воспитания у детей формируются и развиваются навыки и привычки 

поведения, качества, определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими 

людьми и его успешность в том или ином сообществе. 

Педагогическое воздействие направляется на придание детским взаимоотношениям духа 

доброжелательности, развития удетей стремления и умения помогатькакстаршим, таки 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

ДОО обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с 

младшими детьми. 

Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения 

нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам 

поведения и традициям. 

Отношения с младшими – это возможность для ребенка стать авторитетом и образцом 

для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

Организация жизнедеятельности детей дошкольного возраста в разновозрастной группе 

обладает большим воспитательным потенциалом для инклюзивного образования. 

Задачивоспитаниявобразовательныхобластях 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми 

дошкольного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО. 
Таблица. 

Соотношениеобразовательныхобластейинаправлений воспитания 

 

№ 
п/п 

Образовательнаяобласть Направление воспитания 

1 Социально-коммуникативноеразвитие Патриотическое,духовно-нравственное, 

социальное, трудовое 

2 Познавательноеразвитие Познавательное,патриотическое 

3 Речевоеразвитие Социальное, эстетическое 

4 Художественно-эстетическое 
развитие 

Эстетическое 

5 Физическоеразвитие Физическое,оздоровительное 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие»направлено на  приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», 

«Добро»,«Дружба»,«Сотрудничество»,«Труд». 

Этопредполагаетрешениезадачнесколькихнаправленийвоспитания: 
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- воспитаниелюбвиксвоейсемье,своемунаселенномупункту,родномукраю, 
своейстране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 

нравственным и культурным традициям России; 

- содействиестановлениюцелостнойкартинымира,основаннойнапредставлениях о 

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 

общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции. 

- создание условий для возникновения у ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения ребёнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 

физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательноеразвитие»направленонаприобщениедетейкценностям«Человек», 

«Семья»,«Познание»,«Родина»и«Природа». 

Этопредполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования 

для человека, общества, страны; 

- приобщение котечественным традициям ипраздникам, кисторииидостижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России 

независимо от их этнической принадлежности; 

- воспитаниеуважительногоотношениякгосударственнымсимволамстраны 

(флагу, гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, 

родной страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Решениезадачвоспитанияврамкахобразовательнойобласти«Речевое 
развитие»направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», «Красота». 

Этопредполагает: 

- владениеформамиречевогоэтикета,отражающимипринятыевобществеправила и 

нормы культурного поведения; 

- воспитаниеотношениякродномуязыкукакценности,умениячувствовать 

красотуязыка,стремленияговоритькрасиво(направильном,богатом,образномязыке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие»направлено на приобщение детей к 

ценностям «Красота», «Культура», «Человек», «Природа». 

Этопредполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в 

соответствии с возрастными особенностями); 
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- приобщениектрадициямивеликомукультурномунаследиюроссийскогонарода, 
шедевраммировойхудожественнойкультурысцельюраскрытияценностей«Красота», 

«Природа»,«Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к 

окружающему миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребёнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального 

и эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребёнка с учётом его индивидуальности, поддержка его готовностиктворческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие»направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье». 

Этопредполагает: 

- формирование у ребёнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 

физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 

интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к 

овладению гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и 

волевых качеств. 

 

Содержаниевоспитательнойработыпонаправлениямвоспитания 

Патриотическоевоспитание 

Ценности:Родина,природа. 

Цель патриотического воспитания:воспитание в ребенке нравственных качеств, 

чувства любви, интереса к России, своему краю, малой родине, своему народу и народу 

России в целом (гражданский патриотизм), ответственности, трудолюбия; ощущения 

принадлежности к своему народу. 

Задачи: 

- формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, 

культурному наследию своего народа; 

- воспитаниелюбви,уваженияксвоимнациональнымособенностямичувства 

собственного достоинства как представителя своего народа; 

- воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 

соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, 

родителям, соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

- воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания 

единства природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

Содержаниедеятельности 

Воспитательная работа по патриотическому воспитанию связана со структурой 

самого понятия «патриотизм». 

Еесодержаниеопределяетсячерезследующиевзаимосвязанныекомпоненты: 

- когнитивно-смысловой,связанныйсознаниямиобисторииРоссии,своегокрая, 

духовных и культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

- эмоционально-ценностный,характеризующийсялюбовьюкРодине –России, 

уважением к своему народу, народу России в целом; 
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- регуляторно-волевой,обеспечивающийукоренениезнанийвдуховныхи 
культурных традициях своего народа, деятельность на основе понимания 

ответственности за настоящее и будущее своего народа, России. 

Видыиформыдеятельности: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

детей к российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, 

выставок и пр.; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека; 

Духовно-нравственноевоспитание 

Цельдуховно-нравственного воспитания - формирование способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-ответственному 

поведению. 

Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

Содержаниедеятельности 

Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой 

общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и личностном аспектах. 

В процессе духовно-нравственного воспитания осуществляется формирование 

традиционных российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, 

милосердия, справедливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к 

памяти предков. 

Видыиформыдеятельности: 

- ознакомление детей с историей, героями, культурой, традициями России и своего 

народа; 

- организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение 

детей к российским общенациональным традициям; 

- организация экскурсий, походов, смотров, соревнований, праздников, викторин, 

выставок и пр.; 

- формировании правильного и безопасного поведения в природе, осознанного 

отношения к растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности 

человека; 

Социальноевоспитание 

Ценности:семья,дружба,человекисотрудничество. 

Цель социального воспитания дошкольника: формирование его ценностного 

отношенияксемье,другомучеловеку,развитиидружелюбия,созданияусловийдля 

реализации в обществе. 

Задачи: 

- формирование уребенкапредставленийодобреизле,позитивногообразасемьис 

детьми,ознакомлениесраспределениемролейвсемье,образамидружбывфольклореи 

детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных 

видахдеятельности(наматериалеисторииРоссии,еегероев),милосердияизаботы; 
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- анализпоступковсамихдетейвгруппе вразличныхситуациях; 
- формированиенавыков,необходимыхдляполноценногосуществованияв 

обществе:эмпатии(сопереживания),коммуникабельности,заботы,ответственности, 

сотрудничества, умения договариваться, умения соблюдать правила; 

- развитиеспособностипоставитьсебянаместодругогокакпроявлениеличностной 

зрелости и преодоление детского эгоизма. 

Содержаниедеятельности 

ВдошкольномдетстверебенокоткрываетЛичностьдругогочеловекаиего 

значениевсобственнойжизниижизнилюдей.Онначинаетосваиватьвсемногообразие 

социальных отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, 

подчинятьсяправилам,нестиответственностьзасвоипоступки,действоватьвинтересах семьи, 

группы. 

Формированиеправильногоценностно-смысловогоотношенияребенкак 

социальномуокружениюневозможнобезграмотновыстроенноговоспитательного 

процесса,вкоторомобязательнодолжна бытьличнаясоциальнаяинициативаребенкав 

детско-взрослых и детских общностях. 

Важным аспектом является формирование у дошкольника представления о мире 

профессий взрослых, появление к моменту подготовки к школе положительной 

установки к обучению в школе как важному шагу взросления. 

Формыивидыдеятельности: 

- организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду и т.п.), игр с правилами, 

традиционных народных игр и пр.; 

- проведениепраздников,конкурсов,выставокипр.; 

- разработкаиреализацияпроектов; 

- воспитаниеудетейнавыковповедениявобществе; 

- обучение детей сотрудничеству, использование групповых форм в продуктивных 

видах деятельности; 

- обучениедетейанализупоступковичувств–своихидругихлюдей; 

- организацияколлективныхпроектовзаботыипомощи; 

- созданиедоброжелательногопсихологическогоклиматавдетскомколлективе; 

- использование возможностей социокультурной среды для достижения целей 

воспитания; 

Познавательноевоспитание 

Ценность:знания. 

Цельпознавательногонаправлениявоспитания:формированиеценностипознания. 

Задачи: 

- развитиелюбознательности,формированиеопытапознавательнойинициативы; 

- формированиеценностногоотношенияквзросломукакисточникузнаний; 

- приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет- 

источники, дискуссии и др.). 

Cодержаниедеятельности 

Содержание познавательного направления воспитания направлено на формирование 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Видыиформыдеятельности: 

- совместная деятельность воспитателя с детьми на основе наблюдения, сравнения, 

проведенияопытов(экспериментирования),организациипоходовиэкскурсий, 
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просмотрадоступныхдлявосприятияребенкапознавательныхфильмов,чтенияи 
просмотракниг; 

- организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности,проектной 

и исследовательской деятельности детей совместно со взрослыми; 

- организация насыщенной и структурированной образовательной среды, 

включающей иллюстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; 

различного типа конструкторы и наборы для экспериментирования; 

Физическоеиоздоровительноевоспитание 

Ценность:здоровье. 

Цель физического и оздоровительного воспитания:сформировать навыки здорового 

образа жизни, где безопасность жизнедеятельности лежит в основе всего. 

Задачипоформированиюздоровогообразажизни: 

- обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания 

обучающихся с ОВЗ (совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье 

формирующих и здоровье сберегающих технологий, и обеспечение условий для 

гармоничного физического и эстетического развития ребенка; 

- закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней 

среды; 

- укрепление опорно-двигательного аппарата; развитие двигательных способностей, 

обучение двигательным навыкам и умениям; 

- формированиеэлементарныхпредставленийвобластифизическойкультуры, 

здоровья и безопасного образа жизни; 

- организациясна,здоровогопитания,выстраиваниеправильногорежимадня; 

- воспитаниеэкологическойкультуры,обучение безопасностижизнедеятельности. 

Направления деятельностивоспитателя: 

- организация подвижных, спортивных игр, в т.ч. традиционных народных игр, 

дворовых игр на территории детского сада; 

- созданиедетско-педагогическихработниковпроектовпоздоровомуобразужизни; 

- введениеоздоровительныхтрадицийвДОО. 

Задачиформированияукультурно-гигиеническихнавыков: 

- формированиеуребенканавыковповедениявовремяприемапищи; 

- формированиеуребенкаспредставленийоценностиздоровья,красотеичистоте тела; 

- формированиеуребенкапривычкиследитьзасвоимвнешнимвидом; 

- включениеинформацииогигиеневповседневнуюжизньребенка,вигру. 

Направления деятельностивоспитателя 

Воспитатель должен формировать у дошкольников с понимание того, что чистота 

лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и здоровью человека, но и 

социальным ожиданиям окружающих людей. 

Особенность культурно-гигиенических навыков заключается в том, что они должны 

формироваться на протяжении всего пребывания ребенка с в ДОО. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из 

ключевых ролей. Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной 

периодичностью, ребенок вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они 

становятся для него привычкой. 

Работа по формированию у ребенка культурно-гигиенических навыков должна 

вестись в тесном контакте с семьей. 

Трудовоевоспитание 
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Ценность:труд. 
Цель трудового воспитания: формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбия, а также их приобщение к труду. 

Задачи: 

- ознакомление с доступными детям видами труда взрослых и воспитание 

положительного отношения к их труду; 

- познание явлений и свойств, связанных с преобразованием материалов и 

природной среды, которое является следствием трудовой деятельности взрослых и труда 

самих детей; 

- формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности детей, 

воспитание у них навыков организации своей работы, формирование элементарных 

навыков планирования; 

- формирование у детей привычки трудового усилия (привычки к доступному 

дошкольнику напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения 

трудовой задачи). 

Содержаниедеятельности 

С дошкольного возраста каждый ребенок обязательно должен принимать участие в 

труде, и те несложные обязанности, которые он выполняет в детском саду и в семье, 

должны стать повседневными. Только при этом условии труд оказывает на детей 

определенное воспитательное воздействие и подготавливает их к осознанию его 

нравственной стороны. 

Формыивидыдеятельности: 

- демонстрация и объяснение детям необходимости постоянного труда в 

повседневной жизни; 

- воспитание у детей бережливости (беречь игрушки, одежду, труд и старания 

родителей, педагогов, сверстников); 

- предоставление детям самостоятельности в выполнении работы, воспитание 

ответственности за собственные действия; 

- воспитание у детей стремления к полезной деятельности, демонстрация 

собственного трудолюбия и занятости; 

- формированиеобщественныхмотивовтруда,желаниемприноситьпользулюдям; 

- приобретение материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов 

(в т.ч. развивающих компьютерных игр) и средств воспитания детей дошкольного 

возраста; 

- организацияэкскурсийдлязнакомствасразличнымипрофессиями; 

- проведениеконкурсов,выставокнатемутруда; 

- подготовкаиреализациипроектов; 

- задействованиепотенциаларежимныхмоментоввтрудовомвоспитаниядетей; 

Эстетическоевоспитание 

Ценности:культураикрасота. 

Цель этико-эстетического направления воспитания: формирование ценностного 

отношения детей к культуре и красоте, формирование у них эстетического вкуса, 

развитие стремления создавать прекрасное. 

Задачи: 

- формированиекультурыобщения,поведения,этическихпредставлений; 

- воспитание представлений о значении опрятности и внешней красоты, ее влиянии 

на внутренний мир человека; 
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- развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 
произведенийискусства,явленийжизни,отношениймеждулюдьми; 

- воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов; 

- развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка 

действительности; 

- формирование у детей эстетического вкуса, стремления окружать себя 

прекрасным, создавать его. 

Содержаниедеятельности 

Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющей внутреннего мира ребенка. 

Культура поведения всвоей основе имеетглубоко социальное нравственное чувство 

– уважение к человеку, к законам человеческого общества. Культура отношений 

являетсяделомнестольколичным,сколькообщественным.Конкретныепредставленияо 

культуре поведения усваиваются ребенком вместе с опытом поведения, с накоплением 

нравственных представлений. 

Для того чтобы формировать у детей культуру поведения, воспитатель должен 

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной 

работы: 

- учить детей уважительно относиться к окружающим людям, считаться сих делами, 

интересами, удобствами; 

- воспитывать культуру общения ребенка, выражающуюся в общительности, этикет 

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных 

местах; 

- воспитывать культуру речи: называть взрослых на «вы» и по имени и отчеству; не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть 

голосом; 

- воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с 

игрушками, книгами, личными вещами, имуществом ДОО; 

умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и последовательно 

выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место, 

аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Видыиформыдеятельности: 

- выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих детей с 

воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, 

воображения и творчества; 

- уважительное отношение к результатам творчества детей, широкое включение их 

произведений в жизнь организации; 

- организациявыставок,концертов,созданиеэстетическойразвивающейсредыидр.; 

- формированиечувствапрекрасногонаосновевосприятия художественногослова на 

русском и родном языке; 

- реализациявариативности содержания,форм и методов работы с детьми по 

разным направлениям эстетического воспитания; 

- воспитаниекультурыповедения. 

 

 

ФормысовместнойдеятельностивДОО 
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ДеятельностиикультурныепрактикивДОО 
Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. 

В качестве средств реализации цели воспитания выступают следующие основные 

виды деятельности и культурные практики: 

- предметно-целевая (виды деятельности, организуемые педагогическим 

работником, в которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой 

деятельности, способы ее реализации совместно с родителям (законнымпредставителям); 

- культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от педагогического 

работника, и способов их реализации в различных видах деятельности через личный 

опыт); 

- свободная инициативная деятельность ребенка (его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления:любознательность, 

общительность, опыт деятельности на основе усвоенныхценностей). 

Работасродителями(законнымипредставителями) 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста 

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов 

социокультурного окружения ДОО. 

Виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и 

родителей (законных представителей): 

Видыиформыдеятельности: 

- деятельность Родительского комитета и Попечительского совета, участвующих в 

управлении образовательной организацией и в решении вопросов воспитания и 

социализации их детей; 

- проведение родительских конференций, собраний, круглых столов для родителей 

по вопросам воспитания; 

- семейные клубы, предоставляющие родителям, педагогам и детям площадку для 

совместного проведения досуга и общения; 

- родительские гостиные, на которых обсуждаются вопросы возрастных 

особенностей детей, формы и способы доверительного взаимодействия родителей с 

детьми, проводятся мастер-классы, семинары, круглые столы с приглашением 

специалистов; 

- родительские дни, во время которых родители могут посещать занятия для 

получения представления об образовательном процессе в ДОО; 

- размещение на официальном сайте ДОО информации для родителей по вопросам 

воспитания; 

- проведениеконсультацийспециалистовдляродителейповопросамвоспитания; 

- привлечение родителей к участию в проектах (вместе с детьми), конкурсах, 

соревнованиях, спектаклях, праздниках и др.; 

- семейный всеобуч, на котором родители могли бы получать ценные рекомендации 

и советы от профессиональных психологов, врачей, социальных работников и 

обмениваться собственным творческим опытом и находками в деле воспитания детей; 

- родительские форумы при интернет-сайте ДОО, на которых обсуждаются 

интересующие родителей вопросы, а также осуществляются виртуальные консультации 

психологов и педагогов; 

- привлечениеродителейкоценочнымпроцедурамповопросамвоспитания; 
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Вцеляхреализациисоциокультурногопотенциаларегионадляпостроения 
социальной ситуации развития ребенка работа с родителям (законным представителям) 

обучающихся дошкольного возраста должна строиться на принципах ценностного 

единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО. 

Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников 

образовательных отношений составляет основу уклада ДОО в котором строится 

воспитательная работа. 

Событияобразовательнойорганизации 

Событие предполагает взаимодействие ребёнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребёнком собственного опыта переживания той или 

иной ценности. 

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно 

возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, 

индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл 

методической работы на основе традиционных ценностей российского общества.  

Это помогает каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с 

подгруппами детей, с каждым ребёнком. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической 

работы на основе традиционных ценностей российского общества. Этопоможеткаждому 

педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым 

ребёнком. 

Сущность воспитательного события заключается в том, что организуются специальные 

условия для создания «продукта совместной деятельности», в ходе которого дети, 

совместно со взрослыми проживают значимое событие, получают опыт, знания, 

проявляют инициативу, самостоятельность, радуются своим успехам и удачам других. 

Подготовка,организацияипроведениевоспитательногособытияпроходитсучетомпринципов: 

творческийподходкорганизациисобытия; 

активность и самодеятельность детей; 

поддержка инициативы детей; 

формированиеопытасамостоятельногорешенияпроблемы; 

избегание оценочных суждений; 

коллективизм и социальная солидарность. 

ПедагогиДООреализуютследующиетипыиформывоспитательныхсобытий: 

запланированное 

календарное 

проект, 

акция, 

марафон, 

мастерская, 

игра, 

конкурс,

праздник, 

досуг, 

экскурсия, 

традиция, 

спонтанно возникшая ситуация. 
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Фактором,укрепляющим,обогащающимформысобытия,являетсяпедагогическое 
сотрудничество с семьями обучающихся и (или) социальными партнерами, как 

субъектами событийной общности. 

Определяются общие цели, которые, в свою очередь, обеспечивают совместную 

деятельность в рамках событийного воспитательного пространства. 

Для организации традиционных событий используется сюжетно-тематическое 

планирования образовательного процесса с учетом календарно -тематического плана. 

Темы определяются исходя из интересов и потребностей детей и родителей (законных 

представителей), а также необходимости обогащения детского опыта и интегрируют 

содержание, методы и приемы из разных образовательных областей. Единая тема 

отражается в организуемых воспитателем образовательных ситуациях, детской 

практической, игровой, изобразительной деятельности, в музыке, чтениихудожественной 

литературы, в наблюдениях и общении воспитателя с детьми. 

В организации воспитательной деятельности учитывается также принцип сезонности, 

доступные пониманию детей сезонные праздники, такие как Новый год, проводы зимы и 

т. п., общественно-политические праздники. 

Событийныемероприятияпланируются наосноветрадиционныхценностейроссийского 

общества, Указа Президента РФ о теме предстоящего календарного годаисобытий вРФ, 

календаря образовательных событий, календаря профессиональных праздников. В 

соответствии с возрастными особенностями воспитанников, каждый педагог создает 

тематический творческий проект в своей группе и реализует его в течение года. 

СобытияДООвключают: 

- проектывоспитательнойнаправленности; 

- праздники; 

- общиедела; 

- ритмыжизни(утреннийивечернийкруг,прогулка); 

- режимныемоменты(приемпищи,подготовкакоснуипрочее); 

- свободнуюигру; 

- свободнуюдеятельностьдетей; 

Совместнаядеятельностьвобразовательныхситуациях 

Совместнаядеятельностьвобразовательных ситуациях являетсяведущейформой 

организации совместной деятельности взрослого и ребёнка по освоению ОП ДО, в 

рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника, 

обозначенных во ФГОС ДО. В качестве средств реализации цели воспитания могут 

выступать следующие основные виды деятельности и культурные практики: 

 предметно-целевая (виды деятельности, организуемые взрослым, в которых он 

открывает ребенкусмысл и ценность человеческой деятельности, способы ее реализации 

совместно с родителями, воспитателями, сверстниками); 

 культурные практики (активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от взрослого, и способов их 

реализации в различных видах деятельности через личный опыт); 

 свободнаяинициативнаядеятельностьребенка(егоспонтаннаясамостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: 

любознательность, общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей). 

Основными видами организации совместной деятельности в образовательных ситуациях 

в ДОО можно отнести: 

- ситуативнаябеседа,рассказ,советы,вопросы; 
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- социальноемоделирование,воспитывающая(проблемная)ситуация,составление 
рассказовизличногоопыта; 

- чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, 

сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть; 

- разучиваниеиисполнениепесен,театрализация,драматизация,этюды-инсценировки; 

- рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, мультфильмов; 

- организациявыставок(книг,репродукцийкартин,тематическихилиавторских,детских 

поделок и тому подобное), 

- экскурсии(вмузей,вобщеобразовательнуюорганизациюитомуподобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

- игровыеметоды(игроваяроль,игроваяситуация,игровоедействиеидругие); 

- демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример педагога, 

приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный контакт, похвала, 

поощряющий взгляд), 

- другое. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребёнка в ДОО. 

Организацияпредметно-пространственнойсреды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды 

предусматривает совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников 

образовательных отношений по её созданию, поддержанию, использованию в 

воспитательном процессе. 

Предметно-пространственная среда (далее - ППС) отражает федеральную, региональную 

специфику, а также специфику ДОО и включает: 

оформлениепомещений; 

оборудование; 

игрушки. 

ППС отражает ценности, на которых строится Программа воспитания, способствует их 

принятию и раскрытию ребенком. Реализация воспитательного потенциала предметно- 

пространственной среды предусматривает совместную деятельность педагогов, 

обучающихся, других участников образовательных отношений по её созданию, 

поддержанию, 

использованиюввоспитательномпроцессе: 

ВсясредаДООявляетсягармоничнойиэстетическипривлекательной. 

Окружающая ребенка ППС ДОО, при условии ее грамотной организации, обогащает 

внутренний мир дошкольника, способствует формированию у него чувства вкусаи стиля, 

создает атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает 

стрессовые ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком детского сада. 

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с ППС 

ДОО как: 

оформление интерьера дошкольных помещений групп, коридоров, залов,лестничных 

пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация; 

размещение настенахДОО регулярно сменяемыхэкспозиций; 

озеленение территории, разбивка клумб, оборудование спортивных и игровых 

площадок, доступных и приспособленных для дошкольников разных возрастных 

категорий, 
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разделяющихсвободнопространствоДООнаоныактивногоитихогоотдыха; 
 акцентирование внимания дошкольников посредством элементов ППС (стенды, 

плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях детского сада, его 

традициях, правилах. 

Территория ДОО благоустроена, каждая группа имеет прогулочный участок.Все участки, 

имеются клумбы с однолетними и многолетними насаждениями. 

Вгруппахсозданыразличныецентрыактивности: 

центрдвигательнойактивности; 

центр безопасности; 

центр игры; 

центр конструирования; 

центр логики и математики; 

центрэкспериментирования,организациинаблюденияитруда; 

центр познания и коммуникации; 

книжный уголок; 

центртеатрализацииимузицирования;  

центр уединения; 

центркоррекции; 

центртворчества. 

Предметно-пространственная среда содержит следующие компоненты, способствующие 

повышению ее воспитательного потенциала: 

- знакиисимволыгосударства,региона, населенногопунктаиДОО; 

- компонентысреды,отражающие региональные, этнографические идругие особенности 

социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

- компоненты среды,отражающиеэкологичность,природосообразностьи безопасность; 

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 

необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

- компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа; 

Развитие ППС ДОО - управляемый процесс, направленный на то, чтобы среда была 

гармоничной и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС приоритет отводится продукции 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы иоборудование 

соответствуют возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и 

имеютдокументы, подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 

Социальноепартнерство 

Реализациявоспитательногопотенциаласоциального партнерствапредусматривает: 
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- участиепредставителейорганизаций-партнероввпроведенииотдельныхмероприятий 
(дни открытыхдверей, государственные и региональные, праздники, торжественные 

мероприятия и тому подобное); 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 

дополнительного образования; 

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 

воспитательной направленности; 

- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 

организациями-партнерами. 

Устанавливая социальное партнерство ДОО с другими заинтересованными лицами, 

создаются условия: 

• для расширения кругозора дошкольников (освоения предметного и природного 

окружения, развития мышления, обогащения словаря, знакомства с историей, 

традицияминарода) за счет снятия территориальной ограниченности ДОО (экскурсии); 

• формирования навыков общения в различных социальных ситуациях, с людьми разного 

пола, возраста, с представителями разных профессий; 

• воспитанияуваженияктрудувзрослых; 

Взаимодействие ДООскаждым из партнеров базируетсяна следующих принципах:

добровольность; 

равноправиесторон; 

уважениеинтересовдругдруга; 

соблюдениезаконовииныхнормативныхактов. 

Планы взаимодействия ДОО с различными учреждениями разработаны с учетом 

доступности, соответствия возрастным возможностям детей и эмоциональной 

насыщенности. 

Сотрудничество коллектива ДОО с коллективами других ДОО помогает повысить 

качество образования за счет объединения материальныхи технических ресурсов. 

Для воспитанников детского сада организуются экскурсии в школу, участие в 

совместных конкурсах и мероприятиях, в том числе и дистанционном формате. 

Для развития у детей целостного представления об окружающем мире, усвоения 

социальных ценностей, формирования личностной культуры организуется совместная 

деятельность с библиотеками города Кирова. 

Беседы, конкурсы, викторины, совместные мероприятия способствуют развитию 

воображения, любознательности, вдумчивости, повышают интерес к чтению детской 

литературы. 

Для реализации совместных творческих проектов и участия в конкурсах творчества 

организуется совместная деятельность с ОДНТ и Детской филармонией. 

Социальное партнерство создает благоприятные условия для творческого саморазвития 

участников образовательного процесса. акая работа, проводимая в ДОО, способствует 

разрушению привычного стереотипа и общественного мнения о работе детского сада 

только с семьями своих воспитанников,развиваетпозитивноеобщественноемнениеоб 

учреждении, повышает спрос на образовательные услуги для детей, улучшает подготовку 

детейкболеелегкойадаптациивновойсоциальнойсреде. 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ 



234  

МКДОУдетскийсад№199соответствуеттребованиям,определяемымвсоответствии 
ссанитарно-эпидемиологическимиправиламиинормативами,втомчисле: 

-кзданию,помещениям; 

-водоснабжению,канализации,отоплению,вентиляции; 

-кнаборуиплощадямобразовательныхпомещений,ихотделкеиоборудованию; 

-кестественномуиискусственномуосвещениюпомещений; 

-ксанитарномусостояниюисодержаниюпомещений; 

-коснащениюпомещенийдлякачественногопитаниядетей. 

МКДОУдетскийсад№199соответствуеттребованиямпожарнойбезопасности. 

ПомещениедляработымедицинскогоперсоналавМКДОУдетскийсад№199оснащено 

всоответствии с требованиями, предъявляемым к данным помещениям.(см. 

приложение) 

Кадровоеобеспечениерабочейпрограммывоспитания 

РаботапоПрограмменетребуетналичияспециальныхматериальныхусловий,но 

предполагает высокий уровень профессионализма, заинтересованность в детях и 

готовность постоянно обучаться и развиваться со стороны педагога. К педагогу, 

реализующему Программу, предъявляются определённые профессиональные 

требования.Ключевыепонятия,которыепедагогдолженпонимать: 

-мотивация—какойонабываетуребёнкакаждойвозрастнойгруппыи увзрослого;как методика 

связана с возрастными особенностями; 

-вчёмметодическаяспецификаподдержаниямотивациипознания,мотивацииобщения, 

мотивации созидания; деятельность — её виды (познание, созидание, труд, общение) и 

структура (мотив, цель, способы); 

-ценности — представление об их иерархии как показателе структуры личности. 

Педагог должен уметь общаться: специфично с детьми каждой возрастной группы в 

соответствииспониманиемихвозрастныхособенностей;сродителямивсоответствиис 

принятыми правилами; с коллегами в соответствии с принятой корпоративной 

культурой. Необходимо понимание следующих содержательных взаимосвязей: 

-свобода проявлений воли ребёнка выражается в целеполагании — формировании 

индивидуальных,личных,собственныхзамысловвигре,рисовании,продуктивной 

деятельности,атакжевналичиииндивидуальныхпознавательныхинтересовивналичии 

личныхвкусов и предпочтений — эстетических, личностных, вобщении, веде ит. п.; 

-свободадеятельностивоспитателясвязанаспринятиемимпрофессиональнойличной 

ответственности за последствия и результат этой деятельности; 

-границысвободыребёнкаопределяютсятребованиямибезопасностиегоидругихдетей; 

-границысвободыпедагогавпринятиипрофессиональныхрешенийопределяются 

профессиональнойэтикой,требованиямируководителейорганизации,корпоративной 

культурой; 

-сфераполнойсвободыребёнка-этоиграитворчество. 

Представлениеотворчествесуществуетврамкахреальногопониманияспецифики группы и 

стоящих перед ней текущих задач образования и развития. В рамках 

профессиональнойдеятельноститворчестворебёнкавсегдасвободно,атворчество педагога 

всегда должно быть целесообразно. 

Педагогосознаёт,чтоспецификаегопрофессиональнойдеятельноститакова,чтовсеего 

эмоциональные и «человеческие» оценочные реакции также являются частьюего 

работы,поэтомуон умеетосознанноконтролироватьвсеформысвоегоповедения,своё 

эмоциональное состояние, учится этому, совершенствует эти навыки и постоянно 

используетихвовремятрудовойдеятельности.Педагог осознаёт,чтонанёмлежит 
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ответственностьзаэмоциональноесостояниеипсихологическоеблагополучие, 
социальныймикроклиматихарактеротношенийдетейвгруппе.Понимаясерьёзность 

последствий принимаемых им решений, воспитатель склонен как можно чаще 

советоватьсясколлегамиируководителем.Педагогответственносоразмеряетсвоисилы и 

возможности и адекватно планирует собственные нагрузки так, чтобы избежать 

«выгорания».Молодыеспециалистыипедагогисостажемодинаковоуспешномогут 

работатьпоПрограмме.Вопростольковихзаинтересованностииискреннемотношении к 

детям.Программа предлагает принцип непрерывного ведения группы от младшего 

дошкольного возраста до выпуска из детского сада одними и теми же педагогами. Это 

позволяет избегать узкой специализации, выработки стереотипных шаблонных форм 

общениясдетьми,способствуетпрофессиональномуростусотрудников.Однаков 

реальнойжизниинапрактикевстречаютсялюди,которыедействительнонеумеютине могут 

работать с малышами. Или, напротив, неспособны предоставить старшим детям 

необходимыйобъёмсамостоятельностиилипознавательнойактивности.Приподборе 

сотрудника для каждой группы необходимо делать упор на его сильные стороны, 

возможности,таланты.Необходимопрактиковатьиндивидуальноепроектирование 

работыкаждойгруппы:посоставуиподборудетейгруппыодноговозрастамогуточень 

различаться. Иногда собираются «мальчишники», которые требуют иного содержания 

работыпопознавательномуразвитию, выбораспектаклейдляпостановки,игр, увеличения 

объёма занятий большой подвижности, иныхакцентов в создании 

развивающейсреды.Бываюти«девчачьи»группы.Иногдасобираютсядети,которые 

интересуются сказками, кино, вымышленными сюжетами и персонажами. А иногда 

группа играет исключительно в бытовые реальные сюжеты, воспроизводя ситуации 

окружающейихреальнойсемейнойи хозяйственнойжизни.Всвоейработесотрудник должен 

чувствовать, что ему предоставлены пропорциональные свобода и 

ответственность.Онмногоеможетопределятьирешатьсам,нодолжентакжепонимать 

основания своего выбора и решений и бытьготовым объяснитьи обосноватьих. Если в 

организации наряду с воспитателями работают специалисты, имеющие профильное 

образование, необходима продуманная система включения их в общую жизнь 

организации. Преждевсеговоспитателидолжныпонимать,чтовремя,которое 

специалистзанимаетсясдетьми,не исключаетсяизрабочеговременивоспитателя.В 

большинстве случаев присутствие воспитателя на занятиях желательно, поскольку 

необходимапоследующаязакрепляющаяработа.Именновоспитательсможетрассказать 

родителям об ихребёнке, егоуспехах или проблемах в том или ином виде деятельности. 

Учебно-вспомогательныйитехническийперсоналУровенькультурыикачество 

общениятехническогоперсоналасдетьминевсегдаотвечаюттребованиямвозрастной 

психологии и педагогики. Поэтому одной из обязанностей воспитателя является 

контроль корректности поведения помощников воспитателя ипри необходимости 

ограничение вторжения их в общий жизненный и образовательный процесс в группе. 

Помощникивоспитателя,заинтересованныевобщениисдетьми,могутрассматриваться как 

потенциальный кадровый резерв. Сотрудничество и коллегиальность.Очень важно, 

чтобыколлективобразовательнойорганизацииощущалсебяединымпрофессиональным целым, 

сплочённой командой. Этому способствует использование различных форм 

работысколлективом. 

ДляМКДОУ,работающейпоПрограмме,необходимо,чтобысотрудник:умел 

наблюдать поведение детей и делать правильные выводы об их состоянии и возможных 

причинахэтогосостояния,атакжепредставлялсебевариантыразрешенияпроблемныхи 

конфликтных ситуаций и преодоления дискомфортного состояния у детей разных 
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возрастов.Сэтойцельюможнопровестискандидатомнекотороевремявгруппеи 
попроситьегорассказать,чтоонувидел.Такжехорошоиспользоватькейсыпроблемных 

ситуаций, задавая вопрос, как, на взгляд кандидата, следует вести себя в том или ином 

случае; был любознателен и имел широкий кругозор. Поинтересуйтесь, какие 

телепередачи смотрит ваш кандидат, какие книги читает в данный моменти чем 

увлекалсявдетстве;какое хоббиактуальновнастоящеевремя-этоможет стать 

основой планирования его индивидуальной образовательной деятельности с детьмив 

группеилиорганизацииновойдополнительнойплатнойобразовательнойуслугиснимв 

качестве преподавателя; был психологически устойчив и коммуникативно компетентен. 

Используйте провокативные ситуации, чтобы увидеть, как он реагирует. Используйте 

тестовые кейсы на разрешение конфликта с родителями; умел придумывать сюжет и 

играть.Можнопосмотретьэтовгруппедетей;имелпредставлениеовозрастных 

особенностяхивозможностяхдетей;былспособенуважатьпроявленияволидругого 

человека; был способен к конструктивному сотрудничеству. Предложите задание на 

работу в паре с незнакомым другим взрослым человеком, сотрудником. Приглашая 

человеканаработу,задайтевопросотом,чегоонждётотэтогоместаработы;почемуон сменил 

предыдущее, если оно было. Проанализируйте ответ и отнеситесь настороженно к 

человеку, который обвиняет всех на предшествующем месте работы в различных 

недостатках. Он вполне может в будущем заметить их и в вашей организации. 

Настороженно отнеситесь также к человеку, которого интересует только оплата труда. 

Педагогиканетапрофессия,вкоторуюестьсмыслидтисодноймотивацией -заработать 

деньги. Спросите кандидата, на какую зарплату он рассчитывает. Не берите на работу 

сотрудников с изначально завышенными ожиданиями по зарплате. Они всегда будут 

недовольнысвоейжизньюибудутраспространятьвколлективеименноэтонастроение. Не 

обещайте много, не платите сразу максимум того, что в принципе можете. 

Неожиданное поощрение за высокое качество работы, проявленную продуктивную 

инициативу,некотороеприбавлениекзарплатепопрошествиикварталаилиполугода сработают 

гораздо лучше на повышение привязанности и доверия сотрудника к 

организации.Обратитевниманиенавнешнийвидкандидата:насколькоонсоответствует 

принятому в вашей организации корпоративному стилю. Люди поддаются воспитанию, 

но не все, и это потребует усилий и внимания с вашей стороны. Воспитатель, педагог 

должениметьграмотнуюречь,хорошуюдикциюбездефектовибогатыйсловарный запас. 

Своспитателемнеобходиморасстатьсявслучае,еслион:грубообращаетсяс детьми; игнорирует 

требования к внешнему виду; ненадлежащим образом общается с 

родителями;невсостоянииобеспечитьбезопасностьжизнедеятельностидетей. В 

МКДОУ штатных ставок воспитателей – 12 (12 фактически); 

стариший воспитатель-1(1-фактически) 

педагог-психолог – 0,5 (0,5фактически); 

учитель-логопед – 0,5 (0,5 фактически); 

музыкальный руководитель–1,5(1,5фактически), 

инструкторпофизическойкультуре–1(1фактически) 

Нормативно-методическоеобеспечениерабочейпрограммывоспитания 

Нормативноеобеспечениепрограммы 

1. Решенияовнесенииизмененийвдолжностныеинструкциипедагоговповопросам 

воспитательной деятельности; 

2. Договорныеотношенияосетевойформеорганизацииобразовательногопроцесса; 

3. Договорныеотношенияосотрудничествессоциальнымипартнерами; 
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4. Ссылкиналокальныенормативныеакты,вкоторыевносятсяизменениявсвязис 
утверждениемрабочейпрограммывоспитания; 

 

Методическоеобеспечениепрограммы 

Социально-коммуникативноеразвитие 

Воспитателю о воспитании детей 5-7 лет в детском саду и семье. Практическое 

руководство по реализации Программы воспитания. М.: ФГБНУ «Институт изучения 

детства, семьи и воспитания Российской академии образования», 2022. - 16 с. 

Бабаева Т.И., Римашевская Л.С. Как развивать сотрудничество и взаимоотношения 

дошкольниковвдетскомсаду. Игровыеситуации,игры,этюды.-СПб.:Детство-ПРЕСС, 2012. 

ГайворонскаяТ.А.,Деркунская В.А.Развитиеэмпатии устаршихдошкольников в 

театрализованной деятельности. – М.: Педагогическое сообщество России, 2007. 

ДеркунскаяВ.А.,ХарчевниковаА.Н.Педагогическоесопровождениесюжетно-ролевых игр 

детей 4-5 лет.-М.:Центр Педагогического образования, 2012. 

ДеркунскаяВ.А.,РындинаА.Г. Игровыеприемыикоммуникационныеигрыдлядетей 

старшего дошкольного возраста. - М.: Центр Педагогического образования, 2012. 

ГубановаН.Ф.Игроваядеятельностьвдетскомсаду(2–7лет). 

БорисоваМ.М.Малоподвижныеигрыи игровыеупражнения:Длязанятийсдетьми3–7 лет. 

БелаяК.Ю.Формированиеосновбезопасностиудошкольников (3–7 лет). Губанова 

Н.Ф.Развитиеигровойдеятельности:Втораягруппараннеговозраста (2–3 года). 

Губанова Н. Ф. Развитие игровой деятельности: Младшая группа (3–4 года). 

Губанова Н.Ф.Развитиеигровойдеятельности:Средняягруппа(4–5лет). 

Губанова Н.Ф.Развитиеигровойдеятельности:Подготовительнаякшколегруппа(6–7 лет). 

БелаяК.Ю.Основыбезопасности.Комплектыдляоформленияродительскихуголковв ДОО: 

Младшая группа. 

БелаяК.Ю.Основыбезопасности.Комплектыдляоформленияродительскихуголковв ДОО: 

Средняя группа. 

БелаяК.Ю.Основыбезопасности.Комплектыдляоформленияродительскихуголковв ДОО: 

Старшая группа. 

БелаяК.Ю.Основыбезопасности.Комплектыдляоформленияродительскихуголковв ДОО: 

Подготовительная группа. 

БордачеваИ.Ю.Безопасностьнадороге:Плакатыдляоформленияродительскогоуголка в ДОУ. 

Бордачева И.Ю.Дорожныезнаки:Дляработысдетьми4–7лет. 

Бордачева И. Ю. История светофора 

ШорыгинаТ.А. «Беседыобосновахбезопасностисдетьми5-8лет»Москва.Творческий Центр 

Сфера2015 

ШорыгинаТ.А. «Беседыоводевприроде.Методическиерекомендации»Москва.Творческий 

Центр Сфера2015 

ШорыгинаТ.А. «Беседыохлебе.Методическиерекомендации». –М.:ТЦ«Сфера»,2015 

Шорыгина Т.А. «Беседы о природных явлениях и объектах. Методические 

рекомендации».М.:ТЦ«Сфера»,2015 

ШорыгинаТ.А.«Беседыоводевприроде.Методическиерекомендации».–М.:ТЦ 

«Сфера»,2015 
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ШорыгинаТ.А.«Беседыоправилахдорожногодвижениясдетьми5-8лет.Методические 
рекомендации».–М.:ТЦ«Сфера»,2015 

ШорыгинаТ.А. «Беседыобосновахбезопасностисдетьми5-8лет.Методические рекомендации». 

– М.: ТЦ «Сфера»,2015 

ШорыгинаТ.А.«Беседыоправилахпожарнойбезопасности.Методическиерекомендации». М.: 

ТЦ «Сфера»,2015 

ШорыгинаТ.А.«Беседыобытовыхэлектроприборах.Методическиерекомендации».М.:ТЦ 

«Сфера»,2015 

ШорыгинаТ.А.«Беседыопрофессиях.Методическиерекомендации».–М.:ТЦ 

«Сфера»,2015 

ШорыгинаТ.А.«Беседыотом,ктогдеживет.Методическиерекомендации».–М.:ТЦ 

«Сфера»,2015 

ШорыгинаТ.А.«НашаРодина-Россия.Методическиерекомендации».–М.:ТЦ 

«Сфера»,2015 

ГризикТ.В.,ГлушковаГ.В.«Формированиеосновбезопасногоповеденияудетей3-8 

лет»Методическое пособие .М.,2015 

КарабановаО.А.,ДороноваТ.Н.,СоловьеваЕ.В.«Развитиеигровойдеятельностидетей2-8 лет» 

Методическое пособие , М. 2015 г 

СоловьеваЕ.В.,РедькоЛ.В.«Воспитаниеинтересаиуваженияккультурамразныхстран у детей 5-

7 лет»Методическое пособие ,М. 2015г. 

Речевоеразвитие 

УшаковаО.С.Теорияипрактикаразвитияречидошкольников. М.,2010 

Развитиеречидошкольников.Игры,упражнения,конспектызанятий/ПодредакциейО.С. 

Ушаковой. М.: 2009. 

УшаковаО.С.Программаразвитияречидетейдошкольноговозраставдетском саду. М., 2009 

УшаковаО.С. Посмотриирасскажи.Рассказыпосюжетным картинам. М.2002. 

УшаковаО.С.Ознакомлениедошкольниковслитературойиразвитиеречи.Занятия,игры, 

мониторинг, методические рекомендации. Сфера, 2020. 

УшаковаО.С.Придумайслово.Речевыеигры,упражнения,Методическиерекомендации. 

УшаковаО.С.Развитиеречи3-5лет.Программа,конспектызанятий.Методические рекомендации. 

М., 2016. 

УшаковаО.С.Развитиеречи5-7лет.Программа,конспектызанятий.Методические рекомендации. 

М., 2016. 

Ушакова О.С. «Ознакомление дошкольников с литературой и развитие речи», 3-7 лет. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Младшая группа (3–4 года). 

ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду:Средняягруппа(4–5лет). 

ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду:Старшаягруппа(5–6лет). 

ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду:Подготовительнаякшколегруппа(6–7лет). Гербова 

В.В. Развитие речи в детском саду: Для работы с детьми 2–3 лет. 

ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду:Дляработысдетьми3–4лет. 

ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду:Дляработысдетьми4–6лет. 

ГербоваВ.В.Развитиеречивдетскомсаду:Раздаточныйматериал. Дляработысдетьми 2–4 

лет. Серия «Грамматика в картинках»: «Антонимы. Глаголы»; «Антонимы. 

Прилагательные»;«Говориправильно»;«Множественноечисло»;«Многозначные слова»; 

«Один—много»; «Словообразование»; «Ударение». 

ГризикТ.И.Говоримправильно.Слушаемибеседуем.Пособиедлядетей3-4лет. 



239  

ГризикТ.И.Говоримправильно.Беседуемирассказываем.Пособиедлядетей4-5лет 
ГризикТ.И.Говоримправильно.Беседуемирассказываем.Пособиедлядетей5-6лет (Радуга) 

ГризикТ.И.,ЕрофееваТ.И.Говоримправильно.Рассказываемисочиняем.Пособиедля детей 6-8 

лет 

ГризикТ.И.Готовимрукукписьму. Пособиедлядетей4-8лет 

Гризик Т. И.Узнаю мир. Развивающая книга для детей 3-4 лет 

ГризикТ. И.Узнаю мир. Развивающая книга для детей 4-5 лет 

ГризикТ.И.,ЛавроваТ.В.Узнаюмир.Развивающаякнигадлядетей6-8лет 

Гризик Т. И.Узнаю мир.Развивающая книга для детей 5-6 лет. 

Художественно–эстетическоеразвитие 

ЛыковаИ.А.Программахудожественного воспитания,обученияиразвитиядетей2-7 лет.М.: 

2011 

ЛыковаИ.А.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду. Младшаягруппа.М.:2011 Лыкова 

И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Средняя группа. М.: 2011 Лыкова 

И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Старшая группа. М.: 2011 Лыкова 

И.А. Изобразительная деятельность в детскомсаду. Подготовительная группа. 

М.:2011 

КомароваТ.С.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду:Младшаягруппа(3–4 года). 

Комарова Т. С. Изобразительная деятельность вдетском саду:Средняя группа (4–5лет). 

КомароваТ.С.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду:Старшаягруппа (5–6лет). 

КомароваТ.С.Изобразительнаядеятельностьвдетскомсаду: Подготовительная к школе 

группа (6–7 лет). 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Средняя группа (4–5 лет). 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Старшая группа (5–6 лет). 

КуцаковаЛ.В.Конструированиеизстроительногоматериала:Подготовительная кшколе группа 

(6–7 лет). 

Куцакова Л. В. Художественное творчество и конструирование: 3–4 года. 

КуцаковаЛ.В. Художественноетворчествоиконструирование:4–5лет. 

ДороноваТ.Н.Художественноетворчестводетей2-8лет.Методическоепособие.М..2015 

Курочкина Н.А. О портретной живописи. СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012. 

Курочкина Н.А. Детям о книжной графике. СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012. 

КурочкинаН.А.Знакомствоснатюрмортом.СПб.:Детство-ПРЕСС,2012. 

 

Музыкальноеразвитие 

1. БекинаС.И.Музыкаидвижение.Упражнения,игрыипляскидлядетей5-6лет.Из опыта 

работы муз. руководителей дет. садов. М., 1983 

2. БекинаС.И.Музыкаидвижение.Упражнения,игрыипляскидлядетей6-7лет.Из опыта 

работы муз. руководителей дет. садов. М., 1984 

3. БекинаС.И.Учитедетейпеть.Песнииупражнениядляразвитияголосаудетей 3-5 лет. 

М., 1986 

4. БекинаС.И.Учитедетейпеть.Песнииупражнениядляразвитияголосаудетей 5-6 лет. 

М., 1987 

5. БекинаС.И.Учитедетейпеть.Песнииупражнениядляразвитияголосаудетей 6-7 лет. 

М., 1988 
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6. ГалянтИ.Г.Музыкальноеразвитиедетей2-7лет.М.,2013 
7. Каплунова И.М.,НовоскольцеваИ.А.Праздниккаждыйдень.Программа 

музыкальноговоспитаниядетейдошкольноговозраста(младшаягруппа).СПб.,2005 

8. КаплуноваИ.М.,НовоскольцеваИ.А.Праздниккаждыйдень. 

Программамузыкальноговоспитаниядетейдошкольноговозраста(средняягруппа). СПб., 

2007 

9. КаплуноваИ.М.,НовоскольцеваИ.А.Праздниккаждыйдень. 

Программамузыкальноговоспитаниядетейдошкольноговозраста(старшаягруппа). СПб., 

2015 

10. КаплуноваИ.М.,НовоскольцеваИ.А.Праздниккаждыйдень. 

Программамузыкальноговоспитаниядетейдошкольноговозраста(подготовительная группа). 

СПб., 2021 

11. КартушинаМ.Ю.Вокально-хороваяработавдетскомсаду.М.,2015 

12. КлезовичО.В.Музыкальныеигрыиупражнениядляразвитиятклррекцииречи 

детей. Минск, 2005 

13. КононоваН.Г.Обучениедошкольниковигренадетскихмузыкальныхинструментах. М., 

1990 

14. МининаЕ.А.Музыкальноеразвитиедетейвдетскомсаду.Ярославль,2008 

15. РадыноваО.П.Слушаеммузыку:Книгадлявоспитателяимузыкального 

руководителя дет. сада. М., 1990 

16. СлуцкаяС.Л.Танцевальнаямозаика.Хореографиявдетскомсаду.М.,2006 

17. ГалянтИ.Г.Музыкальноеразвитиедетей.Методическоепособие.М.,2015 

 

ЗацепинаМ.Б.,ЖуковаГ.Е.Музыкальноевоспитаниевдетском саду:Младшаягруппа(3– 4 

года). 

ЗацепинаМ.Б.,ЖуковаГ.Е.Музыкальноевоспитаниевдетскомсаду:Средняягруппа (4–5 

лет). 

ЗацепинаМ.Б.,ЖуковаГ.Е.Музыкальноевоспитаниевдетскомсаду:Старшая группа(5–6 лет). 

ГогоберидзеА.Г.,ДеркунскаяВ.А.Теорияиметодика музыкальноговоспитания детей 

дошкольного возраста. СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012. 

 

Познавательноеразвитие 

Соловьева Е. В.Моя математика. Развивающая книга для детей 3-4 лет 

Соловьева Е. В.Моя математика. Развивающая книга для детей 4-5 лет 

СоловьеваЕ.В.Мояматематика.Развивающаякнигадлядетей5-6лет(Радуга). 

Соловьева Е. В.Моя математика. Развивающая книга для детей 6-8 лет 

Соловьева Е. В.Геометрическая аппликация. Пособие для детей 3-4 лет 

Соловьева Е. В.Геометрическая аппликация. Пособие для детей 4-5 лет 

Соловьева Е. В.Геометрическая аппликация. Пособие для детей 5-6 лет 

Соловьева Е. В.Арифметика в раскрасках. Пособие для детей 3-4 лет 

СоловьеваЕ.В.Арифметикавраскрасках.Пособиедлядетей4-5лет 

СоловьеваЕ.В.Арифметикавраскрасках.Пособиедлядетей5-6лет 

МихайловаЗ.А., БабаеваТ.И.,Кларина Л.М.,СероваЗ.А..Развитиепознавательно- 

исследовательскихумений устарших дошкольников. Детство-ПРЕСС, 2012. 
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МихайловаЗ.А.,ЧеплашкинаИ.Н.Математика–этоинтересно.Игровыеситуации, 
диагностикаосвоенностиматематическихпредставлений.Детство-ПРЕСС,2012. 

МихайловаЗ.А., Иоффе Э.Н. Математика оттрехдо семи. 

Учебно-методическоепособие.-Детство-ПРЕСС,2009. 

МихайловаЗ.А.,СуминаИ.В.ЧеплашкинаИ.Н.Первыешагивматематику. 

Проблемно- игровые ситуации для детей 4-5 лет. –СПб.: Детство-ПРЕСС, 2009. 

МихайловаЗ.А.,СуминаИ.В.ЧеплашкинаИ.Н.Первыешагивматематику. 

Проблемно- игровые ситуации для детей 5-6 лет. –СПб.: Детство-ПРЕСС, 2009. 

МихайловаЗ.А.,ЧеплашкинаИ.Н.,ХарькоТ.Г.Предматематическиеигрыдлядетей младшего 

возраста. -СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012. 

МихайловаЗ.А.,ПоляковаМ.Н.,ВербенецА.М.Теорииитехнологииматематического развития 

детей дошкольного возраста. -СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012. 

ЛогическиеблокиДьенеша:наглядно-дидактическоепособие.Методическое 

сопровождение З.А. Михайловой. – СПб.: Корвет, 1995-2011. 

ЦветныесчетныепалочкиКюизенера.Наглядно-дидактическоепособие.Методическое 

сопровождение З.А. Михайловой. –СПб.: Корвет, 1995-2011. 

МихайловаЗ.А.,ЧеплашкинаИ.Н.Математика–этоинтересно.Рабочаятетрадьдля детей 6-

7 лет. СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012. 

МихайловаЗ.А.,ЧеплашкинаИ.Н.Математика–этоинтересно.Рабочаятетрадьдля детей 

2,5-3 лет. СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012 

МихайловаЗ.А.,ЧеплашкинаИ.Н.Математика–этоинтересно.Рабочаятетрадьдля детей 3-

4 лет. СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012 

МихайловаЗ.А.,ЧеплашкинаИ.Н.Математика–этоинтересно.Рабочаятетрадьдля детей 4-

5 лет. СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012 

МихайловаЗ.А.,ЧеплашкинаИ.Н.Математика–этоинтересно.Рабочаятетрадьдля детей 5-

6 лет. СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012 

НовицкаяВ.А.,Римашевская Л.С.,ХромцоваТ.Г.Правилаповедениявприродедля 

дошкольников: Методическое пособие. СПб.: Детство-ПРЕСС, 2012 

ВоронкевичО.А.Добропожаловатьвэкологию/Перспективныепланыработывмладшей, 

средней, старшей и подготовительной группахдетского сада.- СПб.:Детство-ПРЕСС, 2012 

Воронкевич О.А. Добро пожаловать в экологию: Рабочая тетрадь для детей 3-4 лет.- СПб.: 

Детство-ПРЕСС, 2012 

ВоронкевичО.А. Добропожаловатьвэкологию:Рабочаятетрадьдлядетей4-5лет.-СПб.: 

Детство-ПРЕСС, 2012 

ВоронкевичО.А. Добропожаловатьвэкологию:Рабочаятетрадьдлядетей5-6лет.-СПб.: 

Детство-ПРЕСС, 2012 

НищеваН.В.Сериикартинокдляобучениядошкольниковрассказыванию 

ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением:Младшая группа (3–4 года). 

ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением:Средняягруппа(4– 5 

лет). 

ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением:Старшая группа (5–6 

лет). 

ДыбинаО.В.Ознакомлениеспредметнымисоциальнымокружением: Подготовительная к 

школе группа (6–7 лет). 

ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А.Формированиеэлементарныхматематических представлений: 

Вторая группа раннего возраста (2–3 года). 
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ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А.Формированиеэлементарныхматематических 
представлений:Младшаягруппа(3–4года). 

ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А.Формированиеэлементарныхматематических представлений: 

Средняя группа (4–5 лет). 

ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А.Формированиеэлементарныхматематических представлений: 

Старшая группа (5–6 лет). 

ПомораеваИ.А.,ПозинаВ.А.Формированиеэлементарныхматематических представлений: 

Подготовительная к школе 

группа(6–7лет). 

СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдетскомсаду:Втораягруппараннего возраста (2–

3 года). 

СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдетскомсаду:Младшаягруппа (3–4 года). 

СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдетскомсаду:Средняягруппа(4–5 лет). 

СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдетскомсаду:Старшаягруппа(5–6 лет). 

СоломенниковаО.А.Ознакомлениесприродойвдетскомсаду:Подготовительнаяк школе 

группа (6–7 лет). 

ВераксаН.Е.,ВераксаА.Н.Проектнаядеятельностьдошкольников. 

ВераксаН.Е.,ГалимовО.Р.Познавательно-исследовательскаядеятельностьдошкольников (4-

7лет) 

Физическоеразвитие 

ПензулаеваЛ.И.Физическаякультуравдетскомсаду:Младшаягруппа(3-4года) Пензулаева 

Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняя группа (4–5 лет). Пензулаева Л. И. 

Физическая культура в детском саду:Старшая группа (5–6 лет). 

ПензулаеваЛ.И.Физическаякультуравдетскомсаду:Подготовительнаякшколегруппа (6–7 

лет). 

ПензулаеваЛ.И.Оздоровительнаягимнастика:комплексыупражненийдлядетей3–4лет. 

ПензулаеваЛ.И.Оздоровительная гимнастика:комплексыупражненийдлядетей4–5лет. 

ПензулаеваЛ.И.Оздоровительнаягимнастика:комплексыупражненийдлядетей5–6лет. 

ПензулаеваЛ.И.Оздоровительнаягимнастика:комплексыупражненийдлядетей6–7лет. 

Казина, О. Б. Веселая физкультура для детей и их родителей. Занятия, развлечения, 

праздники,походы:моногр./О.Б.Казина. -М.:ВКТ, АкадемияРазвития,2008. -144c. 

Колдина, Д. Н. Подвижные игры и упражнения с детьми 1-3 лет / Д.Н. Колдина. - М.: 

Мозаика-Синтез, 2016. - 112 c. 

Маханева,М.Д.Фигурноеплаваниевдетскомсаду/М.Д.Маханева,Г.В.Баранова. -М.: Сфера, 

2009. - 756 c. 

Организацияспортивногодосугадошкольников4-7лет.-М.:Учитель,2011.-136c. 

Подольская,Е.И.Оздоровительнаягимнастика.Игровыекомплексы,занятия,физические 

упражнения. Первая младшая г / Е.И. Подольская. - М.:Учитель, 2014. - 144 c. 

Потапчук,А.А.Каксформироватьправильнуюосанкууребенка/А.А.Потапчук. -Москва: Огни, 

2009. - 982 c. 

Тестыдляопределенияразвитияребёнка.Сенсорика.Физическоеразвитие.3+/С.Е. Гаврина и 

др. - М.: Экзамен, 2016. - 163 c. 

ЧеменеваА.А.,СтолмаковаТ.В.Системаобученияплаваниюдетейдошкольноговозраста. 

Учебно-методическое пособие / Под ред. А. А. Чеменевой. — СПб. :«ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2011,-336с. 
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АнисимоваМ.С.,ХабароваТ.В.Двигательнаяактивностьдетеймладшегоисреднего 

дошкольного возраста. Методический комплект к программе «Детство» - СПб.:2012 

ХабароваТ.В.Развитиедвигательныхспособностейстаршихдошкольников.СПб,2010. Харченко 

Т.Е.. Организация двигатьельной деятельности в детском саду. СПб., 2010 

 

Работасродителями 

ЧирковаС.В.Родительскиесобраниявдетскомсаду.Старшаягруппа–М.:ВАКО,2015 

Чиркова С.В. Родительские собрания вдетском саду. Средняя группа– М.:ВАКО, 2016 

Зверева О.Л., Кротова Т.В. Родительские собрания вДОУ – М.:«Айрис – Пресс», 2016 

 

Условияработысособымикатегориямидетей 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребёнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности 

российского общества. 

В ДОО создаются особые условия воспитания для отдельных категорий 

обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, 

дети с ограниченными возможностями здоровья, дети из социально уязвимых групп 

(воспитанники детских домов, дети из семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и 

другие категории. 

ДОО готова принять любого ребёнка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития в 

условиях инклюзивного образования. 

Для реализации рабочей программы воспитания созданы условия, обеспечивающие 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) осуществляется взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание 

таких ситуаций, в которых каждому ребёнку с ООП предоставляетсявозможность выбора 

деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств её 

реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) используется игра какважнейший фактор воспитания и развития ребёнка с ООП 

с учётом необходимости развития личности ребёнка, создаются условия для 

самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, духовно- 

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) задействуются ресурсы воспитывающей среды, способствующей личностному 

развитию особой категории дошкольников, ихпозитивной социализации, сохранению их 

индивидуальности, охране и укреплению ихздоровья и эмоционального благополучия; 

4) обеспечивается физическая и интеллектуальная доступность воспитательных 

мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности 

с учётом особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; 

5) осуществляется взаимодействие с семьей как необходимое условие для 

полноценного воспитания ребёнка дошкольного возраста с ООП; 

Направленияизадачи,содержаниекоррекционно–развивающейработы. 

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на обеспечение коррекции 

нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей с 

ООП,втомчиследетейсОВЗидетей;оказаниеимквалифицированнойпомощив 
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освоении Программы, их разностороннее развитие с учётом возрастных и 
индивидуальных 

особенностей,социальнойадаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 

индивидуальных и групповых коррекционно развивающих занятий, а также мониторинг 

динамики их развития. КРР в ДОО осуществляют педагоги,педагоги-психологи, учителя 

логопеды. 

 

Задачикоррекционно–развивающейработынауровнеДО: 

определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Программы и 

социализации в ДОО; 

своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 

обучающимся с учётом особенностей их психического и (или) физического развития, 

индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии или психолого педагогического 

консилиума образовательной организации (далее - ППК); 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей 

дошкольного возраста; 

содействиепоискуиотборуодаренныхобучающихся,ихтворческомуразвитию;

выявлениедетейспроблемамиразвитияэмоциональнойиинтеллектуальнойсферы; 

реализациякомплексаиндивидуальноориентированныхмерпоослаблению, снижению 

или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании 

рекомендаций ППК. 

Описаниеобразовательнойдеятельностипопрофессиональнойкоррекции 

нарушений развития детей и /или инклюзивного образования. 

В соответствии с Законом Российской федерации «Об образовании» и ФГОС ДО, 

квалификационная коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии 

детей с ОВЗ можетосуществляться в форме инклюзивного образования. 

Для коррекционной работы с детьми с ОВЗ, осваивающими основную программу 

совместно с другими детьми, в группе создаются специальные условия в соответствии с 

перечнем и планом реализации индивидуально ориентированных коррекционных 

мероприятий. Для них разработаны индивидуальные маршруты развития. 

Коррекционно-развивающая работа с дошкольниками предполагает чёткую организацию 

пребывания детей в ДОО, правильное распределение нагрузки в течение дня, 

координацию и преемственность в работе узких специалистов и воспитателя. Тесная 

взаимосвязь специалистов в нашем детском саду прослеживается при совместном 

планированииработы, при правильном и чётком распределениизадачкаждогоучастника 

коррекционно-образовательного процесса, при осуществлении преемственности в работе 

и соблюдении единства требований, предъявляемых детям. 

Учитель-логопед, педагог-психолог являются организаторами и координаторами 

коррекционно-развивающей работы. 



245  

ДляполноценногообученияивоспитаниядетейсОВЗвДООимеетсякабинетучителя 
–логопедаипедагога-психолога. 

Также в ДОО организована работа логопедического кабинета для оказания 

коррекционнойпомощи для детей 2-7лет, имеющимречевые особенности развития. 

Формаорганизацииобразовательнойдеятельности: 

• подгрупповая; 

• индивидуальная. 

 

МеханизмыадаптацииПрограммыдлядетейсОВЗ. 

Образовательная деятельность учителея-логопеда, педагога-психолога строятся с учётом 

возрастных, речевых и индивидуальных особенностей детей, а так же решаемых в 

процессе обучения и воспитания коррекционных задач. 

Педагог-психолог проводит релаксацию, учит детей управлять 

эмоциональнымнастроем,формируетблагоприятныймикроклимат,оказываетпомощьдетям

вадаптации к детскому саду, определяет готовность дошкольников к обучению в школе. 

Учитель – логопед проводит занятия по развитию всех компонентов речи и навыков 

грамматического конструирования связанной диалогическойи монологической речи. 

Воснове КРР, осуществляемой в ДОО, лежит, прежде всего, принцип комплексности, он 

представляетсобойвзаимодействие различныхспециалистоввдиагностическойработе и в 

реализации коррекционного процесса. На основании этого принципа достигается 

конечный результат коррекционного воздействия: преодоление речевых нарушений 

путём 

развития речевой функциональной системы и неречевых психических функций. 

Коррекционная направленность обучения способствует максимальному погружению 

ребенка в активную речевую среду, позволяет скорректировать двигательные функции, 

эмоциональный тонус, улучшить мотивацию познавательной деятельности, дает 

возможность сформировать основные этапы учебной деятельности, в том числе 

ориентировочный этап и этап самоконтроля и самооценки. 

Всоответствииспланомкоррекционныхмероприятийсребенкомпроводятся: 

• воспитателямигруппыиндивидуальныезанятияиигры(ежедневно); 

• педагогом–психологоминдивидуальныезанятия(порезультатамобследования); 

• учителем–логопедоминдивидуальныезанятия(порезультатамобследования); 

• музыкальным руководителем, инструктором по физической культуреиндивидуальная 

работа в ходе ОД с группой. 

 

Образовательныепрограммы,технологиииметодическиепособия: 

Логопед 

1. АлифановаЕ.А.,ЕгороваН.Е.Логопедическиеупражненияврифмах.М.:2001. 

2. АграновичЗ.Е.Впомощьлогопедамиродителям:Сб.домаш.заданийдля 

преодолениянедоразвитияфонемат.строрныречиуст.дошкольников/З.Е.Агранович; СПб.: 

Детство-Пресс, 2004.-147 c. 

3. ГромоваО.Е.ГоворюправильноЛ - Л*.–М.:ТЦСфера,2014.–64с. 

4. ГромоваО.Е.Говорю правильноР-Р*.–М.:ТЦСфера,2009.–64с. 

5. ГромоваО.Е.ГоворюправильноШ- Ж.–М.:ТЦСфера,2013.–64с. 

6. Жихарева-НоркинаЮ.Б.Домашняятетрадьдлялогопедическихзанятийсдетьми: 

пособие для логопедов и родителей в 9 выпусках: выпуск 5. Звуки С-СЬ. – М. 

Гуманитарный центр ВЛАДОС, 2005. -125 с. 
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7. КоноваленкоВ.В.,КоноваленкоС.В.Артикуляционная,пальчиковаягимнастикаи 

дыхательныеголосовыеупражнения.Приложениеккомплектутетрадейдля 

закрепленияпроизношениязвуковудошкольников.2-оеизданиедополненное.–М.: 

«ИздательствоГномиД»,2001.–16с. 

8. КузнецоваЕ.В.,Тихонова Е.А.Развитиеикоррекцияречидетей5-6лет:Конспекты 

занятий. – М.: ТЦ сфера, 2007. – 96 с. 

9. КуликовскаяТ.А.говоримииграем.Картотекаупражнений,игр,текстовдля 

автоматизациизвуков.–СПб.:ООО«Издательство«ДЕТСТВО-ПРЕСС»,2013. 

10. Логопедия:практическоепособие/авт. –сост.В.И.Руденко. –Изд.12-е.Ростов н/Д: 

Феникс, 2015. 

11. ЛопухинаИ.С.Логопедия.Звуки,буквыислова.–СПб.:КОРОНА-Век,2014 

12. НищеваН.В.Будемговоритьправильно.Дидактическийматериалдлякоррекции 

нарушений звукопроизношения СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2002. 

13. НоркинаЮ.Б.Домашняятетрадьдлялогопедическихзанятийсдетьми:пособие для 

логопедов и родителей в 9 выпусках: выпуск 3. Звук Р. – М. Гуманитарный центр 

ВЛАДОС. 

14. СамороковаО.П.СонорныезвукиЛ,Ль,Р,Рь:называемиразличаем.Планы- 

конспектылогопедическихзанятийсдетьми5-7летсречевыминарушениями/О.П. Саморокова, 

Т. Н. Кругликова. – М.: Издательство ГНОМ, 2014. 

15. СамороковаО.П.ШипящиезвукиШ,Ж,Ч,Щ:называемиразличаем.Планы- 

конспектылогопедическихзанятийсдетьми5-7летсречевыминарушениями/О.П. Саморокова, 

Т. Н. Кругликова. – М.: Издательство ГНОМ, 2014. 

16. СамороковаО.П.Свистящиезвукиназываемиразличаем.Планы-конспекты 

логопедическихзанятийсдетьми5-7летсречевыминарушениями/О.П.Саморокова, Т. Н. 

Кругликова. – М.: Издательство ГНОМ, 2014. 

17. СмирноваЛ. Н. Логопедиявдетскомсаду. Занятиясдетьми5-6летсобщим 

недоразвитиемречи:Пособиедлялогопедов,дефектологов,воспитателей. –М.: 

«Мозаика-Синтез»,2007. 

18. СпивакЕ.Н.ЗвукиШ,Ж,Ч,Щ.Речевойматериалдляавтоматизациии 

дифференциациизвуковудетей5-7лет/ Е.Н.Спивак. –М.:ИздательствоГНОМиД, 2010. 

19. СпивакЕ. Н.Звуки.Л,Ль,Р,Рь.Речевойматериалдляавтоматизациии 

дифференциациизвуковудетей 5-7лет/Е.Н.Спивак. –М.:ИздательствоГНОМиД, 2010. 

20. СпивакЕ.Н.ЗвукиС,Сь,З,Зь,Ц.Речевойматериалдляавтоматизациии 

дифференциациизвуковудетей5-7лет/ Е.Н.Спивак. –М.:ИздательствоГНОМиД, 2010. – 

21. ФиличеваТ.Б,ЧиркинаГ.В. Программаобученияивоспитаниядетейсфонетико- 

фонематическим недоразвитием (6 год жизни) –– М.: МГОПИ, 1993. 

Психолог 

1. РоньжинаА.С.,А.Остроухова.Какизмеритьадаптацию.2000г. 
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2. ЛапинаИ.Адаптациядетейприпоступлениивдетскийсад:программа,психолого- 
педагогическоесопровождение.2020г. 

3. Экспресс-диагностикавдетскомсаду.Н.Н.Павлова,Л.Г.Руденко.Москва,2008. 

4. Тесттревожности.Р.Теммл,М.Дорки.В.Амен. 

5. МетодикаЯсюковойЛ.А."Изучениеготовностидетей6 -7–летнеговозрастак 

школьному обучению". 

6. Системакоррекционно-развивающихзанятийпоподготовкедетейкшколе.Автор и 

составитель Останкова Ю.В. 

7. КатаеваЛ.И.Корекционно-развивающиезанятиявподготовительнойгруппе: 

конспекты занятий. Москва. 2004г. 

8. КуражеваН.Ю.Цветик-семицветик.Программапсихолого-педагогическихзанятий 

для дошкольников. 6-7 лет. Москва. 2019г. 

9.  КуражеваН.Ю.Цветик-семицветик.Программапсихолого-педагогических 

занятий для дошкольников. 5-6 лет. Москва. 2019г. 

10. КуражеваН.Ю.Цветик-семицветик.Программапсихолого-педагогическихзанятий 

для дошкольников. 4-5 лет. Москва. 2019г. 

11. Графическиедиктанты.ХотылеваТ.Ю.,ПылаеваН.М. 

12. Школавнимания.Методикаразвитияикоррекциивниманияудошкольников. 

АхутинойТ.В.,ПылаеваН.М.Москва.2021. 

13. ТупичкинаЕ. А..Мирпесочныхфантазий.Программаобучениюдетейрисованию 

песочных картин в технике «Sand-Art». Москва, 2022г. 

14. КолгановаВ.С.,ПивовароваЕ.В..Нейропсихологическиезанятиясдетьми. 

Практическоепособие.Москва.2021. 

15. СеменакаС.И..Урокидобра.Коррекционно-развивающаяпрограммадлядетей5- 7 

лет. Москва. 2005г. 

16. Развитиевниманияиэмоционально-волевойсферыдетей4-6лет.Составитель 

Ю.Е. Верпицкая. Волгоград. 

17. Коррекционно-развивающиезанятия.Комплексмероприятийпоразвитию 

воображения.Занятияпоснижениюдетскойагрессии.СоставителиС.В.Леснина, Г.П. 

Попова, Т.Л. Снисаренко. Волгоград. 

18. МонаковаН.И.Путешествиесгномом.Развитиеэмоциональнойсферы 

дошкольников. СПБ. 2008г. 

19. Содержаниеиорганизациякоррекционнойработывобразовательномучреждении: 

учебно-методическое пособие для логопедов, психологов. воспитателей, учителей 

начальных классов, учителей дистанционного обучения детей-инвалидов, не 

посещающихобщеобразовательныешколыпосостояниюздоровья,родителей 

детей-инвалидов. Под ред. И.А.Крестининой. 

20. ЕпанчинцеваО.Ю..Рольпесочнойтерапиивразвитииэмоциональнойсферы 

детей дошкольного возраста. Санкт-Петербург. 2015г. 

21. СапожниковаО.Б.,ГарноваЕ.В..Песочнаятерапиявразвитиидошкольников. 

Москва. 2015г. 

 

Для каждого воспитанника с ОВЗ в группе после проведенияпедагогической диагностики 

индивидуального развития и на основе Программы коррекционно- развивающей работы 

разрабатывается индивидуальный план, определяется 

индивидуальныйобразовательныймаршрут,подбираютсяпедагогическиетехнологии, 
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методикииформыдеятельности,соответствующиеобразовательнымпотребностям 
данногоребенка. 

Частота проведения индивидуальных занятий определяется характером и степенью 

выраженности речевого нарушения, возрастом и индивидуальными психофизическими 

особенностями детей, продолжительность индивидуальных занятий 10-15 минут. 

Планирование индивидуальных занятий по коррекции звукопроизношения строится по 

индивидуальным планам и отражено в Журнале учёта индивидуальных занятий. 

Подгрупповые занятия осуществляются всоответствии с перспективным планом работы. 

Для подгрупповых занятий объединяются дети одной возрастной группы, 7-8 человек, 

имеющие сходные по характеру и степени выраженности речевые нарушения. 

Периодичность подгрупповых занятий – 2 раза в неделю, продолжительность ОД в 

соответствии с нормами СанПиН 2.4.3648-20. 

Предусматривается подключение родителей к участию в интегрированных занятиях, 

присутствие родителей на индивидуальных занятиях с их ребенком, обязательное 

консультирование родителей специалистами. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в 

программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичныедетиснормативнымкризисомразвития; 

2) обучающиесясООП: 

-с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

-обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на 

основании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющие дети); 

-часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 

респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 

состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребёнком в посещении 

ДОО; 

-обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, 

развитии, социальной адаптации; 

-одаренныеобучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации,признанные таковыми 

в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзорные, 

беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 

негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне 

низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний).КРР строится 

дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и 

особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, 

регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию психолого- 

педагогического сопровождения. 

Видисодержание работы: 

Диагностическая 

- своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 
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- раннюю(спервыхднейпребыванияобучающегосявДОО)диагностикуотклоненийв 
развитииианализпричинтрудностейсоциальнойадаптации; 

- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с ОВЗ, с 

трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

- изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

- изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных 

потребностей обучающихся; 

- изучениесоциальнойситуацииразвитияиусловийсемейноговоспитанияребёнка; 

- изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; изучение 

направленности детской одаренности; 

- изучение,констатациювразвитииребёнкаегоинтересовисклонностей,одаренности; 

- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого 

педагогических проблем в их развитии; 

- выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально- 

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей; 

- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; выявление и 

изучениенеблагоприятныхфакторовсоциальнойсредыирисков образовательнойсреды; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 

обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 

(индивидуальным)образовательнымпотребностямобучающегося. 

КРР: 

-выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих программ 

(методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 

(индивидуальными) образовательными потребностями; 

-организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений 

поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 

социализации; 

-коррекциюиразвитие высшихпсихическихфункций;развитие эмоционально-волевойи 

личностной сферы обучающегося и психологическую коррекцию его поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта 

обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

- коррекциюиразвитиепсихомоторнойсферы,координацииирегуляциидвижений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 

или иной направленностью одаренности; 

- созданиенасыщеннойPIПICдляразныхвидовдеятельности; 

- формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 
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- оказаниеподдержкиребёнкувслучаяхнеблагоприятныхусловийжизни, 
психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих 

структур социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей 

(законных представителей) с детьми; 

- помощьвустранениипсихотравмирующихситуацийвжизниребёнка. 

Консультативная: 

- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с обучающимся; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания 

и приемов КРР с ребёнком. 

Информационно-просветительская: 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 

стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного 

возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, 

связанных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально типологических 

особенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в 

обучении и социализации. 

НаправленностьКРР. 

1. Дети,находящииесяподдиспансернымнаблюдением,втомчислечастоболеющие дети 

- коррекция(развитие)коммуникативной,личностной,эмоционально-волевойсфер, 

познавательных процессов; - снижение тревожности; 

- помощьвразрешенииповеденческихпроблем; 

- создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

2. Одаренныедети 

- определениевидаодаренности,интеллектуальных иличностных особенностейдетей, 

прогноз возможных проблем и потенциала развития; 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с нимиотношенийсотрудничества какобязательного условия поддержкии 

развития одаренного ребёнка, как в ДОО, так и в условиях семенного воспитания; 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ребёнку, 

обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной значимости, поощряющей 

проявление его индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и 

самим собой; 
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- формированиекоммуникативныхнавыковиразвитиеэмоциональнойустойчивости; 
- организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды в условиях 

ДОО, благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. 

3. Билингвальные обучающиеся, дети мигрантов, испытывающие трудности с 

пониманием государственного языка Российской Федерации 

- развитиекоммуникативныхнавыков,формированиечувствительностиксверстнику, 

его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

- формированиеуверенногоповеденияисоциальнойуспешности; 

- коррекцию деструктивныхэмоциональныхсостояний,возникающихвследствие 

попаданияв новуюязыковуюи культурную среду(тревога,неуверенность, агрессия); 

- созданиеатмосферыдоброжелательности,заботыиуваженияпоотношениюкребёнку. 

4. Обучающиеся,имеющиедевиацииразвитияиповедения 

- коррекция(развитие)социально-коммуникативной,личностной,эмоционально-волевой 

сферы; 

- помощьврешенииповеденческихпроблем; 

- формированиеадекватных,социально-приемлемых 

способовповедения;развитиерефлексивныхспособностей; 

- совершенствованиеспособов саморегуляции 

 

 

 

3.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ 

Психолого-педагогическиеусловияреализацииПрограммы 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого- 

педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребёнка, принятие воспитанника таким, какойон есть, 

со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, 

образовательное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно- 

обучающие ситуации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и 

традиционных(фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие 

рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных 

областей, или их интеграцию с использованием разнообразных педагогически 

обоснованных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации 

образовательного процесса в ДОО, в т.ч. дошкольного и начального общего уровней 

образования (опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, 

изменение форм и методов образовательной работы, ориентация на стратегический 

приоритет непрерывного образования - формирование умения учиться); 

4) учёт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 

обучающихся (использованиеформи методов,соответствующих возрастным 
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особенностямдетей;видовдеятельности,специфическихдлякаждоговозрастного 
периода,социальнойситуацииразвития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребёнка 

образовательной среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально- 

личностному, познавательному, эстетическому развитию ребёнка и сохранению его 

индивидуальности, в которой ребёнок реализует право на свободу выбора деятельности, 

партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основевзаимодействия взрослых 

с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребёнка и 

учитывающего социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в т.ч. поддержка ребёнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на 

результатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в т.ч. с ОВЗ на основе 

специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в т.ч. 

посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления 

запросов родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, 

консультирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, 

воспитания и развитии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации 

образовательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с 

образовательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, 

психолого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) 

обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений в процессе реализации Программы, обеспечение 

вариативности его содержания, направлений и форм, согласно запросам родительского и 

профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферыобразования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами 

открытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, 

востребованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон 

взаимодействия в совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как 

дополнительного средства развития личности, совершенствования процесса её 

социализации; 

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, 

вовлеченным в образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечениевозможностейдляобсужденияПрограммы,поиска,использования 

материалов, обеспечивающих её реализацию, в т.ч. в информационной среде. 

Особенности организации развивающей предметно-пространственной 

среды 
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РППСрассматриваетсякакчастьобразовательнойсредыифактор, 
обогащающий развитие детей. РППС ДОО выступает основой для разнообразной, 

разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребёнка 

деятельности. 

РППС включает организованное пространство (территория ДОО, групповые 

комнаты,специализированные,технологические,административныеииныепомещения), 

материалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и 

воспитания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для 

организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 

возможности для учёта особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции 

недостатков их развития. 

Федеральная программа не выдвигает жестких требований к организации РППС и 

оставляет за ДОО право самостоятельного проектирования РППС. 

РППС ДОО создана и развивается как единое пространство, все компоненты 

которого, как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по содержанию, 

масштабу, художественному решению. 

ПрипроектированииРППСДООучтены: 

- местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится ДОО; 

- возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 

- задачиПрограммыдляразныхвозрастныхгрупп; 

- возможности и потребностиучастников образовательной деятельности (детей и их 

семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников сетевого взаимодействия и 

других участников образовательной деятельности). 

РППСсоответствует: 

- требованиямФГОСДО; 

- образовательнойпрограммеДОО; 

- материально-техническимимедико-социальнымусловиямпребываниядетейв 

ДОО; 

- возрастнымособенностямдетей; 

- воспитывающемухарактеруобучениядетейвДОО; 

- требованиямбезопасностиинадежности. 

НаполняемостьРППСспособствуетсохранениюцелостностиобразовательного 

процесса и включает все необходимое для реализации содержания каждого из 

направлений развития и образования детей согласно ФГОС ДО. 

РППС ДОО обеспечивает возможностьреализации разных видов индивидуальной и 

коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно- 

исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, 

возможностями учёта особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС является содержательно-насыщенной; 

трансформируемой; полифункциональной; доступной; безопасной. 

РППС в ДОО обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и 

комфортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

Крометого,развивающая предметно-пространственнаясреда вдошкольной 

организации,реализующей Программу, должна обеспечивать: 

-учётнационально-культурныхиклиматическихусловий(необходимыйрегиональный 
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компонент); 
-учётвозрастныхвозможностейдетей; 

-вслучаеорганизацииинклюзивногообразования—необходимыедлянегоусловия 

В зависимости от материальных и кадровых условий, которымирасполагает организация, 

и характера запроса, который предъявляют к ней родители, возможна организация 

материально-технического обеспечения трёх уровней. Минимальный уровень 

материально-технического обеспечения позволяет успешно реализовать ФГОС 

дошкольного образования в массовом детском саду, с любыми, сколь угодно скромными 

материальными возможностями. Он подразумеваетсотворчество педагогов и родителей в 

создании развивающей предметно-пространственной среды, многие элементы которой 

создаются их руками с посильным участием детей. Такие элементы предметно- 

развивающей среды не менее привлекательны для детей, чем современное оборудование 

промышленного производства. Если организация располагает некоторыми 

дополнительными возможностями в плане кадров или материальной базы, например 

имеетбассейнилифизкультурныйилитеатральныйзал,дополнительных специалистов, то у 

организации есть ресурс создать базовый уровень материально- технического 

обеспечения. Если организация, группа или несколько групп в ней ориентированы на 

работу с семьями, имеющими более высокие запросы к образованию ребёнка и готовыми 

финансово поддержать развитие материальной базы детского сада, или организация 

реализует интересные образовательные проекты, поддерживаемые учредителем, 

организует дополнительные платные образовательные услуги, можно обеспечить 

расширенный уровень материально-технического обеспечения. 

Развивающую предметно-пространственную образовательную среду «радужных» 

дошкольных групп отличает обилие детских работ, для каждой из которых характерна 

яркаяиндивидуальностьзамыслаисредствегореализации.Богатазонапознавательного 

развития, зона математики и грамоты. В свободном доступе для детей всегда должны 

быть разнообразные изобразительные материалы. Напомним о существовании такого 

важного объекта, как «Полочка красоты». На стенах группы всегда висит несколько 

сделанных самими детьми дидактических коллективных работ, с которыми 

продолжаетсяречеваяиинаяразвивающая работа,—классификации, «Гора самоцветов», 

математические панно и коллажи и др. 

ППС МКДОУ № 199 имеет базовый уровень материально-технического 

обеспечения (см. приложение «Концепция ППС МКДОУ № 199») 

 

Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

ВДООсозданыматериально-техническиеусловия,обеспечивающие: 

1) возможностьдостиженияобучающимисяпланируемыхрезультатовосвоения 

Программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно-эпидемиологических правил и 

гигиенических нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения», утверждённых постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано 

Министерством юстиции РоссийскойФедерации11ноября2020 г.,регистрационныйN 

60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН2.3/2.4.3590-20), СанПиН 

1.2.3685-21: 

http://internet.garant.ru/document/redirect/74891586/0
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- условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 
деятельность; 

- оборудованиюисодержаниютерритории; 

- помещениям,ихоборудованиюисодержанию; 

- естественномуиискусственномуосвещениюпомещений; 

- отоплениюивентиляции; 

- водоснабжениюиканализации; 

- организациипитания; 

- медицинскому обеспечению; 

- приемудетейворганизации,осуществляющихобразовательнуюдеятельность; 

- организациирежимадня; 

- организациифизическоговоспитания; 

- личнойгигиенеперсонала; 

3) выполнениеДООтребованийпожарнойбезопасностииэлектробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья обучающихся и охране труда 

работников ДОО. 

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, 

озелененной территорией. 

ДОО имеет необходимое оснащение и оборудование для всех видов 

воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в т.ч. детей с ОВЗ ), 

педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы 

активности ребёнка с участием взрослых и других детей; 

2) оснащениеРППС,включающейсредстваобученияивоспитания, подобранныев 

соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания Федеральной программы; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

4) административныепомещения,методическийкабинет; 

5) помещениядлязанятийспециалистов(учитель-логопед,педагог-психолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в т.ч. медицинский кабинет; 

7) оформленнаятерриторияиоборудованныеучасткидляпрогулкиДОО. 

Программой предусмотрено также использование ДОО обновляемых 

образовательных ресурсов, в т.ч. расходных материалов, подписки на актуализацию 

периодических и электронных ресурсов, методическую литературу, техническое и 

мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, 

спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т.ч. 

информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

Закупки оборудования и средств обучения и воспитания осуществляются в 

соответствии с нормами законодательства Российской Федерации, в т.ч. в части 

предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, 

выполняемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

Инфраструктурный лист ДОО составляется по результатам мониторинга её 

материально-техническойбазы:анализаобразовательныхпотребностейобучающихся, 
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кадрового потенциала, реализуемой Программы и других составляющих (с 
использованиемданных цифровогосервисапоэксплуатацииинфраструктуры)в целях 

обновления содержания и повышения качества ДО. 

Финансовыеусловия 

Финансовоеобеспечениегосударственныхгарантийнаполучениегражданами 

общедоступногоибесплатногодошкольногообразованияосуществляетсязасчетсредств 

департамента образованияадминистрации города Кирова на основе нормативов 

обеспечения государственныхгарантий реализацииправна получение общедоступного и 

бесплатного дошкольного образования, определяемых органами государственной 

властиКировскойобласти,обеспечивающихреализациюПрограммывсоответствиис 

ФГОС ДО. 

 

Структураиобъемрасходов,имеющихсядляреализацииПрограммы, механизмы 

их формирования 

Наименованиепоказателя Сумма(тыс.руб.) 

Приобретениеосновныхсредстввчастиучебныхрасходов: 11 

 
 

спортинвентарь,спортоборудование 
 

Приобретение материальных запасов в части учебных расходов: 

дидактические материалы, пособия, методическая литература, 

учебно-наглядные пособия, детская художественная литература, 

игры, игрушки. Письменные и канцелярские принадлежности, 

материалы для учебных занятий 

1 

Оплата отопления,транспортировкитепловой энергии 1 

Потреблениеэлектроэнергии 1 

Холодноеигорячееводоснабжение 1 

Курсыповышенияквалификации 1 

ФОТруководителявгод 1 

ФОТпедагогическихработниковвгод 1 

ФОТобслуживающегоперсоналавгод 1 

Компенсациянаприобретение книгоиздательскойпродукции 1 
1

–объемыфинансированияотраженывбюджетнойсмете,размещеннойнасайтеобразовательнойорганизации 

ФинансовыеусловияреализацииПрограммыобеспечивают: 

-возможность выполнения требований Стандарта к условиям реализации и структуре 

Программы; 

-реализацию обязательной части Программы и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, учитывая вариативность индивидуальных траекторий 

развития детей; 

-расходынаоплатутрудаработников,реализующихПрограмму; 

-расходы на средства обучения и воспитания, соответствующие материалы, в том числе 

приобретение учебных изданий в бумажном и электронном виде. Дидактических 

материалов, аудио- и видео - материалов, в том числе материалов, оборудования, 

спецодежды, игр и игрушек, электронных образовательных ресурсов, необходимых для 

организации всех видов учебной деятельности и создания развивающей предметно- 

пространственной среды, в том числе специальных дл детей с ОВЗ; 

-расходы,связанныесдополнительнымпрофессиональнымобразованием. 
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Переченьлитературных,музыкальных,художественных,анимационных 

произведений для реализации Программы 

 

Переченьхудожественнойлитературы 

От1годадо2лет 

Малыеформыфольклора.«Какунашегокота...»,«Киска,киска,киска,брысь!..», 

«Курочка»,«Нашиуточкисутра...»,«Еду-едукбабе,кдеду...»,«Большиеноги...», 

«Пальчик-мальчик...», «Петушок, петушок...», «Пошел кот под мосток...», «Радуга- 

дуга...». 

Русскиенародныесказки.«Козляткииволк»(обраб.К.Д.Ушинского), 

«Колобок»(обраб. К.Д. Ушинского), «Золотое яичко»(обраб. К.Д. Ушинского), «Маша и 

медведь»(обраб. М.А. Булатова), «Репка»(обраб. К.Д. Ушинского), «Теремок»(обраб. 

М.А. Булатова). 

Поэзия. Александрова З.Н. «Прятки», «Топотушки», Барто А.Л. «Бычок», 

«Мячик»,«Слон»,«Мишка»,«Грузовик»,«Лошадка»,«Кораблик»,«Самолет»(изцикла 

«Игрушки»), «Кто как кричит», «Птичка», Берестов В.Д. «Курица с цыплятами», 

Благинина Е.А. «Аленушка», Жуковский В.А. «Птичка», Ивенсен М.И.«Поглядите, зайка 

плачет», Клокова М. «Мой конь», «Гоп-гоп», Лагздынь Г.Р. «Зайка, зайка, попляши!», 

Маршак С.Я. «Слон», «Тигренок», «Совята»(из цикла «Детки в клетке»), Орлова А. 

«Пальчики-мальчики», Стрельникова К. «Кряк-кряк», Токмакова И.П. 

«Баиньки»,УсачевА.«Рукавичка». 

Проза.АлександроваЗ.Н.«ХрюшкаиЧушка»,Б.Ф. «МашаиМиша»,ПантелеевЛ. 

«Какпоросенокговоритьнаучился»,СутеевВ.Г.«Цыпленокиутенок»,ЧарушинЕ.И. 

«Курочка»(изцикла«Большиеималенькие»),ЧуковскийК.И.«Цыпленок». 

От2до3 лет 

Малые формы фольклора.«А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с 

кузовочком...», «Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», «Дождик, 

дождик,полнолить...»,«ЗаяцЕгорка...»,«Идеткозарогатая»,«Из-залеса,из-загор...», 

«Катя, Катя...», «Кисонька-мурысонька...», «Наша Маша маленька...», «Наши уточки с 

утра»,«Огуречик,огуречик...»,«Ойду-ду,ду-ду,ду-ду!Сидитвороннадубу», 

«Поехали,поехали»,«ПошелкотикнаТоржок...»,«Тили-бом!...»,«Уж ты,радуга-дуга», 

«Улитка,улитка...»,«Чики,чики,кички...». 

Русские народные сказки.«Заюшкина избушка»(обраб. О. Капицы), «Как коза 

избушку построила»(обраб. М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса»(обраб.М. Боголюбской), 

«Лиса и заяц»(обраб. В. Даля), «Маша и медведь»(обраб. М.А. Булатова), 

«Снегурушкаилиса»(обраб.А.Н.Толстого). 

Фольклор народов мира.«В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар.песенки 

(пер.иобраб.С.Маршака);«Ойтызаюшка-пострел...»,пер.смолд.И. Токмаковой; 

«Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, «Три веселыхбратца», пер. с нем.Л. Яхнина; «Ты, 

собачка, не лай...», пер. с молд. И. Токмаковой; «У солнышка в гостях», словацк. нар. 

сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и Л. Зориной). 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; Барто А., 

БартоП. «Девочка-рёвушка»;БерестовВ.Д.«Веселоелето»,«Мишка,мишка,лежебока», 

«Котенок», «Воробушки»; Введенский А.И. «Мышка»; Лагздынь Г.Р. «Петушок»; 

Лермонтов М.Ю. «Спи, младенец...»(из стихотворения «Казачья колыбельная»); Маршак 

С.Я. «Сказка о глупом мышонке»; Мошковская Э.Э. «Приказ»(в сокр.), «Мчится поезд»; 
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ПикулеваН.В.«Лисийхвостик»,«Надувалакошкашар...»;ПлещеевА.Н.«Травка 
зеленеет...»;СаконскаяН.П.«Гдемойпальчик?»;СапгирГ.В.«Кошка»;ХармсД.И. 

«Кораблик»;ЧуковскийК.И.«Путаница». 

Проза.БианкиВ.В.«Лисимышонок»;КалининаН.Д.«Влесу»(изкниги «Летом»), 

«Про жука», «Как Саша и Алеша пришли вдетский сад»(1-2 рассказа по выбору); 

ПавловаН.М.«Земляничка»;СимбирскаяЮ.С.«Потропинке,по дорожке»;СутеевВ.Г. 

«Ктосказал«мяу?»,«Подгрибом»;ТайцЯ.М.«Кубикнакубик»,«Впередивсех», 

«Волк»(рассказыповыбору);ТолстойЛ.Н.«Тримедведя»,«Косточка»;УшинскийК.Д. 

«Васька», «Петушок с семьей», «Уточки»(рассказы по выбору); Чарушин Е.И. «В 

лесу»(1-3 рассказа по выбору), «Волчишко»; Чуковский К.И. «Мойдодыр». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. БиссетД. «Га-га-га!», пер. с англ. 

Н. Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», пер. М. Бородицкой; Капутикян 

С.Б.«Всеспят»,«Машаобедает»,пер.сарм.Т.Спендиаровой;ОстервальдерМ. 

«Приключения маленького Бобо. Истории в картинках для самых маленьких», пер. Т. 

Зборовская; Эрик К. «Очень голодная гусеница». 

От3до4 лет 

Малые формы фольклора.«Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...», «Волчок- 

волчок,шерстянойбочок...»,«Дождик,дождик,пуще...»,«Еду-едукбабе,кдеду...», 

«Жилиубабуси...»,«Заинька,попляши...»,«Заря-заряница...»;«Какбездудки,без 

дуды...», «Как унашего кота...», «Кисонька-мурысенька...», «Курочка-рябушечка...», «На 

улицетрикурицы...»,«Ночьпришла...»,«Пальчик-мальчик...»,«Привяжуякозлика», 

«Радуга-дуга...»,«Сидитбелканатележке...»,«Сорока,сорока...»,«Тень,тень, 

потетень...»,«Тили-бом!Тили-бом!..»,«Травка-муравка...»,«Чики-чики-чикалочки...». 

Русские народные сказки.«Бычок - черный бочок, белые копытца»(обраб. М. 

Булатова); «Волк и козлята»(обраб. А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса»(обраб. М. 

Боголюбской); «Лиса и заяц»(обраб. В. Даля); «Снегурочка и лиса»(обраб. М. Булатова); 

«Устрахаглазавелики»(обраб.М.Серовой). 

Фольклорнародовмира.Песенки.«Кораблик»,«Храбрецы»,«Маленькиефеи», 

«Тризверолова»англ.,обр.С.Маршака;«Чтозагрохот»,пер.слатыш.С.Маршака; 

«Купите лук...», пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек»,«Несговорчивый удод», 

«Помогите!»пер. с чеш. С. Маршака. 

Сказки.«Дважадныхмедвежонка»,венг.,обр.А.КрасноваиВ.Важдаева; 

«Упрямые козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. со словац. С. 

Могилевской и Л. Зориной; «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», 

белорус. обр. Н. Мялика: «Лесной мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, 

пер. Л. Воронковой. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий С.М. «Кто 

это?»; Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. «Дуют ветры...»(из 

стихотворения «Русская песня»); Косяков И.И. «Все она»; Майков А.Н. «Колыбельная 

песня»; Маршак С.Я. «Детки в клетке»(стихотворения из цикла по выбору), «Тихая 

сказка», «Сказка об умном мышонке»; Михалков С.В. «Песенка друзей»; Мошковская 

Э.Э.«Жадина»;ПлещеевА.Н.«Осеньнаступила...»,«Весна»(всокр.);ПушкинА.С. 

«Ветер,ветер!Тымогуч!..»,«Светнаш,солнышко!..»,повыбору);ТокмаковаИ.П. 

«Медведь»; Чуковский К.И. «Мойдодыр», «Муха-цокотуха», «Ёжики смеются», «Ёлка», 

Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха»(по выбору). 

Проза.БианкиВ.В.«Купаниемедвежат»;ВоронковаЛ.Ф.«Снегидет»(изкниги 

«Снегидет»);ДмитриевЮ.«Синийшалашик»;ЖитковБ.С.«Чтоявидел»(1-2рассказа 
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повыбору);Зартайская И.«ДушевныеисториипроПряникаиВареника»;ЗощенкоМ.М. 
«Умнаяптичка»;Прокофьева С.П.«Маша иОйка»,«Сказка прогрубоеслово«Уходи»«, 

«Сказка о невоспитанном мышонке»(из книги «Машины сказки», по выбору); Сутеев 

В.Г. «Три котенка»; Толстой Л.Н.«Птица свила гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари 

был чиж...», «Пришла весна...»(1-2 рассказа по выбору); Ушинский К.Д. «Петушокс 

семьей», «Уточки», «Васька», «Лиса-Патрикеевна»(1-2 рассказапо выбору); Хармс Д.И. 

«Храбрый ёж». 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия. Виеру Г. «Ёжик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. «Хитрый 

ёжик», пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная пижама», пер. Т. Духановой; 

Забила Н.Л. «Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. «Кто скорее 

допьет», пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; 

МакбратниС.«Знаешь,какятебялюблю»,пер.Е.Канищевой,Я.Шапиро;МилеваЛ. 

«БыстроножкаисераяОдежка»,пер.сболг.М.Маринова. 

Проза.БехлероваX.«Капустныйлист»,пер.спольск.Г.Лукина;БиссетД. 

«Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто 

сидит в пруду», пер. с англ. О. Образцовой; Чапек Й. «В лесу»(из книги «Приключения 

песика и кошечки»), пер. чешск. Г. Лукина. 

От4до5 лет 

Малые формы фольклора.«Барашеньки...», «Гуси, вы гуси...», «Дождик-дождик, 

веселей», «Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка-трусишка...», «Идет 

лисичка по мосту...», «Иди весна, иди, красна...», «Кот на печку пошел...»,«Наш козел...», 

«Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, четыре, пять - вышел зайчик 

погулять»,«Сегоднядень целый...»,«Сидит,сидит зайка...»,«Солнышко-ведрышко...», 

«Стучит,бренчит»,«Тень-тень,потетень». 

Русские народные сказки.«Гуси-лебеди»(обраб. М.А. Булатова); «Жихарка»(обраб. 

И. Карнауховой); «Заяц-хваста»(обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье»(обраб. И. Соколова- 

Микитова); «Коза-дереза»(обраб. М.А. Булатова); «Петушок и бобовоезернышко»(обраб. 

О. Капицы); «Лиса-лапотница»(обраб. В. Даля); «Лисичка-сестричка и волк (обраб. М.А. 

Булатова); «Смоляной бычок»(обраб. М.А. Булатова); 

«Снегурочка»(обраб.М.А.Булатова). 

Фольклорнародовмира. 

Песенки.«Утята», франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с нем. Л. 

Яхина; «Песня моряка»норвежек, нар. песенка (обраб. Ю. Вронского); «Барабек», англ. 

(обраб. К. Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ. (обраб. С. Маршака). 

Сказки.«Бременские музыканты»из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. A. 

Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка (обраб. А. 

Красновой и В. Важдаева);«Колосок», укр. нар. сказка (обраб. С. «Три поросенка», пер.с 

англ. С. Михалкова. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», «Теплый 

дождик»(по выбору); Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто А.Л. «Уехали», «Я знаю, что надо 

придумать»(по выбору); Берестов В.Д. «Искалочка»; Благинина Е.А. «Дождик, 

дождик...»,«Посидимвтишине»(повыбору);БрюсовB.Я.«Колыбельная»;БунинИ.А. 

«Листопад»(отрывок);ГамазковаИ.«Колыбельнаядлябабушки»;ГернетН.иХармсД. 

«Очень-оченьвкусныйпирог»;ЕсенинС.А.«Поетзима-аукает...»;ЗаходерБ.В. 

«Волчок»,«Кискиногоре»(повыбору);КушакЮ.Н.«Сороксорок»;ЛукашинаМ. 

«Розовыеочки»,МаршакС.Я.«Багаж»,«Провсенасвете»,«Воткакойрассеянный», 
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«Мяч»,«Усатый-полосатый»,«Пограничники»(1-2повыбору);МатвееваН.«Онаумеет 
превращаться»;МаяковскийВ.В.«Чтотакоехорошоичтотакоеплохо?»;МихалковС.В. 

«АчтоуВас?»,«Рисунок»,«ДядяСтепа-милиционер»(1-2повыбору);МорицЮ.П. 

«Песенка про сказку», «Дом гнома, гном - дома!», «Огромный собачий секрет»(1-2 по 

выбору); Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера»; Орлова А. «Невероятно длинная 

историяпротаксу»; Пушкин А.С«Месяц,месяц...»(из «Сказкиомертвойцаревне...»),«У 

лукоморья...»(из вступления к поэме «Руслан и Людмила»), «Уж небо осенью 

дышало...»(из романа «Евгений Онегин) (повыбору);Сапгир Г.В. «Садовник»; СероваЕ. 

«Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все на все похоже...», «Чудо»(по выбору); Токмакова 

И.П.«Ивы»,«Сосны»,«Плим»,«Гдеспитрыбка?»(повыбору);ТолстойА.К. 

«Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал папа ёлочку»; Успенский Э.Н. «Разгром»; Фет 

А.А. «Мама! Глянь-ка из окошка...»; Хармс Д.И. «Очень страшная история», «Игра»(по 

выбору);ЧерныйС. «Приставалка»;ЧуковскийК.И. «Путаница», «Закаляка», «Радость», 

«Тараканище»(повыбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел»(по выбору); 

БерестовВ.Д.«Какнайтидорожку»;БианкиВ.В.«Подкидыш»,«Лисимышонок», 

«Перваяохота»,«Леснойколобок-колючийбок»(1-2рассказаповыбору);ВересаевВ.В. 

«Братишка»;ВоронинС.А.«ВоинственныйЖако»;ВоронковаЛ.Ф.«КакАленкаразбила 

зеркало»(из книги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Драгунский 

В.Ю.«Он живой и светится...»,«Тайное становитсяявным»(по выбору); Зощенко М.М. 

«Показательный ребёнок», «Глупая история»(по выбору); Коваль Ю.И. «Дед, баба и 

Алеша»; Козлов С.Г.«Необыкновеннаявесна», «Такое дерево»(по выбору); Носов Н.Н. 

«Заплатка», «Затейники»; Пришвин М.М. «Ребята и утята», «Журка»(по выбору); 

СахарновС.В.«Ктопрячетсялучшевсех?»;СладковН.И.«Неслух»;СутеевВ.Г. 

«Мышонокикарандаш»;ТайцЯ.М.«Попояс»,«Всездесь»(повыбору);ТолстойЛ.Н. 

«Собака шла по дощечке...», «Хотела галка пить...», «Правда всего дороже», «Какая 

бываетросанатраве»,«Отецприказалсыновьям...»(1-2повыбору);УшинскийК.Д. 

«Ласточка»; Цыферов Г.М. «В медвежачий час»; Чарушин Е.И. «Тюпа, Томка и 

сорока»(1-2 рассказа по выбору). 

Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н. «Сказка 

про Комара Комаровича - Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - Короткий Хвост»; 

Москвина М.Л. «Что случилось с крокодилом»; Сеф Р.С. «Сказка о кругленьких и 

длинненькихчеловечках»; Чуковский К.И. «Телефон», «Тараканище», «Федорино горе», 

«Айболитиворобей»(1-2рассказаповыбору). 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», пер. с 

чеш. Е. Солоновича; Квитко Л.М. «Бабушкины руки»(пер. с евр. Т. Спендиаровой); 

Райнис Я. «Наперегонки», пер. с латыш.Л. Мезинова; Тувим Ю. «Чудеса», пер.с польск. 

В. Приходько; «Про пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер. 

с польск. С. Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка»(1-2 главы из книги по 

выбору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к маме»(пер. М. 

Бородицкой) (по выбору); Ивамура К. «14 лесных мышей»(пер. Е. Байбиковой); Ингавес 

Г. «Мишка Бруно»(пер. О. Мяэотс); Керр Д. «Мяули. Истории из жизни удивительной 

кошки»(пер. М.Аромштам);Лангройтер Ю.«Адомалучше!»(пер. В. Фербикова);Мугур Ф. 

«Рилэ-Йепурилэ иЖучокс золотыми крылышками»(пер. с румынск. Д. Шполянской); 

Пени О. «Поцелуй в ладошке»(пер. Е. Сорокиной); Родари Д. «Собака, которая не умела 

лаять»(из книги «Сказки, укоторыхтри конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт 
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Э.«Мафиииеговеселыедрузья»(1-2главыизкнигиповыбору),пер.сангл.О. 
ОбразцовойиН.Шанько;ЮхансонГ. «МуллеМекиБуффа»(пер.Л.Затолокиной). 

От5до6 лет 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Жил-был карась...»(докучная сказка); «Жили-были два 

братца...»(докучная сказка); «Заяц-хвастун»(обраб. О.И. Капицы/ пересказ А.Н. 

Толстого); «Крылатый, мохнатый да масляный»(обраб. И.В. Карнауховой); «Лиса и 

кувшин»(обраб. О.И. Капицы); «Морозко»(пересказ М. Булатова); «По щучьему 

веленью»(обраб. А.Н. Толстого); «Сестрица Алёнушка и братецИванушка»(пересказ А.Н. 

Толстого);«Сивка-бурка»(обраб. М.А. Булатова/ обраб. А.Н. Толстого/ пересказ К.Д. 

Ушинского); «Царевна-лягушка»(обраб. А.Н. Толстого/ обраб. М. Булатова). 

Сказки народов мира.«Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под 

редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жёлтый аист», пер. с кит. Ф. 

Ярлина; «Златовласка», пер. с чешск. К.Г. Паустовского; «Летучий корабль», пер. с укр. 

А. Нечаева; «Рапунцель»пер. с нем. Г. Петникова/ пер. и обраб. И. Архангельской. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. АкимЯ.Л.«Жадина»;Барто А.Л.«Верёвочка»,«Гуси-лебеди», «Естьтакие 

мальчики»,«Мынезаметилижука»(1-2стихотворенияповыбору);БородицкаяМ. 

«Тетушка Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»; Волкова Н. «Воздушные замки»; 

Городецкий С.М. «Котёнок»; Дядина Г. «Пуговичный городок»; Есенин С.А. «Берёза»; 

Заходер Б.В. «Моя Вообразилия»; Маршак С.Я. «Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с 

трубой»; Мошковская Э.Э. «Какие бывают подарки»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не 

могу»; Пушкин А.С «У лукоморья дуб зелёный....»(отрывок из поэмы «Руслан и 

Людмила»), «Ель растёт перед дворцом....»(отрывок из «Сказки о царе Салтане»(по 

выбору); Сеф Р.С. «Бесконечные стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в командировку»; 

СтепановВ.А.«Родныепросторы»;СуриковИ.З.«Белыйснегпушистый», 

«Зима»(отрывок); Токмакова И.П. «Осенние листья»; Тютчев Ф.И. «Зима недаром 

злится....»;УсачевА.«Колыбельнаякнига»,«КнамприходитНовыйгод»;ФетА.А. 

«Мама, глянь-ка из окошка....»; Цветаева М.И. «У кроватки»; Чёрный С. «Волк»; 

Чуковский К.И. «Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила-была семья», «Подарки 

для Елки. Зимняя книга»(по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А. «Берегите 

свои косы!», «Забракованный мишка»(по выбору); Бианки В.В. «Лесная газета»(2-3 

рассказа по выбору); Гайдар А.П. «Чук и Гек», «Поход»(по выбору); Голявкин В.В. «И 

мы помогали», «Язык», «Как я помогал маме мыть пол», «Закутанный мальчик»(1-2 

рассказа по выбору); Дмитриева В.И. «Малыш и Жучка»; Драгунский В.Ю. «Денискины 

рассказы»(1-2 рассказа по выбору); Москвина М.Л. «Кроха»; НосовН.Н.«Живая шляпа», 

«Дружок», «На горке»(по выбору); Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; Паустовский К.Г. 

«Кот-ворюга»; Погодин Р.П. «Книжка про Гришку»(1-2 рассказа по выбору); Пришвин 

М.М.«Глотокмолока», «Беличьяпамять», «Курицанастолбах»(повыбору); Симбирская 

Ю.«Лапин»;СладковН.И.«Серьёзнаяптица»,«Карлуха»(повыбору);СнегирёвГ.Я. 

«Про пингвинов»(1-2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. «Косточка», «Котёнок»(по 

выбору); Ушинский К.Д. «Четыре желания»; Фадеева О. «Фрося - ель обыкновенная»; 

Шим Э.Ю. «Петух и наседка», «Солнечная капля»(по выбору). 

Литературныесказки. Александрова Т.И.«ДомовёнокКузька»;БажовП.П. 

«Серебряное копытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишка домой спешил», 

«Синичкинкалендарь»,«Молодаяворона»,«Хвосты»,«Чейнослучше?»,«Чьиэто 
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ноги?»,«Кточемпоёт?»,«Лесныедомишки», «Краснаягорка», «Кукушонок»,«Гдераки 
зимуют»(2-3 сказки по выбору); Даль В.И. «Старик-годовик»; Ершов П.П. «Конёк- 

горбунок»;ЗаходерБ.В. «СераяЗвёздочка»;КатаевВ.П. «Цветик-семицветик», «Дудочка и 

кувшинчик»(по выбору); Мамин-Сибиряк Д.Н. «Алёнушкины сказки»(1-2 сказки по 

выбору); Михайлов М.Л. «Два Мороза»; Носов Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; 

Петрушевская Л.С. «От тебя одни слёзы»; Пушкин А.С. «Сказка о царе Салтане, о сыне 

его славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне 

лебеди», «Сказка о мёртвой царевне и о семи богатырях»(по выбору); Сапгир Г.Л. «Как 

лягушку продавали»; Телешов Н.Д. «Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; 

Чуковский К.И. «Доктор Айболит»(по мотивам романа X. Лофтинга). 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах»(пер. с польск. Б.В.Заходера); Валек 

М. «Мудрецы»(пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. «Моя бабушка»(пер. с 

армянск. Т. Спендиаровой); Карем М. «Мирная считалка»(пер. с франц. В.Д. Берестова); 

Сиххад А. «Сад»(пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. «Про летающую 

корову»(пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. «Великан и мышь»(пер. с нем. Ю.И. 

Коринца); Чиарди Дж. «О том, укого три глаза»(пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературныесказки.Сказки-повести(длядлительногочтения).АндерсенГ.Х. 

«Огниво»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Свинопас»(пер.сдатск.А.Ганзен), 

«Дюймовочка»(пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), «Гадкий утёнок»(пер. с датск. А. 

Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Новое платье короля»(пер. с датск. А. 

Ганзен), «Ромашка»(пер. с датск. А. Ганзен), «Дикие лебеди»(пер. с датск. А. Ганзен) (1- 

2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. «Сказка о слонёнке»(пер. с англ. К.И. Чуковского), 

«Откуда у кита такая глотка»(пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) 

(по выбору); Коллоди К. «Пиноккио. История деревянной куклы»(пер. с итал. Э.Г. 

Казакевича); Лагерлёф С. «Чудесное путешествие Нильса с дикими гусями»(в пересказе 

З. Задунайской и А. Любарской); Линдгрен А. «Карлсон, который живётна крыше, опять 

прилетел»(пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг X. «Путешествия доктора 

Дулиттла»(пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А.А. «Винни-Пух и все, все, 

все»(переводсангл.Б.В.Заходера);ПройслерО.«МаленькаяБаба-

яга»(пер.снем.Ю.Коринца), 

«Маленькое привидение»(пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. «Приключения 

Чипполино»(пер. с итал. З. Потаповой), «Сказки, у которых три конца»(пер. с итал. И.Г. 

Константиновой). 

От6до7 лет 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русскиенародныесказки.«ВасилисаПрекрасная»(изсборникаА.Н.Афанасьева); 

«Вежливый Кот-воркот»(обраб. М. Булатова); «Иван Царевич и СерыйВолк»(обраб. А.Н. 

Толстого); «Зимовье зверей»(обраб. А.Н. Толстого); «Кощей Бессмертный»(2 вариант) 

(из сборника А.Н. Афанасьева); «Рифмы»(авторизованный пересказ Б.В. Шергина); 

«Семь Симеонов - семь работников»(обраб. И.В. Карнауховой); «Солдатская 

загадка»(изсборникаА.Н.Афанасьева);«Устрахаглазавелики»(обраб.О.И.Капицы); 

«Хвосты»(обраб.О.И.Капицы). 

Былины.«Садко»(пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова); «Добрыня и 

Змей»(обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой); «Илья Муромец и Соловей- 

Разбойник»(обраб. А.Ф. Гильфердинга/ пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира.«Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина; «Беляночка и 
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Розочка», нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской;«Самый красивый наряд 
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насвете»,пер.сяпон.В. Марковой;«Голубая птица», туркм.обраб.А.Александровой и 
М. Туберовского; «Кот в сапогах»(пер. с франц. Т. Габбе), «Волшебница»(пер. с франц. 

И.С. Тургенева), «Мальчик с пальчик»(пер. с франц. Б.А. Дехтерёва), «Золушка»(пер. с 

франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

ПроизведенияпоэтовиписателейРоссии. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д.«Снежинка»;Благинина Е.А. 

«Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка»(по выбору); Бунин И.А. «Листопад»; 

Владимиров Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка»(перевод с аварского языка Я. 

Козловского), ГородецкийС.М. «Весенняя песенка»;Есенин С.А. «Поётзима, аукает»,  

«Пороша»;ЖуковскийВ.А.«Жаворонок»;ЛевинВ.А.«Зелёнаяистория»;МаршакС.Я. 

«Рассказ о неизвестном герое»; Маяковский В.В. «Эта книжечка моя, про моря и про 

маяк»;МоравскаяМ.«Апельсинныекорки»;МошковскаяЭ.Э.«Добежалидовечера», 

«Хитрые старушки»; Никитин И.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей 

голубой»; Пляцковский М.С. «Настоящий друг»; Пушкин А.С «Зимний вечер», «Унылая 

пора! Очей очарованье!..»(«Осень»), «Зимнее утро»(по выбору); Рубцов Н.М. «Про 

зайца»; Сапгир Г.В. «Считалки», «Скороговорки», «Людоед и принцесса, или Всё 

наоборот»(повыбору);Серова Е.В. «Новогоднее»;Соловьёва П.С.«Подснежник», «Ночь 

идень»;СтепановВ.А.«ЧтомыРодинойзовём?»;ТокмаковаИ.П.«Мнегрустно», 

«Кудавмашинахснегвезут»(повыбору);ТютчевФ.И.«Чародейкоюзимою», 

«Весенняя гроза»; Успенский Э.Н. «Память»; Чёрный С. «На коньках», «Волшебник»(по 

выбору). 

Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного леса»; 

Воробьёв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда Александр Пушкин был 

маленьким»;ЖитковБ.С.«Морскиеистории»(1-2рассказаповыбору);ЗощенкоМ.М. 

«РассказыоЛёлеиМиньке»(1-2рассказаповыбору);КовальЮ.И.«Русачок-травник», 

«Стожок»,«Алый»(повыбору);КупринА.И.«Слон»;МартыноваК.,ВасилиадиО. 

«Ёлка, кот и Новый год»; Носов Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша»(по 

выбору); Митяев А.В. «Мешок овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка»(по выбору); 

ПришвинМ.М.«Лисичкинхлеб»,«Изобретатель»(повыбору);РакитинаЕ. 

«Приключения новогодних игрушек», «Серёжик»(по выбору); Раскин А.Б.«Как папа 

былмаленьким»(1-2рассказаповыбору);СладкоеН.И.«Хитрющийзайчишка», 

«Синичканеобыкновенная»,«Почемуноябрьпегий»(повыбору);Соколов-Микитов И.С. 

«Листопадничек»;ТолстойЛ.Н.«Филипок»,«Левисобачка»,«Прыжок»,«Акула», 

«Пожарныесобаки»(1-2рассказаповыбору);ФадееваО.«Мнеписьмо!»;ЧаплинаВ.В. 

«Кинули»;ШимЭ.Ю.«Хлебрастет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише- 

Кибальчише и его твёрдом слове»; Гаршин В.М. «Лягушка-путешественница»; Козлов 

С.Г.«КакЁжикс Медвежонком звёзды протирали»; МаршакС.Я.«Двенадцать месяцев»; 

ПаустовскийК.Г.«Тёплыйхлеб»,«Дремучиймедведь»(повыбору);РемизовA.M. 

«Гуси-лебеди»,«Хлебныйголос»;СкребицкийГ.А.«Всяк по-своему»;Соколов-Микитов 

И.С. «Соль Земли». 

Произведенияпоэтовиписателейразныхстран. 

Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку»(пер. с нем. К. Орешина); Дриз 

О.О.«Каксделатьутроволшебным»(пер.севр.Т.Спендиаровой);ЛирЭ. 

«Лимерики»(пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма»(пер. с болг. И.П. 

Токмаковой); Стивенсон Р.Л. «Вычитанные страны»(пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературныесказки.Сказки-повести(длядлительногочтения).АндерсенГ.Х. 

«Оле-Лукойе»(пер.сдатск.А.Ганзен),«Соловей»(пер.сдатск.А.Ганзен,пересказТ. 



265  

ГаббеиА.Любарской),«Стойкийоловянныйсолдатик»(пер.сдатск.А.Ганзен,пересказ 
Т.ГаббеиА.Любарской),«СнежнаяКоролева»(пер.сдатск.А.Ганзен), 

«Русалочка»(пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик 

и мышиный Король»(пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли»(пер. с англ. 

Н. Дарузес/И. Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама по себе»(пер. с англ. К.И. 

Чуковского/Н. Дарузерс); Кэррол Л.«Алиса в стране чудес»(пер. с англ. Н. Демуровой,Г. 

Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); 

Линдгрен А. «Три повести о Малыше и Карлсоне»(пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); 

Нурдквист С. «История о том,как Финдус потерялся,когда был маленьким»;Поттер Б. 

«СказкапроДжемаймуНырнивлужу»(пер.сангл.И.П.Токмаковой);РодариДж. 

«Путешествие Голубой Стрелы»(пер. ситал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. «Три ржаных 

колоска»(пер.сошведск. А.Любарской);ЭмеМ.«Краски»(пер.сфранц.И.Кузнецовой); 

Янссон Т. «Шляпа волшебника»(пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 

Переченьмузыкальныхпроизведений 

От2месяцевдо1года 

Слушание.«Весело - грустно», муз. Л. Бетховена; «Ласковая просьба», муз. Г. 

Свиридова; «Смелый наездник», муз. Р. Шумана; «Верхом на лошадке», муз. А. 

Гречанинова; «Колыбельная», «Петушок», муз. А. Лядова; «Колыбельная», муз. Н. 

Римского-Корсакова;«Полька»,«Игравлошадки»,«Мама»,муз.П.Чайковского; 

«Зайчик»,муз.М.Старокадомского. 

Подпевание.«Петушок», «Ладушки», «Идет коза рогатая», «Баюшки-баю», «Ой, 

люлюшки, люлюшки»; «Кап-кап»; прибаутки, скороговорки, пестушки и игры с пением. 

Музыкально-ритмические движение.«Устали наши ножки», муз. Т. Ломовой, сл.Е. 

Соковниной;«Маленькаяполечка», муз. Е. Тиличеевой, сл.А. Шибицкой; «Ой, летали 

птички»; «Ай-да!», муз. В. Верховинца; «Поезд», муз. Н. Метлова, сл. Т. Бабаджан. 

Пляски.«Зайчики и лисичка», муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; «Пляска с 

куклами», нем. нар. мелодия, сл. А. Ануфриевой; «Тихо-тихо мы сидим», рус. нар. 

мелодия, сл. А. Ануфриевой. 

От1годадо1года6месяцев 

Слушание.«Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Колыбельная», муз. В. 

Агафонникова; «Искупался Иванушка», рус. нар. мелодия; «Как у наших у ворот», рус. 

нар. мелодия, обраб. А. Быканова; «Мотылек», «Сказочка», муз. С. Майкапара. 

Пение и подпевание.«Кошка», муз. А. Александрова, сл. Н. Френкель; «Наша 

елочка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Бобик», муз. Т. Попатенко, сл. Н. 

Найденовой; «Лиса», «Лягушка», «Сорока», «Чижик», рус. нар. попевки. 

Образные упражнения. «Зайка и мишка», муз. Е. Тиличеевой; «Идет коза рогатая», 

рус. нар. мелодия; «Собачка», муз. М. Раухвергера. 

Музыкально-ритмическиедвижения.«Шарикмойголубой»,муз.Е.Тиличеевой; 

«Мы идем», муз. Р. Рустамова, сл. Ю. Островского; «Маленькая кадриль», муз. М. 

Раухвергера; «Вот так», белорус. нар. мелодия («Микита»), обр. С. Полонского, сл. М. 

Александровской; «Юрочка», белорус. пляска, обр. А. Александрова; «Да, да, да!», муз. 

Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского. 

От 1года6месяцевдо2лет 

Слушание.«Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Курочки и цыплята», 

муз. Е. Тиличеевой; «Вальс собачек», муз. А. Артоболевской; «Три подружки», муз. Д. 

Кабалевского;«Весело-грустно»,муз.Л.Бетховена;«Марш»,муз.С.Прокофьева; 

«Спортивныймарш»,муз.И.Дунаевского;«НашаТаня»,«Уронилимишку»,«Идет 
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бычок»,муз.Э.Елисеевой-Шмидт,стихиА.Барто;«Материнскиеласки»,«Жалоба», 
«Грустнаяпесенка»,«Вальс»,муз.A.Гречанинова. 

Пение и подпевание.«Водичка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; 

«Колыбельная», муз. М. Красева, сл. М. Чарной; «Машенька-Маша», рус. нар. мелодия, 

обраб.В.Герчик,сл.М.Невельштейн; «Воробей»,рус.нар.мелодия;«Гули», «Баю-бай», 

«Едетпаровоз»,«Лиса»,«Петушок»,«Сорока»,муз.С.Железнова. 

Музыкально-ритмические движения.«Марш и бег», муз. Р. Рустамова; «Постучим 

палочками», рус. нар. мелодия; «Бубен», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; 

«Барабан», муз. Г. Фрида; «Мишка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Догонялки», 

муз. Н. Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. Плакиды. 

Пляска.«Воткак хорошо», муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; «Воткакпляшем», 

белорус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Солнышко сияет», сл. и муз. М. Чарной. 

Образные упражнения.«Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет зайка», рус. нар. 

мелодия, обр. А. Александрова; «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой; «Зайчики и лисичка», 

муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; «Птичка летает», «Птичка клюет», муз. Г. 

Фрида; «Цыплята и курочка», муз. А. Филиппенко. 

Игры с пением.«Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус. нар. 

игры, муз. А. Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и кошка», нем. 

плясоваямелодия,сл.А.Ануфриевой;«Прокати,лошадка,нас!»,муз.B. Агафонниковаи К. 

Козыревой, сл. И. Михайловой; «Мы умеем», «Прятки», муз. Т. Ломовой; 

«Разноцветныефлажки»,рус.нар.мелодия. 

Инсценирование, рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен («Пастушок», 

муз. А. Филиппенко; «Петрушка и Бобик», муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных 

спектаклей(«Петрушкиныдрузья»,Т.Караманенко;«Зайкапростудился»,М.Буш; 

«Любочка и её помощники», А. Колобова; «Игрушки», А. Барто). «Бабочки», 

обыгрываниерус.нар.потешек,сюрпризныемоменты:«Чудесныймешочек», 

«Волшебныйсундучок»,«Ктокнампришел?»,«Влесу»,муз.Е.Тиличеевой; 

«Праздник»,«Музыкальныеинструменты»,муз.Г.Фрида. 

От2до3 лет 

Слушание.«Нашапогремушка»,муз.И.Арсеева,сл.И.Черницкой;«Весною», 

«Осенью», муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Вот как 

мыумеем»,«Маршибег»,муз.Е.Тиличеевой,сл. Н. Френкель;«Кошечка»(кигре 

«Кошка и котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Микита», белорус. нар. 

мелодия, обраб. С. Полонского; «Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. 

Грантовской; «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, 

сл. С. Прокофьевой. 

Пение.«Баю»(колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, 

сл. М. Клоковой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; «Елочка», муз. Е. 

Тиличеевой,сл.М.Булатова;«Кошечка»,муз.В.Витлина,сл.Н.Найденовой; 

«Ладушки», рус. нар. мелодия; «Птичка», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», 

муз. М. Раухвергера, сл. Н. Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. 

Волгиной; «Колокольчик», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой. 

Музыкально-ритмическиедвижения.«Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; 

«Воробушки»,«Погремушка,попляши»,«Колокольчик»,«Погуляем»,муз.И.Арсеева, сл. И. 

Черницкой; «Вот как мы умеем», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель. 

Рассказысмузыкальнымииллюстрациями.«Птички», муз. Г. Фрида;«Праздничная 

прогулка», муз. А. Александрова. 
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Игрыспением.«Играсмишкой»,муз.Г.Финаровского;«Ктоунасхороший?», 
рус.нар. песня. 

Музыкальныезабавы.«Из-залеса,из-загор»,Т.Казакова;«Котикикозлик»,муз. 

Ц. Кюи. 

Инсценированиепесен.«Кошкаикотенок»,муз.М.Красева,сл.О.Высотской; 

«Неваляшки»,муз.З.Левиной;Компанейца. 

От3до4 лет 

Слушание.«Осенью», муз. С. Майкапара; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, 

сл. Т. Мираджи;«Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишкаскуклой пляшутполечку», 

муз. М. Качурбиной; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Резвушка»и «Капризуля», муз. В. 

Волкова; «Воробей», муз. А. Руббах; «Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со 

вьюном я хожу», рус. нар. песня; «Лесные картинки», муз. Ю. Слонова. 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса.«Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; «Я 

иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. 

Агафонникова, сл. З. Петровой; пение народной потешки «Солнышко-ведрышко; муз. В. 

Карасевой, сл. Народные. 

Песни.«Петушок»и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. 

Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, 

сл. М. Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. 

Михайловой; «Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. 

А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенноетворчество.«Бай-бай,бай-бай»,«Лю-лю,бай»,рус.нар.колыбельные; 

«Как тебя зовут?», «Спой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. 

колыбельная; придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Игровыеупражнения,ходьбаибегподмузыку«Маршибег»A.Александрова; 

«Скачут лошадки»,муз.Т.Попатенко;«Шагаемкак физкультурники»,муз.Т.Ломовой; 

«Топотушки», муз. М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; 

перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под 

музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 

Этюды-драматизации.«Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. 

Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; «Жуки», венгер. нар. 

мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 

Игры.«Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с 

Мишкой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. А. Александрова; «Заинька, 

выходи», муз. Е. Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. 

нар. песня, обр. Н. Метлова. 

Хороводы и пляски.«Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; «Пальчики 

и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. 

плясовую мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; 

«Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. Границыной;танец с платочками под рус. нар. 

мелодию; «Помирились», муз. Т. Вилькорейской. 

Характерные танцы.«Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. 

Рустамова; «Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. В. 

Витлина. 
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Развитие танцевально-игрового творчества.«Пляска», муз. Р. Рустамова; 
«Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб. 

B.Агафонникова;«Волшебныеплаточки»,рус.нар.мелодия,обраб.Р.Рустамова. 

Музыкально-дидактическиеигры 

Развитие звуковысотного слуха.«Птицы и птенчики», «Веселые матрешки», «Три 

медведя». 

Развитие ритмического слуха.«Кто как идет?»,«Веселые дудочки».Развитие 

тембровогоидинамическогослуха. «Громко-тихо», «Узнайсвойинструмент»; 

«Колокольчики». 

Определение жанраиразвитиепамяти.«Чтоделаеткукла?», «Узнайиспойпесню по 

картинке». 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные 

мелодии. 

От4летдо5лет 

Слушание.«Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева- 

Буглая, сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик»(из «Альбома пьес для детей»Г. 

Свиридова);«Вальсснежныххлопьев»избалета«Щелкунчик»,муз.П.Чайковского; 

«Итальянскаяполька»,муз.С.Рахманинова;«Какунашихуворот»,рус.нар.мелодия; 

«Мама», муз. П. Чайковского, «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. 

Прокофьева. 

Пение 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.«Путаница»-песня-

шутка;муз.Е.Тиличеевой,сл.К.Чуковского,«Кукушечка»,рус.нар.песня,обраб.И.Арсеева; 

«Паучок»и«Кисонька-мурысонька»,рус.нар.песни;заклички:«Ой,кулики!Весна поет!»и 

«Жаворонушки, прилетите!». 

Песни.«Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. 

Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Дождик», 

муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Игровыеупражнения.«Пружинки»подрус.нар.мелодию;ходьбапод«Марш»,муз. И. 

Беркович; «Веселые мячики»(подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы 

под муз. А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под муз. «Этюд»К. Черни; «Полька», 

муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. 

мелодии; «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения с 

цветами»под муз. «Вальса»А. Жилина. 

Этюды-драматизации.«Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних 

листочков»,муз.А.Филиппенко,сл.Е.Макшанцевой;«Барабанщики», муз. Д. 

КабалевскогоиС.Левидова;«Считалка»,«Катилосьяблоко»,муз. В. Агафонникова.  

Хороводыипляски.«Топихлоп»,муз.Т.Назарова-Метнер,сл.Е.Каргановой; 

«Танец с ложками»под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору 

музыкального руководителя. 

Характерные танцы.«Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец 

зайчат»под«Польку»И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки»под 

«Галоп»И. Дунаевского. 
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Музыкальныеигры.«Курочкаипетушок»,муз.Г.Фрида;«Жмурки»,муз.Ф. 
Флотова; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди 

себе пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко. 

Игрыспением.«Огородная-хороводная»,муз.Б.Можжевелова,сл.А. Пассовой; 

«Гуси, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. 

Филиппенко, сл. Н. Кукловской. 

Песенное творчество.«Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша 

песенка простая», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. 

Лобачева, сл. народные. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества.«Лошадка»,муз.Н.Потоловского; 

«Зайчики», «Наседка ицыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмельмой, хмелек», 

рус.нар.мелодия,обраб.М.Раухвергера;«Кукла»,муз. М. Старокадомского; 

«Медвежата»,муз.М.Красева,сл.Н.Френкель. 

Музыкально-дидактическиеигры 

Развитиезвуковысотногослуха.«Птицыиптенчики»,«Качели». 

Развитиеритмическогослуха.«Петушок,курочкаицыпленок»,«Ктокакидет?», 

«Веселыедудочки»;«Сыграй,какя». 

Развитие тембрового и динамического слуха.«Громко-тихо», «Узнай свой 

инструмент»; «Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что 

делает кукла?», «Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный магазин». 

Игранадетскихмузыкальныхинструментах.«Гармошка»,«Небосинее», 

«Андрей-воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар. 

прибаутка, обр. Т. Попатенко. 

От5летдо6лет 

Слушание.«Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня»,из цикла 

«Времена года»П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З. Петровой; 

«Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Детская полька», муз. М. 

Глинки;«Жаворонок», муз. М. Глинки; «Мотылек»,муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», 

«Колыбельная»,муз.Н.Римского-Корсакова. 

Пение 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.«Ворон»,рус.нар.песня,обраб.Е. 

Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», 

«Гармошка», муз.Е.Тиличеевой; «Паровоз», «Барабан», муз. Е.Тиличеевой, сл.Н. 

Найденовой. 

Песни.«К нам гости пришли», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная- 

хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. 

Иорданского,сл.М.Клоковой;«Гуси-гусенята»,муз.А.Александрова,сл.Г.Бойко; 

«Рыбка»,муз.М.Красева,сл.М.Клоковой. 

Песенноетворчество 

Произведения.«Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили- 

дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и 

другие рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Упражнения.«Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра 

(«Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. 

Майкапара. 

Упражнения с предметами.«Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», 

муз. Ф. Бургмюллера. 
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Этюды.«Тихийтанец»(темаизвариаций),муз.В.Моцарта. 
Танцы и пляски.«Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», 

рус. нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, 

обр. С. Разоренова. 

Характерныетанцы.«Матрешки»,муз.Б.Мокроусова;«ПляскаПетрушек», 

«ТанецСнегурочкииснежинок»,муз.Р.Глиэра. 

Хороводы.«Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя 

хороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб. В. 

Агафонникова. 

Музыкальныеигры 

Игры.«Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Ищи 

игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением.«Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, 

обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. 

Рубца. 

Музыкально-дидактическиеигры 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои 

детки?», «Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические 

полоски», «Учись танцевать», «Ищи». 

Развитиетембровогослуха.«Начемиграю?»,«Музыкальныезагадки», 

«Музыкальныйдомик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие 

колокольчики». 

Развитиевосприятиямузыкиимузыкальнойпамяти.«Будьвнимательным», 

«Буратино»,«Музыкальныймагазин»,«Временагода»,«Нашипесни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли.«Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, 

обраб.М.Иорданского;«Моя любимаякукла»,авторТ.Коренева; 

«Полянка»(музыкальнаяиграсказка),муз.Т.Вилькорейской. 

Развитиетанцевально-игровоготворчества«Яполю,полюлук», муз. Е. Тиличеевой; 

«Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. Р. 

Рустамова; «Ая по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах.«Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. 

Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», муз. С. Вольфензона. 

От6летдо7лет 

Слушание.«Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень»(из цикла «Времена года»А. 

Вивальди); «Октябрь»(из цикла «Времена года»П. Чайковского); «Детская полька», муз. 

М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе 

Салтане»); «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. 

Хачатуряна; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); 

«РассветнаМоскве-реке»,муз.М.Мусоргского(вступлениекопере«Хованщина»). 

Пение 

Упражнениянаразвитиеслухаиголоса.«Бубенчики»,«Нашдом»,«Дудка», 

«Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. 

М. Долинова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова. 

Песни.«Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», 

муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Красева, сл. С. 

Вышеславцевой;«Ёлка»,муз.Е.Тиличеевой,сл. Е. Шмановой;сл. З.Петровой;«Самая 
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хорошая»,муз.В.Иванникова,сл.О.Фадеевой;«Хорошоунасвсаду»,муз.В.Герчик, 
сл. А.Пришельца; «Новогодний хоровод»,муз. Т.Попатенко; «Новогодняя хороводная», 

муз. С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», муз. М. Парцхаладзе; «До свиданья, детский 

сад», муз. Ю. Слонова, сл. В. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник 

Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова. 

Песенноетворчество.«Веселаяпесенка»,муз.Г.Струве,сл.В.Викторова; 

«Плясовая»,муз.Т.Ломовой;«Весной»,муз.Г.Зингера. 

Музыкально-ритмическиедвижения 

Упражнения.«Марш»,муз.М.Робера;«Бег»,«Цветныефлажки», муз. Е. 

Тиличеевой;«Ктолучшескачет?»,«Шагаютдевочкиимальчики», муз. В. Золотарева; 

поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, 

утушка луговая», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Упражнение с кубиками», муз. 

С. Соснина. 

Этюды.«Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», 

муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. 

мелодия); «Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина. 

Танцыипляски.«Задорныйтанец»,муз.В.Золотарева;«Полька»,муз.В.Косенко; 

«Вальс»,муз.Е.Макарова;«Яблочко»,муз.Р.Глиэра(избалета«Красныймак»); 

«Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Сударушка», рус. нар.мелодия, обраб. 

Ю. Слонова. 

Характерные танцы.«Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске 

медвежат», муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой.  

Хороводы.«Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На 

горе-то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальныеигры. 

Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с 

погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус. нар. 

песня, обраб. В. Трутовского. 

Игрыспением.«Плетень»,рус.нар.мелодия«Сеялидевушки»,обр.И.Кишко; 

«Узнайпоголосу»,муз.В.Ребикова(«Пьеса»);«Теремок»,рус.нар. песня;«Метелица», 

«Ой, вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я 

хожу», рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; «Савка и Гришка», белорус. нар. песня. 

Музыкально-дидактическиеигры. 

Развитие звуковысотного слуха.«Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки 

разные бывают», «Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма.«Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по 

ритму». Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального 

инструмента», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, 

ищи». 

Развитиевосприятиямузыки.«Налугу»,«Песня-танец-марш»,«Временагода», 

«Нашилюбимыепроизведения». 

Развитие музыкальной памяти.«Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори 

мелодию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли.«Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, 

обр. В. Агафонникова;«Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», рус. 

нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е.Тиличеевой; «Золушка»,  



272  

авт.Т.Коренева,«Муха-цокотуха»(опера-играпомотивамсказкиК.Чуковского),муз. 
М.Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества.«Полька», муз. Ю. Чичкова; «Хожу я 

по улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. 

Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», 

муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. нар. 

мелодия, обраб. А. Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб. К.Волкова.  

Игра на детских музыкальных инструментах.«Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. 

Тиличеевой,сл.М.Долинова;«Нашоркестр»,муз.Е.Тиличеевой,сл. Ю.Островского 

«Назеленомлугу»,«Восадули,вогороде»,«Сорока-сорока»,рус.нар.мелодии; 

«Белка»(отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на 

горку шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. А. 

Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой. 

 

Переченьпроизведенийизобразительногоискусства 

От 2 до 3 лет 

Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», «Цыпленок и 

Утенок»; Ю.А. Васнецов к книге «Колобок», «Теремок». 

От3до4 лет 

Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин «Рассказы о животных»; Ю.А. Васнецов к 

книге Л.Н. Толстого «Три медведя». 

Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский «Клубника», «Сирень в 

корзине»; К.С. Петров-Водкин «Яблоки на красном фоне»; Н.Н. Жуков «Ёлка в нашей 

гостиной»; М.И. Климентов «Курица с цыплятами». 

От4до5 лет 

Иллюстрации, репродукциикартин:И.Е. Репин«Яблокиилистья»;В.М.Васнецов 

«Снегурочка»;В.А.Тропинин«Девочкаскуклой»;А.И.Бортников«Веснапришла»; А.Н.

 Комаров «Наводнение»; И.И. Левитан «Сирень»; И.И. Машков «Рябинка», 

«Малинка». 

Иллюстрацииккнигам:В.В.ЛебедевккнигеС.Я.Маршака«Усатый-полосатый». 

От5до6 лет 

Иллюстрации,репродукциикартин:Ф.А.Васильев«Переддождем»;И.Е.Репин 

«Осенний букет»; А.А. Пластов «Первый снег»; И.Э. Грабарь «Февральскаялазурь»; 

Б.М.Кустодиев«Масленица»;Ф.В.Сычков«Катаниесгорызимой»;И.И.Левитан 

«Березовая роща», «Зимой в лесу»; Т.Н. Яблонская «Весна»; В.Т. Тимофеев «Девочка с 

ягодами»; И.И. Машков «Натюрморт. Фрукты на блюде»; Ф.П. Толстой «Букет цветов, 

бабочка и птичка»; И.Е. Репин «Стрекоза»; В.М. Васнецов «Ковер-самолет». 

Иллюстрацииккнигам:И.Я.Билибин«СестрицаАлёнушкаибратецИванушка», 

«Царевна-лягушка»,«ВасилисаПрекрасная». 

От6до7 лет 

Иллюстрации,репродукциикартин:И.И.Левитан «Золотаяосень», «Осеннийдень. 

Сокольники»,«Стога»,«Март»,«Весна.Большаявода»;В.М. Васнецов«Аленушка», 

«Богатыри», «Иван - царевич на Сером волке», «Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед 

дождем»; В.Д. Поленов «Золотая осень»; И.Ф. Хруцкий «Цветы иплоды»;И.И. Шишкин, 

К.А. Савицкий «Утро в сосновом лесу», И.И. Шишкин «Рожь»; А.И. Куинджи 

«Березовая роща»; А.А. Пластов «Летом», «Сенокос»; И.С. Остроухов «Золотая осень», 

З.Е.Серебрякова«Зазавтраком»;В.А.Серов«Девочкасперсиками»;А.С.Степанов 

«КатаниенаМасленицу»;И.Э.Грабарь «Зимнееутро»; Ю.Кугач«Наканунепраздника»; 
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А.К.Саврасов«Грачиприлетели»,«Ранняявесна»;К.Ф.Юон«Мартовскоесолнце»;К.С. 
Петров-Водкин«Утреннийнатюрморт»;К.Е.Маковский«Дети,бегущиеотгрозы», 

«Портрет детейхудожника»;И.И.Ершов«Ксениячитаетсказкикуклам»;М.А.Врубель 

«Царевна-Лебедь». 

Иллюстрацииккнигам:И.Я. Билибин«Марья Моревна»,«СказкаоцареСалтане», 

«Сказкеорыбакеирыбке»;Л.В.ВладимирскийккнигеА.Н.Толстой«Приключения Буратино, 

или Золотой ключик»; Е.М.Рачев «Терем-теремок». 

 

Переченьанимационныхпроизведений 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного 

просмотра, бесед и обсуждений, использования их элементов вобразовательном процессе 

в качестве иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и 

правил конструктивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; 

расширения эмоционального опыта ребёнка, формирования у него эмпатии и 

ценностного отношения к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы предусмотрены только для семейного 

просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс ДОО. 

Время просмотра ребёнком цифрового и медиа контента должно регулироваться 

родителями (законными представителями) и соответствовать его возрастным 

возможностям. Некоторые анимационные произведения требуют особого внимания к 

эмоциональномусостоянию ребёнка и не рекомендуются к просмотрубез обсуждения со 

взрослым переживаний ребёнка. Ряд фильмов содержат серию образцов социально 

неодобряемых сценариев поведения на протяжении длительного экранного времени, что 

требует предварительного и последующего обсуждения с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в т.ч. анимационных фильмов, 

осуществляется в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от 

информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации. 

Длядетейдошкольноговозраста(спятилет) 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, A. 

Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм«ПаровозикизРомашкова»,студияСоюзмультфильм,реж.B. Дегтярев, 

1967. 

Фильм«Какльвенокичерепахапелипесню»,студияСоюзмультфильм,режиссер 

И.Ковалевская,1974. 

Фильм«Мамадлямамонтенка»,студия«Союзмультфильм»,режиссерО.Чуркин, 

1981. 

 

1974. 

Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссёр И. Ковалевская, 1970. 

Фильм«Мешокяблок»,студия«Союзмультфильм»,режиссерВ.Бордзиловский, 

 

Фильм«Крошкаенот»,ТО«Экран»,режиссерО.Чуркин,1974. 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев. 

Фильм«КотенокпоимениГав»,студияСоюзмультфильм,режиссерЛ.Атаманов. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 - 1987. 

Фильм«Рикки-Тикки-Тави»,студия«Союзмультфильм»,режиссер A.Снежко- 

Блоцкой,1965. 

Фильм«Дюймовочка»,студия«Союзмульфильм»,режиссерЛ.Амальрик,1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 
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1965. 

1977. 

Фильм«КаникулыБонифация»,студия«Союзмультфильм»,режиссерФ.Хитрук, 

Фильм«Последнийлепесток»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Качанов, 

Фильм«Умка»и«Умкаищетдруга»,студия«Союзмультфильм»,режиссерB. 

Попов,В.Пекарь,1969,1970. 
Фильм «Умка на ёлке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019. 

Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», 

режиссерР.Качанов,1969-1983. 

Цикл фильмов«38 попугаев»,студия«Союзмультфильм»,режиссер И.Уфимцев, 

1976-91. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф.Хитрук, 

1969-1972. 

Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Амальрик, В. 

Полковников, 1948. 

Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм«Новогодняясказка»,студия«Союзмультфильм»,режиссерВ.Дегтярев, 

1972. 

1977. 

Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 

Фильм «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1973. 

Фильм«Гуси-лебеди»,студияСоюзмультфильм,режиссерыИ.Иванов-Вано,А. 
Снежко-Блоцкая,1949. 

Циклфильмов«ПриключениеНезнайки и егодрузей»,студия«ТОЭкран», режиссер 

коллектив авторов, 1971-1973. 

Длядетейстаршегодошкольноговозраста(6-7лет) 

Фильм«МалышиКарлсон»,студия«Союзмультфильм»,режиссерБ.Степанцев, 

1969. 

Фильм«Лягушка-путешественница»,студия«Союзмультфильм»,режиссерыВ. 

Котеночкин,А.Трусов,1965. 

Фильм «Варежка»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Качанов,1967. 

Фильм«Честноеслово»,студия«Экран»,режиссерМ.Новогрудская,1978. 

Фильм«Вовкавтридевятомцарстве»,студия«Союзмультфильм»,режиссерБ. Степанцев, 

1965. 

Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режиссер A. 

Снежко-Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

Фильм«Золотаяантилопа»,студия«Союзмультфильм»,режиссерЛ.Атаманов, 

1954. 

Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. 

Ковалевская,1969. 

Фильм«Двенадцатьмесяцев»,студия«Союзмультфильм»,режиссерИ. Иванов- Вано, М. 

Ботов, 1956. 

Фильм«Ёжиквтумане»,студия«Союзмультфильм»,режиссерЮ.Норштейн, 

1975. 

 

1979. 

Фильм«Девочкаидельфин»,студия«Союзмультфильм»,режиссерР.Зельма, 
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Фильм«ВернитеРекса»,студия«Союзмультфильм»,режиссерВ.Пекарь,B. 
Попов.1975. 

Фильм«Сказкасказок»,студия«Союзмультфильм»,режиссерЮ.Норштейн,1979. Фильм 

Сериал«Простоквашино»и«Возвращение в Простоквашино»(2 сезона), 

студия«Союзмультфильм»,режиссеры:коллективавторов,2018. 

Сериал«Смешарики»,студии«Петербург»,«Мастерфильм»,коллективавторов, 

2004. 

 

2015. 

 

Сериал«Малышарики»,студии«Петербург»,«Мастерфильм»,коллективавторов, 

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000-2002. 

Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал«Фиксики»(4сезона),компания «Аэроплан»,режиссерВ.Бедошвили,2010. 

Сериал«Оранжеваякорова»(1сезон),студияСоюзмультфильм,режиссерЕ. 

Ернова. 

Сериал«Монсики»(2сезона),студия«Рики»,режиссерА.Бахурин. 

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссёры: Р. Соколов,А. 

Горбунов, Д. Сулейманов и другие. 

Сериал «Зебра в клеточку»(1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. 

Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

Длядетейстаршегодошкольноговозраста(7-8лет) 

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева», студия 

«Союзмультфильм»,режиссёрЛ.Атаманов,1957. 

Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия 

«Союзмультфильм»,режиссерЛ.Атаманов,1952. 

Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия 

«Союзмультфильм»,режиссерИ.Иванов-Вано,Л.Мильчин,1984. 

Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звёздные собаки», 

киностудия «Центр национального фильма»и ООО «ЦНФ-Анима, режиссер С. Ушаков, 

И. Евланникова, 2010. 

Полнометражныйанимационныйфильм«Суворов:великоепутешествие»(6+), студия 

«Союзмультфильм», режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, режиссер Д. 

Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, 

режиссер Р. Аллерс, 1994, США. 

Полнометражныйанимационныйфильм«МойсоседТоторо»,студия«Ghibli»,режиссер X. 

Миядзаки,1988. 

Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия «Ghibli», 

режиссер X. Миядзаки, 2008. 

 

КадровыеусловияреализацииПрограммы 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно- 

вспомогательными, административно-хозяйственными работниками, а также 

медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные функции. 

ДОО самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на работу 

работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение 

должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и 

психологического сопровождения педагогов. 
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Руководительорганизациивправезаключатьдоговорыгражданско-правовогохарактера 
исовершатьиныедействияврамкахсвоихполномочий. 

Реализация Программы обеспечивается руководящими, педагогическими, учебно- 

вспомогательными, административно хозяйственными работниками образовательной 

организации, а также медицинскими и иными работниками, в том числе 

осуществляющимифинансовуюи хозяйственнуюдеятельность,охранужизнии здоровья 

детей. Должностной состав и количество работников, необходимых для реализации и 

обеспеченияреализацииПрограммы,определяютсяеецелямиизадачами, возрастными 

особенностями детей. 
Наименованиедолжности Функционал,связанныйсорганизациейиреализацией 

воспитательногопроцесса. 

Заведующийдетскимсадом управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОУ; - создает 

условия, позволяющие педагогическому составу реализовать 

воспитательнуюдеятельность;-формированиемотивациипедагоговк 

участиюв разработке и реализацииразнообразныхобразовательныхи 

социально значимых проектов; - организационно-координационная 

работаприпроведенииобщесадовыхвоспитательныхмероприятий; - 

регулирование воспитательной деятельности в ДОУ; – контроль за 

исполнением управленческих решений по воспитательной 

деятельности в ДОУ (в том числе осуществляется через мониторинг 

качества организации воспитательной деятельности в ДОУ) - 

стимулирование активной воспитательной деятельности педагогов 

Старший воспитатель - проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОУ за 

учебный год; - планирует воспитательную деятельность в ДОУ на 

учебный год, включая календарный план воспитательной работы на 

уч. год; - информирование о наличии возможностей для участия 

педагогов в воспитательной деятельности; - наполнение сайта ДОУ 

информацией о воспитательной деятельности; - организация 

повышенияпсихолого-педагогической квалификации воспитателей; - 

участие обучающихся в районных и городских, конкурсах и т.д.; - 

организационно-методическое сопровождение воспитательной 

деятельностипедагогическихинициатив;-созданиенеобходимойдля 

осуществления воспитательной деятельности инфраструктуры; 

развитиесотрудничествассоциальнымипартнерами; 

Учитель-логопед Осуществлениенеобходимойкоррекциинедостатковв 

физическом и (или) психическом развитии детей: 

- практическоеусвоениелексическихи 

грамматических средств языка; 

- подготовкакобучениюграмоте; 

- развитиенавыковсвязной речи; 

- расширениеисистематизациязнанийипредставленийдетей об 

окружающей действительности; 

- развитиевысшихпсихическихфункций(внимания, 

памяти, логического мышления); 

- развитиемелкоймоторикируки; 
- коррекцияэмоционально-волевойсферы. 

Педагог-психолог оказание психолого-педагогической помощи; - осуществление 

социологических исследований обучающихся; - организация и 

проведение различныхвидов воспитательной работы; - подготовка 

предложенийпопоощрениюобучающихсяипедагоговзаактивное участие 

в воспитательном процессе. 
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 -оказаниепсихолого-педагогическойпомощи;-осуществление 
социологическихисследованийобучающихся;-подготовка 

предложенийпопоощрениюобучающихсяипедагоговзаактивное участие 

в воспитательном процессе; -наполнение сайта ДОУ информацией о 

воспитательной деятельности 

Воспитатель 
Инструкторпофизической 

культуре 

Музыкальныйруководитель 

обеспечиваетзанятиеобучающихсятворчеством,медиа, физической 
культурой; - формирование уобучающихся активной гражданской 

позиции,сохранениеиприумножениенравственных,культурныхи 

научных ценностей в условиях современной жизни, сохранение 

традиций ДОУ; – организация работы по формированию общей 

культурыбудущегошкольника;-внедрениездоровогообразажизни;- 

внедрение в практику воспитательной деятельности научных 

достижений, новых технологий образовательного процесса; - 

организация участия обучающихся в мероприятиях, проводимых 

районными,городскимиидругимиструктурамиврамках воспитательной 

деятельности; 

Помощниквоспитателя Созданиесоциальнойситуацииразвитияобучающихся, 

соответствующей специфике дошкольного возраста. 

Обеспечение совместно с воспитателем занятий 

обучающихсятворчеством,трудовойдеятельностью. 

Участие в организации работы по формированию 

общей культуры будущего школьника. 

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализации 

права педагогов на получение дополнительного профессионального образования не реже 

одного раза в три года за счет средств ДОО и/или учредителя. 

ДОО вправе применять сетевые формы реализации Программы или отдельных её 

компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав других 

организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалификация 

которого отвечает существующим требованиям. 

 

Режимираспорядокднявдошкольныхгруппах 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает 

хорошее самочувствие и активность ребёнка, предупреждает утомляемость и 

перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учётом требований СанПиН 1.2.3685- 

21, условий реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных 

отношений. 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребываниена открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные 

возрастные периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. 

Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и работоспособны, у них 

постепенно вырабатываются определенные биоритмы, система условных рефлексов, что 

помогает организму ребёнка физиологически переключаться между теми или иными 

видамидеятельности,своевременноподготавливатьсяккаждомуэтапу:приемупищи, 
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прогулке,занятиям,отдыху.Нарушениережимаотрицательносказываетсянанервной 
системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, начинают 

капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучение детей выполнять режим дня осуществляется с раннего возраста, когда 

легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной 

деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем 

воздухе. Эта работа проводится постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, интервалы 

между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время 

отхода ко сну; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с детьми, 

коллективных и индивидуальных игр, достаточная двигательная активность ребёнка в 

течение дня, обеспечивать сочетание умственной и физической нагрузки. 

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 

проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с 

умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие 

виды деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, условия организации образовательного процессасоответствуют 

требованиям, предусмотренным СанПиН1.2.3685-21 и СП2.4.3648-20. 

Согласнопункту2.10СП2.4.3648-20корганизацииобразовательногопроцессаи 

режима дня соблюдаются следующие требования: 

 режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

 при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в том числе, во время письма, рисования и использования 

электронных средств обучения; 

 физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с 

учётом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО 

обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на 

занятиях в плавательных бассейнах; 

 возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 

занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

Режим дня строится с учётом сезонных изменений. В теплый период года 

увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, 

образовательная деятельность переносится на прогулку (при наличии условий). 

СогласноСанПиН1.2.3685-21притемпературевоздуханижеминус15°Си 

скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7лет сокращают. 

Приосуществлениирежимныхмоментовнеобходимоучитыватьтакжеиндивидуальные 

особенности ребёнка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп 

деятельности и так далее) 
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Режим питаниязависитотдлительностипребываниядетей вДОО ирегулируется 
СанПиН2.3/2.4.3590-20. 

Соблюдаются требования и показатели организации образовательного процессаи 

режима дня. 
 

 

Требованияипоказатели 

организацииобразовательногопроцессаирежимадня 

Таблица. 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требованиякорганизацииобразовательногопроцесса 

Началозанятийнеранее всевозрасты 8.00 

Окончаниезанятий,непозднее всевозрасты 17.00 

Продолжительностьзанятиядля 

детей дошкольного возраста, не 

более 

от1,5до3лет 10минут 

от3до 4лет 15минут 

от4до 5лет 20минут 

от5до 6лет 25минут 

от6до 7лет 30минут 

Продолжительностьдневной 

суммарной образовательной 

нагрузкидлядетейдошкольного 

возраста, не более 

от1,5до3лет 20минут 

от3до 4лет 30минут 

от4до 5лет 40минут 

от5до 6лет 50минутили75минут при 

организации 

1занятияпоследневного 

сна 

от6до 7лет 90минут 

Продолжительность перерывов 
между занятиями, не менее 

всевозрасты 10минут 

Перерыввовремязанятийдля 
гимнастики, не менее 

всевозрасты 2-хминут 

Показателиорганизациирежимадня 

Продолжительностьночногоснане 

менее 

1-3 года 12часов 

4-7лет 11часов 

Продолжительностьдневногосна, не 

менее 

1-3 года 3 часа 

4-7лет 2,5 часа 

Продолжительностьпрогулок,не 
менее 

длядетейдо7 лет 3часавдень 

Суммарныйобъемдвигательной 
активности, не менее 

всевозрасты 1часвдень 

Утреннийподъем,неранее всевозрасты 7 ч00минут 

Утренняязарядка, 
продолжительность,неменее 

до7лет 10минут 

 

 

 

Количествоприемовпищивзависимостиотрежима 

функционирования организации и режима обучения 

Таблица. 
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Вид 

организации 

Продолжительнос 

ть, 

либовремя 

нахождения 

ребёнка 
ворганизации 

Количествообязательныхприемовпищи 

Дошкольная 
образовательна 

я организация 

 

Организацияпо 

уходу и 

присмотру 

до 5часов 2приемапищи(приемыпищиопределяются 

фактическим временем нахождения в 

организации) 

8-10часов завтрак,второйзавтрак,обедиполдник 

11-12часов завтрак,второйзавтрак,обед,полдникиужин 

круглосуточно завтрак,второйзавтрак,обед,полдник,ужин, 
второй ужин 

ДОО может самостоятельно принимать решение о наличии второго завтрака и ужина, 

руководствуясь пунктами 8.1.2.1 и 8.1.2.2 СанПиН 2.3/2.4.3590-20: 

при отсутствии второго завтрака калорийность основного завтрака должна быть 

увеличена на 5% соответственно.при 12-часовом пребывании возможна организация как 

отдельного полдника, так и «уплотненного»полдника с включением блюд ужина и с 

распределением калорийности суточного рациона 30%. 

В Федеральной программе приводятся примерные режимы дня для групп, 

функционирующих полный день (12-часов) и кратковременного пребывания детей в 

образовательной организации (до 5 часов), составленные с учётом СанПиН 1.2.3685-21 и 

показателей организации образовательного процесса. 

В распорядке учтены требования к длительности режимных процессов (сна, 

образовательной деятельности, прогулки), количеству, времени проведения и 

длительности обязательных приемов пищи (завтрака, второго завтрака, обеда, полдника, 

ужина). 

Таблица.\ 

 

Режимсна,бодрствованияикормлениядетейот0до1года 

 

Возраст Кормление Бодрствовани 

е 

Дневнойсон 

количество интервал 

час. 

длительность 

час. 

количество 

периодов 

длительность 

час. 

1-3 мес. 7 3 1-1,5 4 1,5-2 

3-6 мес. 6 3,5 1,5-2 3-4 1,5-2 

6-9 мес. 5 4 2-2,5 3 1,5-2 

9-12мес. 4-5 4-4,5 2,5-3 2 2-2,5 

 

Таблица. 

Режимднявгруппедетейот 1годадо2лет 

 

Содержание Время 
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 1год-1,5года 1,5лет-2года 

Холодныйпериодгода 

Приемдетей,осмотр,игры,утренняя 
гимнастика 

7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовкакзавтраку,завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 

Активноебодрствованиедетей(игры, 
предметнаядеятельностьидругое) 

9.00-9.30 9.00-9.30 

Подготовкакосну,первыйсон 9.30-12.00 - 

Постепенныйподъем,оздоровительныеи 
гигиеническиепроцедуры 

12.00-12.30 - 

Занятиявигровойформепоподгруппам, 
активноебодрствованиедетей(игры, предметная 

деятельность и другое) 

 9.30-9.40 
9.50-10.00 

Второйзавтрак увеличивается 
калорийность 

основного 

завтрака 

10.30-11.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка - 10.00-11.30 

Подготовкакобеду, обед 12.30-13.00 11.30-12.30 

Активноебодрствованиедетей(игры, 
предметнаядеятельностьидругое) 

13.00-14.30 - 

Занятие1(вигровойформепоподгруппам) 13.00-13.10 
13.20-13.30 

- 

Занятие2(вигровойформепоподгруппам) 13.50-14.00 
14.10-14.20 

- 

Подготовкакосну,второйсон 14.30-16.00 - 

Подготовкакосну,сон,постепенныйподъем - 12.30-15.30 

Постепенныйподъем,оздоровительныеи 
гигиеническиепроцедуры,полдник 

16.00-16.30 - 

Полдник - 15.30-16.00 

Активноебодрствованиедетей(игры, 
предметнаядеятельностьидругое) 

- 16.00-17.00 

Занятиявигровойформепоподгруппам - 16.00-16.10 
16.20-16.30 

Подготовкакпрогулке,прогулка,возвращениес 
прогулки 

16.30-18.30 17.00-18.30 

Подготовкакужину,ужин 18.30 18.30 

Уходдетейдомой до 19.00 до 19.00 

Прогулкасродителями(законными 
представителями) 

19.00-20.00  

Теплыйпериодгода 

Приемдетей,осмотр,игры,утренняя 
гимнастика 

7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовкакзавтраку,завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка,возвращениес 9.00-10.00 9.00-11.30 
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прогулки   

Занятиявигровойформепоподгруппам, 
активноебодрствованиедетей(игры, предметная 

деятельность и другое) 

 9.10-9.20 
9.30-9.40 

Второйзавтрак увеличивается 
калорийность 

основного 

завтрака 

10.30-11.00 

Подготовкакосну,первыйсон,постепенный 
подъем,оздоровительныеигигиенические 

процедуры 

10.00-12.30 - 

Подготовкакобеду, обед 12.30-13.00 12.00-12.30 

Подготовкакпрогулке,прогулка,активное 
бодрствованиедетей(игры,предметная 

деятельность и другое) 

13.00-14.30 - 

Занятие1(вигровойформепоподгруппам) 13.20-13.30 
13.30-13.40 

- 

Занятие2(вигровойформепоподгруппам) 13.50-14.00 
14.00-14.10 

- 

Возвращениеспрогулки,водныепроцедуры 14.30-15.00 - 

Подготовкакосну,сон 15.00-16.30 12.30-15.30 

Постепенныйподъем,оздоровительныеи 
гигиеническиепроцедурыполдник 

16.30-17.00 15.30-16.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка 17.00-18.20 16.00-18.00 

Занятиявигровойформепоподгруппам, 
активноебодрствованиедетей(игры, предметная 

деятельность и другое) 

 16.20-16.3016.40- 
16.50 

Возвращениеспрогулки,подготовкакужину 18.20-18.30 - 

Ужин 18.30 18.30 

Уходдетейдомой до 19.00 до 19.00 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Примерныйрежимднявгруппедетейот 2до3лет 
Таблица. 

Содержание Время 

Холодныйпериодгода 

Приемдетей,осмотр,самостоятельнаядеятельность,утренняя 
гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовкакзавтраку,завтрак 8.30-9.00 

Игры,подготовкакзанятиям 9.00-9.30 
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Занятиявигровойформепоподгруппам 9.30-9.40 
9.50-10.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка 10.00-11.30 

Второйзавтрак15 10.30-11.00 

Возвращениеспрогулки,самостоятельнаядеятельностьдетей 11.30-12.00 

Подготовкакобеду, обед 12.00-12.30 

Подготовкакосну,дневнойсон,постепенныйподъем, 
оздоровительныеигигиеническиепроцедуры 

12.30-15.30 

Подготовкакполднику,полдник 15.30-16.00 

Игры,самостоятельнаядеятельностьдетей 16.00-16.30 

Занятиявигровойформепоподгруппам 16.00-16.10 
16.20-16.30 

Подготовкакпрогулке,прогулка,самостоятельнаядеятельность 
детей 

16.30-18.00 

Возвращениеспрогулки,подготовкакужину 18.00-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уходдетейдомой до 19.00 

Теплыйпериодгода 

Приемдетей,осмотр,самостоятельнаядеятельность,утренняя 
гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовкакзавтраку,завтрак 8.30-9.00 

Игры,подготовкакпрогулке,выходнапрогулку 9.00-9.30 

Прогулка,игры,самостоятельнаядеятельностьдетей,занятияв 
игровойформепоподгруппам 

9.30-11.30 
9.40-9.50 

10.00-10.10 

Второйзавтрак16 10.30-11.00 

Возвращениеспрогулки,самостоятельнаядеятельность 11.30-12.00 

Подготовкакобеду, обед 12.00-12.30 

Подготовкакосну,дневнойсон,постепенныйподъем, 
оздоровительныеигигиеническиепроцедуры 

12.30-15.30 

Полдник 15.30-16.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка,самостоятельнаядеятельность 
детей,занятиявигровойформепоподгруппам 

16.00-18.00 
16.20-16.30 

16.40-16.50 

Возвращениеспрогулки,игры,подготовкакужину 18.00-18.30 

Ужин 18.30-19.00 

Уходдетейдомой До 19.00 
 

 

Примерныйрежимднявдошкольныхгруппах 

Таблица. 

 

Содержание 3-4года 4-5лет 5-6лет 6-7лет 

Холодныйпериодгода 

Утреннийприем 

детей, игры, 

самостоятельная 

деятельность, 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 
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утренняя 
гимнастика (не 

менее10минут) 

    

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, 
подготовкак 

занятиям 

9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Занятия 
(включая 

гимнастикув 

процессе 

занятия-2 

минуты, 

перерывы 

между 

занятиями, не 

менее10минут) 

9.20-10.00 9.15-10.05 9.15-10.15 9.00-10.50 

Подготовкак 
прогулке, 

прогулка, 

возвращениес 

прогулки 

10.00-12.00 10.05-12.00 10.15-12.00 10.50-12.00 

Второй 
завтрак17 

10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовкако 
сну,сон, 

постепенный 

подъемдетей, 

закаливающие 

процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Занятия(при 
необходимости) 

- - 16.00-16.25 - 

Игры, 
самостоятельная 

деятельность 

детей 

16.00-17.00 16.00-17.00 16.25-17.00 16.00-16.40 

Подготовкак 
прогулке, 

прогулка, 

самостоятельная 

деятельность 

детей, 

возвращениес 

прогулки 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 16.40-18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 
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Уходдомой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

Теплыйпериодгода 

Утреннийприем 
детей, игры, 

самостоятельная 

деятельность, 

утренняя 

гимнастика (не 

менее10минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Игры, 
самостоятельная 

деятельность 

9.00-9.20 9.00-9.15 9.00-9.15 - 

Второй 
завтрак18 

10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовкак 
прогулке, 

прогулка, 

занятияна 

прогулке, 

возвращениес 

прогулки 

9.20-12.00 9.15-12.00 9.15-12.00 9.00-12.00 

Обед 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 12.00-13.00 

Подготовкако 
сну,сон, 

постепенный 

подъемдетей, 

закаливающие 

процедуры 

13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 13.00-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Игры, 
самостоятельная 

деятельность 

детей 

16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 

Подготовкак 
прогулке, 

прогулка, 

самостоятельная 

деятельность 

детей 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 

Уходдомой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до19.00 

 

Таблица. 

Режимднявгруппекратковременного пребываниядетейот1,5до2лет 
 

Содержание Время 
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Приемдетей,осмотр,игры,утренняягимнастика 7.00-8.30 

Подготовкакзавтраку,завтрак 8.30-9.00 

Активноебодрствованиедетей(игры,предметная 
деятельностьидругое) 

9.00-9.30 

Занятиявигровойформепоподгруппам,активное 
бодрствованиедетей(игры,предметнаядеятельностьи 

другое) 

9.30-9.40 
9.50-10.00 

Активноебодрствованиедетей(игры,предметная 
деятельностьидругое) 

10.00-10.30 

Второйзавтрак 10.30-11.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка,уходдомой 11.00-12.00 

 

Таблица. 

Режимднявгруппекратковременногопребываниядетейот2до3лет 

 

Содержание Время 

Приемдетей,осмотр,самостоятельнаядеятельность, 
утренняя гимнастика 

7.00-8.30 

Подготовкакзавтраку,завтрак 8.30-9.00 

Игры,подготовкакзанятиям 9.00-9.30 

Занятиявигровойформепоподгруппам 9.30-9.40 

9.50-10.00 

Игры 10.00-10.30 

Второйзавтрак 10.30-11.00 

Подготовкакпрогулке,прогулка,уходдетейдомой 11.00-12.00 

 

 

Таблица. 

Режимднявдошкольныхгруппахкратковременногопребывания 

 

Содержание 3-4года 4-5лет 5-6лет 6-7лет 

Утренний 

приемдетей, 

игры, 

самостоятельн 

ая 

деятельность, 

утренняя 

гимнастика(не 

менее10 

минут) 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 

Занятия 
(включая 

9.00-9.40 9.00-9.50 9.00-10.00 9.00-10.50 
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гимнастикув 
процессе 

занятия-2 

минуты, 

перерывы 

между 

занятиями,не 

менее 10 

минут) 

    

Игры 9.40-10.30 9.50-10.30 10.00-10.30 - 

Второй 
завтрак 

10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 

Подготовкак 
прогулке, 

прогулка,уход 

домой 

11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00 11.00-12.00 

 

ВМКДОУустановлендопустимыйобъёмнедельнойобразовательной 

нагрузки для детейдошкольного возраста во время организованной 

образовательнойдеятельности,соответствующийсанитарнымнормами 

правилам. 
 

 

Возраст 

детей 

Группа Объём 

недельн 

ой 

образовательно 

й нагрузки 

Продолжительно 
стьнепрерывной 
непосредственно 
образовательной 
деятельности 

Периоды 

непосредствен 

но 

образовательн 

ой 

деятельности 

От3до4 лет Втораямладшая 2ч45мин(11 
занятий) 

15минут Всоответствии 

сежедневным 

режимом дня От4 до 5 лет Средняя 4ч(12 занятий) 20минут 

От5 до 6 лет Старшая 6ч 15 мин 
(15 
занятий) 

25минут 

От6 до 7 лет Подготовительная 8ч 30 мин 
(17 
занятий) 

30минут 

 

Перерывымеждупериодаминепрерывнойобразовательнойдеятельностине менее 

10 минут. 

Ежедневноеначалоиокончаниенепрерывнойнепосредственнообразовательной деятельности 

определено в расписании образовательной деятельности по 

пятидневнойрабочейнеделевкаждойвозрастнойгруппе. 

Расписаниеобразовательнойдеятельностиутвержденоприказомзаведующего 

МКДОУ.
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РаспределениеколичестваНОДпоплаваниювразныхвозрастных 

группах на учебныйгод 

Возрастнаягруппа 
Количест 

во 
занятий 

 Количество 
часов 

  

 внеделю в 

год 

внеделю вмесяц вгод 

Втораямладшая 1 36 15мин 1 9 

Средняя 2 72 40мин 
2часа 
40мин 24 

Старшая 2 72 50мин 
3часа 
20мин 33 

Подготовительная 
к школе 2 72 1 4 36 

 

Продолжительностьираспределениеколичестваразвлечений,праздниковнаводев 

разных возрастных группах 

Возрастная 

группа 

Количест 

во 

проведен 
ия 

 Продолжительность 

проведения 

 

 развлечени 
е 

праздник развлечение праздник 

Втораямладшая 1
 раз
месяц 

в  15-20мин  

Средняя 1
 раз
месяц 

в 2разавгод 20мин 45мин 

Старшая 1
 раз
месяц 

в 2разавгод 25-30мин До1 
часа 

Подготовительная 
к школе 

1
 раз
месяц 

в 2разавгод 40мин До1 
часа 

Длительность образовательной деятельности в разных возрастных группах 

неодинакова. Она устанавливается в зависимости от возраста, периода обучения. В 

начале обучения занятия короче по времени,затем, по мере освоения детей с водой,их 

длительность постепенно увеличивается. 

Отличается и длительность пребывания в воде в каждой возрастной группеи зависит 

уже нетолько от вышеперечисленных причин, нои оттогокак организована 

совместнаяработа всего коллектива образовательного учреждения. 
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УЧЕБНЫЙПЛАН 

Программа«Приобщениедетейкистокамрусскойнароднойкультуры»(О.Л. Князева) 
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Возрастдетей Регламентированная 
Деятельность 

Нерегламентированная 
деятельность 

Вдень 

 Вмесяц Совместная 
деятельность 

Самостоятельная 
деятельность 

2-3года 
3-4года 

4-5лет 

5-6лет 

6-7лет 

1по10мин 
1по15мин 

2по20мин 

2по20-25мин 

2по 30 мин 

Итоговгод:35час 

42-45мин 
42-45мин 

42мин 

36-39мин 

33-36мин 

18-24 мин 
18– 24 мин 

18– 21ми 

15– 21 мин 

15– 18 мин 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20в ДОО соблюдаются следующие требования к 

организации образовательного процесса и режима дня: 

- режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учётом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается введение в 

режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, обеспечивается 

контроль за осанкой, в т.ч., во время письма, рисования и использования электронных 

средств обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 

спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования организуются с 

учётом возраста, физической подготовленности и состояния здоровья детей. ДОО 

обеспечивает присутствие медицинских работников на спортивных соревнованиях и на 

занятиях в плавательных бассейнах; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на открытом 

воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности показателей 

метеорологических условий (температуры, относительной влажности и скорости 

движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и морозные дни 

занятия физической культурой должны проводиться в зале. 

Календарный план воспитательнойработы 

Календарный план воспитательной работы составлен в соответствии с 

федеральным календарным планом воспитательной работы и рабочей программой 

воспитания ДОО. 

В нем учтен примерный перечень основных государственных и народных 

праздников, памятных дат. 

Январь: 

7января–Рождество 

11января–всемирныйденьспасибо 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв 

Холокоста 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве 
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8февраля:Деньроссийскойнауки; 
15 февраля:День памяти о россиянах, исполнявшихслужебный долг за пределами 

Отечества; 

17февраля-Всемирныйденьдоброты 

21февраля:Международныйденьродногоязыка; 23 

февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8марта:Международныйженскийдень; 

18 марта: День воссоединения Крыма сРоссией (рекомендуется включать в 

планвоспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27марта:Всемирныйденьтеатра. 

Апрель: 

12апреля:Денькосмонавтики; 22 

апреля- День земли 

Май: 

1мая:ПраздникВесныиТруда; 9 

мая: День Победы; 

19мая:ДеньдетскихобщественныхорганизацийРоссии; 24 

мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6июня:Деньрусскогоязыка; 

12июня:ДеньРоссии;Деньгорода 22 

июня: День памяти и скорби. 

Июль: 

8июля:Деньсемьи, любвииверности. 

Август: 

12августа:Деньфизкультурника; 

22августа:ДеньГосударственногофлагаРоссийскойФедерации; 27 

августа: День российского кино. 

Сентябрь: 

1сентября:Деньзнаний; 

3 сентября:День окончания Второй мировой войны, День солидарности вборьбе с 

терроризмом; 

8сентября:Международныйденьраспространенияграмотности; 27 

сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1октября:Международныйденьпожилыхлюдей;Международныйденьмузыки; 

4октября:Деньзащиты животных; 

5октября:День учителя; 

Третьевоскресеньеоктября:ДеньотцавРоссии. 

Ноябрь: 

4ноября:Деньнародногоединства; 

8ноября:Деньпамятипогибшихприисполнениислужебныхобязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России; 

10ноября -Деньнауки 

Последнеевоскресеньеноября:ДеньматеривРоссии; 

30ноября:ДеньГосударственногогербаРоссийскойФедерации. 
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Декабрь: 
3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально 

и/или ситуативно); 

5декабря:Деньдобровольца(волонтера)вРоссии; 

8декабря:Международныйденьхудожника; 

9декабря:ДеньГероевОтечества; 

12декабря:ДеньКонституцииРоссийскойФедерации; 31 

декабря: Новый год. 
 

 

Календарныйпланвоспитательнойработы 

Таблица. 

 

 
неделя Тема Сезонныеявлениявприроде Праздникииразвлечения Традиции 

с 

е 

н 

т 

я 

б 

р 

ь 

1 Деньзнаний! Сентябрь - рябинник, 

листопадник. 

Хмурень – благодарясвоим 

погодным отличиям от 

других – небо начинает 

часто хмуриться, идут 

дожди. 

Рябинник – созревает, 

наливается красным 

цветом рябина. 

Листопадник – начало 

листопада, деревья 

снимают летнюю одежду. 

1 –

 Деньзнани

й! 

27 –

 Деньвосп

итателя 

Музыка 

льный 

праздни 

к 

«В 

страну 

знаний» 

Экскурсия в 

школу 

(подготовите 

льные 

группы) 

Выставка 

осенних 

поделок 

«Осенний 

калейдоскоп 

» 

2 Безопасность.ПДД 

3 Осеньзолотая!Лес 

(деревья и 

кустарники) 

4 Мой любимый 

детский сад 

о 

к 

т 

я 

б 

р 

ь 

1 Генеалогическое 

древо семьи 

(Наши бабушки и 

дедушки.) 

Октябрь – листобой, 

мокрохвост или грязник, 

свадебник. 

1 –

 Деньпожи

лого человека 

Третье 

воскресенье 

октября: День 

отца в России. 

Осенние 

праздники во 

всех группах 

Акция 

«Открытка 

длябабушки 

и деда!» 

Выставка 

рисунков и 

фото «Мой 

любимый 

питомец» 

2 Царствоживотных 

3 Хлеб 

голова. 

осени 

– всему 

Приметы 

4 Моясемья. 

Семейные 

традиции. 

н 1 Путешествие по Ноябрь – предзимник, 4 – День Выставка 

http://internet.garant.ru/document/redirect/10103000/0
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о 
я 

 картеРоссии(мой 
дом,мойгород) 

грудень. Предзимник – 
последнийосенниймесяц, 

народного 
единства 

 рисунков 
«Мамочка 

б 

р 

ь 

2 Хочувсезнать 
Мы – ученые! 

предвестникзимы.Грудень 
– от груд замерзшей земли 

со снегом.   На 

древнерусском  языке 

зимняя замерзшая дорога 

называлась грудным 

полем. 

10 – 
Всемирный 

день науки 

Последнее 

воскресенье 

ноября –

 Деньмате

ри 

любимая 
моя» 

Турнир 

Шашечный 

турнир 

3 Природа поздней 
осенью. 

 4 Деньматери 

д 

е 

к 

а 

б 

р 

ь 

1 Природа 
Сезонные 

изменения 

зимой. Декабрь–студень,от 
стужи и морозов, 

отмечавших этот месяц в 

старину. 

9-Деньгероев 
Отечества 

12 –

ДеньКонституц

ии РФ 

Новогодние 

праздники во 

всех 

возрастных 

группах 

Акция 
«Мы- 

граждане 

России» 

Конкурс 

новогодних 

поделок 

«Новогодняя 

сказка» 

2 Животный 
зимой 

мир 

3 Пожарная 
безопасность 

4 ) Новыйгодна 
планете (как 

празднуют Новый 

год в разных 

странах) 

я 

н 

в 

а 

р 

ь 

1 Зимниеканикулы Январь–просинец,сочень 
или сечень. Просинец – от 

начинающей показываться 

в это время синевы неба, 

просияния, от усиления, с 

прибавлением  дня, 

солнечного света. Сочень 

или сечень – указываетили 

на перелом зимы, который, 

по народному поверью, 

происходит именно в 

январе,нарассечениезимы 

на две половины, или на 

трескучие, жестокие 

морозы. 

7–Рождество 
11 

Всемирный 

деньспасибо 

– 
Праздник 
«Прощаниес 

елочкой» 

Выставка 

открыток 

«Спасибо 

вам» 

2 Зимниезабавы  

3 Правилаповедения 
в общественных 

местах 

  

4 Как 
человек. 

устроен   

ф 

е 

в 

р 

а 

л 

ь 

1) Народные 
промыслы. 

Предметныймир- 

мебель 

Февраль–снежень, 
бокогрей. Снежень – от 

сильных снегопадов, вьюг, 

обилия снега, характерных 

для февраля. Бокогрей – в 

крестьянском быту в 

феврале скот выходит из 

хлевов и обогревает бокана 

17 – 
Всемирный 

деньдоброты 

21 –

 Деньродн

ого языка 

23 –

 Деньзащи

Веселые 
старты 

«Папа,мама, 

я-дружная 

семья» 

(старшие, 

подготовител 

ьныегруппы) 

2 Неделядобрыхдел 

3 Книжкинанеделя 
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4 Мое Отечество – 
Россия. Армия 

родная. 

солнце, которое становится 

все ярче, а сами хозяева 

отогревают бока у печки–

всежефевраль– 

тника 

Отечества 

Развлечение 

«Масленичн 

ыегуляния» 

   холодныйзимниймесяц  Литературна 
ягостиная 

м 

а 

р 

т 

1 Весна.Природные 
изменения. 

Март–зимобори 
протальник. Зимобор – 

побеждающий  зиму, 

открывающийдорогувесне 

и лету. Протальник – 

вэтоммесяценачинаеттаять 

снег, появляются 

проталины, капель. 

8 – 
Международны 

йженскийдень 

22 – 

Всемирный 

день водных 

ресурсов 

27 – 

Всемирный 

деньтеатра 

Праздникик 
Дню8марта. 

Фотоколлаж 

«Мама» 

Мини- 

спектакли в 

старших, 

подготовител 

ьных 

группах 

2 8 Марта – 
международный 

женский день! 

3 Водныймир.Вода 

4 Театральная 
неделя 

а 

п 

р 

е 

л 

ь 

1 Животные и 
растениявесной 

Апрель–брезень,цветень, 
снегогон. 

Снегогон – активноетаяние 

снега, бегут ручьи, унося с 

собой остатки снега, 

прогоняя его. Цветень – в 

апреле начинают зацветать 

некоторые деревья, 

расцветает весна. 

12 – День 
космонавтики 

22 –

 Деньземл

и 

Экскурсия в 
музей 

космонавтик 

и 

«Умники и 

умницы» 

(старшие, 

подготовител 

ьныегруппы) 

2 Космос 

3 Деньземли 

4 Безопасность 

м 

а 

й 

1 Цветыитравы Май–травникилитравень, 
пролетник. 

Травень – поскольку 

именно этот месяц славен 

буйством трав. 

Пролетник – предвестник 

лета, прокладывает дорогу 

лету. 

5 – День 
окружающей 

среды 

9 –

 Деньпобе

ды 

19 мая:

 Деньдетски

х 

общественных 

организаций 

России; 

24 мая:

 Деньславян

ской 

письменностии 

культуры. 

Конкурс 
чтецов 

«Никто не 

забыт!Ничто 

не забыто!» 

Акция 

возложения 

цветов 

«Воинам- 

победителям 

» 

Выпускные 

(подготовите 

льные 

группы) 

2 Деньпобеды 

3 Насекомые 

4 Неделядружбы 

и 

ю 

н 

1 Мир детства. 
Правадетей. 

Месяц благоухающей 
природы роста растений, 

произрастания семян. 

1июня:День 
защитыдетей; 

6 июня: 

Рисунки на 
асфальте 

«Мы–дети» 2 Сказочнаянеделя 
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ь 3 Моя страна.Мой 
город. 

Временами случаются 

ливневые дожди и бывают 

прохладные дождливые 

дни, но солнце набирает 

оборот и дни достигают 

самых долгих световых 

асов. 

Деньрусскогояз

ыка; 

12 июня: День 

России; День 

города 

22 июня: 

Деньпамяти

 и

скорби. 

4 Азбуказдоровья 

      

и 

ю 

л 

ь 

1 Здравствуй,лето 
красное! 

Разгарлета,самыйжаркий 
и, одновременно , грозовой 

месяц в году; знойные 

солнечные дни чередуются 

с кратковременными 

грозами. 

8 июля: День 
семьи, любви и 

верности. 

 

2 Неделя семьи, 
любвииверности 

3 Неделямузыки 

4 По следам 
сказочныхгероев 

а 

в 

г 

у 

с 

т 

1 Неделя 
безопасности 

Времяотступажары; 
солнце пригревает уже не 

столь интенсивно, 

вечерами становится 

прохладней;  погода 

становится спокойной, 

умеренной. 

12 августа: 
День 

физкультурник 

а; 

22

 августа:

День 

Государственн 

ого флага 

Российской 

Федерации; 

27 августа: 

День 

российского 

кино. 

 

2 Неделяспорта 

3 Неделянауки 

4 Мы в дороге с 
песенкойолете 

Все мероприятия проводятся с учётом особенностей Программы, а также 
возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся. 

ДополнительныйразделПрограммы. 

Краткая презентация основной образовательной 

программымуниципальногоказенногодошкольногообразовательногоуч

реждения 

«Детскийсад№199»городаКирова 

I. Возрастныеииныекатегориидетей,накоторыхориентированаПрограмма 

Основная образовательная программа МКДОУ «Детский сад № 199»города Кирова 

предназначенадляработысдетьмиот2до8лет.Программареализуется вдошкольных 

группах: 

-1младшейгруппе –детис2 до3лет 

-2младшейгруппе –детис3 до4лет 

-среднейгруппе–детис4до5лет 

-старшейгруппе–детис 5до6лет 
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-подготовительнойгруппе–детис6до8лет 

Предельнаянаполняемостьгрупп :от3летдо 8лет–25человек. 

Группы укомплектованы по одновозрастному принципу. 

ВгруппыМКДОУпринимаютсявоспитанникинезависимоотпола,расы, национальности, 

языка, происхождения, отношения к религии; 

Группыдетскогосадапосещаютдети,имеющиеограниченныевозможностиздоровья- 

фонетико-фонематические нарушения речи, задержка психического развития. В целях 

обеспечения коррекционной работы и оказания коррекционной помощи детям 

организована работа учителя-логопеда, педагога – психолога. Работа проводится с 

детьми старших и подготовительных групп 
Основныенаправленияработылогопункт: 
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-постановка звуков, автоматизации правильного произношения и дифференциации 
звуковразныхгрупп; 

-развитиефонематическойстороныречи; 

-преодолениенарушенийслоговойструктурыслов.Основныенаправленияработы педагога – 

психолога: 

Диагностическаяработа: 

обеспечиваетсвоевременноевыявлениедетейснарушениямивпознавательно –речевом 

развитии, проведение их комплексного обследования и подготовку рекомендаций по 

оказаниюимпсихолого-педагогической помощивусловияхобразовательного учреждения. 

Коррекционно-развивающаяработавключает: 

Работаспроблемамивличностнойипознавательнойсферахудетей,тренинговые занятияс 

педагогами и специалистами, тематические занятия с родителями. 

Консультативнаяработавключает: 

ВусловияхДОУконсультациипроводятсяпоповодупроблемребенка,особенностейего 

развития, выработку обоснованных рекомендаций по работе с детьми, имеющих 

проблемывразвитиипознавательныхпроцессов. 

Информационно –просветительскаяработапредусматривает: 

различныеформыпросветительскойдеятельности(лекции,индивидуальныебеседы, 

консультирование, анкетирование, информационные стенды, печатные материалы), 

направленные на разъяснение участникам образовательного процесса вопросов, 

связанныхсособенностямиобразовательногопроцессаисопровождения. 

II. ИспользуемыеПримерныепрограммы 

ОсновнаяобразовательнаяпрограммаМКДОУ«Детскийсад№199»городаКирова построена с 

учетом следующих программ: 

-Программыдошкольногообразования подредакциейЕ.В. Соловьевой,Т.Н. Дороновой, 

Т.И. Гризик 

ВМКДОУреализуютсяследующиепарциальныепрограммы: 

-ОсокинаТ.Н.Программа«Обучениеплаваниюдетейвдетскомсаду» 

-КнязеваО.Л.Образовательнаяпрограмма«Приобщениедетейк истокамрусской народной 

культуры» 

-Филичёва Т.Б., Программа дошкольных образовательных учреждений 

компенсирующего вида для детей с нарушением речи. 

СодержаниеПрограммывключаетсовокупностьобразовательныхобластей,которые 

обеспечиваютразностороннееразвитиедетейсучетомихвозрастныхииндивидуальных 

особенностей по основным направлениям: физическому, социально-личностному, 

познавательно-речевомуихудожественно-эстетическому. 

Задачипсихолого-педагогическойработыпоформированиюфизических, 

интеллектуальных и личностных качеств детей решаются через: 

-Изучение психологических и физиологических особенностей детей и разработку 

индивидуальных программ развития детей. 

-Разработку новых методических подходов, позволяющих обеспечить мотивацию 

процесса обучения. 

-Взаимодействие традиционных и инновационных форм организации непосредственно – 

образовательной деятельности как средства повышения эффективностиобразовательного 

процесса. 

-Развитиепознавательныхспособностей(комплексныеиинтегрированныезанятия) 

-Введениеновыхтехнологийобученияииспользованиепередовыхметодик. 
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Особенностиорганизацииобразовательногопроцесса: 
- образовательныйпроцесссоответствуетРоссийскимкультурнымтрадициям; 

- воспитание и обучение ведется на государственном языке Российской Федерации (п.1.9 

ФГОС ДО) и родном языке, программа ориентирована насветскийхарактер образования, 

на общечеловеческую культуру ценности; в ходе образовательного процесса 

взаимодействие взрослых с детьми личностно ориентировано; 

- просветительская работа с родителями, ориентирована на молодые семьи, имеющие 

среднее специальное и среднее образование; 

- образовательная программа детского сада реализуется в организованных и 

самостоятельных формах обучения. 

- систематическое обучение, как ознакомление с предметами и действиями, ихсвойствами 

и возможностями, осуществляется в непосредственно направленной образовательной 

деятельности. 

- педагоги используют следующие формы образовательной деятельности: 

индивидуальные, групповые, по подгруппам, по парам; 

- всезанятияпроводятсяпоподгруппам,педагогивыделяютмладшуюистаршую подгруппы; 

- образовательныйпроцессобеспечиваетоптимальнуюнагрузкунаребенкасцелью защиты 

его от переутомления; 

- в ходе образовательного процесса создаются условия для взаимодействия детей разного 

возраста (организуются совместные праздники, концерты, спектакли и др.); 

- в середине учебного года (январь) для воспитанников дошкольных групп организуются 

недельные каникулы, во время которых проводятся развлекательные мероприятия; 

- построение образовательного процесса ориентировано на климатические условия 

региона,режим дня учитывает холодный и тёплый период; 

III. Характеристикавзаимодействияпедагогическогоколлективассемьямидетей. 

ОбразовательнаяпрограммаМКДОУ«Детскийсад199»городаКирова 

поддерживаетмногообразие формпартнерствасродителями.Среди которых: 

анализконкретныхситуаций,проведениедискуссийикруглыхстолов по 

актуальным вопросам, мастер-класс, совместные проекты, беседы с родителями, выпуск 

бюллетеней детского сада, день открытых дверей для родителей, публичные отчеты о 

деятельности ДОУ за учебный год, консультация для родителей, тематические встречи с 

родителями,открытыепросмотрынепосредственнообразовательнойдеятельностидетей, 

совместные утренники и развлечения, выставки детских работ, общение с родителями . 

Перед педагогическим коллективом ДОУ стоит цель: сделать родителей 

активнымиучастникамипедагогическогопроцесса,оказавимпомощьвреализации 

ответственности за воспитание и обучение детей. 

Основныепринципывработессемьямивоспитанников: 

- открытостьдетскогосададлясемьи; 

- сотрудничествопедагоговиродителейввоспитаниидетей; 

- создание единойразвивающей среды, обеспечивающей единые подходыкразвитию 

личности в семье и детском коллективе. 

Функцииработыобразовательногоучрежденияссемьей:ознакомлениеродителей с 

содержанием и методикой учебно-воспитательного процесса; психолого- 

педагогическоепросвещение;вовлечениеродителейвсовместнуюсдетьмии 

педагогамидеятельность;помощьсемьям,испытывающимкакие-либотрудности; 

взаимодействиепедагоговсобщественнымиорганизациямиродителей –родительский комитет, 

Управляющий Совет ДОУ. 



300  

Модельвзаимодействияпедагогаиродителей 
Первый этап (ознакомительный) предполагает сбор информации (первое общение; 

беседа,наблюдение;анализполученныхрезультатов,анализтипасемей),состороны 

родителей – сбор информации (знакомство с детским садом (адаптация). 

Второй этап – общепрофилактический -включаетвсебя нагляднуюагитацию(стенды, 

консультации,родительскаягазета,информационныепроспекты,буклеты),состороны 

родителей – встреча со специалистами, просмотр открытых мероприятий, занятий. 

Третийэтап–индивидуальнаяработапосвящензнакомствусопытомсемейного воспитаниями, 

традициями, посвящен проведению фотовыставок, творческих 

мастерских,праздников. Со стороны педагогов – выбор содержания и форм работы с 

семьей;состороныродителей–получениеконсультативнойиндивидуальнойпомощи. 

Четвертый этап – интегративный (организация и проведение досугов, праздников, 

круглыхстолов,конкурсов,выставок,деловыеигры,дискуссионныйклуб,совместное 

обсуждение проблем, участие родителей в совместных делах). 
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