


Муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение «Детский сад № 

199»города Кирова работает в режиме пятидневной рабочей недели. Режим работы 

дошкольного образовательного учреждения и длительность пребывания в нем детей 

определяется Уставом, договором, заключенным между дошкольным образовательным 

учреждением и учредителем. Режим работы установлен, исходя из потребностей семьи и 

возможностями финансирования ДОУ, и является следующим: 

 12 часов ежедневно с 7.00 до 19.00; 

 Выходные: суббота, воскресенье; 

 Допускается посещение детьми ДОУ по индивидуальному графику ( 

вадаптационный период). Порядок посещения ДОУ по индивидуальному графику 

определяется в договоре между ДОУ и родителями (законными представителями) 

каждого ребенка. 

Учебный год начинается с 1 сентября и заканчивается 31 мая (36 недель) 

Каникулы – с 1 января 2025 по 8 января 2025 г. 

Выпуск детей в школу проходит в конце мая. 

Диагностическая деятельность осуществляется с 1 по 13 сентября, с15 по 31 мая. 

Летний оздоровительный период с 1 июня по 31 августа. 

В летний период возможно закрытие ДОУ на ремонтные работы (по плану ДОУ). 

В детском саду функционирует 6 групп: с младшей по подготовительную группы. 

 

Организация образовательного процесса: 

Максимально допустимый объем недельной нагрузки: 

 

 в младшей группе (дети третьего года жизни)-1час 40 минут 

 в младшей группе (дети четвертого года жизни )-2 часа 45 минут 

 в средней группе (дети пятого года жизни ) -4 часа 

 в старшей группе (дети шестого года жизни) -6 часов 15 минут 

 в подготовительной группе (дети седьмого года жизни) -8 часов 30 минут. 

 

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в 

младшей и средней группах не превышает 20,30 и 40 минут соответственно, а в старшей и 

подготовительной 45 минут и 1, 5 часа соответственно. 

Продолжительность непрерывной образовательной деятельности для детей 3-го года 

жизни - не более 10 минут,4-го года жизни – не более 15 минут, для детей 5 -.го года 

жизни - не более 20 минут , для детей 6 - го года жизни - не более 25 минут , а для детей 7- 

года жизни - не более 30 минут. 

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную деятельность, 

проводят физкультминутку. Перерывы между периодами непрерывной образовательной 

деятельности- не менее 10 минут. 

 

Занятия по дополнительному образованию ( студии, кружки, секции и т.п.)для детей 

дошкольного возраста недопустимо проводить за счет времени, отведенного на прогулку 

и дневной сон. 

Их проводят: 

-для детей 4-го года жизни- не чаще 1 раза в неделю продолжительностью не более 15 

минут; 

- для детей 5-го года жизни- не чаще 2 раз в неделю продолжительностью не более 20 

минут; 

-для детей 6-го года жизни- не чаще 2 раза в неделю продолжительностью не более 25 

минут; 

-для детей 7-го года жизни- не чаще 3 раза в неделю продолжительностью не более 30 

минут; 

Образовательная деятельность ведется на русском языке и по очной форме. 



Режим дня 

 

7.00-8.30                   Утренний прием, игры, зарядка 

8.30-9.00                   Подготовка к завтраку, завтрак 

9.00-10.15                 Подготовка к непосредственно - 

                                  образовательной деятельности, 

                                   непосредственно-образовательная 

                                   деятельность 

10.15-12.00               Прогулка 

12.00-12.30               Подготовка к обеду, обед 

12.30-12.50               Гигиенические процедуры 

13.00-15.00               Дневной сон 

15.00-15.30               Постепенный подъем,                                                                            

закаливающие мероприятия 

15.30-16.15                НОД, игры, индивидуальная 

работа  

16.15-16.45               Подготовка к ужину, ужин 

16.45-17.50               Прогулка 

18.00-19.00               Игры, уход детей домой 

 

 


